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ВСТУП

Вільям Шекспір (1564–1616) — один із найвидатніших драматургів та поетів в історії світової літератури. Його творчість охоплює п’єси, поеми та сонети, які й сьогодні вражають своєю глибиною, багатозначністю та універсальністю. Сонети Шекспіра — це збірка зі 154 поетичних творів, написаних у традиційній для англійської поезії формі.

Ці сонети досліджують теми кохання, краси, часу, зради та безсмертя мистецтва. У них автор майстерно поєднує ліризм, філософські роздуми та експресивність мови. Шекспір не лише увічнив емоції й переживання, притаманні людській природі, але й залишив загадку щодо особистостей, яким присвячені ці вірші, що досі викликає дискусії серед дослідників. Сонети Шекспіра — це справжня перлина літератури, яка надихає читачів вже понад чотири століття.
РОЗДІЛ 1. ВИЗНАЧЕННЯ ІДЕЇ ПРОЄКТУ, 
ПОШУК ЛІТЕРАТУРНОГО МАТЕРІАЛУ
За літературну основу свого творчого проєкта було обрано сонети. Сонети — це ліричні вірші, які мають чітку структуру та визначену форму. Традиційний сонет складається з 14 рядків, написаних п’ятистопним ямбом. Сонети поділяються на кілька основних типів, серед яких найвідоміші італійський (або петрарківський) та англійський (або шекспірівський) сонет.
Шекспірівський сонет відрізняється своєю особливою структурою:
· складається з трьох чотиривіршів (катренів) і завершального двовірша (куплета),
· має римувальну схему ABAB CDCD EFEF GG.
У сонетах розглядаються різноманітні теми, серед яких кохання, краса, плинність часу, вірність і зрада. Сонети Шекспіра — це не лише емоційна лірика, а й витончені роздуми про сутність життя та творчості. Вони стали важливим внеском у розвиток поезії та зразком досконалості літературної форми.
На мою думку, основною метою проєкту є створення глибокої емоційної вистави, яка розкриває багатогранність людських почуттів. Завданням  індивідуального проєкту стало поєднання вокальних, літературних і сценічних засобів виразності для формування унікального образу, що зможе емоційно вплинути на глядача.
Я вважаю, що ідея проєкту виникла з прагнення осмислити Шекспірову концепцію любові в сучасному сценічному контексті. Сонети №39 та №149 було обрано через їхню емоційну насиченість і здатність розкривати внутрішню драму героя, яка водночас є універсальною для кожної людини.
Сонет  39 передає ідею самопожертви в любові, де головний герой прагне зрозуміти, як можна хвалити кохану людину, зберігаючи свою незалежність. У цьому творі Шекспір вивчає конфлікт між індивідуальністю та прихильністю.
Сонет 149 представляє іншу сторону любові – залежність і біль, які виникають через нерозділені почуття. Герой перебуває у полоні любові, яка перетворюється на джерело його страждань.

Також був обраний український романс «Про кохання мені говори» слова Марії Лисарчук, музика Леоніда Мазура.
Значення романсу в контексті проєкту

На мою думку романс «Про кохання мені говори» виконує роль моста між літературною спадщиною Шекспіра та сучасним сценічним мистецтвом. Він допомагає оживити текст, зробивши його ближчим і зрозумілішим для сучасної аудиторії. Завдяки музиці, цей текст стає універсальним, відкриваючи нові шляхи для його інтерпретації.
Таким чином, я вважаю, що романс стає ключовим елементом вокально-літературної композиції, який не тільки підсилює її художній вплив, а й дозволяє глибше осмислити ідеї, закладені в текстах Вільяма Шекспіра.
Вибір цих текстів визначається їхньою драматичною основою, що дозволяє розкрити багатогранність переживань героя в тій чи іншій ситуації.
РОЗДІЛ 2. РОЗРОБКА КОНЦЕПЦІЇ ПРОЄКТУ

Концепція творчого проєкту базується на протиставленні двох станів героя: гармонії та дисгармонії, викликаних коханням.
Мета проєкту
· Дослідити емоційний спектр любові через синтез романсу та акторської гри.
· Привернути увагу до класичних літературних текстів як джерела сучасної сценічної інтерпретації.

Головна ідея проєкту: Любов як джерело гармонії та дисгармонії, сили та слабкості. Через сонети Шекспіра розкривається складність емоційних переживань, які є універсальними для кожної людини.

Сценічна концепція побудована на поєднанні текстової, музичної та візуальної складових, які разом створюють емоційно наповнений простір. Тексти сонетів, будучи основою композиції, збагачуються музичними і пластичними рішеннями, що дозволяє посилити драматургічний вплив.
Характеристика романсу
1. Музична основа:
Мелодія побудована на мінорній гармонії, що створює атмосферу задумливості та емоційного конфлікту. Використання повільного темпу підкреслює інтимність переживань героя, тоді як зміни динаміки додають драматизму.
2. Вокальна партія:
Романс дає виконавцю можливість продемонструвати емоційну глибину через тембральні зміни голосу. Вокальна лінія слідує за текстом, акцентуючи увагу на ключових словах і фразах, що сприяє підсиленню їхнього змісту.

Для постановки використовуються мінімалістичні декорації, де основними акцентами є світло й тінь, що символізують емоційний стан героя.
Процес створення образу базувався на методі емоційної пам’яті, що дозволило глибоко зануритися в психологію персонажа. Герой передає не лише слова сонетів, але й їхню емоційну підоснову через жести, міміку, паузи.

Особливу увагу приділено внутрішньому монологу, який є центральним виражальним засобом. Його реалізація базується на поєднанні природності і підкресленої стилізації, що дозволяє інтегрувати драматургію сонетів у сучасний контекст.

Розробка концепції дозволила сформувати основу для подальшої реалізації проєкту, чітко визначивши мету, завдання та засоби художнього вираження. Синтез драматургічних, музичних і візуальних засобів сприяє створенню емоційно насиченої композиції, здатної викликати у глядача глибокі рефлексії щодо теми кохання.
РОЗДІЛ 3. СТВОРЕННЯ ХУДОЖНЬОГО ОБРАЗУ

Етапи роботи над образом:
1. Аналіз тексту: глибоке вивчення сонетів для визначення емоційної динаміки кожної сцени.
2. Створення внутрішнього монологу: побудова послідовної лінії думок героя, яка поєднує текст із пластикою й голосом.
3. Репетиції, відпрацювання мізансцен.

Мій персонаж був осмислений як ліричний герой — поет, який не може порозумітися з своїми почуттями на фоні чого він створює свої сонети, які повністю описують суть його переживань.
Грим і костюм створені для підсилення символічності образу.
· Костюм: одяг мінімалістичного крою у відтінках білого та чорного символізує емоційний стан героя.
· Грим: легкі акценти на очах і обличчі, що передають внутрішній біль і виснаження персонажа.

Символічне оформлення сприяє концентрації глядача на емоціях героя, дозволяючи тексту й музиці залишатися в центрі уваги.
РОЗДІЛ 4. АНАЛІЗ РОБОТИ НАД ПРОЄКТОМ

Розробка проєкту дозволила мені глибше осмислити ідеї, закладені у сонетах Вільяма Шекспіра. Поезія Шекспіра є емоційно насиченою та багатошаровою, і саме через вокально-літературну композицію вдається донести її багатство до глядача. Тексти сонетів, незважаючи на свою лаконічність, містять багатий спектр емоційних і філософських відтінків, які за допомогою музики та акторської гри набувають нового звучання. Драматичні монологи, які складають основу композиції, передають відчуття глибокого внутрішнього конфлікту персонажа, що проходить через роздуми про кохання, болісну залежність і біль.

У проєкті був застосований мінімалізм в декораціях і костюмах, що підкреслює універсальність емоційного досвіду героя. Простір на сцені був оформлений  в такий спосіб, щоб не відволікати увагу від основного змісту – емоційної боротьби героя з собою. На мою думку, використання простих світлових ефектів, зміна кольорів від світлих до темних відтінків, дозволило точно підкреслити зміни внутрішнього стану героя. Такий підхід дозволив не лише зосередити увагу глядачів на головних темах і питаннях, але й значно підвищити емоційний вплив. Завдяки синтезу технічних засобів з художнім вираженням, проєкт зміг створити повноцінне і багатошарове сценічне враження.

Одним з недоліків проєкту є те, що основна увага була приділена лише двом сонетам Шекспіра, що обмежило глибину теми. Хоча обрані сонети є одними з найбільш емоційно насичених і драматичних у творчості Шекспіра, для більш повного розкриття теми любові та внутрішньої боротьби персонажа можна було б залучити й інші твори, що розширило б коло проблем і емоційних відтінків, які можна було б представити на сцені. Включення більше текстів із сонетів дало б можливість створити більш багатогранний образ героя і дозволило б побудувати більш складну драматургію.
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