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РЕФЕРАТ

Робота представлена на 61 сторінках друкованого тексту, включає 3 таблиці, 9 рисунків. У переліку посилань зазначено 68 джерел, з яких 17 написані іноземною мовою.
Об’єктом дослідження є заєць-русак (Lepus europeus) у Запорізькій області та на о. Хортиця.
Предметом дослідження є аналіз особливості структури досліджуваного виду, визначення біотопічного розподілу популяції, аналіз динаміки чисельності популяції та визначення факторів впливу на неї.
Мета даної дипломної роботи заключалась в дослідженні впливу факторів середовища на популяцію зайця-русака у Запорізькій області та на 
о. Хортиця.
Методи дослідження включали методи польових досліджень та методи варіаційної статистики.
Новизна дослідження полягала в тому, що вперше за останні 5 років проведено аналіз популяції зайця-русака та вплив факторів середовища на динамічні процеси. Продовжено дослідження біотопічного розподілу популяції.
Практичне та теоретичне значення у можливості використання  мисливськими господарствами при плануванні господарсько-експлуатаційних заходів, управлінні та розробці стратегії використання і відновлення ресурсів даного виду.
В результаті дослідження встановлено особливості біотопічного розподілу, структуру, морфологічні ознаки зайця-русака, проаналізована динаміка чисельності, виявлені фактори, що впливають на її зміну. 
ЗАЯЦЬ-РУСАК, ПОПУЛЯЦІЯ, БІОТОПІЧНИЙ РОЗПОДІЛ, МОРФОЛОГІЧНА ХАРАКТЕРИСТИКА, СТРУКТУРА ПОПУЛЯЦІЇ, ДИНАМІКА ЧИСЕЛЬНОСТІ, ЕКОЛОГІЧНІ ФАКТОРИ, ОСТРІВ ХОРТИЦЯ.
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ABSTRACT

The work is presented on 61 pages of printed text, includes 3 tables, 9 figures. The list of references includes 68 sources, 17 of which are written in a foreign language.

The object of the study is the European hare (Lepus europeus) in Zaporizhzhia region and on Khortytsia Island.

The subject of the study is to analyze the peculiarities of the structure of the studied species, to determine the biotopic distribution of the population, to analyze the dynamics of the population and to determine the factors influencing it.

The purpose of this thesis was to study the impact of environmental factors on the population of the hare in Zaporizhzhia region and on о. Khortytsia.

Research methods included field research methods and methods of variation statistics.

The novelty of the study was that for the first time in the last 5 years, the population of the hare and the influence of environmental factors on dynamic processes were analyzed. The study of the biotopic distribution of the population was continued.

It is of practical and theoretical importance for hunting grounds to use in planning economic and operational activities, management and development of a strategy for the use and restoration of resources of this species.

As a result of the study, the peculiarities of biotopic distribution, structure, morphological characteristics of the hare, analyzed the dynamics of population, and identified factors influencing its change. 

HARE, POPULATION, BIOTOPIC DISTRIBUTION, MORPHOLOGICAL CHARACTERISTICS, POPULATION STRUCTURE, POPULATION DYNAMICS, ECOLOGICAL FACTORS, KHORTYTSIA ISLAND.
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ВСТУП
На сьогодні одним із найважливіших завдань екології є вивчення стану та функціонування екосистем при антропогенному впливі. В останні роки особливу увагу приділяють санітарно-епідеміологічному значенню деяких видів тварин. Особливо актуальною є тема дослідження дрібних ссавців, які є переносниками різних захворювань. Один з таких видів – заєць-русак, який має велике практичне значення, оскільки є об’єктом мисливського промислу. Зайці відіграють важливу роль у мисливській діяльності в багатьох областях України. Окрім м'яса, високо цінуються їхні шкури, які використовуються в фетровій промисловості, зокрема для виготовлення велюру [1-4].
Однак інтенсивне використання природних ресурсів значно вплинуло на умови існування зайців-русаків. Наприкінці 1950 р. мисливці кожного року добували близько 2,5 мільйонів зайців-русаків, в кінці 60-х років показник становив 500-600 тисяч, а в 1990 р. ця кількість знизилася до найнижчого рівня – 100 тисяч особин [5].
Згідно з висновками М. П. Федюшко та Гончарук І. С., розширення сільськогосподарської діяльності з її високим рівнем механізації та застосуванням хімічних речовин значно зменшило природні умови існування зайця-русака. Це змусило цей вид адаптуватися до нових, раніше неприродних умов лісових місць [6, 7].
На сьогодні неспростовно те, що різні методи полювання суттєво впливають на склад статевого та вікового складу тваринних популяцій. Раніше цьому питанню не приділялося належної уваги, але полювання можна і повинно використовуватись, як інструмент управління популяціями тварин, зокрема зайця-русака. Найбільш доступним методом управління мисливськими ресурсами є регулювання чисельності мисливських тварин через визначення припустимого рівня їхнього використання [8-10].
Об’єктом дослідження є заєць-русак (Lepus europeus) у Запорізькій області та на о. Хортиця.

Предметом дослідження є аналіз особливості структури досліджуваного виду, визначення біотопічного розподілу популяції, аналіз динаміки чисельності популяції та визначення факторів впливу на неї.
Оскільки заєць-русак є одним з основних об'єктів полювання у південному сході України, вивчення його біології та екології є дуже важливим. Мета нашої роботи полягала в дослідженні впливу факторів середовища на популяцію зайця-русака у південно-східній частині України.

Ця мета передбачала вирішення таких завдань:

1. встановити особливості біотопічного розподілу зайця-русака у Запорізькій області;
2. надати морфологічний опис досліджуваному виду;

3. вивчити особливості структури популяції зайця-русака на досліджуваній території;

4. проаналізувати динаміку чисельності зайця-русака та факторів, що впливають на неї.
Новизна дослідження полягала в тому, що вперше за останні 5 років проведено аналіз популяції зайця-русака та вплив факторів середовища на динамічні процеси. Продовжено дослідження біотопічного розподілу популяції.

Практичне та теоретичне значення у можливості використання  мисливськими господарствами при плануванні господарсько-експлуатаційних заходів, управлінні та розробці стратегії використання і відновлення ресурсів даного виду.
1 ОГЛЯД НАУКОВОЇ ЛІТЕРАТУРИ
1.1 Загальна характеристика зайця-русака
Заєць-русак, науково відомий як Lepus europaeus Pallas, відноситься до родини Зайців (Leporidae), ряду Зайцеподібних (Lagomorpha), класу Ссавців (Mammalia), типу Хребетних (Vertebrata) [11].
Цей вид зайця розповсюджений на всіх континентах, за винятком Антарктиди, також не зафіксований на Мадагаскарі та більшості островів 
Південно-Східної Азії [12].
Довжина тіла може досягати 70 см, а маса – 7 кг, хоча частіше вони мають розміри 55-60 см та вагу до 4-5 кг. Вуха довгі, 110-120 мм, відігнуті вперед, заходять за кінець носа. Їхній окрас тіла може бути вохристо-сірим, бурим, коричневим, вохристо-рудим чи маслиново-бурим, з різними відтінками, часто з великими чорно-бурими плямами, які утворюють малюнок. У вуха проходить чорно-бура смуга. На південній частині ареалу заєць-русак забарвлення взимку та влітку має подібне, але на півночі воно світліше. Хвіст гострий і помітний ззовні, зверху чорний. Лапи вузькі з довгими ступнями, довжиною 120-170 мм, і мають вагове навантаження на слід 16-18 г. Це означає, що заєць-русак переважно мешкає в областях з дрібним і твердим снігом. Заєць-русак бігає швидко, здатний на довгі стрибки. На коротких відстанях він може розвинути швидкість до 50 км/год. Статевий диморфізм у зайця-русака виражений слабко, але самиці трохи крупніші за самців [13-15].
Череп зайця-русака має подовжену форму з роздутою мозковою капсулою. Його загальна довжина становить приблизно 9-10 см. Передні і задні частини надочноямкових відростків вузькі та достатньо добре розвинені. Орбіта велика і має округлу форму. Носові кістки відносно довгі і широкі, а слухові барабани витягнуті у напрямку подовження черепа.

Нижньощелепна кістка не є довгою і тонкою; її тіло не має великої висоти або масивності. Основа верхнього різця не доходить до шва, який з’єднує міжщелепну і верхньощелепну кістки. Вхідні складки які, знаходяться на кутніх зубах мають гофровані краї, що розвинені на обох сторонах [16].
В євроазійській частині ареалу зайця-русака мешкає 6 підвидів:

1. lepus europaeus hybridys. Його забарвлення верхньої частини тіла влітку вохристо-руде, з наявним не виразним темним, строкатим малюнком, а взимку – зі значною кількістю домішок сірого та білого кольорів. Цей підвид розповсюджений у північних, середніх та південно-західних областях європейської частини;
2. lepus europaeus tesquorum. У нього забарвлення верхньої сторони тіла влітку вохристо-бурувате, з виразним темним строкатим малюнком, а взимку – з великою кількістю домішок білого та сірого кольорів. Цей підвид розповсюджений у лісостепових та степових зонах європейської частини між річками Дніпро та Волга, а також на півдні до Північного Кавказу. Розміри цього підвиду значні: вага в середньому 6-6,4 кг, довжина ступні сягає 
167-185 мм, довжина черепа дорослих особин складає понад 100 мм;
3. lepus europaeus transsylvanicus. Його забарвлення верхньої частини тіла влітку бурувато-охристе чи бурувато-маслинове, а взимку відрізняється сірим кольором на огузку. Вага становить близько 3 кг. Довжина стопи сягає 123-160 мм. Довжина черепа складає близько 100 мм (92-105 мм). Цей підвид поширений у Криму, Молдавії, Румунії та на Балканах;
4. lepus europaeus caucasicus. У нього забарвлення верхньої сторони тіла влітку бурувато-охристе, з сіруватим нальотом чи буро-жовтувате, а взимку трохи темніше, огузок характеризується світло-сірим кольором. Цей підвид поширений у Головному Кавказькому хребті та прилягаючих до нього районах, а також на Чорноморському узбережжі Кавказу;
5. lepus europaeus cyrensis. В його забарвленні верхньої сторони тіла влітку присутні вохристо-бурувато-сірі відтінки, а взимку світліші з домішками світло-сірого кольору на огузку. Цей підвид розповсюджений у східному Закавказзі, північному Ірані та Малій Азії. Довжина ступні становить 144-150 мм; загальна довжина черепа зазвичай дорівнює менше 100 мм;
6. lepus europaeus caspicus. У нього забарвлення верхньої сторони тіла влітку вохристо-рудувате чи вохристо-бурувате, а взимку в південній частині ареалу світліше з великою домішкою світлих тонів, особливо на огузку 
[17].
1.2 Біотопічний розподіл досліджуваного виду
Зайці-русаки населяють різноманітні ландшафти, але вибирають місця з деревино-чагарниковою рослинністю, що служить як корм та маскування, особливо в період розмноження. Вони уникають густо зарослих місць і віддають перевагу відкритим ділянкам з розрідженою рослинністю та малою глибиною снігового покриву взимку. Зазвичай вони оселяються у степах, на полях поруч з заростями бур’яну, густою травою та полезахисними лісосмугами, а також на лугових заплавах [18, 19]. 

Зустрічаються русаки рідко у глибині хвойних масивів, вони віддають перевагу узліссям, іноді вирубці. У листяних лісах, особливо в осичняках, верболозах та дібровах, русаки частіше зустрічаються, але і тут вони віддають перевагу розрідженим територіям. Зайця уникають болотяної місцевості [20-22].
Зайці-русаки є осілими тваринами, але у степових областях вони можуть мігрувати масово під час сильних зимових буранів [23].
Ці тварини територіальні, і площа їхніх індивідуальних ділянок залежить від щільності населення, в середньому становлячи 16-20 га. Ділянки самців і самок можуть перекриватися, але ступінь цього перекриття залежить від різних факторів, таких як пора року, кліматичні умови, наявність корму та укриття [24].
Зазвичай, русаки активні в сутінках, і для лігва вони обирають куртину високої трави, під кущами або поваленими деревами. Місце для лігва залежить від характеру місцевості та погодних умов. У безсніжний період вони можуть залягати на денний відпочинок у різних місцях, навіть на відкритих полях. Їхня лежанка може мати різну глибину (10-20 см і більше) в залежності від сезону та стану ґрунту, а взимку вони іноді зариваються у сніг, створюючи нори довжиною до 2 метрів чи більше [25, 26].
1.3 Особливості розмноження зайця-русака
У русаків період розмноження починається з середини січня, але точні терміни можуть відрізнятися залежно від регіону, розпочинаючи від лютого і закінчуючи в середині вересня. Наймасовіший період гону припадає на другу половину лютого і першу половину березня. Середня кількість зайчат у приплоді становить 2-3 ос., але в південних районах ця кількість може сягати 3-4 ос [27-29]. 

Умовно розмноження русака можна поділити на чотири періоди:

1. перший період – спарювання в середині лютого, народження у березні;

2. другий період – спарювання в першій декаді квітня, народження у травні;

3. третій період – спарювання в другій декаді травня, народження в кінці червня;

4. четвертий період – спарювання в перші дні липня, народження в середині вересня [30-32].
Не всі самиці розпочинають спарювання і народження одночасно [28]. Самиці-перволітки, які перезимували, можуть розпочати розмноження наприкінці березня або в середині квітня. Самиці, які народилися в попередньому літо, можуть вперше запліднюватися в травні або червні наступного року. Основною причиною розтягнутості терміну першого запліднення самиць є неодночасність досягнення статевої зрілості різними особинами [29]. 

Відомо, що дорослі самиці зазвичай раніше починають процес розмноження, тоді як старші самки можуть перебувати у вагітному стані тривалий час – до 25 днів. У той час, коли деякі старші самиці вже народжують, молоді самки можуть все ще знаходитися на етапі спарювання. Також можливо, що деякі самки, по різним причинам, не народили під час першого гону, а починають розмножуватися під час другого. Це явище також можна пояснити суперфетацією, коли самка здатна виношувати ембріони різного віку в одному виводку [30, 33, 34].
Кількість ембріонів може коливатися від 2 до 8, зазвичай 3-4. Зазвичай у приплоді народжується 3-5 зайчат, з масою близько 100 г. Вони виводяться у вовні та зрячі і вже через два тижні починають живитися травою (маса тіла складає 300-400 г.). Зазвичай зайчата досягають статевої зрілості наступної весни, але деякі самки можуть стати статевозрілими влітку того ж року, коли вони народилися. Тривалість їхнього життя становить близько 7-8 років 
[33, 34].
1.4 Фізико-географічна характеристика району досліджень
Дослідження проводилися на території Запорізької області, яка розташована у нижній течії р. Дніпро на південному сході України. Ця область має площу приблизно 27 тис. га [35]. За фізико-географічним районуванням територія області відноситься до степової зони з переважно рівнинним рельєфом, який розчленований долинами та ярами [36].
Клімат області є помірно-континентальним, з характерними спекотними, сухими літами та зимами з періодичними відлигами та нестійким сніговим покривом. Товщина снігового покриву зазвичай не перевищує 5-10 см [35]. Особливістю клімату є значні коливання погодних умов в окремі роки, що впливає на популяції різних тварин. Клімат характеризується вологими роками, що змінюються різко засушливими, із супроводом суховіїв [35, 37].
Середня температура січня коливається від -2 °С до -9 °С, в липні – від +20 °С до +24 °С. Безморозний період триває 150-220 днів, вегетаційний – 210-245 днів. Максимальна кількість сонячних днів спостерігається у 
червні-серпні, а мінімальна – у грудні [35, 37].
 Кількість опадів на рік коливається від 450 мм до 330 мм, з максимумом у першій половину літа. Значне випаровування, близько 
900-1000 мм на рік, є характерною рисою для степової зони [36].
Амплітуда коливань кліматичних показників за окремими місяцями в різні роки є значною, а також різкі контрасти водно-термічного режиму. Амплітуда крайніх літніх та зимових температур дорівнює приблизно 79 °С. Значні зміни зволоженості спостерігаються за різні сезони року, включаючи випадкове чергування морозних діб з відлигами та стрибки у випадінні літніх опадів [35, 37].
Степові екосистеми Запорізької області відрізняються динамічною неврівноваженістю, яка проявляється у всіх компонентах цих ландшафтів. Взаємозв'язок між теплом і вологою визначає характер ґрунтів та рослинності в цій зоні. Ґрунти утворилися головним чином на лісах і лісоподібних суглинках в умовах теплого клімату та недостатньої вологості, що сприяло розвитку різнотравно-злакової рослинності. Серед ґрунтів переважають звичайні (6-9 % гумусу) та південні (5-6 % гумусу) чорноземи, які займають приблизно 90 % площі цієї зони [38].
За геоботанічним районуванням України, область досліджень відноситься до Європейсько-Азіатської степової області, розташованої у чотирьох провінціях: Дністровсько-Дніпровській, Лівобережно-Дніпровській північностеповій провінції, Причорноморській середньостеповій та Причорноморсько-Приазовській сухостеповій провінціях. Цей регіон є найбільш ксеротичним варіантом різнотравно-типчаково-ковилових та типчаково-ковилових степів. У природній рослинності 60-90 % від загального проективного покриття складають ксерофільні вузьколисті дерновинні злакові. Окрім злаків, у складі травостою степів, зустрічаються також багато дводольних, ефемери та ефемероїдів. Окрім степової рослинності, тут можна спостерігати лісовий, луговий, болотяний та водяний типи рослинності [35, 36].
У степових екосистемах Запорізької області, на тлі широко поширеного плакорного степу, можна виявити річкові долини та яри, де формуються лісові ценози. Деревну рослинність переважно можна зустріти на півночі, а байрачні ліси головним чином розташовані серед ярів степу. У заплавах р. Дніпро розвинені невеликі ліси зі збідненими дібровами та переважанням чорної тополі та білої верби; значні простори зайняті верболозом. Крім того, тут можна знайти невеликі за площею та достатньо компактні 
деревинно-чагарникові угруповання [36, 37].
Район досліджень знаходиться у Голарктичному підцарстві Європейської області [35, 38]. Тваринний світ в основному представлений степовими видами. Проте по річкових заплавах формується фауна, яка містить як степові, так і лісові види тварин [39, 40]. Фауна хребетних налічує біля 400 видів, що відносяться до чотирьох класів (за винятком риб).
Орнітофауна Запорізької області багатошарова і різноманітна. На степових ділянках зустрічаються такі характерні види, як жайворонок польовий, плиска жовта, перепілка, куріпка сіра та фазан. Поблизу водойм формуються водно-болотяні комплекси, де можна спостерігати куликів (коловодник звичайний, чоботар) та качок (крижень, широконіска, шилохвіст) [39].
Фауна ссавців також різноманітна, включаючи як степові, так і лісові види. Тут можна зустріти лисиць, вовків, тхорів, ласок, горностаїв, козулі, заєць-русак та інших. Новими для степової зони України є такі види, як лось, дика свиня, єнотоподібний собака, ондатра та інші [40-42].
Проте сучасний розподіл і чисельність тварин у степовій зоні суттєво змінилися під впливом людської діяльності. Зниження чисельності багатьох видів тварин переважно відбулося через порушення їх природних місць існування внаслідок антропогенної зміни ландшафту [43]. Господарська діяльність, така як землеробство, розвиток промисловості, меліорація та урбанізація, також вплинула на розподіл та стан популяцій тварин [44].

У результаті впливу людини утворилися антропогенні ландшафти, які стали характерними для цього регіону. На території області можна виділити три територіальних угруповання: природні, природно-антропогенні (квазіприродні) та антропогенні [36, 37].
Острів Хортиця розташований у Запорізькій області України, в межах міста Запоріжжя, на р. Дніпро. Його площа становить 2,6 тис. га, а довжина складає 11 км. Доступ на острів можливий з обох берегів Дніпра, використовуючи автотранспорт, залізницю або водний транспорт. Через острів проходить дорога, яка з’єднує житлові райони міста, та розміщуються бази відпочинку та житлові селища. Також тут розвинене сільське господарство.

Острів Хортиця лежить близько за 42 градусами північної широти і 37 градусами 5 хвилин східної довготи. Він знаходиться на перетині двох геоморфологічних районів: долина р. Дніпро з кам’яними схилами та скелями, і Кінсько-дніпровські плавні з лісами, степами та прибережною рослинністю. Острів Хортиця є унікальним природним комплексом, який об'єднує різноманітні природні зони та ландшафти півдня України.
Прикордонне місцеположення Хортиці вплинуло на її зовнішній вигляд. Тут, на маленькій земельній ділянці (площа острова 2334,22 га, довжина 12,5 км, ширина до 2,5 км), об’єдналися різноманітні природні зони і ландшафти півдня України: степи, скелі, ліси, озера і річкові протоки. Острів Хортиця, найбільший серед островів на Дніпрі, має довжину 11,2 км і ширину від 2,6 до 2 км, з береговою лінією 26 км. Височини на Хортиці варіюються від 23 до 65 м над рівнем моря. Розташований на висоті 1800 м нижче за греблю Дніпрогесу, острів простягається з півночі на південь. Вся територія Хортиці, а також острів Мала Хортиця (Байда) та скелі «Три стовпи», «Середня», «Близнюки», були оголошені Державним історико-культурним заповідником у 1965 р. та стали Національним заповідником «Хортиця» з 1993 р [45]. 
Клімат цього регіону відноситься до помірно-теплого континентального типу з жарким сухим літом і нестабільною зимою. Весною та влітку часто дмуть сухі вітри зі сходу, приносячи із собою пилові бурі. Під час весняного сезону іноді виникають штормові бурі. Загальна кількість сонячної радіації становить 115 ккал/см², з яких 95 ккал/см² припадає на вегетаційний період. Середня річна температура повітря складає 9,5 °С, амплітуда річних коливань температур сягає 72 °С (від - 32°С взимку до 
40 °С влітку). Середньорічна кількість опадів становить 396 мм, хоча може коливатися від 192 мм до 642 мм в окремі роки. Клімат у цій частині України має кілька переваг. Однією з них є тривалий період без морозів, що триває до 7,5 місяців, та велика кількість тепла і світла. Вегетаційний період тут триває в середньому 225 днів.

Зима в цьому регіоні досить м’яка, з частим розмерзанням та ожеледицями. Тепло та волога в цей період принесені теплими морськими повітряними масами з Центральної Атлантики. Часті морози та відносна сухість повітря пов’язані з приходом арктичних повітряних мас. Опади зазвичай припадають у вигляді мокрого снігу, іноді дощу. Середня товщина сніжного покриву становить 5 см, а ґрунт замерзає на глибину до 30-40 см.
У весняний період завдяки інтенсивному сонячному теплу швидко підвищуються добові та місячні температури повітря. Проте часті пориви холодних арктичних повітряних мас часто спричиняють нічні заморозки [46].

У літній період, що настає з другої половини травня, відбувається подальше прогрівання повітря. Часто встановлюється суха, безхмарна погода з низькою вологістю повітря. Середня температура повітря у липні становить 23,4 °С. У другій половині літа спостерігається тривала повітряно-ґрунтова посуха [47]. Проте вже в жовтні швидко падають середньодобові температури, переважно через нічні охолодження. Протягом дня все ще досить тепло, з максимальними температурами до 25 °С. У кінці жовтня та в листопаді настає справжня осінь, знижується температура повітря, збільшується кількість хмарних днів, а опади стають частішими. Східні вітри можуть досягати швидкості до 20 м/с, особливо у окремі дні.
Флора вищих рослин острова Хортиця налічує 1092 види, які представлені у 511 родинах. Це свідчить про велику різноманітність видів (21,9 % від загальної кількості рослин).

У Національному заповіднику «Хортиця» зареєстровано 27 видів вищих рослин, які внесені до Червоної книги України, а також 11 видів, що внесені до Європейського Червоного списку [48].
2 МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕНЬ
2.1 Матеріали досліджень
Сучасні методи ведення мисливського господарства з урахуванням специфіки місць мешкання зайця-русака передбачають розробку основ експлуатації його ресурсів. Ці основи базуються на знанні статево-вікової структури популяції та особливостей динамічних процесів у них при умові антропогенної зміни ландшафтів [49]. Біотопічний розподіл зайця-русака вивчається за допомогою візуальних спостережень за особинами та слідами їх життєдіяльності. Для цього облікові роботи проводяться на різних біотопах, таких як степові ділянки, рілля, сільськогосподарські угіддя, луки, ліси та очеретяні зарості. Перевага того чи іншого біотопу визначається у відсотках від загальної стрівальності особин у певну пору року [50]. Для встановлення особливостей розподілу зайця-русака було розділено наступні біотопи: степові ділянки, рілля, сільськогосподарські угіддя (сади, виноградники тощо), луки, ліси, очеретяні зарості [51, 52].
Метою обліку чисельності зайця-русака є виявлення місця мешкання, територіального розподілу та чисельності цих тварин у різних типах угідь. Це дозволяє розробляти заходи щодо їх охорони, відтворення та раціонального використання в межах мисливського господарства. 

Ведення обліку чисельності зайця-русака в мисливських господарствах в Україні важливо проводити регулярно, не рідше одного разу в квартал. Особливо важливо проводити облік перед початком сезону розмноження та перед відкриттям полювання [53]. В південних районах України традиційними місяцями для обліку є жовтень перед початком полювання, наприкінці січня та в середині лютого після завершення мисливського сезону, і у березні перед початком розмноження. Площа таких облікових ділянок повинна становити не менше 30 % від усієї території мисливського господарства і включати всі типові для господарства угіддя [54, 55].
Для ефективного проведення обліку рекомендується створення постійних пробних майданчиків у всіх основних стаціях зайців. Кількість таких майданчиків визначається розмірами території, для якої проводиться облік, але не менше 2 для кожного типу угіддя. Розміри пробних майданчиків рекомендується робити 20 га (200 м х 100 м), з обліковими ходами, розташованими паралельно довжині майданчика через кожні 50 м. Для проведення обліку на цих майданчиках рекомендується залучати не менше трьох обліковців, але найбільш продуктивним вважається робота з п'ятьма обліковцями [52, 55]. Метод прогону для обліку чисельності зайців восени (у вересні та жовтні) використовується на відкритій місцевості. Цей метод вимагає ретельної організації та координації між обліковцями.
Основні етапи методу прогону:

1. розподіл груп обліковців: обліковці розподіляються на три групи (правофлангові, лівофлангові та центральні), кожна з яких складається з п'яти осіб;
2. формування ланцюга: обліковці рухаються ланцюгом з інтервалом 10-30 м. один від одного, починаючи з облікового майданчика;
3. методика рахунку: правофлангові обліковці рахують тварин, які перетинають майданчик з правої сторони, лівофлангові – з лівої сторони, а центральні – тих, які пішли назад. Передні обліковці реєструють тварин, що йдуть уперед за межі майданчика;
4. екстраполяція даних: після завершення обліку отримані дані екстраполюються на площу певного бонітету, де проводився облік [52].
Дослідження морфологічних ознак зайця-русака проводилося з використанням стандартних методик. У рамках дослідження було проаналізовано 75 особин (24 самиці та 51 самець), які були здобуті під час сезону полювання 2020-2021 рр. на території УОО Запорізького району Запорізької області у плавнях р. Дніпро, поблизу о. Хортиця.

Для вимірювання морфологічних ознак використовувалася мірна стрічка за наступними схемами [56]:

1. довжина тіла – від кінця морди до кореня хвоста;
2. довжина голови – від кінця морди до основи черепа;
3. довжина передньої лапи – від вершини плечолопаткового суглоба до середнього пальця без кігтя;
4. довжина задньої лапи – від тазостегнового суглоба до середнього пальця без кігтя, через колінний та гомілковостопний суглоби;
5. довжина стопи – від п’яткового зчленування до кінця найдовшого пальця без кігтя;
6. навкісна довжина тулуба – від переднього краю плечолопаткового суглоба до заднього виступу сідничного бугра;
7. висота вуха – від нижньої вирізки до вершини вушної раковини;
8. обхват голови – безпосередньо спереду від вух;
9. обхват тулуба – вимірюється відразу за передніми кінцівками 
Також зважувалися вага тіла та вага внутрішніх органів з точністю до 0,1 кг, а вага серця, печінки, селезінки, нирок та легень – до 0,01 г. Ці дані є важливими для розуміння фізіології та морфології зайця-русака, а також можуть бути використані для подальших досліджень щодо здоров'я і збереження цього виду [57].
Для аналізу динаміки чисельності зайця-русака були використані матеріали Державного агентства лісових ресурсів України та Архівні дані заповідника о. Хортиця. У якості предикторів впливу кліматичних факторів на мінливість чисельності зайця-русака були використані такі параметри: середньо річна температура повітря, середньорічна відносна вологість повітря, річна сума опадів та середня висота снігового покриву. Ці дані були отримані з бази відкритого доступу «WorldClim – GlobalClimateData».
Для обчислення зазначених параметрів використовувався метод варіаційної статистики. Для визначення зв'язків між динамічними процесами у популяціях зайця-русака та факторами середовища застосовувався кореляційний аналіз [58, 59]. Статистична обробка даних проводилася за допомогою стандартного пакету програм «STATGRAPHICS 2.3» на персональному комп'ютері IBM PC. Побудова графіків та інша візуалізація даних здійснювалися за допомогою ПЗ Microsoft Excel.
2.2 Статистична обробка даних
Середньою арифметичною – називають величину, сума негативних і позитивних відхилень від якої дорівнює нулю. В статистиці її позначають буквою X (читається «ікс» з межею). Середня арифметична визначається за формулою 2.1:

X
[image: image1.wmf]n

õ

S

=

,




(2.1)

де: n – кількість випадків; Σ – сума варіант.

Середня квадратична дорівнює кореню квадратному з суми квадратів варіант, віднесеної до їх загального числа, і знаходиться за формулою 2.2: 
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(2.2)
Стандартне відхилення, що позначається як сигма, вказує на рівень мінливості ознаки. Воно залежить не лише від рівня різноманітності значень, але й від одиниці вимірювання середнього значення. Тому сигму можна використовувати для порівняння мінливості лише одних і тих самих ознак, але неможливо порівняти стандартні відхилення різних ознак за їх абсолютними значеннями. 
Щоб порівняти рівні мінливості ознак незалежно від одиниць вимірювання, та уникнути впливу масштабу середнього значення на стандартне відхилення, використовують спеціальний коефіцієнт варіації. Цей коефіцієнт (2.3) є, по суті, нормалізацією величин, що дозволяє порівнювати їх на однаковій основі і має наступний вигляд.
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Статистичні похибки репрезентативності вказують на те, в якому діапазоні можуть відхилятися наші оцінки параметрів генеральної сукупності (або математичного очікування), отримані на основі конкретних вибірок. Зрозуміло, що величина похибки залежить від рівня варіабельності ознаки та розміру вибірки. Тому існують формули, похибка середньої (2.4), та похибка сигми (2.5) для розрахунку статистичних похибок, які описують варіабельність вибіркових показників навколо їх генеральних параметрів:
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Ця похибка достовірності ґрунтується на математичних властивостях нормального розподілу, які корисно згадати:
1. у межах одного стандартного відхилення від середньої арифметичної (Х) у варіаційному ряді знаходиться приблизно 68,3 % всіх особин (випадків);
2. у межах двох стандартних відхилень від середньої арифметичної у варіаційному ряді укладається приблизно 95,5 % всіх особин (випадків);
3. у межах трьох стандартних відхилень від середньої арифметичної варіаційному ряді знаходяться приблизно 99,7 % всіх особин (випадків).

3 ЕКСПЕРЕМЕНТАЛЬНА ЧАСТИНА
3.1 Біотопічний розподіл зайця-русака південного сходу України
Господарська діяльність людини суттєво впливає на ландшафт, створюючи несприятливі умови для мешкання багатьох видів тварин, зокрема зайця-русака. Для оптимального використання ресурсів мисливського господарства загалом, а також для забезпечення сприятливих умов для зайця-русака зокрема, необхідно глибше дослідження екологічних особливостей цих тварин.

Заєць-русак уникає місць з густими деревами та кущами, а вибирає відкриті ділянки з пересіченим рельєфом та тонким сніжним покривом взимку. Він часто зустрічається на степових ділянках, полях, де є зарості бур’янів та густа трав'яна рослинність. Також зайці-русаки можна зустріти на хлібних полях та лугових заплавах. У період осінньо-зимової пори, коли сніг ще не вкриває землю глибоко, вони вибирають поля з озимими посівами. Хоча в лісах з хвойними деревами русаки зустрічаються рідше, вони можуть жити у листяних лісах, особливо в осичняках та верболозах, якщо територія розріджена.
За нашими даними (рис. 3.1), на території району досліджень 
зайці-русаки частіше зустрічаються на ріллі (33,5 % зустрічей) та у сільськогосподарських угіддях (21,8 % зустрічей). Вони також відвідують степові ділянки, очеретяні зарості та ліси (13,5 %, 12,0 % та 10,5 % зустрічей відповідно), луки – 8,7 %. Більшість зайців-русаків в Україні мешкають на оброблюваних землях, що вказує на те, що ці тварини мають стійку кормову базу на озимих культурах та інших оброблюваних землях.
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Рисунок 3.1 – Біотопічний розподіл зайця-русака Запорізької області (у середньому за рік, % від кількості зустрічей).
Оцінка стану популяції заєць-русака включає в себе аналіз сезонного та стадіального розподілу цих тварин на їхній території. Весняний період (березень, квітень і перша половина травня) характеризується різноманітними стадіями активності зайця-русака. У цей період вони концентруються на відкритих ділянках та у заростях бур’яну, де залягають на денні лежанки. Часто зустрічаються на лугах та у верболозах, а також на зелених озимих посівах. В степових районах їх можна зустріти на схилах, що обігріваються сонцем, у суху жарку погоду – у низинах, а в дощову – на височинах. Відповідно до досліджень, на посівах сільськогосподарських культур у степових зонах заєць-русак також активно присутній.
У літній період (друга половина травня, червень, липень, серпень) стадіальний розподіл русака змінюється. Вони можуть зустрітися на озимих полях та у насадженнях багаторічних трав, де знаходять улюблені та висококалорійні корми, такі як конюшина та люцерна. У південних та південно-східних районах вони концентруються в полезахисних лісосмугах та на міжсмужних посівах. На чорних парах у цей час їх присутність майже не зафіксована.
Восени (вересень, жовтень, листопад) стадіальний розподіл зайця-русака також залежить від метеорологічних умов та ходу сільськогосподарських робіт. У дощові дні вони уникають оброблених розораних земель і частіше перебувають на цілинних ділянках, а у суху теплу погоду можна спостерігати їх серед заростей, на схилах ярів та на лугах під захистом стогів сіна.
Протягом усієї зими розподіл заєць-русака також залежить від метеорологічних умов. У грудні значна кількість зайців групується на оранці, особливо на ділянках, що розташовані поблизу озимих посівів. З тихих і вологих днів їх кількість на відкритих просторах збільшується, а з приходом морозних днів вони концентруються у лісосмугах та на лісових ділянках. У кінці зими вони групуються переважно на озимих посівах.

За даними дослідження, землі, які обробляються, мають велике значення для зайця-русака протягом усього року (табл. 3.1, рис. 3.2). 
Таблиця 3.1 Біотопічний розподіл зайця-русака Запорізької за сезонами року
	Біотопи
	Кількість зустрічей, % від загальної кількості

	
	Весна (n=56)
	Літо 

(n=57)
	Осінь (n=80)
	Зима (n=82)

	Степові ділянки
	12.5
	15.8
	12.5
	13.4

	Рілля
	37.5
	19.3
	30.6
	40.2

	Сільськогосподарські угіддя (сади, виноградники і т.д)
	23.2
	22.8
	21.3
	20.7

	Луки
	5.4
	14.0
	10.5
	8.5

	Ліс
	12.5
	12.3
	11.3
	7.3

	Очеретяні зарості
	8.9
	15.8
	13.8
	9.8
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Рисунок 3.2 – Біотопічний розподіл зайця-русака Запорізької області за сезонами року.
На ріллі ці тварини частіше концентруються взимку (40,2 %), особливо поблизу озимих посівів. Літом значення цього біотопу знижується до відмітки 19,3 %, а у цей період спостерігається перерозподіл тварин залежно від інтенсивності сільськогосподарських робіт.
Після збирання зернових культур русака можна зустріти на стерні, а значення очеретяних заростей, лісів та луків збільшується влітку та восени через їхні захисні та кормові властивості (табл. 3.1, рис. 3.2).
Таким чином, можна зробити висновок про те, що відкриті ландшафти, такі як рілля та сільськогосподарські угіддя, дійсно приваблюють 
зайця-русака протягом усього року через їхню доступність та кормові ресурси. Така поведінка відображає стратегії виживання цього виду в умовах, що домінують в його середовищі.
3.2 Морфологічні особливості популяції зайця-русака
Зайці-русаки мають довжину тіла від 50 см до 70 см та масу від 4 кг до 6 кг. Найбільші представники цього виду знаходяться на півночі і північному сході їхнього ареалу. Зовні вони відрізняються від біляка довшими вухами, клиноподібним хвостом та чорним або чорно-бурим забарвленням зверху. Задні кінцівки у русаків довші, ніж у біляка, але лапи коротші та вужчі. Сексуальний диморфізм у русаків виражений слабко, і самці трохи менші за розмірами, хоча деякі джерела наводять протилежні дані. Вага самців може коливатися від 2,6 кг до 7,2 кг, у самок – від 2,8 до 6 кг. Додаткові дослідження, зокрема проведені в Україні, вказують на те, що самці русаків можуть бути трохи важчими за самок. Вага самців варіюється від 2,1 кг до 3,6 кг, у самиць – від 1,8 кг до 3,2 кг.
За нашими даними вага русаків у самців варіюється від 2,41 кг до 
4,77 кг, у самиць – від 3,38 до 4,29 кг. Середня довжина тіла складає 57,24±1,52 см у самців і 56,63±1,52 см у самиць (табл. 3.2).
У самців всі, а у самиць 7 із 10 екстер’єрних властивостей мають високий коефіцієнт варіації (Сv > 5 %), що вказує на значний ступінь індивідуальної мінливості (табл. 3.2).
За результатами проведених досліджень, не виявлено статевих відмінностей у морфології популяції зайця-русака (табл. 3.2).
Таблиця 3.2 – Морфологічна характеристика зайця-русака Запорізької області

	Ознаки
	Самці (n=51)
	Самиці (n=24)
	td

	
	lim
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	min
	max
	
	
	min
	max
	
	
	

	Маса тіла, кг
	2.41
	4.77
	3.96±0.16
	16.83±2.89
	3.38
	4.29
	3.78±0.12
	8.67±2.17
	0.87

	Довжина тіла, см
	46
	66
	57.24±1.52
	10.94±1.88
	52
	62
	56.63±1.24
	6.19±1.55
	0.31

	Довжина голови, см
	13
	17
	15.26±0.35
	9.57±1.64
	13
	16
	14.75±0.42
	8.10±2.03
	0.93

	Довжина передньої лапи, см
	26
	35
	31.03±0.65
	8.67±1.49
	27
	34
	30.69±0.87
	8.03±2.01
	0.31

	Довжина задньої лапи, см
	31
	44
	38.62±1.01
	10.80±1.85
	37
	42
	38.69±0.60
	4.42±1.11
	0.06

	Довжина стопи, см
	13
	17
	15.35±0.35
	9.25±1.59
	13
	16.5
	14.69±0.44
	8.52±2.13
	1.19

	Навкісна довжина тулуба, см
	24
	36
	31.32±0.91
	11.97±2.05
	30
	35
	31.38±0.60
	5.37±1.34
	0.05

	Довжина вуха, см
	12
	15
	13.53±0.24
	7.32±1.26
	12.5
	15
	13.88±0.30
	6.01±1.50
	0.91

	Обхват голови, см
	16
	23
	20.32±0.56
	11.37±1.95
	19.5
	22
	20.63±0.41
	5.61±1.40
	0.43

	Обхват тулуба, см
	26
	38
	32.59±0.85
	10.80±1.85
	31
	37
	34.00±0.78
	6.48±1.62
	1.22


У великих особин зазвичай спостерігається збільшення фізичних і функціональних навантажень на внутрішні органи, що призводить до збільшення маси цих органів. Самиці, які переносять дитинчат, зазнають особливо великого фізіологічного навантаження, що призводить до перебудови організму і активізації метаболізму. Це, у свою чергу, призводить до збільшення розмірів внутрішніх органів, зокрема серця, печінки і нирок.
Наші дослідження показали, що самиці зайця-русака майже за всіма параметрами мають трошки більші органи, ніж самці. Наприклад, серце самців у середньому важить 39,91±1,53 г, печінка – 84,01±2,54 г, селезінка – 1,56±0,13 г, легені – 33,96±1,30 г, у той час як у самиць вага цих органів складає відповідно 41,73±2,54 г, 92,99±2,06 г, 1,60±0,12 г, 36,40±1,18 г 
(табл. 3.3). Єдина статистично значуща статева відмінність була виявлена лише за вагою печінки.

Органометричні ознаки досліджуваного виду відзначаються значною різноманітністю, оскільки їх коефіцієнт варіації перевищує 5 % (табл. 3.3). Найбільш змінливими ознаками у самців є вага селезінки (Сv=35,58±6,10), серця (Сv=15,76±2,70) та легенів (Сv=15,81±2,71), а у самиць – вага селезінки та серця (Сv=21,13±5,28 та Сv=17,22±4,31 відповідно).
Таблиця 3.3 – Органометрична характеристика зайця-русака Запорізької області
	
	Самці (n=51)
	Самиці (n=24)
	td

	Ознаки
	lim
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	min
	max
	
	
	min
	max
	
	
	

	вага серця, г
	28.5
	50
	39.91±1.53
	15.76±2.70
	32,7
	50
	41.73±2.54
	17.22±4.31
	0.61

	вага нирок, г
лівої
	8.1
	12.2
	10.68±0.28
	10.91±1.87
	9
	11
	10.40±0.24
	6.56±1.64
	0.74

	правої
	8.4
	12
	10.54±0.25
	9.76±1.67
	9
	11.1
	10.26± 0.27
	7.55±1.89
	0.74

	вага печінки, г
	61.2
	103
	84,01±2.54
	12.45±2.14
	84.1
	101
	92.99± 2.06
	6.28±1.57
	2.75**

	вага селезінки, г
	0.8
	3
	1.56±0.13
	35.58±6.10
	1
	2.1
	1.60±0.12
	21.13±5.28
	0.23

	вага легень, г
	26.6
	47.2
	33.96±1.30
	15.81±2.71
	33.2
	41.9
	36.40±1.18
	9.15±2.29
	1.39


Примітка: **Р < 0,01.

3.3 Структура популяції зайця-русака
При аналізі процесів, що відбуваються в популяціях тварин, важливо розуміти їх біологічні особливості, які дозволяють їм пристосовуватись до змін умов існування. Однією з ключових характеристик є екологічна структура популяції. Дослідження показали, що популяції з більш складною структурою мають вищі рівні пристосування. Складність цієї структури визначається співвідношенням різних вікових та статевих груп, наявністю різноманітних угруповань, а також територіальними взаємовідносинами між особинами. Вікова та статева структура популяції є важливими складовими адаптивних механізмів регулювання чисельності, що допомагають тваринам пристосовуватись до специфічних умов середовища.
Структура популяції зайця-русака зазнає змін протягом року в залежності від стадії розвитку епіфізарного хряща та епіфізарної лінії. Згідно з цим, зайці поділяються на такі групи:

1. група, де епіфізарний хрящ є видимим;
2. група, де епіфізарний хрящ вже окостенів, епіфізарна лінія виразна, і можна помітити виступ ліктьової кістки;
3. група, де епіфізарна лінія менш виразна, а виступ ліктьової кістки вирівнявся (дорослі).

У вересні-жовтні було помічено зайців лише 1 і 2 груп, і навіть у листопаді лише одна ос. була віднесена до 3 групи. У грудні більшість зайців віднесено до 2 групи. Кількість особин, що належать до першої групи, різко зменшилася після лютого і після цього місяця їх вже не спостерігалося в області. Загалом, частка молодняку (1 і 2 групи) у вересні-грудні становила 
61 %, у січні-квітні – 48 %.
Одним з головних показників стану популяції є її віковий склад. Дослідження вікового складу популяції тварин є важливим для розуміння їхнього приросту протягом сезону розмноження, що допомагає в регулюванні полювання на зайців у різних регіонах України. Оптимальним вважається співвідношення 1:3 між дорослими та молодими особинами. Так, якщо понад 70 % відстріляних зайців – молодняк, то поголів'я вважається стабільним. Приблизно 60 % молодняку – нормальне значення, але якщо цей показник знижується до 30 %, то полювання на зайців слід заборонити.
Наші дані показують, що протягом сезону полювання 2020-2021 рр. кількість молодих зайців-русаків у популяції району наших досліджень становила 69,7 %. Це означає, що співвідношення між молодими та дорослими особинами в середньому було 1:2,2, що є наближеним до оптимального рівня.

Загалом з 76 зайців-русаків, яких ми вивчали, молодняк до одного року становив 69,7 %, звірів віком в 1 рік – 8,5 %, дворічних – 12,1 %, 
3-5 річних – 6,2 %, а 6-8 річних – 3,5 % (рис. 3.3).
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Рисунок 3.3 – Віковий склад зайця-русака в Запорізькій області у % (за архівними матеріалами кафедри).
Порівняно з віковим складом, статевий склад популяції також є важливою характеристикою її стану. Для зайця-русака оптимальне співвідношення статей складає 1:1, тобто рівна кількість самців і самок.

Отже, популяція зайця-русака на півдні України може вважатися задовільною, оскільки співвідношення віку становить 1:2,2, що наближається до оптимального рівня, а також 69.7 % зайців складають молоді особини.
При зменшенні чисельності русаків важливо зберігати баланс між кількістю самців і самок, адже це впливає на швидкість відновлення популяції. Бажано, щоб кількість самок переважала над самцями, і цю рівновагу слід підтримувати протягом трьох-чотирьох років.

За нашими даними, співвідношення статей складає 1:1,4, де самки становлять 58,3 %, а самці – 41,7 %. Це вказує на те, що популяція знаходиться у гарному стані з точки зору розподілу статей. Проте, важливо зауважити, що вивчення статевого складу за здобиччю не дає повної картини про популяцію зайця-русака. Це через те, що різні методи полювання можуть спричиняти різні статеві співвідношення. Наприклад, ходове полювання частіше призводить до полювання на самок, тоді як полювання загоном може призводити до полювання на самців.
Отже, для отримання точної інформації про статевий склад популяції зайця-русака важливо використовувати різноманітні методи полювання та аналізувати дані узгоджено.
3.4 Вплив факторів середовища на динамічні процеси в популяції зайця-русака району досліджень
Популяція зайця-русака – це група однорідних особин, які протягом тривалого часу займають певну територію, вільно схрещуються між собою та відрізняються від інших груп тим чи іншим рівнем ізоляції. Ця популяція функціонує як єдина система, проте вона складається з мікропопуляцій. Мікропопуляції, у свою чергу, не є окремими формами існування виду, але вони функціонують як частина цілого. Популяція – це не лише група особин, що займають певну територію, але й є певною єдністю, яка існує в часі. Відносна стабільність чисельності особин у популяції є результатом динамічної рівноваги процесів, що забезпечують приріст (народження організмів та імміграція) та зменшення (загибель та еміграція) чисельності.
Одним з найважливіших показників, що відображають закономірності зміни чисельності тварин на певній території, є тип динаміки чисельності. 
Коливання погодних умов та мозаїки ландшафтів призводять до змін у регіональних популяціях зайця-русака. Для цього виду характерні різкі зміни чисельності, які часто залишаються незрозумілими, що привертає увагу дослідників.

Весь цикл динаміки чисельності зайця-русака в Європейській частині займає 20-25 років. Різкі коливання в чисельності протягом цього часу є типовим явищем (рис. 3.4).
Динаміка чисельності зайця-русака на території Запорізької області протягом останніх 32 років свідчить про загальну тенденцію до зростання. За цей період поголів'я цього виду збільшилося в 1,6 рази у порівнянні з 1990 року. Аналогічна ситуація спостерігається і в інших регіонах ареалу виду, таких як Німеччина, Словенія, Польща.
Протягом періоду з 1990 по 2021 роки можна виокремити 9 піків чисельності зайця-русака з періодичністю від 1 до 7 років. 
Мінімальна кількість зайця за цей період була зафіксована у 1990 р. і склала 65969 особин, а максимальна – у 2015 р., коли їх було 140488. Проте період з 2015 р. по 2019 р. відрізняється різким зниженням чисельності зайця-русака. Проте за останні роки (з 2019 по 2021) спостерігається відновлення кількості цього виду. Наприклад, у порівнянні з 2019 роком, чисельність русака у 2021 році підвищилась на 6782 особини (з 108708 до 115490 особин).
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Рисунок 3.4 – Динаміка чисельності зайця-русака на території Запорізької області.

Коливання чисельності зайця-русака викликано різноманітними факторами, включаючи кліматичні, біотичні та антропогенні. Проте дослідники не мають єдиного погляду на причини цих змін. Деякі вважають, що вплив епізоотій є вирішальним фактором, тоді як інші підкреслюють значення температурного режиму та посухи. 
Абіотичні фактори, такі як клімат, відіграють важливу роль у формуванні циклів динаміки чисельності. Це пов'язано з циклічним характером зміни погоди та природними циклами, які включають не лише зовнішній кліматичний вплив, але й реакцію популяцій та біоценозів на ці зміни. Така багатофакторність і опосередкований характер впливу кліматичних умов підкреслює важливість врахування різноманітних аспектів при аналізі динаміки чисельності зайця-русака.
Малосніжні та безсніжні зими можуть мати значний вплив на чисельність зайця-русака. У таких умовах зайці мають кращий доступ до корму, що сприяє їх виживанню та збереженню чисельності. Однак, це також робить їх більш вразливими перед мисливцями, оскільки відсутність снігу ускладнює пошук зайців. Крім того, крижана кірка може допомагати зайцям вчувати наближення потенційних загроз.
Погані умови зимування можуть також впливати на репродуктивну активність зайців. За важких умов вони можуть втратити вагу і стати виснаженими, що призводить до зменшення плодючості та затримки початку гону. Це може мати далекосяжні наслідки для популяції, такі як зменшення чисельності молодняку та загибель весняних виводків.
Наші дослідження показали, що протягом періоду з 1990 р. по 2021 р. між чисельністю зайця-русака та кліматичними умовами існує певний взаємозв'язок (рис. 3.5-3.8). Зокрема, середньорічна температура та кількість опадів у рік позитивно корелюють з чисельністю цього виду на середньому рівні (r=0,50 та 0,57 відповідно). Також ми виявили, що середня відносна вологість повітря та середня висота снігового покриву слабко позитивно пов'язані з чисельністю зайця-русака (r=0,21 та 0,22 відповідно). 
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Рисунок 3.5 – Залежність чисельності зайця-русака від середньорічної температури (°С) на території Запорізької області.
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Рисунок 3.6 – Залежність чисельності зайця-русака від середньорічної вологості повітря (%) на території Запорізької області.
[image: image21.png]1300
1200
1100
1000

¥’z

150000
140000
130000
120000
110000

1

WIN ‘G170 BINAD

0,

'L09

€

o
S
S
S
S

90000
80000

00 AAHO«EAHHOONHP

L
1861

120T
020¢
610C
810¢
L10C
910¢
¢roc
¥10¢
€10T
cloc
110C
010¢
600¢
800¢
L00T
900¢
$00T
¥00¢
£€00C
200¢
100T
000¢
6661
8661
L661
9661
S661
Y661
€661
661
1661
0661

Pix




Рисунок 3.7 – Залежність чисельності зайця-русака від суми опадів за рік (мм) на території Запорізької області.
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Рисунок 3.8 – Залежність чисельності зайця-русака від середньої висоти снігового покриву (см) на території Запорізької області.
Дослідження показують, що існує певний зв'язок між чисельністю зайця-русака та показниками клімату. Середньорічна температура, сума опадів, відносна вологість повітря та висота снігового покриву можуть впливати на чисельність цього виду, але точні механізми цього взаємозв'язку потребують додаткових досліджень.
Дослідження вказують на вплив біоценотичних відносин на щільність популяції та формування її чисельності. Серед факторів впливу на динаміку чисельності зайця-русака виділяються хижаки (загибель зайця-русака від здичавілих собак (рисунок 3.9)) та хвороби, які можуть спричиняти спалахи епізоотій. 
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Рисунок 3.9 – Загибель зайця русака від здичавілих собак на території о. Хортиця.
Лисиця звичайна, собака єнотоподібний та вовк є найбільш численними хижаками на досліджуваній території. Аналіз показує наявність негативного корелятивного зв'язку з середньою силою між чисельністю зайця-русака та лисицею звичайною (r=-0,39).

Зайці-русаки є дуже адаптивними до зміни середовища, особливо до ландшафтів, що піддаються антропогенному впливу, таких як сільськогосподарські угіддя. Однак, вплив людської діяльності, такий як зміни в середовищі та зниження ємності середовища існування, може негативно впливати на популяції зайця-русака.

Останнім часом відчутним стає негативний вплив використання хімічних засобів на рослинність і фауну. Це може призвести до погіршення стану тварин та навіть до їхньої загибелі від хронічного отруєння.

Аналіз за період 1990-2021 рр. показує, що із збільшенням відсотка вилучення особин з популяції (коливання від 11,2 % до 61,9 %), зменшується чисельність зайця-русака.

Отже, наші дослідження вказують на наявність сильного негативного корелятивного зв'язку між чисельністю зайця-русака та відсотком вилучення особин з популяції (r=-0,86).
4 ОХОРОНА ПРАЦІ
У системі Державної агенції лісу України контроль за виконанням трудового законодавства, дотриманням правил охорони праці та техніки безпеки покладається на адміністрації мисливських господарств та уповноважені органи виконавчої влади. Робітники мисливських господарств, у зв'язку з особливостями своєї діяльності, повинні мати значну фізичну витривалість, психологічну стійкість та дотримуватися правил техніки безпеки під час перебування в угіддях. Виробнича діяльність робітників мисливського господарства є високоризиковою.

Практична частина кваліфікаційної роботи магістра була присвячена вивченню особливостей зайця-русака. Перед початком роботи мій науковий керівник провів зі мною інструктаж з охорони праці та пожежної безпеки.

Полювання гарантує високий ризик. Дослідження біології окремих видів та здобичі мисливських тварин проводиться на значних відстанях від населених пунктів, в різних природних умовах. Людина перебуває під впливом комплексу факторів оточуючого середовища, які постійно впливають на неї, тому необхідна уважна їх оцінка для попередження можливих небезпечних ситуацій. Здоров'я мисливця-дослідника, його можливість пересуватися в угіддях та подолання різних несприятливих умов, переважно залежать від спорядження, одягу, взуття, житла, харчування і т. д. Також важливо дотримуватися правил техніки безпеки під час поводження з вогнепальною зброєю в угіддях та під час колективних полювань [60].
Під час полювання важливо дотримуватися встановлених вимог згідно з «Положенням про правила проведення полювань, поводження із зброєю та порядок видачі ліцензій на добування мисливських тварин» [60].
4.1 Перша допомога в умовах польових досліджень
Робочий одяг для проведення польових досліджень має бути легким, достатньо щільним і бути добре підігнаним, щоб запобігти проникненню паразитів, які можуть бути небезпечні для здоров'я людини, таких як комахи, кліщі, павуки і т. д. [61].

Під час взаємодії з тваринами, які вкусили людину, важливо надавати першу допомогу. Якщо вас укусила тварина, обробіть поранення йодом. У разі укусу бджоли або іншої комахи, видаліть жало та негайно накладіть зволожену пов'язку спиртом, горілкою, розчином перекису водню або борною водою (з розрахунком 1 чайної ложки борної кислоти на стакан киплячої води). Далі застосуйте холодний компрес, щоб запобігти набряканню на місці укусу. Для лікування укусу бджоли також можна скористатися синькою, розведеною слабо, кілька разів протягом 1-2 годин. Це допоможе зменшити біль та набрякання. Свербіж від комарів можна зменшити, намацавши або наносячи спирт чи розчин соди (1 чайна ложка на стакан води). У разі укусу каракурта, негайно введіть під шкіру потерпілому 1-2 лікувальні дози сироватки проти яду каракурту та обробіть поранення 3% розчином марганцівки. Постраждалого слід помістити в тінь, добре укутати, дати гарячий напій та 1-2 таблетки преднізолону. Необхідно негайно забезпечити госпіталізацію [62, 63].

У роботі в полях вплив метеорологічних умов також може виявитися на здоров'я людини. Перша допомога при тепловому ударі має важливе значення. Тепловий удар може виникнути при тривалому перебуванні на сонці без головного убору. Перші ознаки теплового удару включають почервоніння обличчя та шиї, головний біль, збудженість, а важкому випадку – судоми. Постраждалого слід перевести у прохолодне місце (у тінь), покласти змочений холодною водою рушник на голову та дати пити холодну воду [61].
У разі сонячних опіків, які виникають після тривалого перебування на сонці без захисту, необхідно надати першу допомогу. Сонячні опіки можуть проявлятися у вигляді почервоніння та припухлості шкіри. Перша допомога полягає в тому, щоб змочити опалену ділянку шкіри одеколоном або спиртом. У випадку сильних опіків із загальним розладом рекомендується забезпечити постраждалому вживання великої кількості рідини. Якщо є можливість, можна дати постраждалому Валер’янові краплі або розчин брому [61].
4.2 Технічні рішення з гігієни праці та виробничої санітарії
Робота в лабораторії таксидермії кафедри мисливствознавства і іхтіології біологічного факультету вимагає дотримання відповідних стандартів техніки безпеки та охорони праці. Керівник лабораторії відповідає за забезпечення стану безпеки в приміщенні. Мікроклімат в лабораторії відповідає нормам [63].

Освітлення робочих місць важливе для забезпечення якості роботи. Світло має надходити згори та зліва, а його величина повинна відповідати вимогам ДБН-В.2.5-28-2006 в залежності від типу робіт та використаної лампи [64].

Звуковий рівень у лабораторії регулюється згідно з санітарними нормами, а гранично допустимі рівні пилу та мікроорганізмів встановлено згідно з ДБН В.2.5-67:2013 [65, 66]. Система вентиляції забезпечує необхідний повітрообмін та відведення шкідливих речовин з приміщення.
У лабораторіях таксидермії важливо дотримуватися вимог електробезпеки, забезпечуючи безпеку праці під час роботи з електричним обладнанням. Організаційні та технічні заходи включають навчання та інструктаж щодо правил безпеки, а також використання різних засобів захисту, таких як захисне заземлення, занулення, мала напруга тощо.

Після добування диких тварин їх слід ізолювати у поліетиленових мішках при низьких температурах для знищення ектопаразитів. Після кожної операції необхідно дотримуватися правил гігієни, ретельно мити руки та використовувати захисні засоби, такі як окуляри та маски. Робоче місце повинно бути обладнане для зручності проведення операцій, а інструменти повинні бути використані правильно, щоб уникнути травматизму [61].

Для надання першої допомоги в лабораторії повинна бути аптечка з необхідними медикаментами, такими як перекис водню, спирт, борна кислота, сода тощо. Аптечку слід поповнювати залежно від потреб та терміну придатності медикаментів [61].
Усі лабораторії обладнані системами протипожежного захисту, як вимагають відповідні нормативні документи. Місця, де розташовані ці системи, чітко позначені вказівними знаками. Крім того, у лабораторіях обов'язково повинні бути первинні засоби для гасіння пожеж, такі як вогнегасник, азбестова полотнина, сухий пісок і водопровідна вода.
Рекомендується використовувати вуглекислотні вогнегасники, оскільки вони не містять води і не завдають значної шкоди обладнанню та експонатам. Крім того, доступ до вогнегасника повинен бути зручним і не зайнятий іншими предметами [67].
4.3 Правила роботи з персональним комп’ютером
Користувачі комп'ютерів піддаються різноманітним небезпечним і шкідливим впливам на робочому місці. Ось кілька з них:

1. фізичні фактори:

1) підвищений рівень шуму від вентилятора блоку живлення та аудіоплат;
2) підвищена напруга в електричному ланцюгу, що може призвести до замикання через тіло людини;
3) високий рівень статичної електрики та електромагнітного випромінювання;
4) недостатня концентрація негативних іонів у повітрі;
5) недостатня освітленість на робочому місці;
2. хімічні фактори: підвищений вміст пилу, озону та оксидів азоту у повітрі робочої зони;
3. психофізіологічні фактори:

1) фізичні перевантаження опорно-м'язової та кистевої систем;
2) нервово-психічні перевантаження;
3) розумове перенапруження та монотонність праці.

Для підтримання оптимальних умов на робочому місці за комп'ютером застосовуються природне провітрювання та кондиціонування повітря. Однак, важливо враховувати, що хімічний склад повітря також змінюється під час роботи комп'ютера, що може призводити до збільшення концентрації певних речовин. Озон є основним джерелом побічних продуктів на комп'ютерних місцях, тому важливо забезпечити ефективну вентиляцію для запобігання негативному впливу цих речовин на здоров'я користувачів [62].
Використання комп'ютерів користувачами потребує значного напруження зорового аналізатора, тому належне освітлення робочого місця є критично важливим. Природне освітлення є найбільш оптимальним з погляду гігієни. Виробниче освітлення повинно відповідати наступним вимогам: освітленість на робочій поверхні повинна бути у межах встановлених норм (300-500 лк); рівномірність та постійність освітлення мають бути забезпечені; тіні на робочому місці мають бути мінімізовані, а пульсація світлового потоку – обмежена [68].

Екран монітора та клавіатура повинні бути розташовані на оптимальній відстані від очей користувача, але не ближче 60 см. У вашому випадку розмір екрана по діагоналі становить 43 см (17”), а відстань до очей складає 70 см [84].

Підключення комп'ютера до електромережі повинно здійснюватися за допомогою справних штепсельних з'єднань та електророзеток заводського виготовлення. Індивідуальні штепсельні з'єднання та електророзетки мають бути змонтовані на негорючих пластинах з урахуванням вимог Правил влаштування електроустановок та Правил пожежної безпеки в Україні. Для підключення переносної електроапаратури використовуються гнучкі проводи в надійній ізоляції [68].

Отже, при виконанні роботи були враховані всі небезпечні ситуації за допомогою дотримання правил та норм щодо охорони праці.
ВИСНОВКИ

1. Встановлено, що на південному сході України зайці-русаки частіше зустрічаються на ріллі (33,5 % зустрічей) та у сільськогосподарських угіддях (21,8 % зустрічей). Вони також відвідують степові ділянки, очеретяні зарості та ліси (13,5 %, 12,0 % та 10,5 % зустрічей відповідно), луки – 8,7 %.
2. Визначено, що вага у самців в середньому складає 3,96±0,16 кг, у самиць – 3,78±0,12 кг. Довжина тіла – 57,24±1,52 см у самців і 56,63±1,52 см у самиць. У самців всі, а у самиць 7 із 10 екстер’єрних властивостей мають високий коефіцієнт варіації (Сv>5 %), що вказує на значний ступінь індивідуальної мінливості. За результатами досліджень, не виявлено статевих відмінностей у морфології популяції зайця-русака.
3. Виявлено, що самиці зайця-русака майже за всіма органометрічними параметрами мають трошки більші органи, ніж самці. Єдина статистично значуща статева відмінність була виявлена лише за вагою печінки – 84,01±2,54 г (самці), 92,99±2,06 г (самиці). Органометричні ознаки виду відзначаються значною різноманітністю, оскільки їх коефіцієнт варіації (Сv) перевищує 5 %. Найбільш мінливими ознаками у самців є вага селезінки (Сv=35,58±6,10), серця (Сv=15,76±2,70) та легенів (Сv=15,81±2,71), а у самиць – вага селезінки та серця (Сv=21,13±5,28 та Сv=17,22±4,31 відповідно).
4. Щодо статевого складу, відношення становить 1 самець на 0,47 самиці, що свідчить про переважання самців у популяції зайця-русака. Протягом сезону 2020-2021 рр. кількість молодих зайців-русаків в районі досліджень становила 69,7 %. Тобто, співвідношення між молодими та дорослими особинами в середньому 1:2,2 – що є наближеним до оптимального рівня. Співвідношення статей складає 1:1,4, де самки становлять 58,3 %, а самці – 41,7 %. Це вказує на гарний стан популяції з точки зору розподілу статей. 
5. Динаміка чисельності зайця-русака має загальну тенденцію до збільшення. До 2021 р. кількість зросла у 1,6 рази в порівнянні з 1991 р. З 1990 р. по 2021 р. можна виділити 9 піків чисельності, що повторюються з періодичністю від 1 до 7 років.
6. Встановлено, що на популяцію найбільший вплив з абіотичних факторів має середньорічна температура та сума опадів за рік (r=0,50 та r=0,57 відповідно).
РЕКОМЕНДАЦІЇ

З метою інтенсивного розмноження русаків, бажаною буде певна перевага в поголів’ї самиць. З цієї перспективи, мисливським господарствам Запорізької області можна рекомендувати проведення полювання з гончими та з-під загону. Однак, значне зменшення кількості самців може викликати прохолостування у поголів’ї самиць. 
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