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Колективний творчий проєкт за п’єсою Жана-Поля Сартра «За зачиненими дверима» став важливою частиною навчально-практичної діяльності, оскільки вимагав поєднання ансамблевої гри, глибокого аналізу екзистенціалістської драматургії та роботи в умовах стилістично лаконічної сценічної форми. Постановка була адаптована до камерного формату: з сюжету усунуто образ дворецького, простір зведено до мінімуму — три стільці перед зачиненою завісою, що символізували пастку, у якій опинилися герої. Загальне червоне освітлення створювало атмосферу замкненості й психологічного тиску, тоді як білі прожектори підкреслювали моменти правди, внутрішніх зізнань та індивідуальних монологів персонажів.
У центрі роботи — дослідження природи людських вчинків, відповідальності, самообману та взаємного впливу людей одне на одного. Особливої уваги вимагав персонаж Гарсена, чия внутрішня боротьба, страх осуду, втеча від власних рішень і водночас прагнення виправдати себе стали осердям акторської та режисерської роботи. Важливим елементом постановки стала сценічна метафора: щоразу, коли персонажі брехали про своє минуле, завіса рухалася, ніби «закриваючи» простір, а коли говорили правду — відкривалася. Це дозволило посилити драматургію Сартра через візуальний образ та підкреслити філософську ідею: шлях до свободи лежить через чесність.

Метою  колективного творчого проєкту є створення цілісної сценічної інтерпретації п’єси «За зачиненими дверима», яка розкриває екзистенціалістські ідеї Сартра через ансамблеву взаємодію, мінімалістичний сценічний простір та символічне використання світла і завіси як компонентів драматургії.

У процесі роботи були визначені такі основні завдання:
 1. Проаналізувати філософську драматургію Сартра, її екзистенціалістську проблематику, конфлікти та внутрішню логіку кожного персонажа.
 2. Розробити адаптований сценарій, скоротивши другорядні елементи (зокрема, персонажа дворецького) та зберігши змістовий стрижень п’єси.
 3. Сформувати сценічну концепцію, що ґрунтується на мінімалізмі декорацій, кольоровій драматургії світла та створенні ефекту «замкненого простору».
 4. Опрацювати ансамблеву акторську взаємодію, вибудувати чіткі мізансцени, темпо-ритм та внутрішню логіку поведінки персонажів у тісному спільному просторі.
 5. Створити глибокий психологічний образ Гарсена, опрацювавши його внутрішній конфлікт, страхи, самообман і трансформацію протягом дії.
 6. Розробити систему символічних сценічних знаків, зокрема механіку руху завіси, як відображення правди й брехні.
 7. Продумати та реалізувати технічні засоби — світло, темряву, кольорові акценти, просторові переходи.
 8. Виконати колективну постановку, забезпечивши єдність режисерського задуму, акторської гри та технічної складової.
 9. Проаналізувати досягнутий результат, визначивши ефективність прийомів та перспективи подальшого творчого розвитку.


[bookmark: _Hlk216026979]РОЗДІЛ I. ВИЗНАЧЕННЯ ІДЕЇ ТА РОЗРОБКА КОНЦЕПЦІЇ КОЛЕКТИВНОГО ПРОЄКТУ, 
 ПОШУК ЛІТЕРАТУРНОГО МАТЕРІАЛУ
1.1. Визначення актуальності обраної тематики
П’єса Жан-Поля Сартра «За зачиненими дверима» (1944) залишається надзвичайно актуальною в сучасному театрі та культурному просторі завдяки своїй універсальній тематиці, психологічній глибині та філософській насиченості. Сартр досліджує фундаментальні проблеми людського існування, які не втратили значення й у XXI столітті, серед них: природу свободи, відповідальність людини за свої вчинки, конфлікт між особистими бажаннями та моральними обмеженнями, механізми самоприниження та внутрішнього насильства.
Актуальність постановки визначається кількома аспектами:
1. Психологічна та соціальна актуальність
П’єса розкриває тему міжособистісних відносин у замкненому просторі, де люди змушені протистояти не зовнішнім обставинам, а власній совісті та психологічним травмам. Сучасний глядач, який переживає складності соціальних взаємодій, конфлікти влади, маніпуляції та психологічний тиск, легко впізнає в персонажах Сартра власні переживання та механізми поведінки людей у кризових ситуаціях.
2. Філософська та моральна актуальність
Сартр піднімає ключові питання екзистенційної філософії: свободу вибору, відповідальність за свої дії, моральні наслідки рішень та «пекло» як стан душі. У сучасному суспільстві, де людина часто стикається з етичними дилемами, невизначеністю та внутрішніми конфліктами, постановка п’єси дозволяє глядачеві відчути глибину цих проблем і спонукати до саморефлексії.
3. Актуальність театральної форми
Сартр створює камерну драму, де дія розгортається у вузькому замкненому просторі, що робить п’єсу особливо придатною для експериментальних і психологічно точних постановок. Така форма дозволяє режисерові та акторові глибоко працювати з інтонаціями, паузами, поглядами та мовою тіла, створюючи інтенсивну психологічну взаємодію із глядачем.
4. Соціокультурна актуальність
Тема «пекла, яке створюємо самі для себе» резонує із сучасною культурною ситуацією, де люди часто опиняються в замкнених системах: токсичні відносини, психологічний тиск на роботі, ізоляція в соціальних мережах, залежність від зовнішньої оцінки. Постановка п’єси дозволяє дослідити механізми внутрішньої свободи і підкорення, актуальні для будь-якого часу та покоління.
5. Освітньо-теоретична актуальність
П’єса Сартра є невід’ємною частиною курсу сучасної драматургії та театральної практики. Її постановка сприяє розвитку акторських навичок психологічного перевтілення, роботи з камерним простором, опрацювання тексту з глибинним підтекстом, а також формує у студентів навички режисерського та аналітичного мислення.
Таким чином, постановка п’єси Жан-Поля Сартра «За зачиненими дверима» є актуальною через поєднання психологічної глибини, філософської насиченості та соціальної значущості. Вона дозволяє глядачеві зануритися у внутрішній світ героїв, відчути конфлікти та дилеми, що не втратили своєї значущості, та переосмислити власну свободу, відповідальність і межі моралі в сучасному житті.

1.2. Драматургія Сартра
Драматургія Жан-Поля Сартра є яскравим прикладом поєднання філософської концепції екзистенціалізму з театральним мистецтвом. Його п’єси не обмежуються традиційним театральним сюжетом, вони створюють психологічно та інтелектуально напружене поле, де дія розгортається не лише у фізичному просторі, а й у внутрішньому світі персонажів. Сартр вбачає в театрі засіб пізнання людської свободи, відповідальності та морального вибору, тому його драматургія завжди має глибокий філософський підтекст, який взаємодіє з конфліктною структурою тексту.

Основні риси драматургії Сартра:
1. Екзистенційна проблематика
Центральна тема більшості його п’єс — свобода та відповідальність людини за власні вчинки. Герої Сартра постають у ситуаціях, де вони змушені робити вибір, усвідомлювати наслідки та стикатися з наслідками власної поведінки.
2. Психологічна напруга та конфлікт
Драматургія Сартра базується на внутрішніх конфліктах персонажів. Навіть у монологічних або камерних постановках персонажі демонструють емоційне і моральне протистояння, яке стає рушійною силою дії.
3. Мінімалістичний простір і символіка
Часто дія обмежується одним замкненим або камерним простором, що підкреслює психологічний стан героїв і дозволяє символічно відобразити їхню внутрішню боротьбу. Наприклад, у п’єсі «За зачиненими дверима» кімната стає метафорою «пекла», створеного самими персонажами.
4. Мова та діалог
Сартр використовує концентровану, смислово насичену мову, яка одночасно є засобом передачі психологічного стану та розвитку філософської думки. Діалоги часто багатошарові, з підтекстами, і водночас слугують інструментом розкриття характерів.
5. Філософська драматургія як дія
На відміну від традиційного сюжету, у п’єсах Сартра події часто вторинні стосовно філософського та морального розвитку героїв. Дія стає засобом демонстрації психологічної, моральної та соціальної істини.

 Структурні особливості:
• Камерність дії: обмежена кількість персонажів (часто від 1 до 3), що дозволяє сконцентрувати увагу на внутрішніх конфліктах.
• Лінійна, але психологічно складна дія: події подаються через послідовність взаємодій, розмов та монологів, але головним є внутрішній розвиток героя.
• Використання замкненого простору як символу: кімнати, стіни, обмеження простору символізують моральні та психологічні рамки, у яких перебувають персонажі.
• Наявність морального конфлікту: герої стикаються з дилемами вибору між його «правильністю» та особистими бажаннями, що формує драматичну напругу.
 Тематика та проблематика:
Драматургія Сартра охоплює наступні ключові теми:
1. Свобода та її обмеження
Герої не завжди фізично обмежені, але їхній вибір обмежений соціальними нормами, власними страхами чи моральними обмеженнями.
2. Відповідальність і провина
Кожен вчинок персонажа має наслідки, а усвідомлення цих наслідків формує психологічну та моральну динаміку п’єси.
3. Психологічна ізоляція та самотність
Замкнені простори та взаємодія лише між кількома персонажами підкреслюють ізольованість, самотність і внутрішню боротьбу.
4. Моральні та етичні питання
Герої Сартра стикаються із моральними дилемами, які дозволяють глядачеві замислитися над власною свободою, вибором і цінностями.

 Актуальність драматургії Сартра
Драматургія Сартра залишається актуальною через:
• універсальність тем свободи, відповідальності, морального вибору;
• психологічну глибину персонажів, яка дозволяє сучасному глядачеві впізнавати себе;
• можливість камерних та експериментальних постановок, що роблять його твори адаптованими до сучасних театральних форматів;
• здатність драматургії впливати на моральне та філософське осмислення глядачем власного життя.



1.3. Аналіз драматургічного матеріалу
П’єса «За зачиненими дверима» (1944) є класичним зразком екзистенційної драматургії, де центральним є внутрішній світ персонажів та психологічні конфлікти, а не зовнішні події. Дія обмежена одним замкненим простором — кімнатою, що створює ефект психологічного тиску та концентрації уваги на взаємодії трьох героїв.
Основна ідея твору — показати «пекло, яке створює людина для себе», через постійний моральний і психологічний конфлікт між персонажами, де кожен з них є як жертвою, так і катом.

Сюжет:
Сюжет п’єси майже не має зовнішньої дії — він побудований на психологічній взаємодії персонажів у замкненому просторі:
1. Зав’язка:
Три головні герої опиняються у кімнаті після смерті. Вони не знають точної причини свого перебування, що створює початкову атмосферу напруженості та невизначеності. Кімната стає символом пекла, де ніхто не може сховатися від власної совісті та один від одного.
2. Розвиток дії:
Герої поступово починають взаємодіяти, з’ясовуючи особистісні слабкості, страхи, комплекси та моральні вади. Кожен намагається контролювати ситуацію та іншого, використовуючи психологічні маніпуляції. П’єса демонструє поступове загострення конфліктів, коли внутрішні травми героїв виходять на поверхню.
3. Кульмінація:
Психологічна боротьба досягає піку — з’являються відкриті звинувачення, образи та прояви найтемніших сторін характеру. Внутрішнє «пекло» героїв стає очевидним, а їхнє перебування в кімнаті — символічним відображенням нездатності змінити себе та уникнути моральної відповідальності.
4. Розв’язка:
Наш варіант вистави завершується тим,що персонажі в решті-решт визнають та каються у своїх гріхах,та ім дається можливість почати життя спочатку,щоб вони виправили свої вчинки.

Основні персонажі:

П’єса містить трьох ключових персонажів, кожен з яких є унікальною психологічною конструкцією:
1. Гарсен (Garance)
• Уособлює маніпулятивність, потребу контролювати інших.
• Його внутрішній конфлікт — бажання влади над іншими та водночас страх перед власною самотністю,та докори совісті через дружину.
• Використовує психологічні прийоми, щоб завдати болю і зберегти відчуття власної значущості.
2. Інес (Inès)
• Символізує інтелектуальну холодність, критичність та прагматичність.
• Вона гостро бачить слабкості інших і використовує їх, демонструючи психологічне «пекло» між людьми.
• Її конфлікт — внутрішня незадоволеність, відсутність здатності любити по-справжньому.
3. Естель(Estelle)
• Втілення зовнішньої привабливості та внутрішньої вразливості.
• Її слабкість полягає в залежності від чужого визнання та страху самотності.
• Використовується як «м’ячик» у психологічних іграх двох інших персонажів, що підкреслює динаміку маніпуляцій і конфліктів.

Драматична структура та особливості:
1. Замкнений простір:
Кімната — це не лише фізичне місце дії, а й символ психологічного пекла, де герої неминуче стикаються зі своїми вадою та слабкостями.
2. Внутрішні конфлікти як основна рушійна сила:
• Основна динаміка п’єси будується на психологічних взаємодіях і маніпуляціях.
• Конфлікти не вирішуються фізично, а емоційно та інтелектуально.
3. Відсутність зовнішніх подій:
Події п’єси зосереджені на психологічних переживаннях і моральних виборах, що дозволяє глядачеві сконцентруватися на внутрішньому світі персонажів.
4. Психологічні паузи та мовчання:
Сартр активно використовує мовчання, паузи, нетривіальні інтонаційні переходи для поглиблення напруженості та демонстрації психологічного стану.
 Емоційна атмосфера:
• Атмосфера п’єси напружена, психологічно гостра, майже клаустрофобічна.
• Глядач відчуває постійний тиск морального та емоційного характеру.
• Емоційна палітра коливається між страхом, злістю, образою, внутрішнім болем, відчуттям провини та неминучості конфлікту.
• Темний замкнений простір підкреслює інтенсивність переживань і безвихідь ситуації.
П’єса «За зачиненими дверима» — це психологічна і філософська драма, де дія формується не через зовнішні події, а через внутрішні конфлікти та моральні вибори героїв. Замкнений простір, багатошарова психологія персонажів та використання мовчання, пауз і інтонацій створюють напружену атмосферу «пекла людських відносин». Драматургічний матеріал Сартра дозволяє акторам і режисерам досліджувати складні психологічні й етичні аспекти людського життя, роблячи п’єсу актуальною для сучасного театру.



1.4 .Робота над сценарієм
Робота над сценарієм постановки Жан-Поля Сартра «За зачиненими дверима» полягала у адаптації класичного тексту для камерної сценічної реалізації з урахуванням мінімалістичної декорації, світлових рішень та драматургічних акцентів. Основна мета полягала у збереженні психологічної напруги, внутрішніх конфліктів героїв та філософського підтексту п’єси, водночас створивши динамічну сценічну композицію з елементами символіки та взаємодії зі світлом і простором.

1. Аналіз тексту та адаптація сюжету
Після детального опрацювання тексту було прийнято рішення скоригувати сюжет для камерного формату:
• Видалено образ дворецького, що дозволило сконцентруватися на трьох головних персонажах і їхніх психологічних конфліктах.
• Сюжет дещо скорочено, зосередившись на ключових сценах морального конфлікту та внутрішньої трансформації героїв.
• Вся дія винесена перед зачиненою завісою, що створює ефект «замкненого простору» і символізує обмеження та психологічну ізоляцію персонажів.
· Змінено кінцівку, щоб досягти «морального уроку» для глядачів і щоб донести, що майбутнє залежить тільки від самих себе.
Ці зміни дозволили зробити постановку більш інтенсивною, камерною та психологічно точнішою.

2. Робота зі сценічним простором і декораціями
Сценічний простір спроектовано з мінімалістичними елементами:
• Використано лише три стільці, які виступають як символи обмеженості, ролей і взаємних залежностей персонажів.
• Дія розгортається на авансцені, що дозволяє акцентувати увагу глядача на психологічних взаємодіях.
• Важливим драматургічним елементом стала робота з кулісою: вона закривається трохи, коли персонажі брешуть про своє минуле, і відкривається, коли вони говорять правду, підкреслюючи моральний та психологічний ритм постановки.

3. Світлові рішення
Світло використовується як один з основних драматургічних засобів:
• Основне освітлення — червоне світло, яке створює атмосферу психологічного тиску та «пекла».
• Моменти монологів персонажів виділяються білим світлом, яке концентрує увагу на акторові та символізує прозорість, щирість і внутрішню трансформацію.
• Світло підсилює емоційну динаміку і взаємодіє з рухом куліси, створюючи інтерактивний драматургічний ефект.

4. Психологічна динаміка та робота над персонажами
Сценарій був структурований так, щоб кожна сцена посилювала внутрішній конфлікт героїв:
• Герої поступово визнають свої помилки та гріхи, що веде до кульмінації моральної трансформації.
• Основний момент п’єси — поступове відкриття куліси при щирому визнанні та закриття при брехні, що створює наочний символ внутрішньої боротьби і морального вибору.
• В фіналі персонажі приходять до усвідомлення: покинути «пекло» можна лише разом, і це відображено в їхньому спільному виході на сцену.
5. Завершення та символіка фіналу
Фінал постановки додає оптимістичний екзистенційний підтекст:
• Після виходу персонажів глядач бачить, що час повернувся назад, і герої виправили свої помилки.
• Тепер вони живуть щасливо, що підкреслює філософську ідею Сартра про свободу вибору і можливість морального самовдосконалення.
• Така інтерпретація робить постановку не лише психологічно напруженою, а й морально виховною, дозволяючи глядачеві відчути силу щирості, взаєморозуміння і спільної відповідальності.
Робота над сценарієм постановки «За зачиненими дверима» включала адаптацію сюжету, мінімалістичне оформлення, символічну взаємодію з кулісами та світлом і деталізацію психологічних моментів персонажів. Сценарій дозволив створити динамічну, камерну та емоційно насичену постановку, де кожний елемент — від світла до руху куліси — служить посиленням психологічної та моральної тематики п’єси.

РОЗДІЛ ІI. СТВОРЕННЯ ХУДОЖНЬОГО ОБРАЗУ
2.1 Формування характеру художнього образу
Розробка характеру Гарсена у камерній постановці п’єси Жан-Поля Сартра передбачала глибокий аналіз психологічного стану героя, його мотивацій і внутрішніх конфліктів, а також адаптацію поведінки під мінімалістичний сценічний простір.
1. Психологічний портрет
Гарсен — персонаж складний і багатошаровий:
• Він поєднує в собі прагнення контролювати інших і водночас страх самотності.
• Його внутрішній конфлікт проявляється через бажання маніпулювати співперсонажами, приховуючи власні слабкості та переживання.
• Гарсен постійно балансуватиме між брехнею про минуле та правдою, що в сценічному вирішенні підкреслюється рухом куліси: при брехні куліса закривається, а при щирому визнанні — відкривається.
Це створює наочну драматургічну метафору морального стану героя, яку відчуває глядач.

2. Робота над поведінкою та рухами на сцені
Оскільки сцена мінімалістична і містить лише три стільці:
• Рухи Гарсена відточувалися так, щоб кожен жест і позиція передавали психологічну напругу і внутрішній контроль.
• При взаємодії з Інесс та Естель, Гарсен демонструє спроби домінувати, використовуючи погляд, нахил тіла, жести рук.
• У монологах персонаж виходить на авансцену і підсвічується білим світлом, що символізує момент щирості та саморефлексії, контрастуючи з червоним основним освітленням.
Таке поєднання пози та світла дозволяє глядачу спостерігати трансформацію героя від маніпуляцій до усвідомлення власної відповідальності.
3. Робота з монологами
Монологи Гарсена стали ключовим інструментом розкриття його характеру:
• Вони дозволяють глядачу побачити його внутрішні сумніви, страхи і прагнення виправдати власні дії.
• Підсвітка білим світлом і вихід на авансцену підкреслюють інтимність та щирість моменту, акцентуючи на моральній трансформації.
• Монологи також взаємодіють із символічним рухом куліси: кожне щире зізнання поступово «відкриває» сцену, підкреслюючи, що правдивість і моральна чесність ведуть до звільнення.
4. Взаємодія з іншими персонажами
• Гарсен спочатку намагається контролювати Інесс та Естель, проявляючи холод і прагнення до влади.
• Поступово, під впливом їхніх щирих зізнань і власних монологів, він починає визнавати власні гріхи та усвідомлює, що вихід з «пекла» можливий лише через спільне примирення.
• Ця динаміка відображає внутрішню трансформацію персонажа — від маніпулятора до людини, здатної на щирість і співпрацю.
5. Символічні та драматургічні прийоми
• Червоне світло протягом більшої частини вистави підкреслює психологічну напругу та «пекло», в якому перебуває Гарсен.
• Біле світло у монологах підкреслює моменти прозорості, морального вибору і внутрішньої боротьби.
• Рух куліси служить наочною метафорою: закриття при брехні і відкриття при правді показує зв’язок внутрішньої чесності героя та його шляху до свободи.
• Мінімалістична сцена та три стільці дозволяють концентруватися на внутрішньому світі персонажа, його реакціях і взаємодіях, без відволікання на декоративні елементи.
6. Завершення трансформації
• В кінці вистави Гарсен разом з іншими персонажами визнає свої гріхи, усвідомлює, що вихід із пекла можливий тільки через спільні зусилля.
• Фінальний момент, коли час повертається назад, демонструє моральне і психологічне відродження героя — він виправляє помилки минулого і отримує шанс на щасливе життя.
• Цей сюжетний хід підкреслює екзистенційну суть персонажа, який пройшов шлях від маніпуляцій і страху до щирості та самопізнання.

2.2. Визначення технічних засобів втілення проєкту
У постановці п’єси Жан-Поля Сартра «За зачиненими дверима» технічні засоби відіграють ключову роль у створенні психологічної атмосфери, підкресленні драматургічних моментів та взаємодії персонажів зі сценою. Вони дозволяють глядачеві відчути напруженість, внутрішні конфлікти героїв і символічну трансформацію сюжету.

1. Сценічні засоби
Мінімалістична декорація:
• На сцені використано лише три стільці, що підкреслюють обмеженість простору та ізоляцію персонажів.
• Відсутність додаткових декоративних елементів дозволяє зосередити увагу на психологічних взаємодіях та рухах акторів.
Розташування куліс і завіс:
• Дія відбувається перед зачиненою завісою, що створює ефект замкненого простору.
• Куліса використовується як символ морального стану персонажів: закривається трохи під час брехні та відкривається при щирому зізнанні, підкреслюючи драматургічну динаміку.
 Авансцена:
• Монологи персонажів відбуваються на авансцені, що дозволяє акцентувати увагу на психологічному стані героя та його внутрішній трансформації.

2. Світлові засоби
Основне освітлення:
• Використовується червоне світло, яке створює атмосферу «пекла», психологічного тиску і напруженості.
 Підсвітка під час монологів:
• Персонажі підсвічуються білим світлом у моменти щирості та саморефлексії, що контрастує з основним червоним освітленням.
• Це дозволяє глядачеві чітко розрізняти моменти внутрішньої трансформації та морального вибору.

3. Звукові засоби
• Використовується звуковий,музичний супровід або тиша, щоб акцентувати психологічний стан і взаємодію персонажів.
• Звуки куліс, рухів або легкі ефекти підкреслюють моменти брехні та правди, посилюючи драматургічний ефект.
• Тиша в сценах монологів дозволяє підкреслити інтимність та щирість персонажів, а також концентрує увагу на їхніх емоціях.


4. Використання технічних засобів у драматургічному ключі
• Куліса та світло взаємодіють із сюжетом, підкреслюючи моральні вибори героїв.
• Мінімалістична сцена та стільці концентрують увагу на внутрішніх конфліктах та трансформації персонажів.
• Світлові і звукові ефекти підсилюють атмосферу замкненості та психологічної напруги, що є центральною у драматургії Сартра.
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