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[bookmark: _Toc233718417]1.1. Визначення актуальності тематики обраної п’єси.

  Проблематика порушена в п’єсі « Дім Бернарди Альби» залишається актуальною й до сьогодення. Розглянемо ряд аспектів, які можуть відгукнутися сучасному глядачу:
· Батьківсько-дитячі стосунки. Бернарда Альба обмежує свободу та тримає в страху своїх п’ять дочок. Вона не дає їм сепаруватись від неї і створити власну сім’ю. Протягом п’єси Бернарда не раз застосовує фізичну силу по відношенню до них, тому важливою для висвітлення стає тема домашнього насилля.
· Шлюб по розрахунку. За роки від написання твору інститут браку зазнав своїх змін, проте не втратив своєї суті, шлюб залишається юридичним договором, який може значно вплинути на капітал молодят. В п’єсі меркантильність та прагматичність перемагають щирі почуття. Дві дівчини відчайдушно закохані в нареченого багатої «непоказної» сестри, що призводить до ще однієї трагедії у сім’ї.
 Автор розкриває тему влади грошей та цінності людських чеснот, краси, молодості.
· Тиск суспільства. Автор демонструє тогочасні наративи суспільства через репліки Бернарди, її ставлення до оточуючих, реакції на плітки від Понсії. 
·  Соціокультурний устрій Іспанії 1930 років. Глядач може зануритись в історичні обставини при живому перегляді п’єси, через когнітивний , емоційний, візуальний, аудіальний, кінестетичний типи інформації.
  Для майбутніх акторів участь у проєкті «Дім Бернарди Альби» стане корисним досвідом роботи з драматичними емоційно напруженими сценами, можливістю освоїти навичку витримувати темпоритм п’єси та навчитися інтерпретувати символічні образи.
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[bookmark: _Toc233718419]  2.1. Визначення мети, ідеї проєкту, завдань та етапів їх реалізації.
Мета проєкту: 
  Метою проєкту « Дім Бернарди Альби» є ознайомлення глядача з життям звичайних іспанських жінок на початку XX ст., розкриття теми впливу патріархального устрою, тиранії та авторитаризму на життя народу, демонстрація та осмислення наслідків утискання свободи людини.
  Навчальною метою проєкту є удосконалення акторськиої гри, розкриття творчого потенціалу студентів. 
  Моя художня мета максимально правдиво втілити образ жінки в житті якої, попри утиск її прав, була надія на краще майбутнє.  Показати, як жінка може змінитись на очах, отримавши надію на кохання.
Ідея проєкту:
  Критика деспотизму прикритого традиціями та мораллю, демонстрація трагічних наслідків придушення людських почуттів та бажань.
Завдання проєкту та етапи їх реалізації:
1. Аналіз драматичного матеріалу та екранізації:
• аналіз біографії автора;
• читання тексту та вивчення реплік;
• вивчення стилістики п’єси;
• визначення проблематики драматургічного матеріалу;
• осмислення персонажів і їх стосунків;
• визначення структури п’єси;
• перегляд екранізації « Дім Бернарди Альби» 1987 р.
2. Створити відповідне технічне оформлення:
• підбір реквізиту і декорацій;
• вибір світлового та звукового оформлення;
• підбір костюму та гриму.
3. Робота над роллю:
• зробити аналіз персонажа на основі його роману життя;
• створити цілісний образ персонажа.
4. Проведення репетицій:
• поділ драматургічного матеріалу за мізансценами;
•  застосування етюдного методу;
• робота над темпоритмом п’єси;
• робота над емоціями напружених сцен;
• робота над мовленнєвим апаратом, голосом і пластикою;
• робота над сценічним боєм.
5. Підведення підсумків результатів:
• рефлексія над виконанням проєкту;
• аналіз досягнень та недоліків кінцевого результату.

[bookmark: _Toc233718420]2.2.Аналіз літературного матеріалу. 
  Федеріко Гарсія Лорка – видатний іспанський поет і драматург, який народився 05. 06.1898 р. у провінції Гранада. 
  Падіння монархії в 1930 р. та проголошення Другої Іспанської республіки мали вплив на творчість автора. Він висвітлив проблеми великого розриву між багатими землевладцями і зубожілими робітниками та жорсткого патріархального впливу на долі Іспанських жінок.
  Поет був одним з найголовніших представників «Поколінна 27 року», які прагнули відродити Іспанську літературу, створити синтез європейських течій та традиційної Іспанської культури.
  Лорка захоплювався театром, працював режисером і навіть виходив на сцену як актор, тому міг сам цілісно відтворювати свої драматичні твори на сцені. В 1931 р. Гарсія Лорка очолив  пересувний університетський театр « Ла Баррака». До його репертуару входили п’єси  Лорки 1930 років з циклу « андалузькі трагедії ». В них драматург розкриває проблему реалізації особистих потреб і прагнень на противагу тиску суспільних норм і традицій. До циклу входить  трилогія: « Криваве весілля», « Єрма» та заключна п’єса « Дім Бернарди Альби». Всі героїні трилогії  були ніби приречені пережити смерть чоловіка та дитини або взагалі не мати їх.  Образ божевільної Марії Хосефи з « Дім Бернарди Альби», яка марить бажанням мати дітей, є посиланням до героїні Єрми, яка не може завагітніти й вбиває свого чоловіка через його небажання мати дитину і сходить з розуму.
   Гарсія Лорка написав п’єсу «Дім Бернарди Альби» в 1936 р. перед початком Громадянської війни в Іспанії, того ж року поета розстріляли за ліво-ліберальні погляди.  Матеріалом для написання заключної п’єси послугували спостереження автора з дитинства. Сім’я, що мешкала у сусідньому будинку Лорки стала прототипом сім’ї дому Бернарди Альби. Хоч він і зберігає свій авангардний стиль, проте наближає репліки персонажів до реалістичних і буденних. Вочевидь, автор хотів якомога точніше відтворити проблеми суспільства в якому жив.
  За жанром « Дім Бернарди Альби» є соціально-психологічною драмою, тому було важливим розібратися у соціокультурному устрої часів написання твору і зрозуміти психологічний портрет кожного з персонажів. Я ретельно ознайомилась із текстом п’єси, щоб зрозуміти його підтекст й глибинний сенс. Під час роботи з текстом я виділила місця для логічних пауз та акцентів. Так як п’єса перекладена з іспанської на українську важливим завданням було не загубити колорит притаманний іспанському народу.
  Щоб проаналізувати втілену художню інтерпретацію п’єси і побачити варіацію виконання моєї ролі, я з субтитрами переглянула іспанську екранізацію «Дім Бернарди Альби» 1987р.  під керівництвом режисера Маріо Камуса.
Запропоновані обставини:
  Дії відбуваються на початку XX ст. в глухому селищі Андалусії на півдні Іспанії.  Конфлікт розгортається у будинку Бернарди Альби де живе  вона і її п’ять дочок. Старша дочка Ангустіас народжена від першого чоловіка. Батька її сестер поховали на початку п’єси. Бернарда посилює контроль над доньками та оголошує траур, який обрікає жінок на самотність.
Головні персонажі:
 Бернарда Альба – 60 років. Символ Патріархального устрою і тиранії. Основні її риси  – це лицемірство, ханженство, упертість, регідність. Основна емоція: гнів. Надзавдання: утримувати повний контроль над дочками.
  Адела – 20 р. Молодша дочка має бунтівний характер, символізує супротив застарілим традиціям. Основні емоції - радість та гнів ,( проте націлений на самозахист і досягнення справедливості). Вона платить своїм життям за можливість не підкорюватися, за спробу показати до чого призводять пригнічення і тоталітарний режим. Надзавдання: бути з Пепе ель Романо.
  Ангустіас – 39 р. Основна емоція: страх. Надзавдання – вийти заміж та вирватися з дому Бернарди.
  Мартіріо – 24 р. Основна емоція:  заздрість. Надзавдання – завадити Аделі зустрічатися з Пепе, щоб втамувати свій біль від ревнощів. 
  Понсія – 60 р. Основна емоція: гнів ( від втоми та роздратування від дій Бернарди). Надзавдання  – не допустити трагедії в домі, згладжувати кути у сварках Бернарди з доньками.
Другорядні персонажі:
  Магдалена – 30 р. Не терпить брехні , має саркастичну манеру поведінки. Основна емоція:  гнів ( націлений проти утиску матері). Надзавдання – домогтися справедливості у конфлікті навколо одруження Ангустіас, вийти з-під гніту матері.
  Амелія – 27 р. Основна емоція: страх ( вона боїться матері й не протестує проти неї) Надзавдання – вижити у домі серед токсичних сестер і деспотичної матері, уникати конфліктів з нею.
  Марія Хосефа- 80 р. Основна емоція: страх самотності. Надзавдання   –вирватися із замкненої кімнати, завести дитину.
  Служниця – 50 р. Основна емоція: страх. Надзавдання – не втратити роботу.
Позасценічні персонажі:
  Пепе Римлянин – 25 р.
  Антоніо Марія Бенавідес.
Прояви амбівалентності у п’єсі:
  З одного боку глядач бачить образ добропорядної пристойної сім’ї, який створила Бернарда, з іншого пристрасних жінок, яким остогидлі заборони й життя у неволі. Образ емоційної  Адели в зеленій сукні контрастує з біло-чорним інтер’єром й траурними вбраннями. Пропри суворі правила матері , її дочка потайки зустрічається з чоловіком, а в домі не припиняються сварки. В останній сцені людські почуття знову стикаються з показовістю й нормативністю Бернарди, коханку Пепе ховають як « невинну». 
Символізм:
  Розуміння символізму закладеного в п’єсі допоможе глибше прожити роль й створити правильну атмосферу на сцені.  Віяла і спекотний клімат символізують спроби стримати « остудити» запальний характер Іспанських жінок. Стіни будинку – тиск та обмеження суспільства. Замкнені вікна, не пропускання повітря у дім -  відчуття  ув’язнення , повного контролю над життям жінок , не можливість пізнати новий досвід. Зелена сукня Адели символ енергії життя і сміливості. Також символічними є навіть імена героїнь.



[bookmark: _Toc233718421]2.3. Визначення « архітектоніки театрального проєкту» ( експозиція, зав’язка, розвиток дії, кульмінація, розв’язка)
Дія перша:
Експозиція. Дві служниці готують будинок до приходу родичів на похорон другого чоловіка власниці будинку Бернарди Альби. Вже з їх розмови вимальовується характер хазяйки. Після похорону Бернарда оголошує восьмирічний траур, а це означає, що дім стає тюрмою для її  дочок. Атмосфера в будинку стає напруженішою.
Зав’язка. Магдалена розповідає про сватання Пепе Римлянина до Ангустіас. З’являються дискусії про те, що вона не пара для Пепе і він наважився на це тільки тому, що Ангустіас  дісталися всі гроші її відчима. Стосунки сестер загострюються, їх бабуся Марія Хосефа вибирається з замкненої кімнати й підживлює страх дочок ніколи не мати власної сім’ї.
Дія друга:
Розвиток дії. Понсія дізнається, що Адела зустрічається з Пепе, та намагається не допустити скандалу. Адела не сдухає Понсію та рішуче налаштована боротися за коханого чоловіка. Після того, як Мартіріо краде фотографію  нареченого Ангустіас, стає відомо, що вона також закохана у нього.  Мартіріо посварившись з Аделою викриває її стосунки з Пепе. 
Дія третя:
Кульмінація. Понсія намагається застерегти Бернарду, вмовляє її подивитись правді у вічі. Бернарда дізнається від Мартіріо, що Адела зустрічається з Пепе. У гніві мати хапає рушницю й вибігає зі сцени.
Розв’язка. Адела вибігає зі сцени. Всі персонажі йдуть зі сцени подивитись що сталося, реагуючи на самогубство Адели виходять у зовсім іншому емоційному стані. Бернарда намагається опанувати себе й наказує поховати доньку як дівчину та мовчати,  щоб зберегти честь сім’ї. 
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Визначення зовнішнього  конфлікту п’єси.
Проблематика п’єси:
1. Суспільний осуд і лицемірство.
  Суспільство у п’єсі є надто критичним до вчинків інших людей, але не помічає своїх вад:  байдужість до людських почуттів і страждань, лицемірство, жорстокість, меркантильність, елітаризм. Після смерті чоловіка Бернарда не відступила від патріархальних правил, а навпаки посилила їх. Весь будинок тепер тримається на ній , що стало для неї стресом. Суворість Бернарди не націлена на знущання над доньками, це її своєрідний захисний механізм. Вона вороже налаштована проти суспільства, щоб вижити вона адаптувалась до його правил. Бернарда також є жертвою суспільного устрою як і її доньки й інші жителі селища.
2. Заборонене кохання.
  Через суворі вимоги матері Мартіріо не змогла створити сім’ю з чоловіком якому подобалась. Закохавшись у нареченого і коханця сестер приречена на страждання й самотність. Волелюбна Адела згодна відмовитись від пристойного образу та схвалення суспільства заради того, щоб бути з коханим, проте сестри й матір не дають їй свободи вибору. Інші сестри також мають коритися волі матері і навіть не дивитись у сторону чоловіків. Кохання під забороною не тільки у домі Бернарди, згадана у п’єсі дочка Лібради завагітніла незаміжньою та накликала на себе гнів суспільства. Автор показує, яка доля могла б чекати Аделу, якби  вона не наклала на себе руки. Цей момент підкреслює безвихідну ситуацію  жінки у тогочасному суспільстві.
3. Права жінок у патріархальному суспільстві.
  Гарсія Лорка продемонстрував становище жінки у суспільстві, яке вимагає від неї повної покори, виконання окремих функцій та відмови від власної думки. Така практика призвела до мізогінії між жінками, зруйнованих доль і жінок, і чоловіків .
4. Конфлікт між поколіннями
  У  п’єсі яскраво продемонстроване зіткнення консервативного старшого покоління й бунтівної відчайдушної молоді.
5. Право людини на самовираження та самореалізацію в різних сферах життя.
  Дочкам Бернарди заборонено реалізовувати себе у материнстві і шлюбі, єдиний їх рід діяльності це шиття і вишивання.
6. Соціальна нерівність, важливість статусу і статків.
  Автор висвітлює подробиці життя звичайних робочих людей. У ситуації, коли більшість населення не може закрити навіть свої базові потреби, а вигідне одруження є мало не єдиним способом розбагатіти, стає зрозумілим вибір Пепе. Проте у результаті він залишається і без грошей, і без кохання.
7. Влада і тиранія.
  Через Образ Бернарди автор показує яким чином впливають на суспільство  диктатори. Хазяйка будинку управляє дочками за допомогою залякування , брехні, повного контролю, обезцінювання , придушенню людських емоцій та почуттів.
Зовнішні конфлікти розгортаються між:
•Бернардою і її дочками. Заборони матері стикаються з особистими бажаннями доньок;
• Аделою і Ангустіас. Моя героїня дізнається про роман Пепе з Аделою і не готова змиритись з цим;
•Мартіріо і Аделою. Закохана у Пепе Мартіріо намагається завадити їх зустрічам з Аделою. Вони буквально б’ються за чоловіка;
• Понсією і Бернардою. Понсія намагається переконати Бернарду відмовитись від своїх застарілих упереджень і робити так, як буде краще для доньок;
•Аделою і Бернардою. Адела активно відстоює свої права на свободу та кохання. 
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  Мати Бернарда Альба.  Для Ангустіас Бернарда є найріднішою людиною у домі, тому вона шукає захисту матері від сестер. Після другого одруження Бернарди, Ангустіас  відчувала ніби в її матері з'явилась інша сім'я, а вона залишилась трохи осторонь. Героїня найменш сепаравона від матері, боїться йти їй на перекір.
  Амелія, Мартіріо, Магдалена. Вони не приймають сестру за свою, не поважають її.  Незважаючи на це, в глибині душі Ангустіас любить сестер. Вона з обережністю й відстороненістю спілкується з ними доки не отримує пропозицію від Пепе. Після цього Ангустіас стає вільнішою в своїх висловхюваннях, не боїться вступати з ними у відкритий конфлікт. Сестри заздрять її можливості одружитися. Мартіріо ревнує Пепе до Ангустіас.
  Аделла. Після сватання Пепе до Ангустіас її стосунки з сестрою стають  напруженішими. Аделла божеволіє від ревнощів і несправедливості. Моя героїня починає підозріло ставитися до молодшої сестри.
  Бабуся Марія Хосефа. Бабуся є проєкцією найбільшого страху Ангустіас. Через образ Марії Хосефи героїня бачить яким може стати її майбутнє, якщо вона не вирветься з під гніту матері. Кожна поява бабусі змушує Ангустіас нервувати  та викликає роздратування тому вона намагається ігнорувати її бо  боїться  дивитись правді у вічі.         
  Понсія. Ангустіас ставиться до неї нейтрально, хоч і побоюється, що вона все розвідує і може розповісти матері зайве. Понсія намагається захищати Ангустіас та її сестер від Бернарди.

[bookmark: _Toc233718424]             2.6. Використання етюдного методу роботи над роллю
  Використання етюдного методу є особливо важливим у випадках роботи з позасценічними  персонажами. В результаті застосування методу на практиці, я створила позасценічні етюди, які  буду пригадувати як минуле героїні для ефективного внутрішнього монологу під час виконання ролі.
1 етюд. Ангустіас споглядає на Пепе з вікна. В цьому етюді Ангустіас вже даю зрозуміти Пепе, що ставиться до нього з прихильністю. 
2 етюд. Похорон рідного батька. В цьому етюді я створюю в своїй уяві болючі спогади дитиства  Ангустіас.
3 етюд. Розмова Ангустіас з Пепе через вікно . Я продумала ймовірний діадог між персонажами, інформацію, яку я не договорюю сестрам і служниці під час п’єси.
4 етюд. Ангустіас не може знайти фото. Вона йде до своєї кімнати  чепуритись, пудритись, готуватись до весілля з Пепе. Тривожиться через підозри. Не може дочекатися, коли побачить його знову . Розуміє, що в її кімнаті хтось був та чіпав її речі. Етюд допоможе піготуватися до емоційної сцени.
  З своїми партнерами по грі ми робили імпровізаційні етюди. За допомогою них ми проживали можливі побутові моменти дому Бернарди. Це посприяло глибшому розумінню свого персонажа, створенню його унікальних рис, звичок, зажимів у тілі, інтонації.  У мене з’явились різне особливе відношення до кожного з персонажів та матеріал для внутрішніх монологів. Я відчула на собі, як це бути під постійним тиском у своєму рідному домі.
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Основні етапи роботи над роллю:
1.Глибокий аналіз героїні на основі драматургічного матеріалу.
    Опрацьовуючи твір осмислила підтекст реплік, глибинні мотиви персонажа.
2. Побудова мізансцен. 
  На цьому етапі була вистроєна логічна жива картина, яка допомагає  відобразити сенс та цілі закладені у кожну сцену.
2. Робота з партнерами по сцені.
  З партнерами по сцені ми обговорювали та аналізували взаємини між персонажами, підтекст реплік, мотиви персонажів. Відслідковували вплив персонажів один на одного, формували живі реакції на дії та емоції партнера. Важливо було досягнути максимальної реалістичності і водночас безпеки під час сценічного бою.
3.    Психологічне занурення у стан персонажа.
 Я уявляла себе на місці Ангустіас, згадувала моменти зі свого життя, коли відчувала схожі почуття з героїнею. Щоб зануритись у її світосприйняття я робила записи до « щоденника персонажа».
4. Трансформація персонажа впродовж вистави. 
  Важливо було представити персонажа Ангустіас, як живу людину, яка здатна до самоаналізу та розвитку, по-своєму підлаштовується під виклики долі.
Аналіз «Роману життя» Ангустіас.
 Моя героїня народилася у заможній сім’ї. Вона була першою дитиною тому сувора матір покладала на неї великі очікування. Смерть рідного батька у дитинстві дуже травмувала її. Порівняння з сестрами, критика,  холодність відчима вплинули на самооцінку Ангустіас. Дівчина закривається у собі , під тиском сестер і матері не проявляє свою жіночність. Характеристику Ангустіас ми можемо почути тільки від її сестер, які її ненавидять тому не можна сказати точно, чи була вона найгіршою з них у всьому, чи їй це нав’язували. З дитинства зростаючи у консервативному суспільстві дівчина мріяла про власну сім’ю, чоловіка який дасть їй тепло і любов, які вона недоотримала, проте про любов Ангустіас знала тільки через любовні романи. Через суворі правила й неприязнь матері до людей, Ангустіас не мала подруг у селищі. Вона постійно спостерігала за життями їнших людей, робила висновки тому має певну життєву мудрість.

Думка персонажів про Ангустіас.
  Бернарда вважає Ангустіас скромною й покірною, що вона ніколи не ослухається її наказу. Матір упевнена , що Ангустіс ні про що переживати бо вона багата та не бере до уваги почуття доньки. Сестри вважають, що вона чужа у будинку. Негативне відношення до першого чоловіка Бернарди в « новій» родині переходить і на Ангустіас. Вони бачать її найбільш непоказною серед них, некрасивою, хворою, гугнявою, невихованою, бездарною. Для сестер Ангустіас трохи дивна і незрозуміла. Вони думають, що Ангустіас несправедливо отримала спадок. Після цього вони починають бачити в ній конкурентку.  Понсія і сестри вважають, що Ангустіас стара і не пара для Пепе.
Особиста думка Ангустіас про себе.
  Ангустіас розуміє, що вона стара, хвора і не вродлива. Вона вважає прихильність Пепе ель Романо своїм останнім шансом на одруження. Моя героїня вважає несправедливим паскудне ставлення сестер, і тепер коли Пепе посватався до неї, вона хоче вірити , що нарешті хтось побачив у ній цінність. Водночас Ангустіас розуміє, що поступається сестрам у привабливості. Моя героїня вважає своїми достоїнствами скромність та порядність. Вона хоче щоб сестри прислухалися до неї й поважати її, як найстаршу сестру.
Внутрішній конфлікт Ангустіас.
  Моя героїня радіє, що Пепе обрав її у дружини, але через плітки й конфлікти у домі вона підозрює й підсвідомо відчуває, що Пепе може змінити свій вибір. Вона боїться , що не варта Пепе, кохання , статків, які лишив їй відчим.
Внутрішні мотиви які керують діями Ангустіас.
 Героїня прагне створити власну родину й вирватися з будинку матері. Більш глибинними мотивами є довести своїм сестрам, що вона чогось варта, показати матері, що вона вже сама може керувати своїм життям, що вона не найгірша з її доньок.
Наскрізна дія Ангустіас.
 Всі дії Ангустіас направлені на втечу із дому. Вона не приховувала своєї симпатії до Пепе ще до його сватання, прийняла пропозицію одруження, не відмовляється від нареченого навіть коли дізнається про зраду, готова активно відстоювати своє бажання бути з ним. 
Зовнішні фактори що впливають на дії Ангустіас.
Тиск родини і суспільства, пропозиція одруження від Пепе.
Розвиток персонажа Ангустіас.
1. На початку п’єси героїня стримана й невпевнена у собі, у неї немає надій на майбутнє. Вона змирилась зі своєю самотністю та стосунками з родичами.
2. У зав’язці відбуваються дві події, які змінюють її поведінку. Отримавши великий спадок вона стала почуватися більш впевнено, бо тепер має більше влади у сім’ї ніж її сестри. Пропозиція від Пепе дала їй надію на свободу. Ангустіас починає вихвалятися перед сестрами, не боїться казати те, що у неї на думці, захищає свої кордони. Закоханість у Пепе дає їй натхнення й життєву енергію. Проте ці зміни є поверхневими, а всередині Ангустіас залишається невпевненою у собі.
3. Ангустіас сильно нервує через конфлікти й плітки сестер. Вона починає здогадуватись , що хтось із них може зустрічатись із Пепе. Найвищим проявом її тривоги стає естерика з приводу вкраденого фото Пепе. 
4. Дізнавшись хто зазіхає на її нареченого, Ангустіас дає свободу своїм накопленим емоціям і агресії.
5. Після спроби Бернарди пристрелити Пепе й самогубства Адели, будь-які  надії на майбутнє Ангустіас руйнуються. Вона знаходиться у повному розпачі і страху.
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  Характер. Ангустіас транслює такі риси характеру як: покірність, терплячість, мрійливість, стриманість, невпевненість. Переважну більшість часу героїня поводить себе тихо й спокійно, проте якщо хтось порушить її кордони вона може показати характер і відкрито ввійти у конфлікт.
  Особливості, звички. Героїня любить проводити час на самоті. Переживає через свій зовнішній вигляд та вік, тому постійно чепуриться намагається підібрати найкращій одяг, косметичні засоби, прикраси, щоб компенсувати недоліки свої зовнішності. Хоче, але боїться змін у житті, тривожиться через майбутнє весілля. Часто дивиться у підлогу,  поринає у свої думки, щоб забути про гнітючу реальність.
  Пластика. Скута сутула постава, зажата грудна клітка. Трохи нахилена вниз голова. Вузька стримана жестикуляція. Закриті пози, схрещені руки. Дихання поверхневе , нервове.
  Міміка. Стримана міміка, вираз обличчя стомлений. Невиразна сором’язлива посмішка, рідко сміх. Напружена щелепа та брови у моменти сварок та переживань.
  Інтонація.  Під час спілкування з Бернардою: невпевнена, нерівна, з коливаннями сили голосу. З Понсією : спокійна, стримана, наказова. З сестрами : тривожна, насторожена, образлива. Під час емоційних сцен : різка, уривчаста, криклива, нестабільна.
Аналіз змісту художньо-естетичної інформації, яку актор передає через персонажа.
  Через персонажа Ангустіас  актор демонструє ілюзорність зовнішнього взірцевого образу задля суспільного схвалення і внутрішнє нещастя. Завданням актора є передати контраст між зовнішньою стриманістю й внутрішніми тяжкими почуттями персонажа. 
Художньо-естетична інформація , яку передає автор через персонажа. 
  Автор показує через Ангустіас, що гроші та статус цінуються у суспільстві більше ніж краса і любов.   Жінка, яка не відповідає стандартам суспільства щодо її зовнішності та віку залишається ізольованою та обділеною. 
Повчальна роль образу Ангустіас для глядача.  
 Через історію Ангустіас глядач розуміє , що неможливо досягнути справжніх любові та щастя , якщо стосунки будуються на розрахунку. Людина , яка не має близьких довірливих стосунків у своєму оточенні приречена на страждання. Довге перебування у деструктивному суспільстві призводять до невпевненості у собі , страху проявляти себе і свої можливості.

[bookmark: _Toc233718428]3.3.Творчо реалізаційний етап:  Робота над гримом, костюмом, реквізитом, художньо-просторовим вирішенням сценічного простору.
  Грим. Напудрене бліде  обличчя без яскраво виражених рис. Впалі щоки щоб підкреслити виснаженість від устрою матері. Легкі синці під очима.
Нігті короткі без покриття. Зібране у гульку волосся.
  Костюм створює стриманий, старомодний образ і підкреслює високе фінансове становище Ангустіас ( див. Додаток А). Сценічний одяг підібраний на основі фотографій жінок з Іспанії на початку XX  ст. і складається з:
· чорної хустки;
· довгої ошатної чорної спідниці;
· чорної блузи з оборками під горло;
· чорних черевиків на шнурках. 
Художньо-просторове вирішення сцени.
  Музика. Підібрані композиції відомих  іспанських музикантів: співака фламенко Камерона де ла Ісли та гітариста Пако де Люсії.
  Звуки. Постріл рушниці, дзвін дзвонів.
  Світло яскраве , імітує сонячні промені , спекотний клімат. Коли дії сцени відбуваються уночі світло холодне, тускле, ніби давить на героїнь і нагнітає обстановку на сцені.
  Кольори: білий, чорний, сірий. Створюють атмосферу в’язниці або монастиря.
Всі дії п’єси відбуваються у вітальні будинку на фоні однакових декорацій пастельних тьмяних кольорів:
1.сходи, які імітують шлях до спален. У лівому крилі будинку живуть: Мартіріо, Адела, Магдалена й Амелія, а у правому Ангустіас і Марія Хосефа, таке розподілення підкреслює відокремлення персонажів від сім’ї;
2. стіл та два стільця з лівої сторони сцени;
3. лавка, шафа з правої сторони;
4. стіни у вигляді чорних полотен. 
Реквізит:
1. Віяла темного кольору
2. Сервіз
3. Ковбаса яку їсть Понсія потайки від Бернарди.
4. Рушники
5. П’яльця з вишивкою
6. Фотокартка Пепе
7. Рушниця Бернарди
8. Петля на якій повісилась Адела
9. Фота


[bookmark: _Toc233718429]4. Завершальний етап
[bookmark: _Toc233718430]4.1.Аналіз недоліків та досягнень, рефлексія власної творчої діяльності. 
Досягнення:
1.Глибоко пропрацювала образ персонажа.
  Виконала аналіз драматургічного матеріалу. Розвинула творче мислення, уяву та фантазію під час створення внутрішнього світу персонажа. Зробила аналіз взаємостосунків героїв, мотивів і страхів персонажа.
2. Успішно втілила візуальну складову образу персонажа.
  Мені вдалося створити правдивий образ заможної пані, який мав вплив на мої внутрішні відчуття та сприйняття себе як Ангустіас, підсилював загальну атмосферу п’єси. Виконала грим, який виглядає природно й підкреслює стриманість та невиразну зовнішність персонажа.
3. Ефективно співпрацювала з партнерами по грі.
  Сприяла досягненню цілісної сценічної дії. Розвинула навичку підтримувати сценічний контакт. 
4. Вдосконалила свою акторську техніку гри.
  Навчилась подавати зрозумілий та емоційно-виразний  текст  з глибини сцени, зберігати внутрішній темпоритм, шукати й відтворювати притаманну персонажу пластику й манери. Вдосконалила свою дикцію та дихання.
Недоліки та можливі покращення:
1.Увага та концентрація.
 У подальшій роботі я хотіла б навчитись повністю занурюватися в теперішній момент на сцені та не відволікатися на зовнішні стимули: глядачі, закулісся і т. д. 
2.Упевненість і вільність на сцені.
 Я прагну частіше виступати на сцені, щоб мої внутрішні переживання не заважали виконанню поставлених задач і передачі емоцій та почуттів мого персонажа. 
3. Самодисципліна та наполегливість.
 На початкових етапах роботи над роллю не регулярність самостійного опрацювання уповільнювала процес створення цілісного, емоційно правдививого персонажа. Щоб подолати цю проблему я ввела  систематичні покрокові дії для досягнення планомірного прогресу у роботі.
4.Емоційна правдивість.
  На моєму етапі опанування професії актора, у мене є труднощі зі стабільним перебуванням в глибоких емоціях та внутрішній напрузі. Також я прагну більш уважного та чіткого використання пауз, жестів, міміки.
Рефлексія власної творчої діяльності:
 Роль Ангустіас дала мені досвід роботи з емоційно важкими сценами та можливість відпрацювати плавні й різкі зміни емоційного стану персонажа. Складність виконання ролі для мене була у награності страждань, адже я грала жінку, яка звикла усе тримати у собі. Я намагалась не продемонструвати, а створити відчуття глибини страждань та внутрішньої сили від появи Ангустіас на сцені.  Мені було важко проживати негативні емоції Ангустіас тому я намагалась давати собі час на відновлення та практикувала техніки « виходу» з ролі. Співпраця у команді залишила гарні враження про робочий процес.
 Історія Ангустіас навчила мене не впадати в ілюзії та розуміти, що не всі мрії та плани здійснюються, особливо якщо намагатися реалізувати їх неправдивим та нещирим способом. Спроба за будь-яку ціну створити ідеальну картинку призводить до самотності та зруйнованих життів.
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[bookmark: _Toc233718433]РОЗДІЛ 2. Моріс Метерлінк “Блакитний Птах” 
– роль Мами, дерева і примари
[bookmark: _Toc233718434]1.Підготовчий етап
[bookmark: _Toc233718435]1.1. Визначення актуальності тематики обраного матеріалу.
     Актуальність творчого проєкту « Блакитний птах» полягає у розкритті складних екзестенційних питань: сенсу життя, відчуття щастя, через доступний для дітей та дорослих спосіб подачі інформації.
       Сьогодні кожен може зайти в інтернет і побачити тисячі життів людей « щасливіших» за них. Казка  вчить не забувати і не обезцінювати те , що людина вже має , бо для інших це може бути нездійсненною мрією. Сенси  закладені  у творі можуть повпливати на сприйняття світу маленького глядача й зробити його подальше життя більш усвідомленим.
[bookmark: _Toc233718436]1.2. Визначення мети, ідеї проєкту, завдань та етапів їх реалізації.
Мета проєкту: 
Через сценічні й акторські засоби втілення розкрити філософські ідеї казки « Блакитний птах». Осмислити власну поглибтену інтерпритацію твору.
Ідея проєкту:
Рефлексія на тему своїх життєвих пріоритетів, бо іноді щастя не там де ми його шукаємо.
Завдання та етапи їх реалізації: 
1.Аналіз драматургічного матеріалу. 
Ознайомитись з біографією автора, зрозуміти філософські ідеї та символізм  закладені у творі. Вивчення тексту.
2. Створення образів персонажів.
Продумати характери персонажів примари, дерева Бук і мами.  Передати характер персонажів через пластику, голос.
2. Оформлення сценічного простору.
3. Підбір гриму та костюмів.
4. Аналіз результатів творчої діяльності.



[bookmark: _Toc233718437]2. Організаційний етап
[bookmark: _Toc233718438]2.1.Аналіз літературного матеріалу
    Автор не пропонує складної причини радіти життю, він наділяє сенсом « душею» речі , які людина почала сприймати за належне. Тому якщо змістити свою увагу з власного я і почати прислухатись, придивлятись, спробувати відчути естетику, глибину того , що оточує людину кожен день, можна усвідомити свою гармонію зі світом. 
Жанр: 
За жанром казка « Блакитний птах» належить до феєрії.
Ознаки цього жанру у п’єсі:
1. Події відбуваються наче увісні головних героїв, вони потрапляють до вигаданих місць, таких як « палац ночі» , « казковий ліс».
2. По сюжету дітям й душам загрожує смертельна небезпека, присутні негативні лякаючі створіння: примари, ворожі дерева, кішка Тіллета, Ніч.
3. Присутні міфологічні істоти: Фея, примари, сили природи.
4. Теми реального життя розкриваються через пригоду дітей у нереальному світі.
5.  Неживі персонажі, які магічним чином оживають і несуть свою філософську ідею: Вода, Вогонь, Хліб, Цукор, Тіло, Тілетта, дерева. [4]
Запропоновані обставини:
На початку п’єси головні герої перебувають у своїй кімнаті, у домі свого батька дроворуба. Вони ростуть у бідній сім’ї. Фея відправляє дітей на пошуки блакитного птаха - символу щастя.



[bookmark: _Toc233718439]3. Творчо реалізаційний етап:
[bookmark: _Toc233718440]3.1.Формування образу сценічного персонажа.

      У виставі «Блакитний птах» я працюватиму над трьома ролями: мама , бук, примара.
1.Примара:
      Головним завданням є показати через пластику невагомість , легкість. Головною метою є залякати інших персонажів.
2.Дерево Бук: 
     Через образ ворожих дерев автор показує,  що за погані вчинки попередніх поколінь , будуть розплачуватись їх наступники. Дерева мстяться дітям через батька лісоруба, цей момент звертає нашу увагу на збереження екології та  нагадує, що навколишній простір живе разом із нами і має свою еволюцію.
      Пластика дерева важка, широка , гнучка, розкривається підчас пластичного етюду. Щоб підкреслити розлюченість й лякаючий вигляд пальці задубілі й крючкоподібні. Голос Бука низький з поважною інтонацією. 
3. Мама:
      Працюючи над образом мами я прагну втілити її як символ, душу сім’ї, затишку та любові. Вона щиро любить дітей, піклується про них. Одним з проявів її любові є привчання дітей до дисципліни.  Пластика мами без різких рухів, плавна, лагідна. Мама посміхається доброю спокійною усмішкою, розмовляє грудним, теплим,  світлим голосом. 
     Емоції усіх персонажів транслюються утровано, з виразною мімікою та жестикуляцією.

                       3.1.1.Робота над гримом та костюмом.
     Важливим було створити яскраві , утровані, навіть карикатурні візуальні образи, щоб передати атмосферу дива.  Щоб навчитися працювати з костюмом , він використовується у репетиційному процесі. Грим для мами підібраний натуральний, як звичайний базовий макіяж жінки. Під час виконання інших ролей обличчя набуде видно через костюм.
1. Костюм примари: біле легке полотно ,   створює ефект невагомості та динаміки.
2. Костюм дерева складається із довгої накидки з бахрамою зеленого кольору та сітчастої тканини на голові. ( див. Додаток Б)
3. Костюм мами складається з сукні у яскравий квітчастий принт й стриманих туфель.( див. Додаток В)

       3.1.2.Художньо-просторове вирішенням сценічного простору.
    Для постановки казки використовується різнокольорове світло: червоних, зелених, жовтих відтінків. Таке освітлення підкреслює сюрреалізм та емоційну напругу на сцені. У якості музичного супроводу обрано композиції Вольфганга Амадея Моцарта.  Декорації різнобарвні з великою кількістю деталей аби привернути увагу й створити феєричну атмосферу.

[bookmark: _Toc233718441]4.Завершальний етап:
[bookmark: _Toc233718442]4.1. Аналіз недоліків та досягнень, рефлексія власної творчої діяльності.
Робота над ролями казкових персонажів дала мені змогу навчитися виразніше демонструвати потрібні емоції на сцені. Працюючи над роллю мами важливим завданням було зробити її такою ж цікавою для глядача на фоні казкових персонажів. За допомогою цього образу я намагалась передати відчуття спокою та захищеності, рідного дому в розв’язці п’єси.
  Досягнення:
1. Створила яскраві різнопланові характери персонажів в одній виставі.
2. Успішно взаємодіяла з партнерами по сцені.
3. Опрацювала драматичний матеріал, що стало підґрунтям для створення багатогранних образів.

Недоліки та можливі покращення:
1. Робота над розвитком пластики.
2. Посилення емоційної виразності та різких змін настрою.
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[bookmark: _Toc233718446]1. Підготовчий етап 
[bookmark: _Toc233718447]1.1. Визначення мети, ідеї проєкту, завдань та етапів їх реалізації.
Мета проєкту: Оживити вічний образ Марусі Чурай відтворивши уривок з роману Ліни Костенко « Маруся Чурай». Створити цілісний творчий проєкт з урахуванням просторово-сценічного , виконавчого, режисерського аспектів.
Ідея проєкту: Продемонструвати поєднання  сили і витонченості душі легендарної постаті з історії нашого народу. 
Завдання проєкту й етапи їх реалізації:
1. Аналіз драматургічного матеріалу.
Вивчення біографії автора та інтерпретацій драматургічного матеріалу. Вдумливе прочитання роману. Детальний розбір, логічне скорочення та вивчення третього розділу роману – « Сповідь».
2. Робота над акторською майстерністю.
Удосконалення  навичок  сценічного мовлення. Створення характеристики образу персонажа. 
3. Просторово-сценічне оформлення.
Підбір реквізиту, декорацій, звукового та світлового оформлення, які створять атмосферу для розкриття персонажа. Розробка зовнішнього образу персонажа.
4. Вокальна підготовка.
Удосконалення навичок співу. Підготовка акапельного виконання народних пісень.
5. Репетиції та запис.
  Визначення мізансцен, робота над логічним й емоційно-правдивим усним  відтворенням тексту. Використання етюдного методу. Запис результатів роботи.
6. Монтаж.
Монтаж відзнятого матеріалу з додаванням звукових ефектів і музичної композиції.


7. Рефлексія над результатами роботи.
Рефлексія реалізованих цілей і можливостей покращення своїх професійних навичок. 

[bookmark: _Toc233718448]2. Організаційний етап
[bookmark: _Toc233718449]2.1. Аналіз літературного матеріалу.
   Роман  Ліни Костенко « Маруся Чурай»  поєднує у собі три основні теми , які залишатимуться актуальними ще багато років.
1. Період 1648-1657 років, що став важливим для історії становлення нашої  держави.
2. Відповідальність за вчинки та вибір, прийнятий на тлі емоцій та через холодний розрахунок.
3. Вірність найближчим людям, собі та своїм принципам.
  За жанром « Маруся Чурай» є історичним романом у віршах, тому при вивченні тексту важливим було зрозуміти і зберегти ритміку виконання монологу. 
Запропоновані обставини:
Маруся знаходиться у козацькому місті - Полтава, у період активної війни. Маруся сидить у в’язниці, її судять за вбивство Гриця. Її батько був козаком і  вже помер, тож згадки про нього в такій важкій атмосфері особливо болісні. Більша частина суспільства вважає , що Маруся винна у смерті коханого. Маруся  вилюється через сором який переживає її матір. Люди, яким вона співала, відкривала душу не вірять у її безневинність, цей фактор також морально вбиває героїню.  








[bookmark: _Toc233718450] 3. Творчо реалізаційний етап:
[bookmark: _Toc233718451]3.1. Визначення «архітектоніки театрального проєкту» ( експозиція, зав’язка, розвиток дії, кульмінація, розв’язка)

Експозиція:
 Персонаж заходить до тюремної камери. Розмірковує про нестерпне очікування власної смерті. 
Зав’язка:
 Персонаж згадує свою юність, перше кохання, розлуку через війну. Співає пісні « Ой, зав’ю вінки» і « Ой у полі три криниченьки».
Розвиток дії:
 Персонаж розповідає про болісну зраду. Намагається осмислити вибір коханого на користь багатої нареченої.
Кульмінація:
 Персонажа накриває почуття провини і вона розповідає про трагічний збіг обставин смерті коханого. Співає пісню « Ой, не пугай пугаченьку»
Розв’язка:
 Підсилюється звуком дзвонів церков. Персонаж думає,  що востаннє заспіває пісню « Засвіт встали козаченьки»  для Полтавського полку і чує хор , який вшановує спадок поетеси-піснярки.

[bookmark: _Toc233718452]3.2. Формування образу сценічного персонажа (етапи роботи над роллю).

Образ Марусі Чурай часто небезпідставно ідеалізують, роблячи з неї недосяжну для реципієнта фігуру. Для мене Маруся - це збірний образ усіх чеснот, до яких має прагнути людина, щоб мати глибинну повагу до себе й наповнити своє життя сенсом. Героїня судить людей по собі, може по спражньому довіритися людині бо сама вміє бути вірною. Проте під час акторського втілення третього розділу глядач бачить іншу сторону тонкого сприйняття світу, здібності глибоко кохати, високих моральних цінностей. Я хочу показати свою Марусю живою людиною, якій властиві моменти слабкості, вибір хибних рішень, сумніви, драматизація.  

Основні етапи роботи над роллю:
1. Аналіз драматичного матеріалу. 
Опрацювання тексту роману « Маруся Чурай»,  осмислення підтексту та художньо-естетичної інформації, яку містить твір. 
2. Створення образу сценічного персонажа.
На цьому етапі я створила « Роман життя» персонажа, зрозуміла мотиви, почуття, наскрізну дію , надзавдання Марусі. Проаналізувала її стосунки з персонажами Роману. 
3. Робота над вокалом. 
Працювала над емоційною виразністю й глибиною виконання пісень.
4. Розробка зовнішнього образу персонажа.
5. Репетиції.
Характеристики, які дає собі персонаж:
Маруся вважає свій талант не даром , а обов’язком. Вона розуміє , що може впливати на людей за допомогою пісні, дарувати людям радість і натхнення, рішучість і надію козакам. Вона вважає себе пристойною, доброю, проте принциповою людиною. Маруся вважає себе вартою справжнього кохання, болісної правди, поваги та вірності, якої сама притримується. 
«Схема» стосунків персонажів:
Маруся і Гриць: у творчому проєкті задіяний лише один персонаж, проте вона постійно звертається до позасценічного персонажа Гриця. Маруся не може відпустити його навіть після всього того болю, що він їй заподіяв. Вона щиро вірить у справжнє кохання, тому не може просто забути все чим вона жила, бо це б означало , що воно не вічне , не виходить за межі людського існування. Маруся проживала усі свої почуття дуже гостро, і була впевнена , що Гриць такого ж складу особистість, як і вона. 
Розвиток персонажа:
В розділі « Сповідь» Маруся за три дні осмислює увесь свій вік, починає по іншому дивитись на життєві ситуації, на своє відношення до Гриця , до Галі і її батька. Вона поринає у глибокий внутрішній конфлікт, піддає переоцінці свої високі моральні вимоги й те , як влаштований світ, у якому головний задачею є виживання. Усвідомлення смерті свого кохання, того, що її життя ніколи не буде таким, як раніше нівечить ніжну душу Марусі. 

3.2.2.Використання етюдного методу роботи над роллю. Взаємостосунки  Марусі з іншими персонажами.
Під час роботи над роллю я використовувала етюдний метод задля створення глибшого розуміння взаємостосунків Марусі з позасценічними персонажами. Фізично персонаж перебуває на сцені сама, але постійно веде внутрішній діалог з Грицем та Галею. 
3.2.3. Робота над гримом та костюмом.
Увесь акцент монологу повністю зміщено на внутрішні процеси персонажа, тому у цьому випадку я не вважаю доцільним повністю повторювати зовнішній образ Марусі описаний у творі. 
Грим підібраний природній, костюм складається з чорної оздобленої червоними нитками вишиванки і чорної довгої спідниці.  ( див. Додаток Г)
3.2.4. Художньо-просторове вирішення сценічного простору.
При монтажі накладені звуки дзвонів, вказані у тексті, задля ефекту правдивості й емоційного нагнітання сцени. Відео закінчується переходом акапельного співу пісні « Засвіт встали козаченьки» у накладений на монтажі спів хору. 
 Реквізит – свічка, що є символом внутрішнього світла персонажа, неї самої.
 Фоном та декорацією послугували сірі стіна і лавка, які контрастують з яскравим освітленням. Таке художньо-просторове вирішення зробило видимим емоції та дії персонажа. Світло у цьому випадку є символом внутрішнього світу героїні, її впливу на довколишній простір. Навіть у старій тюремній камері вона розмірковує на високі теми, проявляє свої тяжкі переживання через спів.
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[bookmark: _Toc233718454]4.1. Аналіз недоліків та досягнень, рефлексія власної творчої діяльності.
Досягнення:
1. Опрацювала біографію Ліни Костенко і роман « Маруся Чурай», зрозуміла сенси та мораль закладені у творі. 
2. Виконала вокальний матеріал враховуючи емоційно- смислову складову тексту.
3. Зробила монтаж і доповнила його звуковими ефектами .
Недоліки та можливі покращення:
1. Я плануючи працювати над пластикою, та жестикуляцією під час виконання сценічної дії.
2. Прагну удосконалювати свої вокальні навички: діапазон голосу, емоційність виконання.
3. Працюватиму над розвитком своєї акторської майстерності, вмінням повністю перевтілюватись в образ персонажа.
Саморефлексія:
    Під час роботи над роллю я зрозуміла, що характер і світобачення Марусі дуже схожі на мої. Було складно передати важкі емоції, проте я розуміла їх суть і причини. Історія Марусі вчить відпускати людей зі свого життя, попри випробування долі та страждання знаходити сили на створення свого щастя, дозволити собі поставити себе на перше місце.
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