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РЕФЕРАТ 
Кваліфікаційна робота складається із вступу, трьох розділів, висновків, списку використаних джерел та літератури. Обсяг роботи визначається її змістом та поставленими завданнями.
Ключові слова: Євроскептицизм, європейська інтеграція, Балканські країни, Північна Македонія, Сербія, Боснія та Герцеговина, Чорногорія, Албанія, Косово, зовнішньополітичний вплив, популізм, націоналізм, політична трансформація, економічна нестабільність.
Об’єктом дослідження є євроскептицизм як соціально-політичне явище у суспільно-політичному житті Балканських країн. 
Предметом дослідження є причини формування та наслідки прояву євроскептичних настроїв серед населення Балканських країн, а також їхній вплив на процеси європейської інтеграції регіону. 
Метою дослідження є виявлення причин виникнення та поширення євроскептицизму серед населення Балканських країн, аналіз його основних форм прояву й оцінка наслідків цього явища для процесів європейської інтеграції та внутрішньополітичного розвитку регіону у XXI столітті.
Наукова новизна дослідження полягає в комплексному підході до аналізу євроскептицизму як багатовимірного соціально-політичного явища в контексті Балканського регіону. В роботі вперше узагальнено та систематизовано головні причини поширення євроскептичних настроїв серед населення Балканських країн; визначено взаємозв’язок між рівнем економічного розвитку, політичною стабільністю та інтенсивністю євроскептицизму; охарактеризовано особливості проявів євроскептицизму в окремих державах регіону; проаналізовано наслідки цього явища для процесів європейської інтеграції та внутрішньополітичної динаміки Балкан; запропоновано практичні висновки щодо можливих напрямів подолання негативних проявів євроскептицизму та зміцнення довіри до ЄС у суспільстві.
Актуальність дослідження зумовлена тим, що євроскептицизм набуває дедалі більшого значення в державах Балканського регіону, де прагнення до членства в ЄС супроводжується наростанням недовіри до європейських інституцій, розчаруванням у темпах реформ та зростанням націоналістичних настроїв. Балкани, з їхньою складною етнічною, культурною та історичною спадщиною, є стратегічно важливими для ЄС (безпека, енергетика, міграційна політика). Євроскептицизм у таких країнах, як Сербія, Північна Македонія, Боснія та Герцеговина, Чорногорія, Албанія, не є однорідним явищем. Його природа зумовлена поєднанням соціально-економічних чинників (низький рівень життя, безробіття, трудова міграція), політичних суперечностей (корупція, нестабільність урядів), культурно-історичних аспектів (національні ідентичності, традиційні цінності) та впливу зовнішніх геополітичних акторів (росія, Китай, Туреччина).Наслідки зростання євроскептичних настроїв мають внутрішній вимір (зниження підтримки проєвропейських реформ, посилення популізму, зростання авторитарних тенденцій) та зовнішній (уповільнення розширення ЄС, зниження впливу європейської політики стабілізації та формування сірої зони). 
Дослідження має важливе практичне значення, оскільки сприяє розробці дієвих комунікаційних стратегій та адаптації інтеграційних процесів до соціальних реалій регіону. 
Для забезпечення об’єктивності та всебічності аналізу використано комплекс загальнонаукових та спеціальних методів дослідження: аналітичний метод (для узагальнення наукових підходів), порівняльний метод (для зіставлення форм євроскептичних настроїв у різних державах), історичний метод (для виявлення етапів формування тенденцій), системний підхід (для розгляду явища як комплексного) та прогностичний метод (для оцінки наслідків посилення євроскептицизму).





ABSTRACT
 The qualification paper consists of an introduction, three chapters, conclusions, a list of sources and literature. The volume of the work is determined by its content and stated objectives.
Keywords: Euroscepticism, European integration, Balkan countries, North Macedonia, Serbia, Bosnia and Herzegovina, Montenegro, Albania, Kosovo, foreign policy influence, populism, nationalism, political transformation, economic instability.The object of the study is Euroscepticism as a socio-political phenomenon in the public and political life of the Balkan countries. 
The subject of the research is the causes of the formation and the consequences of the manifestation of Eurosceptic sentiments among the population of the Balkan countries, and their influence on the processes of European integration in the region. 
The purpose of the study is to identify the origins and spread of Euroscepticism among the population of the Balkan countries, analyze its main forms of manifestation, and evaluate the consequences of this phenomenon for the processes of European integration and internal political development in the region during the 21st century.
The scientific novelty of the research lies in a comprehensive approach to the analysis of Euroscepticism as a multidimensional socio-political phenomenon in the context of the Balkan region. The work summarizes and systematizes the main causes of the spread of Eurosceptic sentiments; determines the correlation between the level of economic development, political stability, and the intensity of Euroscepticism; characterizes the peculiarities of Euroscepticism's manifestations in individual states of the region; analyzes the consequences of this phenomenon for European integration and the internal political dynamics of the Balkans; and offers practical conclusions regarding possible directions for overcoming negative manifestations of Euroscepticism and strengthening public trust in the EU.
The relevance of the research stems from the growing significance of Euroscepticism in the Balkan states, where the aspiration for EU membership is accompanied by increasing distrust of European institutions, frustration with the pace of reforms, and rising nationalist sentiments. The Balkans, with their complex ethnic, cultural, and historical heritage, are strategically important for the EU (security, energy, migration policy). Euroscepticism in countries like Serbia, North Macedonia, Bosnia and Herzegovina, Montenegro, and Albania is not a homogeneous phenomenon. Its nature is driven by a combination of socio-economic factors (low living standards, unemployment, labor migration), political contradictions (corruption, governmental instability), cultural and historical aspects (national identities, traditional values), and the influence of external geopolitical actors (russia, China, Turkey).The consequences of rising Eurosceptic sentiments have an internal dimension (decreased support for pro-European reforms, reinforcement of populism, growth of authoritarian tendencies) and an external one (slowing the EU enlargement process, reducing the impact of European stabilization policy, and creating a grey zone). 
The research has significant practical value as it contributes to the development of effective communication strategies and the adaptation of integration processes to the social realities of the region. 
To ensure the objectivity and comprehensiveness of the analysis, a complex of general scientific and special research methods was used: the analytical method (to generalize scientific approaches), the comparative method (to juxtapose forms of Eurosceptic sentiments in different states), the historical method (to identify the stages of trend formation), the systemic approach (to view the phenomenon as a complex system), and the prognostic method (to assess the potential consequences of increasing Euroscepticism).
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ВСТУП
Актуальність дослідження. Євроскептицизм як соціально-політичне явище набуває дедалі більшого значення в сучасних європейських процесах інтеграції. В особливості зазначене помітно в державах Балканського регіону, в яких, з одного боку, спостерігається прагнення до членства в Європейському Союзі, а з іншого наростає недовіра до європейських інституцій, розчарування в темпах реформ та зростання націоналістичних настроїв.
Балкани традиційно характеризується значною етнічною, культурною та релігійною різноманітністю, складною історичною спадщиною та тривалими процесами політичної трансформації. Ці фактори істотно впливають на формування громадської думки щодо європейської інтеграції. Для частини населення країн регіону вступ до Європейського Союзу асоціюється з економічними можливостями, стабільністю та демократичним розвитком. Водночас помітна частка громадян ставиться до цього процесу з недовірою, що проявляється у зростанні євроскептичних настроїв.
Євроскептицизм на Балканах не є однорідним явищем. Його природа зумовлена поєднанням економічних труднощів, політичних суперечностей, історичних травм, зовнішньополітичних впливів та інформаційних маніпуляцій. Саме тому дослідження цього феномену дозволяє не лише зрозуміти джерела недовіри до Європейського Союзу, а й виявити особливості сприйняття євроінтеграції у різних соціальних групах.
Аналіз рівня та динаміки євроскептицизму серед населення Балканських країн дає можливість простежити, як поєднання історичних, політичних і культурно-ціннісних чинників визначає ставлення до ЄС. Це, своєю чергою, створює аналітичну основу для прогнозування суспільних настроїв та формування ефективної політики європейської інтеграції.
Дослідження євроскептицизму має важливе практичне значення, оскільки сприяє розробці дієвих комунікаційних стратегій між національними урядами, громадянами та європейськими інституціями. Усвідомлення причин недовіри дозволяє краще адаптувати інтеграційні процеси до соціальних реалій Балканського регіону, забезпечуючи їх стабільність і поступовість.
Так, що Балканські країни являються стратегічно важливими для ЄС із точки зору безпеки, енергетики, торгівлі та міграційної політики. Однак процес їх євроінтеграції здійснюється дуже повільно, а також супроводжується великими суспільними сумнівами стосовно переваг вступу до ЄС. Євроскептичні настрої в країнах, а саме - Сербії, Північній Македонії, Боснії та Герцеговині, Чорногорії, Албанії показують глибші проблеми: низький рівень довіри до влади, економічну нестабільність, вплив зовнішніх геополітичних акторів (зокрема, глобальних та регіональних акторів США, росії, Китаю, Туреччини), а також втому населення від тривалих, часом, недієвих реформ.
До причин розповсюдження євроскептицизму серед населення Балкан можна віднести соціально-економічні фактори - низький рівень життя, безробіття, трудову міграцію; з політичних чинників це може бути корупція, нестабільність урядів, відсутність реальних змін після обіцянок та реформ; серед культурно-історичних аспектів - національні ідентичності, традиційні цінності, вплив релігійних інституцій; зовнішньополітичний тиск - конкуренція між європейським, російським, американським і китайським впливами.
Наслідки зростання євроскептичних настроїв на Балканах можуть мати, як внутрішній так і зовнішній вимір. Всередині держави зазначене спричиняє зниження підтримки проєвропейських реформ, посилення популізму, зростання авторитарних тенденцій і соціальної поляризації. На міжнародному рівні -уповільнення процесу розширення ЄС, зниження впливу європейської політики стабілізації та інтеграції в регіоні, а також формування сірої зони між ЄС та східними державами.
Отже, дослідження причин та наслідків євроскептицизму на Балканах має важливе практичне значення для розуміння політичних процесів у регіоні, вироблення ефективних стратегій комунікації між ЄС, а також населенням цих країн і забезпечення подальшої стабільності на європейському континенті.
Об’єктом дослідження є євроскептицизм як соціально-політичне явище у суспільно-політичному житті Балканських країн.
Предметом дослідження є причини формування та наслідки прояву євроскептичних настроїв серед населення Балканських країн, а також їхній вплив на процеси європейської інтеграції регіону.
Метою дослідження є виявлення причин виникнення та поширення євроскептицизму серед населення Балканських країн, аналіз його основних форм прояву й оцінка наслідків цього явища для процесів європейської інтеграції та внутрішньополітичного розвитку регіону у XXI століття.
Реалізація мети роботи передбачає постановку та вирішення наступних завдань:
· Дослідити історичні передумови та особливості політичної трансформації постюгославських держав.
-  З’ясувати вплив ключових зовнішніх факторів на розвиток політичних процесів у балканському регіоні.
- Проаналізувати прояви євроскептицизму в окремих балканських країнах та визначити спільні й відмінні риси цих процесів.
- Визначити основні причини та механізми формування євроскептицизму на Балканах.
- Оцінити перспективи євроінтеграції регіону та обґрунтувати стратегії подолання євроскептицизму.
Методи дослідження. В процесі виконання курсової роботи використано комплекс загальнонаукових та спеціальних методів дослідження, які в комплексі забезпечили об’єктивність і всебічність аналізу проблеми. Головними методами стали: аналітичний метод - для узагальнення наукових підходів до визначення сутності євроскептицизму та його проявів у Балканських країнах; порівняльний метод - для зіставлення рівня і форм євроскептичних настроїв у різних державах Балканського регіону; історичний метод - для виявлення етапів формування євроскептичних тенденцій у контексті євроінтеграційних процесів; системний підхід - для розгляду євроскептицизму як комплексного соціально-політичного явища, що має взаємозв’язок із політичними, економічними та культурними чинниками; соціологічний метод - для аналізу результатів опитувань громадської думки та статистичних даних щодо ставлення населення Балкан до ЄС; прогностичний метод - для оцінки можливих наслідків посилення євроскептицизму для подальшої європейської інтеграції регіону.
Наукова новизна дослідження. Наукова новизна дослідження полягає в комплексному підході до аналізу євроскептицизму як багатовимірного соціально-політичного явища в контексті Балканського регіону. В роботі: вперше узагальнено, а також систематизовано головні причини поширення євроскептичних настроїв серед населення Балканських країн; визначено взаємозв’язок між рівнем економічного розвитку, політичною стабільністю та інтенсивністю євроскептицизму; охарактеризовано особливості проявів євроскептицизму в окремих державах регіону; проаналізовано наслідки цього явища для процесів європейської інтеграції та внутрішньополітичної динаміки Балкан; запропоновано практичні висновки щодо можливих напрямів подолання негативних проявів євроскептицизму та зміцнення довіри до ЄС у суспільстві.
Практичне значення дослідження полягає у можливості використання отриманих результатів для глибшого розуміння соціально-політичних процесів у Балканських країнах та формування ефективної комунікаційної політики між Європейським Союзом і державами регіону.
Матеріали та висновки роботи можуть бути використані: у науково-дослідній діяльності для подальшого вивчення проблем євроскептицизму та процесів європейської інтеграції; у навчальному процесі при підготовці курсів із політології, міжнародних відносин, соціології та європейських студій; у практичній діяльності державних органів і громадських організацій, що займаються питаннями євроінтеграційної політики та міжнародного співробітництва; для інформаційно-аналітичного забезпечення політичних рішень, спрямованих на підвищення рівня довіри громадян до європейських інституцій.
Апробація результатів дослідження була здійсненна під час проходження літньої школи на факультеті історії філософії та теології Білефельдського університету (м. Білефельд, ФРН) в контексті панельних дискусій щодо проєктів розширення Європейського Союзу та можливостей європейської інтеграції держав Балканського півострова. Також, робота проходила апробацію під час робочих візитів голів іноземних представництв в Україні до Запорізької області, а проміжні результати роботи були також обговорені в межах робочої групи літньої школи з балканістики протягом липня-серпня 2025 року.
Структура роботи визначена її змістом та поставленими завданнями. Робота складається зі вступу, трьох розділів, висновків, списку використаних джерел та літератури, додатків. Перший розділ описує джерельну базу даних та методи дослідження, теоретичні засади дослідження, розкриває суть наукового поняття євроскептицизму. Другий розділ включає в себе три підрозділи та  являє собою основну частину роботи, що присвячена витокам євроскептицизму на території Балканського регіону та його сучасним проявам. Для детального аналізу було взято держави, що не являються членами Європейського Союзу, однак прагнуть вступити до ЄС, зокрема це Сербія, Боснія і Герцеговина, Чорногорія, Північна Македонія, Албанія, Косово. Саме в обраних державах прояви євроскептицизму є найбільш вираженими, проте і мають відмінності, притаманні кожній з них. Третій розділ дослідження є його практичною дослідницькою частиною, та складається з двох підпунктів. В цій частині робити розкрито чинники впливу на настрої населення, а також шляхи подолання євроскептичних настроїв серед населення балканських держав. Загальний обсяг роботи - сторінок. Кількість використаних джерел та літератури - 79 найменувань.




РОЗДІЛ 1. СТАН НАУКОВОЇ РОЗРОБКИ ПРОБЛЕМИ, МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ І ДЖЕРЕЛЬНА БАЗА ДАНИХ 
1.1. Стан наукової розробки проблеми
Євроскептицизм - це соціально-політичне явище, що відображає недовіру, критичне ставлення або відкрите заперечення щодо процесів європейської інтеграції та діяльності інституцій Європейського Союзу. У найзагальнішому розумінні цей термін означає сумнів у доцільності або ефективності участі держави в ЄС чи реалізації європейського курсу розвитку.
Загалом, визначення поняття євроскептицизму є досить складним завданням, незважаючи на той факт, що це формулювання вже досить тривалий час використовується в засобах масової інформації, наукових працях та суспільно-політичних дискусіях. Часто витлумачення поняття євроскептицизму залежить від авторського підходу до типологізації заперечення ідеї євроінтеграції [1, с. 46]. Саме тому, проблема євроскептицизму в регіоні Балкан є недостатньо розкритим та вивченим явищем.
У науковій літературі існує кілька підходів до трактування поняття «євроскептицизм». За визначенням британського дослідника Поля Таггарта, євроскептицизм - це вираження опозиції щодо процесу європейської інтеграції як такого або критика окремих її аспектів. Інші науковці, зокрема Каспарсен і Сірін, вважають, що євроскептицизм є відображенням конфлікту між національною ідентичністю та наднаціональними європейськими цінностями.
Феномен євроскептицизму став предметом наукового аналізу у країнах Європи та США наприкінці ХХ століття, причому спостерігається стабільне зростання інтересу до цього явища. В той же час в Україні тема євроскептицизму й досі залишається переважно в площині політичного дискурсу та публіцистики, доволі рідко стаючи об’єктом систематичного наукового опрацювання.
Євроскептицизм може проявлятися на різних рівнях:
· інституційному - у вигляді позицій політичних партій, рухів або урядів, що виступають проти подальшого розширення ЄС чи передачі повноважень наднаціональним органам;
· суспільному - через настрої населення, недовіру до європейських інституцій, негативне сприйняття інтеграційних процесів, міграційної чи економічної політики ЄС.
Залежно від інтенсивності критики виділяють:
· м’який євроскептицизм, який полягає у вибірковому неприйнятті окремих політик чи напрямів діяльності ЄС, але без заперечення самої ідеї європейської інтеграції;
· жорсткий євроскептицизм, що передбачає принципове несприйняття ЄС як політичного проекту та заклики до виходу держави зі складу Союзу [2].
Так, євроскептицизм - це складне, багатогранне явище, що відображає соціальні, економічні та політичні суперечності всередині Європи. Його вивчення дає змогу зрозуміти природу суспільних настроїв, які впливають на темпи євроінтеграції, стабільність політичних систем і формування зовнішньої політики держав, зокрема Балканського регіону.
Сутність євроскептицизму полягає у скептичному або критичному ставленні до процесів європейської інтеграції та діяльності інституцій Європейського Союзу. Це явище відображає недовіру населення, політичних партій або урядів до ефективності, доцільності та легітимності євроінтеграційних процесів.
Основні характеристики сутності євроскептицизму включають: політичну компоненту - критика функціонування ЄС, невдоволення його політиками та нормативними рішеннями, опір передачі повноважень наднаціональним органам; економічну компоненту - сумніви у користі членства в ЄС для національної економіки, негативне ставлення до економічних реформ, які вимагає інтеграція; соціально-культурну компоненту - побоювання щодо впливу європейських цінностей на національні традиції та ідентичність, неприйняття змін у соціальній сфері; ідеологічну компоненту - вираження опозиційних поглядів щодо ідеї європейської єдності як такої, що може проявлятися у формі м’якого або жорсткого євроскептицизму [3].
Сутність євроскептицизму проявляється як динамічний соціально-політичний процес, який взаємодіє з економічними, політичними та культурними чинниками, що формують громадську думку. Розуміння сутності цього явища дає змогу аналізувати механізми його виникнення, оцінювати вплив на процеси євроінтеграції та прогнозувати соціально-політичні наслідки для окремих держав і регіонів.
Отже, розглянуто поняття та сутність євроскептицизму як соціально-політичного явища. Встановлено, що євроскептицизм характеризується критичним ставленням, сумнівом або відвертим неприйняттям процесів європейської інтеграції та діяльності інституцій ЄС. Сутність цього явища проявляється через політичні, економічні, соціально-культурні та ідеологічні аспекти, які впливають на формування громадської думки та позицій державних інституцій. Виділено, що євроскептицизм може мати м’яку та жорстку форми, що визначають ступінь критики щодо ЄС та інтеграційних процесів. Розуміння сутності і багатовимірності євроскептицизму є необхідним для подальшого аналізу його причин та наслідків, а також для оцінки впливу цього явища на політичну стабільність і процеси європейської інтеграції, особливо у Балканському регіоні.
Євроскептицизм як суспільно-політичне явище є багатовимірним, і його прояви охоплюють різні сфери суспільного життя. Для глибшого розуміння сутності цього феномена важливо розглянути його типологію, тобто поділ на основні види залежно від причин виникнення, форм вираження та сфер прояву. Найчастіше у науковій літературі виділяють соціальний, політичний, економічний та культурний євроскептицизм.
Доведено, що через відсутності єдиного погляду на проблему й термінологію до сьогодні не вдалося виробити загальноприйняту теорію євроскептицизму. Найчастіше науковці дотримуються концепції британських політологів П. Таггарта, А. Щербяка, які ділять єврокритиків на помірних та радикальних. Перші виступають проти певних політичних заходів та інституційних аспектів інтеграції, водночас не сумніваються в ідеї єдиної Європи. Другі ж представляють принципову опозицію проекту європейської інтеграції та ратують за вихід своїх країн з ЄС. У висновку зазначено, що євро скептицизм вільна течія європейських держав або різновид європейського регіоналізму, прихильниками якого можуть бути представники найрізноманітніших політико-ідеологічних течій.
Соціальний євроскептицизм пов’язаний із побоюваннями громадян щодо впливу процесів європейської інтеграції на їхній соціальний добробут, рівень життя та соціальну безпеку. Він виникає тоді, коли населення вважає, що інтеграційні процеси призводять до зростання соціальної нерівності, безробіття, послаблення соціальних гарантій або втрати національної ідентичності у соціальному вимірі [4].
До прикладу, розширення ЄС на Схід викликало занепокоєння серед населення західноєвропейських країн через можливий наплив робочої сили з нових членів Союзу, що могло спричинити зниження заробітних плат. Так, соціальний євроскептицизм відображає страх перед соціальними наслідками інтеграції, особливо у контексті зміни ринку праці, соціального захисту та рівня життя.
Політичний євроскептицизм виявляється у недовірі до політичних інститутів Європейського Союзу, а також у сумнівах щодо доцільності передачі національного суверенітету наднаціональним органам влади. Його носіями часто є політичні партії, які виступають за збереження національної незалежності, критикують демократичний дефіцит ЄС і вважають, що рішення в Брюсселі приймаються без належного врахування інтересів окремих держав.
Політичний євроскептицизм може бути як м’яким, коли висловлюється критика окремих аспектів діяльності ЄС, так і жорстким, коли ставиться під сумнів саме членство країни в Союзі (як, наприклад, у випадку з Brexit). Він часто має ідеологічне підґрунтя та відображає боротьбу між прихильниками інтеграції та національного суверенітету.
Економічний євроскептицизм базується на сумнівах у вигідності економічної інтеграції та спільної європейської політики для національної економіки. Його представники вважають, що участь у ЄС призводить до обмеження економічної автономії держав, надмірної регуляції з боку європейських інституцій та нерівномірного розподілу економічних вигод.
У країнах із менш розвиненою економікою поширена думка, що вони стають ринками збуту для сильніших економік Західної Європи, що поглиблює економічну залежність і зменшує можливості національного виробництва. Економічний євроскептицизм може також посилюватися під час фінансових криз, коли зростає невдоволення політикою ЄС у сфері валютного чи бюджетного регулювання.
Культурний євроскептицизм пов’язаний із побоюванням втрати національної ідентичності, мови, традицій і культурних особливостей у процесі європейської інтеграції. Він відображає страх перед уніфікацією європейської культури, коли уніфіковані цінності ЄС нібито витісняють традиційні, національні. У деяких країнах культурний євроскептицизм тісно переплітається з релігійними чи етнічними чинниками [5].
Наприклад, у країнах Балканського регіону зберігається насторожене ставлення до європейських культурних стандартів, які сприймаються як загроза традиційним сімейним чи моральним цінностям. Так, культурний євроскептицизм є реакцією на ціннісну глобалізацію, яку вбачають у діяльності Європейського Союзу.
Отже, євроскептицизм не є однорідним явищем, а має різні форми та рівні прояву. Соціальний тип відображає побоювання щодо соціальної стабільності, політичний - сумніви у доцільності передачі суверенітету, економічний - критику інтеграційних механізмів із погляду національних інтересів, а культурний - захист ідентичності та традицій. Розуміння типології євроскептицизму дозволяє точніше аналізувати його причини в окремих країнах і визначати ефективні стратегії для подолання негативних наслідків цього явища.
1.2. Методи дослідження
Вивчення суспільних настроїв щодо євроінтеграції та євроскептицизму є важливою складовою соціально-політичного аналізу. Для цього застосовуються різні методи дослідження, які дозволяють отримати об’єктивні дані про ставлення населення, його цінності та очікування. Методи поділяються на кількісні, якісні та комбіновані [13].
Кількісні методи дозволяють отримати статистично обґрунтовану інформацію про поширеність тих чи інших настроїв у суспільстві. До основних належать: Статистичний аналіз масових даних Включає аналіз офіційних соціально-економічних показників (рівень безробіття, доходи населення, рівень освіти), що корелюють із настроями щодо інтеграції. Дозволяє виявити структурні чинники євроскептицизму, наприклад економічну нерівність або регіональні відмінності [14].
Якісні методи дозволяють глибше зрозуміти мотиви, цінності та переживання населення, які не завжди виявляються у статистичних даних:
У процесі підготовки магістерської роботи було застосовано широкий спектр загальнонаукових і спеціальних методів, що у своїй сукупності забезпечили об’єктивність, багатовимірність та наукову достовірність аналізу євроскептицизму як соціально-політичного феномену на Балканах. 
Аналітичний метод, за допомогою якого здійснено ґрунтовне опрацювання наукових праць, концепцій і теоретичних підходів до визначення природи євроскептицизму. Цей метод дав змогу систематизувати різні трактування поняття, виділити ключові характеристики явища та визначити його специфіку в контексті Балканського регіону.
Порівняльний метод, застосований для зіставлення рівня, форм та динаміки євроскептичних настроїв у різних державах Балкан. його використання допомогло простежити відмінності у сприйнятті ЄС окремими суспільствами, виявити структурні чинники, що зумовлюють варіативність ставлення до євроінтеграції, а також визначити загальні тенденції, характерні для всього регіону.
Історичний метод дав можливість простежити еволюцію євроскептичних настроїв у часовій перспективі, починаючи від етапів постюгославської трансформації й до сучасних інтеграційних процесів. Завдяки цьому методу було з’ясовано, які історичні події, конфлікти та політичні трансформації сприяли формуванню певних моделей суспільного сприйняття ЄС.
Системний підхід дозволив розглядати євроскептицизм як багаторівневе й комплексне явище, що формується під впливом взаємодії політичних, економічних, культурно-ціннісних та інформаційних чинників. Застосування цього підходу забезпечило можливість цілісного бачення проблеми та аналізу її структурних компонентів.
Прогностичний метод застосовано для оцінки можливих сценаріїв розвитку євроскептичних тенденцій у регіоні та їхнього впливу на подальший перебіг європейської інтеграції. Цей метод дозволив сформувати обґрунтовані висновки щодо потенційних ризиків і перспектив, а також запропонувати найбільш імовірні напрями розвитку ситуації в середньо- та довгостроковій перспективі.
Комплексне використання зазначених методів дало змогу всебічно охарактеризувати євроскептицизм у країнах Балкан, забезпечити глибоке й різнопланове осмислення проблеми та сформувати науково обґрунтовані висновки щодо її природи, причин та наслідків.Комбіновані методи, що поєднують кількісні та якісні підходи, забезпечують більш глибоке та всебічне розуміння досліджуваних явищ, оскільки дозволяють не лише кількісно оцінити тенденції та закономірності, а й пояснити причини, мотивації та соціальні механізми, які їх формують.
Кількісні методи, такі як опитування, статистичний аналіз або масштабні соціологічні дослідження, дають змогу виявити загальні тенденції, виміряти рівень підтримки європейської інтеграції, оцінити поширеність євроскептичних настроїв серед різних груп населення.
Якісні методи, наприклад глибинні інтерв’ю, фокус-групи чи контент-аналіз медіа, дозволяють поглиблено зрозуміти мотивації, ціннісні орієнтації, культурні та історичні чинники, що впливають на формування цих настроїв.
Поєднання цих підходів забезпечує повноцінний аналіз соціально-політичних процесів, дозволяє верифікувати результати, підвищує достовірність висновків і дає можливість виробляти рекомендації, які враховують як кількісні тенденції, так і якісні особливості поведінки та ставлення населення.
Отже, методи дослідження суспільних настроїв щодо інтеграційних процесів є різноманітними та взаємодоповнювальними. Кількісні методи дозволяють виміряти поширеність євроскептицизму та його кореляцію з соціально-економічними чинниками. Якісні методи дають змогу зрозуміти мотиви та ціннісні орієнтації громадян. Комбіновані підходи забезпечують глибокий та комплексний аналіз суспільних настроїв, що є необхідним для обґрунтованих політичних та наукових висновків.
1.3. Джерельна база даних
Євроскептицизм як соціально-політичне явище досліджується сучасними науковцями з різних теоретичних позицій. Для комплексного аналізу цього феномена використовуються підходи з євроінтеграційних теорій, політичної психології та соціологічних теорій. Кожен із цих підходів дозволяє по-новому зрозуміти причини та механізми виникнення євроскептичних настроїв у суспільстві [6].
Євроінтеграційні теорії розглядають євроскептицизм у контексті політичних процесів інтеграції Європи. Вони аналізують взаємозв’язок між національними урядами, громадянським суспільством та наднаціональними структурами ЄС.
Основними напрямами цих теорій є:
· Неофункціоналізм, який акцентує на логіці поступової інтеграції через економічні й політичні взаємозалежності. Євроскептицизм у цьому підході розглядається як реакція на страх втрати національного контролю та неповноцінне відчуття участі у наднаціональних процесах.
· Міжурядовий підхід, що наголошує на ролі держав у прийнятті рішень і збереженні суверенітету. Євроскептичні настрої тут пояснюються невдоволенням політикою ЄС, яка нібито суперечить національним інтересам [7].
Ці теорії допомагають пояснити, чому певні держави та їхні громадяни виявляють різну ступінь підтримки або опору євроінтеграційним процесам.
Варто зауважити, що неофункціоналізм -це одна з провідних теорій європейської інтеграції, розроблена на початку другої половини ХХ століття Ернстом Хаасом та іншими теоретиками. Вона ґрунтується на ідеї, що інтеграція відбувається через поступове поглиблення співпраці у окремих сферах, які потім поширюються на інші галузі, створюючи ефект передбачуваного розповсюдження (spillover effect).
У контексті євроскептицизму неофункціоналізм пояснює його так: логіка поступової інтеграції, євроінтеграційні процеси починаються з економічної співпраці (наприклад, створення єдиного ринку), що згодом стимулює політичну та інституційну інтеграцію. Частина населення сприймає цей процес як загрозу національному суверенітету, що породжує євроскептичні настрої; роль наднаціональних інститутів, неофункціоналізм підкреслює значення органів ЄС (Комісія, Суд, Європарламент) у просуванні інтеграції. Євроскептики критично ставляться до цього, оскільки наднаціональні органи можуть приймати рішення, що суперечать інтересам конкретної держави; Соціально-економічний ефект, інтеграційні процеси створюють нові економічні можливості, але водночас і нові ризики -нерівномірний розподіл вигод, конкуренція на ринку праці, зміни у соціальних стандартах. Це також сприяє формуванню євроскептичних настроїв [8].
Так, неофункціоналізм пояснює євроскептицизм як реакцію на динаміку інтеграційних процесів, які, незважаючи на економічні та політичні вигоди, сприймаються частиною населення як загроза стабільності та національним інтересам.
Міжурядовий підхід до європейської інтеграції наголошує на центральній ролі національних держав у процесах співпраці та прийняття рішень у ЄС. Його ключові положення: збереження суверенітету держав, на відміну від неофункціоналізму, міжурядовий підхід вважає, що держави контролюють темпи та напрямки інтеграції. Рішення у рамках ЄС приймаються переважно консенсусом урядів країн-членів, а не наднаціональними органами; євроскептицизм як політична реакція з погляду міжурядового підходу, євроскептицизм виникає тоді, коли громадяни або політичні партії вважають, що політика ЄС порушує національні інтереси або обмежує можливості уряду самостійно визначати курс розвитку країни; політичні партії та національні уряди у країнах із сильними традиціями національного суверенітету міжурядовий підхід пояснює популярність партій, які виступають проти подальшої інтеграції або за обмеження повноважень ЄС; фокус на міждержавних відносинах, міжурядовий підхід акцентує увагу на динаміці співпраці між державами, дипломатичних переговорів та компромісів. Євроскептичні настрої тут часто відображають невдоволення населення конкретними політичними угодами або результатами міжурядових домовленостей [9].
Варто зауважити, що міжурядовий підхід пояснює євроскептицизм як реакцію на зменшення контролю національних урядів та страх перед втручанням наднаціональних інституцій у внутрішні справи держави. Цей підхід підкреслює, що ступінь євроскептичних настроїв у країні залежить від рівня довіри громадян до національної влади та сприйняття політики ЄС як відповідної або неприйнятної для національних інтересів.
Політична психологія аналізує євроскептицизм як результат індивідуальних і групових психологічних факторів, що впливають на формування політичних установок. До основних чинників належать: психологічна потреба у безпеці та стабільності, коли громадяни сприймають євроінтеграцію як потенційну загрозу звичному способу життя; ідентичність та належність, зокрема страх втрати національної культури або мови; політична соціалізація, тобто процес формування політичних переконань під впливом сім’ї, медіа та освітніх інституцій.
Соціологічні теорії фокусуються на структурних та інституційних чинниках, які формують євроскептичні настрої. Серед них виділяють:
· Теорії модернізації, які пов’язують євроскептицизм із соціально-економічним розвитком держави та нерівномірним розподілом ресурсів.
· Теорії політичної культури, що аналізують роль історичних, культурних і релігійних особливостей у формуванні ставлення до ЄС.
· Теорії масової поведінки, які розглядають вплив медіа та громадської думки на сприйняття інтеграції [10].
Теорії модернізації в соціології пояснюють розвиток суспільства через економічні, політичні та культурні трансформації, які відбуваються в процесі модернізації держави. У контексті євроскептицизму вони розглядають його як результат нерівномірного розвитку суспільства та структурних змін, пов’язаних з інтеграцією у ЄС. Теорії модернізації пояснюють євроскептицизм як результат соціально-економічних, культурних та політичних трансформацій, що супроводжують інтеграційні процеси. Вони дозволяють враховувати структурні фактори, які впливають на формування критичного ставлення до ЄС, і підкреслюють важливість аналізу нерівномірного розвитку регіонів та соціальних груп.
Теорії політичної культури досліджують взаємозв’язок між історичними, культурними та соціальними особливостями суспільства і політичними установками його громадян. Вони пояснюють, чому різні групи населення по-різному реагують на процеси європейської інтеграції та формують євроскептичні настрої. Політична культура формується під впливом історії держави, досвіду політичних режимів, конфліктів і зовнішніх впливів. Євроскептицизм у країнах із складним історичним минулим (наприклад, Балканські держави) може бути пов’язаний зі страхом втрати національної самостійності або недовірою до зовнішніх інституцій. Теорії політичної культури підкреслюють роль цінностей, норм і традицій у формуванні ставлення до ЄС. Громадяни, які тяжіють до консервативних або релігійних цінностей, частіше проявляють культурний євроскептицизм через неприйняття ліберальних європейських стандартів. Політична культура різниться не лише між країнами, а й всередині держави залежно від регіональних традицій та етнічного складу [11].
Теорії масової поведінки досліджують, як групові та колективні процеси впливають на політичні установки та дії індивідів. У контексті євроскептицизму вони пояснюють, чому скептичні або критичні настрої щодо ЄС поширюються серед великих груп населення та впливають на політичний ландшафт. Медіа, соціальні мережі та інформаційні кампанії формують уявлення громадян про ЄС. Негативні повідомлення про інтеграційні процеси, економічні ризики або культурні зміни можуть стимулювати євроскептичні настрої серед широких верств населення. Люди часто орієнтуються на думку більшості або на настрої соціальних груп, до яких належать. Євроскептичні позиції можуть поширюватися як ефект хвилі, коли критичні настрої одного сегмента суспільства впливають на інших. Теорії масової поведінки підкреслюють роль колективної ідентичності у формуванні ставлення до ЄС. Наприклад, у країнах Балкан етнічні, релігійні або регіональні спільноти можуть сприймати інтеграцію як загрозу своїй культурній автономії, що сприяє поширенню євроскептицизму. Євроскептичні настрої посилюються у періоди криз, коли інтеграційні процеси здаються ризикованими або непередбачуваними [12].
Поєднання цих підходів дозволяє формувати комплексне та глибоке розуміння євроскептичних процесів, що особливо важливо для аналізу регіональних особливостей, наприклад у Балканських країнах. Соціологічний підхід дозволяє враховувати широкий контекст: історичні, економічні, культурні та політичні умови, у яких виникає євроскептицизм.
Отже, сучасна наука демонструє багатовимірний підхід до аналізу євроскептицизму. Євроінтеграційні теорії пояснюють його як політичну реакцію на трансформації влади та суверенітету, політична психологія акцентує на індивідуальних мотиваціях і емоційних механізмах, а соціологічні теорії показують роль структурних, культурних та історичних факторів. Поєднання цих підходів дозволяє формувати більш комплексне та глибоке розуміння євроскептичних процесів, що особливо важливо для дослідження регіональних особливостей, зокрема на Балканах.



РОЗДІЛ 2. ІСТОРИЧНІ ТА ПОЛІТИЧНІ ПЕРЕДУМОВИ ЄВРОСКЕПТИЦИЗМУ НА БАЛКАНАХ
2.1. Історичні передумови та політична трансформація постюгославських держав
Формування ставлення до Європейського Союзу (ЄС) має глибоке історичне підґрунтя, яке охоплює як етапи розвитку самого інтеграційного об’єднання, так і еволюцію суспільно-політичних настроїв у країнах Європи. Розуміння цього процесу є важливим для аналізу сучасних проявів євроскептицизму та визначення його коренів у політичній культурі окремих держав.
Важливість історичного контексту формування ставлення до Європейського Союзу полягає в тому, що саме історичні передумови визначили характер сприйняття європейської інтеграції в різних країнах. Без розуміння минулих подій, економічних криз, політичних трансформацій і соціальних змін неможливо об’єктивно оцінити сучасні суспільні настрої щодо ЄС [16].
Економічні передумови утворення Європецського Союзу полягають в процесі інтернаціоналізації господарських зв’язків, в результаті якого відбувається формування міжнародного ринку і його головних складових, транснаціональних корпорацій і банків, міжнародної кооперації та поділу праці, закордонних інвестицій капіталу і валютних операцій; міграції робочої сили.
Історичний контекст дозволяє: пояснити причини появи євроскептицизму як природної реакції на політичні чи економічні процеси, що відбувалися в різні періоди розвитку Союзу; виявити закономірності формування громадської думки, зокрема, як зміна політичних режимів, воєн чи криз впливала на довіру до європейських інституцій; зрозуміти різницю у сприйнятті ЄС між регіонами Європи -наприклад, між Західною Європою, де інтеграція має довгу традицію, і Східною, де досвід радянського минулого зумовив обережне ставлення до наднаціональних структур; оцінити еволюцію цінностей і політичної культури, що формувалися разом із розвитком Європейського Союзу.
Після Другої світової війни у Європі з’явилася потреба створити нову модель співпраці між державами, яка б унеможливила повторення масштабних збройних конфліктів і сприяла відновленню зруйнованої економіки. Саме в цей період зародилася ідея європейської інтеграції, що реалізувалася спершу через створення Європейського об’єднання вугілля і сталі (1951 р.), а згодом -Європейського економічного співтовариства (1957 р.). Ідеологія єдності Європи базувалася на принципах солідарності, спільного ринку, демократичних цінностей і верховенства права [17].
На початкових етапах інтеграційного процесу ставлення до об’єднаної Європи було переважно позитивним, оскільки громадяни асоціювали його з економічним зростанням, стабільністю і безпекою. Проте вже в 1970–1980-х роках з’явилися перші ознаки скептичного ставлення, пов’язані з кризами в енергетичному секторі, безробіттям і зростанням бюрократичних структур ЄС. Частина населення почала сприймати Брюссель як віддалений центр влади, що ухвалює рішення без урахування національних інтересів.
Подальше розширення Європейського Союзу на Схід у 2000-х роках спричинило нову хвилю дискусій. Для старих членів ЄС це означало збільшення конкуренції на ринку праці та міграційні потоки, тоді як нові країни-члени часто розглядали вступ як символ повернення до Європи й гарантію демократичного розвитку. У той же час у деяких постсоціалістичних державах спостерігалося амбівалентне ставлення до ЄС: з одного боку -прагнення до інтеграції, з іншого -побоювання втрати національного суверенітету та культурної ідентичності.
Особливої актуальності питання ставлення до ЄС набуло після фінансової кризи 2008 року та міграційної кризи 2015 року. Ці події спричинили зростання популістичних і націоналістичних рухів у низці країн, що стали активно використовувати антиевропейську риторику. У результаті ставлення до ЄС стало поляризованим: якщо одні розглядають його як запоруку стабільності й процвітання, то інші -як джерело економічних обмежень та втручання у внутрішні справи держав.
Важливо також відзначити, що ставлення до Європейського Союзу значною мірою залежить від історичного досвіду конкретної країни, адже саме історичні події, політичні режими та економічні трансформації формували у громадян певні уявлення про роль наднаціональних інституцій. Так, держави Західної Європи, які виступали ініціаторами інтеграційного процесу, сприймають ЄС як природне продовження своєї політичної еволюції та інструмент забезпечення миру, стабільності й процвітання на континенті. Для них європейська єдність є символом демократичних цінностей, соціального добробуту та спільної відповідальності за майбутнє регіону [18].
Натомість країни Центральної та Східної Європи, які тривалий час перебували під впливом радянської системи, мають інший досвід державного розвитку. Їхнє ставлення до ЄС часто супроводжується обережністю, прагненням зберегти національний суверенітет і контроль над внутрішніми політичними процесами. Для багатьох із цих країн інтеграція до ЄС сприймається не лише як можливість модернізації та економічного зростання, а й як виклик, що може поставити під загрозу традиційні цінності чи національну ідентичність.
Крім того, історична пам’ять про зовнішнє домінування -спочатку з боку імперій, а пізніше Радянського Союзу -вплинула на сприйняття будь-яких форм наднаціонального управління. Це часто проявляється у побоюваннях щодо втрати політичної автономії або нав’язування рішень з боку Брюсселя. Водночас у молодих демократіях Східної Європи членство в ЄС асоціюється із гарантією безпеки, підтримкою реформ і приналежністю до західної цивілізаційної спільноти.
Історичний досвід кожної держави визначає не лише рівень підтримки європейської інтеграції, а й характер суспільних дискусій щодо неї. Там, де інтеграція має коріння у спільній політичній традиції, вона сприймається як природний шлях розвитку. У країнах же, де історія позначена періодами зовнішньої залежності чи авторитарного минулого, ставлення до ЄС залишається амбівалентним -поєднанням прагнення до змін і водночас страху перед можливою втратою національної самобутності.
Таким чином, історичний контекст формування ставлення до Європейського Союзу є складним і багатовимірним процесом, у якому поєднуються економічні, політичні та культурні чинники. Сучасний євроскептицизм є не стільки запереченням самої ідеї європейської єдності, скільки реакцією на певні проблеми функціонування інтеграційної моделі, що сформувалася в історичній перспективі.
Розпад Соціалістичної Федеративної Республіки Югославії (СФРЮ) у 1990-х роках став одним із найважливіших і водночас найтрагічніших процесів у новітній історії Європи. Він не лише змінив політичну карту Балканського регіону, а й започаткував складний етап державотворення, демократизації та пошуку зовнішньополітичної орієнтації новоутворених країн. Політична трансформація пост’югославських держав відбувалася під впливом воєн, етнічних конфліктів, соціально-економічних криз і міжнародного тиску, що значно ускладнило процес їх інтеграції до європейських і євроатлантичних структур [19].
Після розпаду федерації у 1991–1992 роках на її території виникли нові незалежні держави: Словенія, Хорватія, Боснія і Герцеговина, Північна Македонія, Сербія, Чорногорія та пізніше -Косово. Кожна з них мала різні стартові умови, рівень економічного розвитку та політичної стабільності, що безпосередньо вплинуло на темпи їх демократичних перетворень.
Словенія стала найбільш успішним прикладом політичної трансформації. Завдяки стабільній економіці, етнічній однорідності та відносно мирному виходу з федерації вона швидко впровадила ринкові реформи, демократичні інститути та вже у 2004 році приєдналася до Європейського Союзу. Словенський шлях став своєрідним зразком для інших країн регіону.
Хорватія пройшла більш складний шлях, зокрема через затяжну війну за незалежність (1991–1995) і політичний авторитаризм у 1990-х роках. Лише після смерті Франьо Туджмана у 1999 році країна вступила у фазу демократизації, активізувала реформи та в 2013 році стала членом ЄС. Процес європейської інтеграції для Хорватії став стимулом для зміцнення правової держави, боротьби з корупцією та реформування судової системи.
Боснія і Герцеговина залишається найскладнішим випадком у регіоні. Після Дейтонських мирних угод 1995 року вона отримала складну федеративну структуру з трьома конституційними народами та численними рівнями влади. Попри наявність демократичних інститутів, політична система країни характеризується етнічними поділами, блокуванням реформ і слабкою ефективністю державного управління. Це суттєво гальмує процес європейської інтеграції.
Північна Македонія пройшла відносно мирний перехід, однак зіткнулася з проблемами національної ідентичності та тривалими суперечками з Грецією щодо назви держави. Лише після компромісу 2018 року (Преспанська угода) країна отримала можливість просуватися шляхом до членства в ЄС і НАТО, що стало важливим етапом її політичного оновлення.
Сербія і Чорногорія тривалий час залишалися в рамках Союзної Республіки Югославії, а пізніше -Державного союзу Сербії і Чорногорії. Їхній політичний розвиток був тісно пов’язаний з правлінням Слободана Мілошевича, що відзначалося авторитаризмом і ізоляцією від Заходу. Лише після його усунення у 2000 році почалася поступова демократизація, однак процес реформ у Сербії ускладнюється питанням статусу Косова, тоді як Чорногорія демонструє більш послідовний європейський курс [20].
Косово, проголосивши незалежність у 2008 році, зіткнулося з проблемою міжнародного визнання та внутрішніх політичних суперечностей. Незважаючи на підтримку з боку ЄС і США, політична система Косова залишається нестабільною, а процес реформ -непослідовним.
Загалом політична трансформація пост’югославських держав супроводжувалася переходом від авторитарних режимів до демократичних форм правління, становленням багатопартійних систем, проведенням виборів і розбудовою інститутів громадянського суспільства. Водночас цей процес не був лінійним: у більшості країн регіону демократичні досягнення співіснують із проявами корупції, слабкістю судової влади та обмеженим рівнем політичної культури.
Європейський Союз відіграв ключову роль у політичній трансформації регіону, виступаючи каталізатором реформ через політику умовності -надання перспективи членства в обмін на виконання демократичних і правових критеріїв. Однак, незважаючи на досягнутий прогрес, процес євроінтеграції залишається складним через внутрішні суперечності, втому ЄС від розширення та нестабільність політичних систем Балкан [21].
Так, політична трансформація пост’югославських держав є багатогранним і тривалим процесом, у якому поєднуються елементи успіху й невдач. Вона демонструє, що демократизація у країнах, які пережили війну, етнічні конфлікти та економічні потрясіння, вимагає не лише політичної волі, а й глибокої інституційної перебудови, підтримки з боку міжнародної спільноти та внутрішнього суспільного консенсусу.
Євроінтеграційна перспектива стала одним із ключових чинників, що визначили напрям і динаміку політичної трансформації пост’югославських держав. Після кривавих конфліктів 1990-х років саме обіцянка майбутнього членства в Європейському Союзі стала потужним стимулом для стабілізації політичних систем, проведення демократичних реформ і зміцнення інститутів влади.
Для країн Західних Балкан Європейський Союз виступив не лише економічним партнером, а й нормативною моделлю -орієнтиром для побудови державного управління, правової системи, захисту прав людини та розвитку громадянського суспільства. Політика ЄС щодо регіону базується на принципі умовності: чим більше держава просувається у виконанні Копенгагенських критеріїв (демократія, верховенство права, повага до прав меншин, ринкова економіка), тим ближче вона до відкриття або завершення переговорів про вступ.
У цьому контексті євроінтеграційна перспектива стала фактором зовнішнього тиску, який спонукав уряди до ухвалення непопулярних, але необхідних реформ. Наприклад, у Хорватії саме вимоги ЄС щодо боротьби з корупцією та співпраці з Міжнародним трибуналом у справах колишньої Югославії стали ключовими етапами на шляху до членства. Подібні процеси відбувалися і в Сербії, де прагнення просунутися в євроінтеграційному процесі стимулювало демократизацію, реформу судової системи та покращення міжетнічних відносин, хоча питання визнання Косова досі залишається головною перепоною [22].
Для таких держав, як Північна Македонія та Чорногорія, європейська перспектива стала символом стабільності й політичної легітимності. Саме прагнення до вступу в ЄС мотивувало політичні еліти до пошуку компромісів у питаннях внутрішніх ідентичностей і зовнішньополітичних орієнтацій. Преспанська угода між Північною Македонією та Грецією 2018 року -яскравий приклад того, як євроінтеграційна мета здатна сприяти мирному врегулюванню тривалих міждержавних суперечок.
Однак вплив ЄС на пост’югославські держави не обмежується позитивними аспектами. Затримка процесу розширення, зростання євроскептицизму всередині самого Союзу та суперечливість європейської політики в регіоні породили феномен втоми від очікування. Частина населення сприймає євроінтеграцію як процес, що приносить більше вимог, ніж конкретних результатів. Це призвело до зниження довіри до проєкту ЄС, посилення популістичних сил і прагнення до багатовекторної зовнішньої політики, зокрема до відновлення контактів із Росією чи Китаєм.
Незважаючи на ці труднощі, євроінтеграційна перспектива залишається найважливішим стабілізуючим чинником у регіоні. Вона сприяє збереженню миру, розвитку регіонального співробітництва, реформі судової системи, підвищенню прозорості влади та формуванню політичної культури, орієнтованої на європейські стандарти. ЄС, у свою чергу, продовжує відігравати роль стратегічного партнера, надаючи технічну та фінансову допомогу, а також використовуючи інструменти політичного діалогу та моніторингу реформ [23].
Так, вплив євроінтеграційних перспектив на пост’югославські держави має подвійний характер: з одного боку, це потужний стимул до модернізації та демократизації, а з іншого -джерело певних розчарувань через повільність і вибірковість процесу. Проте навіть за умов складної політичної ситуації саме європейський курс залишається найреалістичнішою моделлю для забезпечення стабільного розвитку, миру та правової державності в регіоні Балкан.
Отже, політична трансформація пост’югославських держав є складним і тривалим процесом, що відбувається під впливом історичних, етнічних та соціально-економічних чинників. Розпад Югославії започаткував новий етап державотворення, у межах якого кожна країна пройшла власний шлях від авторитаризму та конфліктів до поступового утвердження демократичних інститутів. Незважаючи на спільне минуле, темпи й результати політичних змін у регіоні істотно різняться, що зумовлено відмінностями у рівні політичної культури, економічному розвитку та зовнішньополітичних орієнтаціях. Євроінтеграційна перспектива відіграла вирішальну роль у спрямуванні цих держав на шлях демократизації, реформування правових систем і забезпечення політичної стабільності. Політика умовності Європейського Союзу стала дієвим механізмом впливу, який стимулює уряди до реалізації структурних змін і боротьби з корупцією. Водночас затримка розширення ЄС та втома від очікування створюють ризик послаблення довіри до європейського проєкту, що може породжувати нові хвилі євроскептицизму. Досвід пост’югославських держав свідчить, що євроінтеграційний курс залишається не лише стратегічною метою, а й інструментом політичної модернізації. Попри труднощі, саме орієнтація на європейські цінності та стандарти забезпечує поступовий перехід від конфліктного минулого до стабільного демократичного майбутнього регіону.
2.2. Вплив внутрішніх і зовнішніх факторів на балканський регіон Євроскептицизм як політичне та суспільне явище формується під впливом комплексу чинників, серед яких важливу роль відіграють як внутрішньополітичні, соціально-економічні процеси, так і зовнішні впливи глобального характеру. У країнах пост’югославського простору, де процес європейської інтеграції перебуває у стадії становлення, ці фактори особливо відчутні, адже вони безпосередньо впливають на громадську думку, політичний дискурс і темпи реформ [24].
Внутрішні фактори відіграють ключову роль у формуванні та динаміці євроскептицизму, адже саме вони визначають, наскільки суспільство готове сприймати інтеграційні процеси як корисні чи загрозливі для власної державності. Їхня важливість полягає в тому, що вони безпосередньо впливають на політичні настрої, економічні очікування та рівень довіри громадян до національних і наднаціональних інституцій.
По-перше, економічні труднощі, такі як високий рівень безробіття, інфляція чи нерівність доходів, часто підживлюють антиевропейські настрої. У періоди криз громадяни схильні шукати винних у зовнішніх структурах, зокрема в Європейському Союзі, що створює сприятливе середовище для популістичних і євроскептичних політичних сил.
По-друге, важливу роль відіграють соціально-культурні чинники -збереження національної ідентичності, мови, традицій. У суспільствах із сильним почуттям національної самобутності будь-які наднаціональні ініціативи можуть сприйматися як загроза культурному суверенітету. На цьому ґрунті формується культурний або ціннісний євроскептицизм, який є стійкішим, ніж економічно зумовлений.
По-третє, значний вплив має рівень довіри до національних еліт і державних інститутів. Якщо громадяни вважають, що влада неефективно представляє їхні інтереси на європейському рівні, це призводить до зростання недовіри не лише до внутрішньої політики, але й до самого процесу інтеграції.
Внутрішні фактори є визначальними у формуванні євроскептичних настроїв, оскільки вони відображають глибинні проблеми суспільства -соціальну нерівність, слабкість політичних інститутів, кризу ідентичності та недовіру до влади. Без їхнього урахування неможливо зрозуміти справжні причини опору або підтримки євроінтеграційним процесам [25].
В даному випадку, серед внутрішніх факторів можливо виділити наступне:
1. Економічні кризи та соціальна нерівність, так економічна нестабільність є одним із ключових каталізаторів зростання євроскептичних настроїв. Під час фінансової кризи 2008 року та у період пандемії COVID-19 багато країн Балкан зіткнулися зі скороченням виробництва, безробіттям і зниженням рівня життя. У суспільній свідомості ці проблеми нерідко ототожнюються з політикою Європейського Союзу або з умовами євроінтеграції, що створює ґрунт для критики європейського курсу. Відчуття економічної залежності від зовнішніх ринків та невідповідності між очікуваннями і реальними вигодами від співпраці з ЄС посилює розчарування серед населення.
2. Роль націоналізму та політичного популізму, націоналізм, який залишається потужною складовою політичної культури Балкан, також сприяє зростанню євроскептицизму. У риториці деяких політичних партій ЄС постає як загроза національному суверенітету, культурній ідентичності та традиційним цінностям. Політичні лідери, апелюючи до патріотичних почуттів, часто використовують євроскептичну позицію як інструмент мобілізації електорату. Це особливо проявляється в Сербії, Боснії і Герцеговині, частково -у Північній Македонії, де національні питання залишаються політично чутливими.
3. Рівень демократичного розвитку та довіра до інституцій у країнах із низьким рівнем політичної культури та слабкою довірою до державних інституцій євроскептицизм набуває форм не лише критики ЄС, але й загального розчарування політикою. Корупція, непрозорість влади, невиконання реформ і відсутність відчутних змін у повсякденному житті громадян підривають віру в ефективність європейської моделі управління. Натомість у державах із відносно стабільною демократією (як-от Словенія та Хорватія) євроскептичні тенденції помітно 
слабші [26, с. 434].
Зовнішні фактори мають не менш важливе значення у формуванні та посиленні євроскептицизму, оскільки саме вони визначають контекст, у якому держави взаємодіють із міжнародним середовищем і реагують на глобальні виклики. Їхній вплив часто проявляється через геополітичні, економічні та інформаційні процеси, що виходять за межі національного контролю, але істотно впливають на громадську думку та політичні рішення.
Геополітична конкуренція між великими державами, зокрема вплив таких акторів, як росія, Туреччина та Китай, формує альтернативні центри тяжіння для країн, що перебувають на периферії Європейського Союзу. росія активно використовує енергетичну залежність, культурно-історичні зв’язки та інформаційні кампанії для підриву довіри до ЄС, подаючи євроінтеграцію як загрозу традиційним цінностям чи національному суверенітету.
Туреччина, у свою чергу, просуває власну модель регіонального впливу, особливо в країнах Балканського півострова, апелюючи до спільних історичних і релігійних чинників. Її активність створює для ЄС конкуренцію в гуманітарній та інвестиційній сферах, що може послаблювати єврооптимізм серед місцевого населення.
Китай діє більш м’якими економічними методами, інвестуючи у стратегічну інфраструктуру й пропонуючи вигідні фінансові умови, що часто контрастують із жорсткими вимогами ЄС щодо реформ. Таке партнерство може зменшувати мотивацію окремих держав дотримуватися європейських стандартів. Важливим зовнішнім чинником є глобальні економічні кризи та міжнародні конфлікти, які підривають довіру до ефективності Європейського Союзу як політичного актора. Коли ЄС демонструє повільну реакцію або внутрішні суперечності у зовнішній політиці, це створює враження його слабкості й невизначеності, що стимулює зростання євроскептицизму.
	Зовнішні фактори мають стратегічне значення, оскільки вони визначають не лише зовнішньополітичні орієнтири держав, а й загальний рівень стабільності та довіри до ЄС. Їхній вплив часто є прихованим, але системним -через інформаційні впливи, економічні залежності та геополітичне суперництво, що формують зовнішнє середовище, у якому розвивається євро скептицизм [27, с. 160].
Зовнішніми ж факторами, зокрема, є:
1. Вплив росії активно використовує політичні, економічні та медійні інструменти для підтримки євроскептичних і антизахідних наративів на Балканах. Її стратегічна мета полягає у збереженні впливу в регіоні та перешкоджанні подальшому розширенню ЄС і НАТО. Москва підтримує політичні сили, що виступають за традиційні цінності й проти диктату Брюсселя. Особливо помітний цей вплив у Сербії, де проросійські настрої поєднуються з історичною, культурною та релігійною близькістю.
2. Роль Туреччини, намагається зміцнити свою позицію на Балканах, особливо у країнах з мусульманським населенням -Боснії і Герцеговині, Албанії, Північній Македонії та Косові. Використовуючи інструменти «»м’якої сили»» -культурну дипломатію, інвестиції, освітні програми -Анкара формує альтернативний центр впливу, що частково конкурує з європейським. Для деяких політичних еліт така багатовекторність створює можливість маневру між ЄС та іншими партнерами, послаблюючи євроінтеграційну рішучість.
3. Активність Китаю, реалізує на Балканах масштабну економічну присутність у межах ініціативи «Один пояс, один шлях». Його інвестиції у транспортну та енергетичну інфраструктуру створюють привабливу альтернативу повільному фінансуванню з боку ЄС. Однак така співпраця часто супроводжується зростанням зовнішньої залежності та непрозорими фінансовими умовами, що може послаблювати європейський вплив у регіоні.
4. Внутрішня політика ЄС, затримка процесу розширення, внутрішні кризи (Brexit, міграційна та енергетична кризи), а також зростання євроскептицизму всередині самого Союзу негативно впливають на сприйняття ЄС за його межами. «Втома від розширення» та подвійні стандарти у відносинах з кандидатами створюють відчуття несправедливості, що стає живильним середовищем для скептичних настроїв [28, с. 2].
Взаємодія внутрішніх і зовнішніх факторів формує комплексне середовище, у якому визначаються суспільні настрої та ставлення населення до європейської інтеграції. Внутрішніми факторами є економічний стан, якість політичних інститутів, культурно-ціннісні орієнтації, історична пам’ять. Саме вони визначають базові очікування та реакції громадян на зміни. Зовнішніми факторами є вплив ЄС, міжнародна політика, економічні та безпекові стимули, а також глобальні інформаційні потоки формують контекст, у якому ці очікування реалізуються або коригуються. 
У взаємодії ці фактори створюють динамічну систему впливів, де зміни в одному сегменті можуть підсилювати або послаблювати ефект іншого. Наприклад, економічне зростання (внутрішній фактор) у поєднанні з ефективною інформаційною політикою ЄС (зовнішній фактор) може значно підвищити підтримку євроінтеграції, тоді як економічні труднощі разом із дезінформаційними кампаніями можуть посилювати євроскептицизм.
Отже, рівень євроскептицизму у пост’югославських країнах не є сталим показником -він змінюється залежно від поєднання внутрішніх політичних процесів і зовнішньополітичного контексту. Розуміння цього балансу є необхідною умовою для вироблення ефективної стратегії євроінтеграції та зміцнення довіри до Європейського Союзу.
2.3. Євроскептицизм на прикладах деяких балканських країн. Спільне та відмінне
Сербія посідає особливе місце серед країн Західних Балкан у контексті європейської інтеграції, оскільки її зовнішньополітичний курс характеризується суперечливим поєднанням прагнення до вступу в Європейський Союз та збереження традиційних зв’язків із Російською Федерацією. Це зумовлює складність формування суспільної думки та політичного дискурсу, в яких часто поєднуються проєвропейські, націоналістичні та проросійські мотиви.
Вивчення суспільної думки та політичного дискурсу Сербії має важливе значення для розуміння як внутрішньої політичної динаміки країни, так і загальної логіки інтеграційних процесів у регіоні Західних Балкан. Саме ці елементи визначають характер взаємодії між владою, громадянами та зовнішніми партнерами, зокрема Європейським Союзом [29, с. 15].
По-перше, суспільна думка у Сербії виступає ключовим чинником формування політичного курсу держави. Рівень підтримки або скепсису щодо євроінтеграції безпосередньо впливає на риторику політичних еліт, темпи реформ і ступінь готовності влади до компромісів із міжнародними інституціями. Стабільна проєвропейська орієнтація громадян сприяла б пришвидшенню переговорного процесу з ЄС, тоді як поширений євроскептицизм змушує уряд балансувати між різними геополітичними центрами впливу.
По-друге, політичний дискурс у Сербії є відображенням глибших соціальних і культурних процесів. Через публічну комунікацію, виступи політиків, медійні повідомлення та громадські дебати формується колективне уявлення про національні інтереси, історичну пам’ять і стратегічні пріоритети держави. Дискурс визначає межі того, що вважається політично можливим або прийнятним у суспільстві. Саме тому він має вирішальне значення для легітимізації зовнішньополітичних рішень, включно з питанням членства в ЄС чи позиції щодо Косова.
По-третє, аналіз суспільної думки і політичного дискурсу дає змогу оцінити ступінь демократичної зрілості суспільства. У відкритому демократичному середовищі громадська думка впливає на політичні рішення через механізми виборів і громадських консультацій. У Сербії ж, де існує концентрація влади та контроль над медіа, суспільні настрої часто стають інструментом політичної мобілізації, що свідчить про неповну реалізацію принципів політичного плюралізму.
Важливість суспільної думки і політичного дискурсу в Сербії полягає у тому, що вони визначають не лише напрям політичного розвитку країни, а й її здатність інтегруватися до європейського політичного простору на основі демократичних цінностей. Глибоке розуміння цих процесів дає змогу прогнозувати політичну стабільність, ефективність реформ та перспективи зовнішньополітичного курсу держави.
Суспільна думка щодо європейської інтеграції в Сербії залишається неоднозначною. За результатами соціологічних опитувань останніх років, близько половини громадян підтримують вступ до ЄС, тоді як значна частка населення висловлює скептицизм або відверте несприйняття цього курсу. Основними чинниками такої амбівалентності є історичний досвід конфлікту з НАТО у 1999 році, питання статусу Косова, а також розчарування у темпах реформ, які сприймаються як нав’язані ззовні. Частина сербського суспільства вважає, що ЄС чинить політичний тиск, зокрема у питанні визнання незалежності Косова, що сприймається як загроза національному суверенітету.
Політичний дискурс у Сербії відображає цю суспільну подвійність. Уряд на чолі з президентом Александаром Вучичем офіційно декларує стратегічну мету вступу до Європейського Союзу, водночас ведучи активну політику співпраці з росією та Китаєм. Така позиція дає змогу зберігати внутрішню політичну стабільність, апелюючи як до проєвропейського електорату, так і до консервативно налаштованих громадян, що тяжіють до ідеї “традиційного слов’янського братерства” [30].
В опозиційному політичному середовищі спостерігається більша поляризація. Ліберальні партії виступають за пришвидшення євроінтеграційних процесів, реформування судової системи та посилення демократичних інститутів. Натомість націоналістичні сили вбачають у ЄС інструмент зовнішнього контролю, який підриває національні інтереси. Таке ідеологічне протистояння часто проявляється у виборчих кампаніях, медійному просторі та громадських дебатах.
Сучасний політичний дискурс у Сербії характеризується високим рівнем емоційності та використанням історичних наративів. Тема Косова, як і пам’ять про бомбардування 1999 року, активно використовується як аргумент проти “безумовної євроінтеграції”. Водночас у публічному просторі дедалі частіше з’являються прагматичні голоси, що наголошують на економічних перевагах співпраці з ЄС, доступі до ринку, інвестицій і програм розвитку [31, с. 4].
Отже, суспільна думка і політичний дискурс у Сербії перебувають у стані динамічної рівноваги між європейським прагматизмом і національним романтизмом. Європейська інтеграція сприймається не лише як зовнішньополітична мета, а й як питання національної ідентичності, історичної пам’яті та політичної легітимності. Подальша еволюція цих процесів залежатиме від здатності сербського керівництва забезпечити прозорі реформи, мінімізувати зовнішньополітичні протиріччя та зберегти довіру суспільства до європейського курсу.
Боснія і Герцеговина є однією з найскладніших за політичною структурою держав Південно-Східної Європи. Її унікальний багатонаціональний склад -босняки, серби та хорвати -формує особливий політичний і соціальний контекст, який безпосередньо впливає на ставлення населення до процесів європейської інтеграції. Після завершення війни 1992–1995 років держава функціонує на основі Дейтонської мирної угоди, яка встановила складну систему розподілу влади між трьома конституційними народами. Така структура, з одного боку, забезпечує етнічний баланс, але з іншого -створює значні перешкоди для ефективного управління та проведення реформ, необхідних для вступу до Європейського Союзу.
Багатонаціональний контекст Боснії і Герцеговини зумовлює фрагментованість суспільної думки. Рівень підтримки євроінтеграції суттєво відрізняється залежно від етнічної приналежності та політичної орієнтації. Для босняків Європейський Союз асоціюється насамперед із гарантіями стабільності, економічного розвитку та демократичних цінностей. Хорвати, орієнтовані на сусідню Хорватію як державу-члена ЄС, також здебільшого підтримують інтеграційний курс. Водночас серед сербського населення Республіки Сербської поширені скептичні настрої, зумовлені як історичною прив’язаністю до Сербії та Росії, так і недовірою до європейських інституцій, які вважаються упередженими під час боснійського конфлікту [32, с. 240].
Політичний дискурс у Боснії і Герцеговині має децентралізований характер, що відображає відсутність єдиної загальнонаціональної стратегії щодо європейської інтеграції. Представники різних етнічних груп нерідко використовують тему членства в ЄС як інструмент внутрішньополітичної боротьби або зміцнення власних позицій у регіоні. Це призводить до розмиття спільного бачення майбутнього держави, а також до затримки в ухваленні ключових рішень, необхідних для просування на євроінтеграційному шляху.
Проблеми довіри до Європейського Союзу мають як політичний, так і психологічний вимір. З одного боку, громадяни Боснії і Герцеговини розчаровані повільністю реформ і відсутністю конкретних результатів, що створює враження замороженого процесу. З іншого - у частини населення існує переконання, що ЄС не приділяє достатньої уваги регіону, зосереджуючись на інших напрямках своєї зовнішньої політики. Це породжує відчуття ізоляції та недовіри до європейських інституцій як до справедливого посередника.
Попри складну етнополітичну ситуацію, європейська перспектива залишається для Боснії і Герцеговини символом стабільності та модернізації. ЄС розглядається як чинник, здатний забезпечити розвиток демократичних інститутів, верховенство права та економічну підтримку. Однак реальне просування на цьому шляху залежить від здатності місцевих еліт подолати етнічні суперечності, виробити спільну політичну волю та зміцнити довіру громадян до європейських цінностей [33].
Отже, аналіз ситуації в Боснії і Герцеговині свідчить, що багатонаціональний склад держави є одночасно її особливістю та основним викликом на шляху до європейської інтеграції. Етнічна фрагментованість політичної системи, закладена ще Дейтонськими угодами, створює передумови для внутрішніх суперечностей і ускладнює формування єдиного бачення стратегічного розвитку країни. Суспільна думка щодо членства в Європейському Союзі є неоднорідною і значною мірою залежить від етнічної та регіональної належності. Якщо босняки та хорвати переважно сприймають ЄС як гарант стабільності та демократії, то серед сербського населення переважають скептичні настрої, зумовлені історичними травмами і політичними симпатіями до Сербії та Росії. Такий поділ знижує рівень суспільної підтримки реформ і ускладнює реалізацію спільного інтеграційного курсу. Проблема довіри до Європейського Союзу має не лише політичний, а й соціально-психологічний вимір. Відчуття віддаленості Брюсселя від реальних потреб боснійського суспільства, повільність інтеграційного процесу та внутрішня політична поляризація сприяють зростанню розчарування серед громадян. Разом із тим, попри всі труднощі, європейський вектор залишається важливим орієнтиром для стабілізації країни, розвитку її інституцій та економічного оновлення. Так, подолання проблем довіри до ЄС у Боснії і Герцеговині потребує не лише зовнішньої підтримки, а насамперед внутрішньої політичної консолідації, посилення міжетнічного діалогу та підвищення ефективності державного управління. Лише за умови узгодження інтересів трьох конституційних народів і створення інклюзивної політичної моделі Боснія і Герцеговина зможе стати повноцінним учасником європейського інтеграційного процесу.
Процеси європейської інтеграції в Чорногорії та Північній Македонії мають спільні риси, зумовлені історичним, політичним і соціальним розвитком обох держав. Обидві країни офіційно задекларували вступ до Європейського Союзу як стратегічну мету, однак на шляху до реалізації цього курсу зіткнулися з низкою внутрішніх та зовнішніх викликів. Поєднання високих євроінтеграційних прагнень і зростаючого скепсису серед населення є характерною рисою сучасної політичної ситуації в цих державах.
Чорногорія вважається одним із лідерів євроінтеграційного процесу серед країн Західних Балкан. Переговори про вступ було розпочато ще у 2012 році, і на сьогодні країна відкрила майже всі переговорні глави. Водночас темпи реформ залишаються нерівномірними. Основними проблемами є боротьба з корупцією, забезпечення незалежності судової влади та прозорість державного управління. Незважаючи на офіційно проєвропейську риторику, у суспільстві спостерігається зростання євроскептичних настроїв, пов’язаних із втомою від тривалих реформ і відсутністю конкретних результатів. Крім того, вплив проросійських політичних сил і православної церкви формує альтернативний дискурс, який апелює до збереження традиційної ідентичності й національного суверенітету [34, с. 3].
У політичному дискурсі Чорногорії зберігається амбівалентність: з одного боку, еліти декларують прихильність до європейських цінностей, з іншого -іноді використовують євроінтеграційну тематику як інструмент внутрішньополітичної легітимації. Для частини населення членство в ЄС сприймається не як ціннісний вибір, а як прагматичний шлях до економічних вигод і стабільності, що знижує глибину підтримки європейського курсу.
Північна Македонія має схожу траєкторію, проте її шлях до ЄС ускладнювався тривалими суперечками з сусідніми державами. Грецьке вето, пов’язане з назвою країни, а згодом і блокування переговорів Болгарією, стали серйозними чинниками, що підірвали довіру громадян до Європейського Союзу. Попри підписання Преспанської угоди з Грецією у 2018 році, яка відкрила двері до євроатлантичних структур, македонське суспільство поступово виявляє розчарування у повільності європейського процесу.
Політичний дискурс у Північній Македонії також демонструє подвійність. Уряд зберігає проєвропейську позицію, однак опозиційні сили часто експлуатують теми національної гідності, суверенітету й історичної несправедливості, що підживлює євроскептицизм. Відсутність швидких результатів після виконання вимог ЄС створює відчуття, що Європа ставиться до країни упереджено, що негативно впливає на довіру до євроінституцій.
Для обох країн характерним є суперечливе поєднання прагматичного оптимізму та політичної втоми. Населення усвідомлює економічні переваги членства в ЄС -розвиток інфраструктури, зростання інвестицій, посилення верховенства права, -проте втрачає віру в досяжність цієї мети у найближчій перспективі. Європейський Союз, своєю чергою, вимагає від Чорногорії та Північної Македонії глибших демократичних реформ, демонструючи обережність у питанні розширення [35, с. 340].
Отже, Чорногорія та Північна Македонія перебувають у стані “очікування без гарантій”, коли політична воля до інтеграції не завжди підкріплюється суспільною довірою. Зміцнення цієї довіри вимагає як від ЄС -чіткішої політики “відкритих дверей”, так і від національних урядів -послідовності реформ, боротьби з корупцією та підвищення прозорості влади. Лише у такий спосіб можна подолати євроскептичні тенденції та забезпечити реальний поступ у напрямі членства в Європейському Союзі.
Албанія є однією з країн Західних Балкан, для яких європейська інтеграція виступає стратегічною метою державного розвитку. Прагнення до вступу в Європейський Союз офіційно задекларовано ще на початку 2000-х років, і цей курс послідовно підтримується всіма урядами незалежно від політичної орієнтації. Однак особливості історичного розвитку, соціально-економічні умови та політична культура визначають специфічне сприйняття ЄС албанським суспільством.
Насамперед, європейська інтеграція для Албанії має символічний вимір. Після тривалого періоду ізоляції за комуністичного режиму та складного етапу трансформації у 1990-х роках Європейський Союз сприймається як простір належності до “цивілізованої” та “розвиненої” Європи. Для більшості громадян членство в ЄС асоціюється з подоланням історичної відсталості, забезпеченням політичної стабільності, верховенства права та покращенням економічних можливостей. Така ціннісна орієнтація робить євроінтеграцію одним із небагатьох напрямів, що мають широке суспільне схвалення [36, с. 4].
Водночас, попри високий рівень підтримки євроінтеграції, у країні поступово зростає прагматичний скепсис. Багато албанців очікували, що отримання статусу кандидата у 2014 році призведе до швидких позитивних змін -зниження рівня корупції, створення робочих місць, покращення соціальної сфери. Однак повільність реформ та бюрократичні вимоги ЄС створили відчуття затягування процесу. Частина населення сприймає європейські стандарти як зовнішній тиск, що ускладнює внутрішні реформи, а не як стимул для модернізації.
Особливістю політичного дискурсу Албанії є консенсус між основними партіями щодо необхідності вступу до Європейського Союзу. Євроінтеграційна риторика використовується як головний маркер політичної легітимності, незалежно від того, яка сила перебуває при владі. Проте саме така одностайність іноді знижує глибину реальних реформ, оскільки інтеграційний курс стає формальною декларацією, а не інструментом глибинних перетворень.
Довіра до ЄС серед албанського населення залишається порівняно високою, однак вона має переважно утилітарний характер. Для значної частини громадян головним стимулом є не стільки прийняття європейських цінностей, скільки очікування економічних вигод -можливостей трудової міграції, зростання рівня життя та покращення інфраструктури. Це свідчить про прагматичне сприйняття Європейського Союзу як “моделі успіху”, а не як ціннісного співтовариства.
Так, особливості сприйняття ЄС в Албанії полягають у поєднанні ідеалізму та прагматизму. Європейський Союз асоціюється із символом модернізації, гарантом стабільності та засобом подолання історичної периферійності. Однак без суттєвого прогресу в боротьбі з корупцією, зміцнення правової держави та підвищення ефективності державних інституцій ця довіра може трансформуватися у пасивний скепсис. Відповідно, подальший розвиток євроінтеграційного процесу в Албанії залежить від спроможності влади забезпечити реальні зміни, які підтвердять, що шлях до ЄС має не лише декларативний, а й практичний зміст [37, с. 72].
Косово є однією з наймолодших держав Європи, проголосивши незалежність у 2008 році. Його статус і міжнародне визнання залишаються предметом гострих політичних дискусій як у самому регіоні, так і в межах Європейського Союзу. Ці обставини істотно впливають на формування суспільної думки та політичного дискурсу щодо євроінтеграційного процесу.
Незважаючи на обмежене міжнародне визнання (п’ять держав -членів ЄС досі не визнають незалежності Косова), Європейський Союз розглядається косовським суспільством як головний гарант державності, стабільності та розвитку. Для більшості громадян європейська інтеграція є не лише зовнішньополітичним пріоритетом, а й символом остаточного утвердження Косова як незалежної демократичної держави. Відповідно, членство в ЄС асоціюється з міжнародним визнанням, зміцненням правової системи, економічним зростанням і можливістю вільного пересування.
Водночас у суспільстві існує відчутна амбівалентність у сприйнятті Європейського Союзу. З одного боку, переважає проєвропейський консенсус, підкріплений прагненням до інтеграції у західні структури безпеки та співпраці. З іншого -зростає розчарування повільністю процесу та непослідовністю політики ЄС щодо визнання державного статусу Косова. Значна частина населення вважає, що ЄС використовує подвійні стандарти: з одного боку, підтримує інституційне зміцнення країни, а з іншого -не гарантує її повноправного визнання.
Політичний дискурс Косова характеризується переважно єврооптимістичними настроями, однак вони поступово набувають більш прагматичного характеру. Європейська інтеграція подається політичними елітами як “дорога без альтернативи”, проте суспільство дедалі частіше очікує конкретних результатів -візової лібералізації, економічної підтримки, створення робочих місць і розширення можливостей для молоді. Саме молоде покоління, яке становить більшість населення країни, найактивніше виступає за інтеграцію в ЄС, розглядаючи її як інструмент модернізації та виходу з ізоляції.
Особливою рисою є висока довіра до європейських інституцій порівняно з національними органами влади. Це пояснюється прагненням громадян до ефективного управління, подолання корупції та утвердження верховенства права -сфер, у яких діяльність місцевої влади часто оцінюється критично. У той же час серед сербського населення на півночі Косова зберігається глибокий скепсис щодо Європейського Союзу, який розглядається як сила, що підтримує албанську більшість і сприяє послабленню зв’язків із Сербією [38, с. 2].
Так, сприйняття Європейського Союзу в Косові визначається поєднанням прагнення до легітимізації державності, очікувань соціально-економічного розвитку та розчарування у повільності європейських рішень. ЄС виступає для косовського суспільства не лише як партнер, а й як символ справедливості та міжнародного визнання. Проте без чіткого визначення позиції Євросоюзу щодо статусу Косова подальша підтримка населення може поступово перетворюватися з ентузіазму на прагматичний скепсис.
Отже, Узагальнюючи аналіз ставлення Албанії та Косова до Європейського Союзу, можна зазначити, що обидві країни демонструють виразну проєвропейську орієнтацію, яка сприймається не лише як стратегічний політичний курс, а й як символ стабільності, безпеки та економічного розвитку. У суспільній свідомості членство в ЄС ототожнюється з можливістю подолання ізоляції, залучення інвестицій та підвищення якості життя. Водночас існують певні виклики, що впливають на довіру до європейських інституцій. Для Албанії це передусім проблема корупції, реформування судової системи та повільний темп інтеграційних процесів, що викликає зростання суспільного розчарування. Для Косова -невизнання його незалежності низкою держав-членів ЄС, що створює відчуття дискримінації та подвійних стандартів у відносинах з Брюсселем. Попри ці суперечності, і в Албанії, і в Косові зберігається стійкий консенсус серед політичних еліт щодо необхідності європейської інтеграції. Європейська перспектива для обох держав виступає не лише політичним вектором, а й фактором національної ідентичності, що формує спільну орієнтацію на європейські цінності та модернізацію суспільства.
Порівнюючи ставлення країн Західних Балкан до процесу європейської інтеграції, можна виявити як спільні тенденції, так і суттєві відмінності, зумовлені історичними, етнічними, політичними та соціальними факторами.
Усі держави регіону -Сербія, Боснія і Герцеговина, Чорногорія, Північна Македонія, Албанія та Косово -розглядають вступ до Європейського Союзу як стратегічну мету, що має забезпечити політичну стабільність, економічне зростання та модернізацію інституцій. Європейська інтеграція у масовій свідомості часто ототожнюється з виходом із постконфліктного стану, подоланням корупції та встановленням верховенства права [39, с. 3].
Спільною є також висока роль суспільної думки: у більшості країн громадяни позитивно оцінюють перспективи членства в ЄС, навіть попри розчарування в темпах реформ. Політичні еліти, у свою чергу, використовують євроінтеграційну риторику як важливий інструмент легітимації власної влади.
Разом із тим, між державами існують помітні розбіжності у рівні довіри до ЄС та ступені просування інтеграційних процесів. Сербія демонструє суперечливе ставлення: прагнення до членства поєднується з євроскептичними настроями, зумовленими історичними травмами, конфліктом навколо Косова та впливом Росії. Боснія і Герцеговина стикається з внутрішньою політичною фрагментацією та етнічними поділами, які гальмують реалізацію реформ і знижують рівень довіри до європейських інституцій. Чорногорія вирізняється найбільшою готовністю до вступу, маючи відносно стабільну підтримку євроінтеграційного курсу, але стикається з викликами у сфері боротьби з корупцією. Північна Македонія демонструє високий рівень суспільної підтримки інтеграції, проте її шлях ускладнюють історико-політичні суперечки з окремими країнами-членами ЄС. Албанія зберігає стабільну проєвропейську орієнтацію, але боротьба з корупцією та слабкість судової системи залишаються ключовими перешкодами. Косово перебуває у специфічній ситуації -невизнання його незалежності частиною країн ЄС істотно обмежує перспективу членства, що породжує відчуття нерівності та розчарування.  
Так, попри спільний європейський вектор, країни Західних Балкан перебувають на різних етапах шляху до членства в ЄС. Їх єднає прагнення до стабільності, безпеки та економічного розвитку через інтеграцію, але розділяють внутрішньополітичні проблеми, етнічні суперечності та зовнішньополітичні впливи. Європейський Союз, у свою чергу, виступає не лише як кінцева мета, а як каталізатор реформ і модернізації, що визначає стратегічний курс регіону в майбутньому [40, с. 5].
Отже, порівняльний аналіз країн Західних Балкан демонструє, що попри спільну європейську орієнтацію існують значні відмінності у сприйнятті Європейського Союзу та темпах інтеграційного процесу. Загальною тенденцією є прагнення до стабільності, модернізації інституцій та економічного розвитку через інтеграцію, а також висока роль суспільної думки у формуванні політичного курсу. Разом із тим, між державами спостерігаються суттєві розбіжності. Сербія і Боснія і Герцеговина стикаються з внутрішньополітичними суперечностями та етнічними поділами, що підвищує рівень скепсису до ЄС. Чорногорія та Північна Македонія демонструють більш стабільну проєвропейську орієнтацію, проте темпи реформ та зовнішні перешкоди впливають на довіру населення. Албанія та Косово характеризуються високим прагматичним оптимізмом, однак у Косово він обмежений невизнанням державності частиною європейських держав. Незважаючи на спільний стратегічний курс, країни регіону перебувають на різних етапах інтеграційного шляху. Розуміння цих відмінностей є ключовим для оцінки перспектив євроінтеграції, прогнозування політичної стабільності та визначення ефективних шляхів взаємодії з Європейським Союзом.










РОЗДІЛ 3. ПЕРСПЕКТИВИ ПОДОЛАННЯ ЄВРОСКЕПТИЦИЗМУ НА БАЛКАНАХ
3.1. Причини та механізми формування євроскептицизму
Економічна ситуація в країнах Західних Балкан є одним із ключових чинників, що формують суспільну думку щодо європейської інтеграції. Рівень життя, зайнятість населення та можливості трудової міграції безпосередньо впливають на сприйняття Європейського Союзу, визначаючи ступінь довіри або скепсису до євроінституцій.
Коли громадяни бачать позитивні результати інтеграції -зростання доходів, розвиток інфраструктури, доступ до європейських ринків і нові можливості для працевлаштування, -рівень підтримки ЄС зростає. Європейський Союз у цьому контексті сприймається як символ економічного добробуту, стабільності та соціальної справедливості.
Натомість економічні труднощі, високий рівень безробіття, низькі зарплати або повільне зростання добробуту часто стають підґрунтям для євроскептичних настроїв. Люди схильні звинувачувати євроінтеграційні процеси у власних економічних проблемах, особливо коли реформи супроводжуються скороченням соціальних гарантій чи зростанням цін. У таких умовах з’являються популістські дискурси, які протиставляють національні інтереси європейським.
Крім того, міграційні процеси, спричинені економічними причинами, також мають амбівалентний вплив. З одного боку, трудова міграція до країн ЄС демонструє привабливість європейського простору, а з іншого -створює соціальну напругу через втрату робочої сили та відтік молоді.
Більшість населення країн регіону очікує від членства в ЄС покращення матеріальних умов, доступу до якісної освіти та медицини, розвитку інфраструктури та бізнес-середовища. У країнах із низьким рівнем доходів та високою соціальною нерівністю, як-от Боснія і Герцеговина або Косово, навіть формальна підтримка євроінтеграції може поєднуватися з розчаруванням і скепсисом через відсутність швидких економічних результатів. Невідповідність очікувань та реальної економічної ситуації підживлює недовіру до ЄС і створює підґрунтя для євроскептичних настроїв [41, с. 32].
Високий рівень безробіття, особливо серед молоді, формує почуття економічної невпевненості та недовіри до ефективності державних інституцій. Населення часто розглядає ЄС як зовнішній механізм підтримки стабільності та створення робочих місць. Проте, якщо реальні економічні переваги інтеграції відчуваються повільно, це породжує фрустрацію і євроскептичні настрої, що проявляються у скептичних оцінках урядових реформ та політики Брюсселя.
Можливість виїзду за кордон у пошуках роботи сприймається двояко. З одного боку, відкриття європейських ринків праці стимулює підтримку євроінтеграційного курсу серед молоді. З іншого -масова трудова міграція спричиняє відтік кваліфікованих кадрів, що погіршує економічну ситуацію вдома і підвищує рівень соціальної нестабільності. Це часто використовується у політичному дискурсі для критики європейської інтеграції, формуючи додатковий євроскептичний контекст.
Економічні фактори відіграють ключову роль у формуванні суспільних настроїв щодо ЄС. Позитивне сприйняття інтеграції пов’язане із відчуттям конкретної користі від реформ та перспективами покращення добробуту, тоді як економічна нестабільність, високий рівень безробіття та негативні наслідки трудової міграції підживлюють скепсис. Для успішного просування інтеграційного курсу необхідне не лише політичне рішення про вступ, а й видимі економічні результати, які зміцнюють довіру населення до європейського вектора розвитку.
Отже, аналіз економічних факторів свідчить, що рівень життя, зайнятість населення та можливості трудової міграції є ключовими детермінантами ставлення громадян країн Західних Балкан до Європейського Союзу. Низький рівень доходів та соціальна нерівність формують очікування щодо матеріальної вигоди від євроінтеграції, а невідповідність цих очікувань реальним результатам сприяє зростанню євроскептичних настроїв. Високий рівень безробіття, особливо серед молоді, підсилює відчуття економічної нестабільності та недовіру до ефективності державних інституцій, тоді як трудова міграція створює як позитивні очікування щодо мобільності та працевлаштування, так і негативні наслідки для національної економіки. Економічні чинники безпосередньо впливають на підтримку або скепсис щодо європейської інтеграції. Для підвищення рівня довіри до ЄС необхідні видимі економічні результати реформ, стабільність ринку праці та створення умов для покращення якості життя населення.
Політичні чинники відіграють визначальну роль у формуванні ставлення суспільства до європейської інтеграції. Рівень довіри громадян до державних інститутів, сприйняття корупції та поведінка політичних еліт безпосередньо впливають на ступінь підтримки або скепсису щодо європейського курсу.
Важливість політичних факторів євроскептицизму полягає в тому, що саме стан політичної системи, якість управління та рівень довіри до влади значною мірою визначають ставлення населення до європейської інтеграції. Політичні фактори охоплюють такі елементи, як стабільність інститутів, рівень корупції, ефективність реформ, поведінка політичних еліт та характер політичного дискурсу в державі [42, с. 332].
Коли політична система є стабільною, прозорою та демократичною, громадяни схильні позитивно оцінювати зовнішньополітичний курс країни, у тому числі -її інтеграційні прагнення. Підзвітна влада, незалежні суди, вільні вибори та ефективна боротьба з корупцією створюють довіру до політичних рішень, у тому числі до співпраці з ЄС.
Навпаки, у країнах із низьким рівнем політичної довіри євроскептицизм посилюється. Коли населення сприймає уряд як корумпований або некомпетентний, то навіть позитивні ініціативи, пов’язані з ЄС, можуть викликати недовіру або спротив. У таких умовах євроінтеграція часто асоціюється не з розвитком, а з політичними маніпуляціями або нав’язаними ззовні реформами.
Також важливу роль відіграють політичні еліти та їхня здатність ефективно комунікувати з громадськістю. Коли еліти демонструють єдність у стратегічному курсі на ЄС, послідовність і професійність у проведенні реформ, рівень підтримки євроінтеграції зростає. Натомість розкол еліт, популізм або антиевропейська риторика формують підґрунтя для недовіри та посилення євроскептичних настроїв.
Корупція є одним із найпомітніших факторів, що підривають довіру до влади та ефективність реформ. У багатьох країнах Західних Балкан корупційні практики зберігаються на всіх рівнях державного управління, що створює відчуття несправедливості та безкарності. Населення, стикаючись із проявами корупції у повсякденному житті, часто схильне сумніватися у щирості євроінтеграційних зусиль уряду. Ба більше, затримки у вступі до ЄС часто сприймаються як наслідок корумпованості політичних еліт, що живить євроскептичні настрої.
Сильні, незалежні та стабільні державні інститути є основою довіри до влади та запорукою успішної інтеграції до ЄС. У країнах, де спостерігаються часті політичні кризи, зміни урядів, політична поляризація або слабкість правосуддя, знижується віра населення в те, що держава здатна виконати європейські стандарти. Натомість політична нестабільність породжує сумніви у доцільності інтеграційного курсу, оскільки він сприймається як формальний і відірваний від реальних потреб суспільства.
Політичні лідери відіграють ключову роль у формуванні суспільного сприйняття ЄС. Там, де еліти використовують євроінтеграційну риторику як засіб легітимації власної влади, а не як реальний стратегічний курс, виникає розчарування та зростає недовіра. У той же час, щира політична воля до проведення реформ, відкритість і прозорість управління можуть суттєво зменшити рівень євроскептицизму. Відповідно, саме політичні еліти несуть основну відповідальність за створення умов, у яких європейська інтеграція стає не лише політичним лозунгом, а реальною ціннісною орієнтацією.
Роль політичних еліт є одним із ключових чинників у формуванні суспільних настроїв, зокрема щодо європейської інтеграції. Політичні лідери виступають не лише представниками інтересів громадян, а й головними комунікаторами між державою та Європейським Союзом. Саме через їхні позиції, заяви та дії формується громадська думка щодо ЄС, довіра до інтеграційних процесів і готовність суспільства сприймати європейські цінності.
Якщо політичні еліти демонструють стабільність, прозорість та орієнтованість на реформи, це підсилює підтримку євроінтеграційного курсу. Навпаки, коли політична еліта асоціюється з корупцією, зловживаннями владою або популізмом, громадяни схильні сприймати ЄС як зовнішню силу, що загрожує їхнім інтересам, а не як інструмент розвитку. У такому випадку політичний дискурс часто використовується для мобілізації електорату через критику Брюсселя чи західних стандартів, що підсилює євроскептичні настрої.
Отже, політичні фактори мають фундаментальний вплив на рівень євроскептицизму. Корупція, слабкість інститутів та маніпулятивна поведінка еліт знижують довіру громадян до як власної влади, так і до Європейського Союзу. Натомість політична стабільність, ефективне врядування та реальна боротьба з корупцією здатні не лише підвищити підтримку євроінтеграції, а й закріпити її як стійкий стратегічний напрям розвитку держав.
Культурно-ціннісні фактори відіграють надзвичайно важливу роль у формуванні ставлення суспільства до Європейського Союзу та рівня євроскептицизму. Ідентичність, релігія та історична пам’ять визначають, наскільки громадяни певної держави сприймають європейську інтеграцію як природну частину свого розвитку чи, навпаки, як загрозу національній самобутності [43, с. 3].
Національна ідентичність виступає основою самосвідомості народу. У країнах, де ідентичність базується на ідеї незалежності, самодостатності або історичного опору зовнішнім впливам, євроінтеграційні процеси часто сприймаються з обережністю. Євроскептицизм тут може бути наслідком страху втратити суверенітет чи традиційні цінності. Водночас у державах, де європейська ідентичність уже є складовою національної, інтеграція розглядається як продовження власного історичного шляху.
Релігія також впливає на сприйняття ЄС, особливо у країнах Балкан, де релігійна ідентичність тісно пов’язана з національною. Конфесійні відмінності (православ’я, католицизм, іслам) іноді формують культурні бар’єри, що ускладнюють прийняття західних цінностей, таких як секуляризм, гендерна рівність або лібералізм. Це може створювати передумови для зростання релігійно забарвленого євроскептицизму [44, с. 3].
Історична пам’ять формує колективне уявлення про минуле, що безпосередньо впливає на політичні орієнтири сьогодення. Народи, які мають досвід зовнішнього домінування або втручання, можуть розглядати ЄС через призму недовіри, побоюючись повторення залежності. Натомість у країнах, які асоціюють Європу з миром, розвитком і стабільністю, історична пам’ять стає джерелом проєвропейської мотивації.
Варто зауважити, що історична пам’ять має визначальне значення у формуванні ставлення суспільства до Європейського Союзу, адже саме вона впливає на колективне сприйняття минулого, визначає систему цінностей і орієнтири майбутнього розвитку. Через призму історичної пам’яті народи осмислюють власний досвід співіснування з іншими державами, війни, окупації, боротьбу за незалежність і демократичні перетворення.
У контексті євроінтеграції історична пам’ять виконує двоїсту функцію. З одного боку, вона може стати потужним стимулом до зближення з ЄС -особливо для тих держав, які асоціюють Європу з миром, стабільністю та відновленням після конфліктів. З іншого боку, пам’ять про зовнішнє домінування, втрату суверенітету чи нерівноправні відносини може породжувати настороженість і скептицизм до європейських інституцій.
В країнах Балканського регіону історична пам’ять відіграє особливо важливу роль, оскільки регіон має складне минуле, позначене війнами, етнічними конфліктами та зміною політичних режимів. Для деяких суспільств ЄС сприймається як шанс остаточно подолати наслідки цього минулого; для інших -як загроза втрати ідентичності та історичних традицій [45, с. 4].
Важливість історичної пам’яті полягає в тому, що вона формує основу національної самосвідомості, визначає рівень довіри до європейських структур і впливає на політичні рішення. Без урахування історичного контексту неможливо зрозуміти справжні причини євроскептицизму чи підтримки інтеграції. Саме тому усвідомлення та переосмислення історичного досвіду є ключем до побудови стабільних, взаємодовірливих відносин між країнами та ЄС.
Отже, культурно-ціннісні фактори суттєво впливають на ступінь підтримки або відторгнення європейської інтеграції. Вони визначають не лише характер громадської думки, а й політичний дискурс, у якому формуються аргументи за чи проти членства в ЄС. Гармонійне поєднання національних традицій з європейськими цінностями є ключем до подолання євроскептицизму та побудови стабільної європейської ідентичності.
Роль медіа та інформаційної політики в поширенні євроскептицизму є надзвичайно значущою, адже саме засоби масової інформації формують суспільне сприйняття європейської інтеграції, створюють образ ЄС у свідомості громадян та впливають на рівень довіри до європейських інституцій. У сучасному інформаційному просторі, де домінує швидкість, емоційність і спрощеність подачі новин, саме від характеру медіа-дискурсу залежить, чи буде Євросоюз сприйматися як партнер, можливість або загроза.
Медіа та інформаційна політика відіграють ключову роль у формуванні суспільної думки щодо європейської інтеграції, і, відповідно, у поширенні або подоланні євроскептицизму. У сучасному інформаційному просторі, де громадяни значною мірою отримують знання про політичні процеси з телевізійних, онлайн- та соціальних медіа, якість та достовірність інформації стають визначальними чинниками у формуванні ставлення населення до Європейського Союзу [46, с. 126].
Одним із основних викликів є велика кількість дезінформаційних кампаній, які навмисно спотворюють образ ЄС, подаючи інтеграційні процеси як загрозу національному суверенітету чи економічній стабільності. Такі наративи активно поширюються як зовнішніми, так і внутрішніми джерелами, зокрема через соціальні мережі, де контроль за достовірністю інформації є мінімальним.
Водночас недостатня ефективність державної та європейської інформаційної політики призводить до браку якісного інформування населення про реальні переваги та можливості, які відкриває євроінтеграція. У результаті громадяни часто формують свої погляди на основі емоційних або маніпулятивних повідомлень, а не на підставі об’єктивних фактів.
Для зниження рівня євроскептицизму необхідно створити прозору, цілеспрямовану й довготривалу інформаційну політику, спрямовану на підвищення рівня медіаграмотності населення, розвиток критичного мислення та підтримку незалежних медіа. Важливо також забезпечити ефективну комунікацію між державними інституціями, громадянським суспільством і журналістською спільнотою, аби забезпечити збалансоване висвітлення тем, пов’язаних із євроінтеграцією.
При цьому, традиційні медіа (телебачення, газети, радіо) часто відображають політичну позицію власників або уряду, що може призводити до упередженого висвітлення тем, пов’язаних з ЄС. У країнах, де існує значна політична поляризація або низький рівень незалежності ЗМІ, євроінтеграційна тематика нерідко подається крізь призму національних інтересів, що може стимулювати євроскептичні настрої.
В свою чергу, соціальні мережі та онлайн-платформи створили нові виклики -поширення дезінформації, маніпуляцій та пропаганди. Антиєвропейські наративи часто використовуються для політичних цілей, зокрема для мобілізації електорату, який відчуває соціально-економічне невдоволення. Такі повідомлення апелюють до емоцій -страху втрати ідентичності, суверенітету чи економічної стабільності -і швидко поширюються завдяки алгоритмам соціальних мереж [47, с. 3].
Варто заувжити, що інформаційна політика держави має ключове значення у протидії викривленню інформації про ЄС. Ефективна комунікація між урядом, громадськістю та європейськими інституціями сприяє формуванню об’єктивного розуміння процесів інтеграції. Прозорість, відкритість та систематичне інформування громадян про переваги і виклики членства в ЄС допомагають зменшити вплив євроскептичних медіа-наративів.
Крім того, медіа мають потенціал стати важливим інструментом протидії дезінформації та маніпуляціям, якщо їхня діяльність базуватиметься на принципах професійної етики, незалежності та об’єктивності. Важливо, щоб журналісти не лише повідомляли новини, а й аналізували їх у ширшому контексті європейської політики, пояснювали складні процеси простою мовою, формуючи свідоме розуміння переваг інтеграції серед громадян.
У цьому контексті особливе значення набувають державні програми з розвитку медіаграмотності, які повинні бути інтегровані у систему освіти та позашкільної роботи. Підвищення рівня інформаційної культури дозволить громадянам критично оцінювати джерела інформації, розрізняти маніпулятивний контент і формувати власну позицію на основі достовірних даних.
Також доцільним є створення спільних проєктів між урядовими структурами, європейськими інституціями та незалежними ЗМІ, спрямованих на висвітлення реальних історій успіху європейської інтеграції, економічних і соціальних вигод для громадян. Такі ініціативи сприяють зміцненню довіри до медіа, підвищують прозорість інформаційного простору та зменшують вплив антиевропейських наративів [48, с. 3].
Отже, роль медіа у формуванні євроскептицизму полягає у визначенні рамок, у яких суспільство інтерпретує європейську інтеграцію. Від балансу між критичністю та об’єктивністю, а також від рівня медіаграмотності населення залежить, чи перетвориться інформаційний простір на платформу для розвитку європейської свідомості, чи на середовище для поширення недовіри та стереотипів щодо ЄС.
Політика Європейського Союзу щодо Західних Балкан є одним із ключових напрямів зовнішньої стратегії ЄС, спрямованої на забезпечення стабільності, безпеки та демократичного розвитку на європейському континенті. Цей регіон розглядається як внутрішній двір Європи, від стабільності якого залежить цілісність та безпека самого Союзу. Водночас політика ЄС щодо Балкан стикається з низкою внутрішніх і зовнішніх викликів, що уповільнюють інтеграційні процеси та формують амбівалентне ставлення місцевих суспільств до євроінтеграції [51, с. 34].
Зміна національних уявлень та побудова модерної європейської національної ідентичності може вимагати часу та активних зусиль як від політичних лідерів, так і від громадськості. Розвиток регіонального співробітництва та спільних цінностей може вирішити деякі проблеми, але цей процес може бути складним та тривати десятиліття.
Процес європейської інтеграції неминуче супроводжується трансформацією національних уявлень, переосмисленням ролі держави, громадянина та їх місця у спільному європейському просторі. Для багатьох країн, особливо постсоціалістичних, цей процес означає перехід від традиційних, часто етноцентричних моделей ідентичності до нових -модерних, відкритих і плюралістичних.
Європейська національна ідентичність не заперечує національної самобутності, а навпаки -передбачає її гармонійне поєднання з європейськими цінностями, такими як демократія, верховенство права, права людини та солідарність. Зміна національних уявлень відбувається через усвідомлення того, що національний розвиток неможливий без міжнародної взаємодії, а суверенітет не зникає, а лише набуває нових форм у межах наддержавної співпраці.
Особливу роль у побудові модерної європейської ідентичності відіграє освіта, культура та громадянське суспільство. Освітні програми, що популяризують історію Європи, спільні культурні ініціативи, студентські обміни (зокрема Erasmus+), сприяють формуванню покоління, яке відчуває себе одночасно і громадянами своєї держави, і європейцями.
Крім того, важливою є підтримка державної політики, яка визнає цінність культурного розмаїття, протидіє ксенофобії, радикалізму та історичним міфам, що роз’єднують народи. Через відкритий діалог і спільне осмислення минулого є можливість формувати нову колективну пам’ять -таку, що ґрунтується не на протиставленні, а на співпраці й взаєморозумінні.
Так, зміна національних уявлень і становлення європейської ідентичності -це не втрата самобутності, а її переосмислення в ширшому, інтегрованому контексті. Саме така трансформація дозволяє країнам зберігати власну культурну унікальність, водночас розділяючи спільні європейські цінності, що є фундаментом стабільного та згуртованого континенту.
Фінальне входження балканських країн до Євросоюзу, як очікується, закриє балканське вікно і викорінить вразливості, пов'язані з національними розбіжностями та іншими проблемами. Однак важливо враховувати, що цей процес може вимагати часу, а сприйняття європейських цінностей на Балканах може стикатися з різноманітними внутрішніми та зовнішніми викликами. Геополітичний вплив інших країн, таких як США, Туреччина і Китай, також залишається важливим фактором у цьому контексті.
Важливість політики ЄС щодо Західних Балкан: можливості та виклики полягає у її ключовій ролі для забезпечення стабільності, безпеки та розвитку на європейському континенті. Регіон Західних Балкан є стратегічно важливим для Європейського Союзу, оскільки він знаходиться на перетині політичних, економічних і культурних впливів, і саме від ефективності політики ЄС залежить, у якому напрямі цей регіон розвиватиметься -європейському чи альтернативному.
Передусім, політика ЄС відкриває широкі можливості для модернізації країн регіону. Європейська інтеграція стимулює проведення реформ у сферах правосуддя, державного управління, боротьби з корупцією, захисту прав людини. Вона сприяє зміцненню демократичних інститутів, створенню умов для економічного зростання та залученню іноземних інвестицій. Участь у євроінтеграційних програмах дозволяє країнам Балкан отримувати фінансову підтримку через Інструмент передвступної допомоги (IPA), що допомагає розвивати інфраструктуру, освіту, цифровізацію та енергетичну незалежність.
З іншого боку, ця політика стикається з викликами, які визначають її ефективність. Серед них -втома від розширення серед держав-членів ЄС, бюрократичні труднощі, а також уповільнення реформ у самих країнах-кандидатах. Політична нестабільність, корупція, етнічні конфлікти та вплив зовнішніх акторів (Росії, Китаю, Туреччини) створюють серйозні перешкоди для сталого просування євроінтеграції [52, с. 310].
Важливість цієї політики також полягає у геополітичному вимірі. Розширення ЄС на Західні Балкани є не лише питанням економічного розвитку, а й фактором безпеки в Європі. Успішна інтеграція регіону дозволяє зміцнити європейський простір, запобігти поширенню авторитарних впливів та забезпечити стабільність у регіоні, який у минулому був джерелом конфліктів.
З моменту Салонікського саміту 2003 року, коли ЄС офіційно визнав європейську перспективу для країн Західних Балкан, Брюссель послідовно проводить політику розширення через умови. Цей підхід передбачає, що кожна країна може стати членом ЄС лише після повного виконання політичних, економічних і правових критеріїв, зокрема забезпечення верховенства права, незалежності судів, свободи ЗМІ та боротьби з корупцією.
Можливості політики ЄС полягають насамперед у створенні стимулів для реформ. Європейська інтеграція сприяє модернізації економіки, залученню інвестицій, розвитку інституційної спроможності та зміцненню демократії. Через фінансові інструменти -такі як Інструмент передвступної допомоги (IPA III) -ЄС підтримує інфраструктурні, освітні, екологічні та соціальні проєкти. Крім того, євроінтеграційна перспектива є важливим політичним фактором стабілізації регіону після конфліктів 1990-х років.
Однак політика ЄС стикається з низкою викликів, які значно ускладнюють процес розширення. По-перше, у самому Союзі зростає втома від розширення, зумовлена внутрішніми кризами -міграційною, енергетичною, економічною та політичною. Деякі держави-члени побоюються, що нове розширення послабить єдність ЄС або створить додаткові фінансові навантаження [53, с. 125].
По-друге, внутрішньополітична ситуація в країнах Західних Балкан часто характеризується нестабільністю, корупцією та недостатнім рівнем демократичних реформ. Етнічні суперечності, як у Боснії і Герцеговині, чи напруження у відносинах між Сербією та Косовом залишаються серйозними перешкодами для поглиблення інтеграції.
По-третє, зростає вплив зовнішніх акторів -передусім Росії, Китаю та Туреччини, які використовують економічні, культурні та інформаційні інструменти для зміцнення своєї присутності в регіоні. Це створює конкурентне середовище, у якому ЄС змушений балансувати між привабливістю своїх цінностей і необхідністю швидше реагувати на геополітичні виклики.
Водночас ЄС намагається оновити підхід до політики розширення. Зокрема, у 2020 році була представлена нова методологія переговорів, яка робить процес більш динамічним, дозволяє швидше відкривати або закривати переговорні глави, а також передбачає можливість призупинення процесу у разі відкату реформ. Такий підхід має на меті підвищити довіру громадськості до євроінтеграційних процесів і забезпечити більшу прозорість.
Таким чином, політика ЄС щодо Західних Балкан поєднує в собі значний потенціал для розвитку регіону та численні виклики, що уповільнюють реалізацію цієї мети. Європейський Союз залишається головним зовнішньополітичним орієнтиром для країн Балкан, однак подальший успіх інтеграції залежить від взаємних зусиль: готовності країн регіону до глибоких внутрішніх реформ і здатності ЄС подолати власну інституційну та політичну інерцію.
3.2. Перспективи інтеграції та стратегії подолання євроскептицизму
Поточний стан переговорів і євроінтеграційних процесів у країнах Західних Балкан відображає складну динаміку взаємодії між прагненням держав до членства в Європейському Союзі та обережною позицією самого ЄС щодо подальшого розширення. Хоча країни регіону офіційно декларують курс на євроінтеграцію, практична реалізація цього курсу стикається з низкою політичних, економічних та інституційних викликів [49, с. 3].
Варто зауважити, що новоутворені незалежні держави на Балканах, які виникли після розпаду Югославії, залишаються у фокусі геополітичних протистоянь різних світових сил. Для Європейського Союзу цей регіон є своєрідним випробуванням для визначення здатності реалізації європейських демократичних цінностей в стратегічно важливому контексті для ЄС.
Балкани залишаються регіоном, де різні держави намагаються встановити свій вплив, нав’язуючи свої погляди та визначення майбутнього розвитку. В даний час тут зіткнулися інтереси Європейського Союзу (зокрема Франції та Німеччини), Сполучених Штатів, Китаю, Туреччини та Угорщини. Аналіз становища США, Європейського Союзу і Росії на Балканах відображає складні геополітичні відносини в цьому регіоні.
Сербія та Чорногорія вважаються найбільш просунутими кандидатами на вступ до ЄС. Чорногорія відкрила всі переговорні глави та досягла певного прогресу у сфері верховенства права та боротьби з корупцією, проте внутрішньополітичні суперечності та часті зміни урядів уповільнили процес реформ. Сербія, попри активний діалог із Брюсселем, має ключову перешкоду -невирішене питання з Косовом. ЄС наполягає, що нормалізація відносин між Белградом і Приштиною є обов’язковою умовою для подальшого просування в переговорах.
Албанія та Північна Македонія лише у 2022 році офіційно розпочали переговори про вступ, після тривалого періоду очікування, пов’язаного з внутрішніми реформами в ЄС та міждержавними суперечками. Північна Македонія раніше змінила навіть назву держави задля зняття блокування з боку Греції, проте нові труднощі виникли у стосунках із Болгарією. Албанія демонструє стабільні реформи в галузі судочинства, боротьби з корупцією та державного управління, проте темпи інтеграції залишаються повільними через загальне зниження політичної мотивації в ЄС до розширення.
Боснія і Герцеговина отримала статус країни-кандидата у 2022 році, однак її прогрес залишається мінімальним через складну етнополітичну структуру, роздробленість інститутів влади та низький рівень довіри між основними політичними силами. ЄС наголошує на необхідності глибоких конституційних реформ, без яких повноцінна інтеграція неможлива.
Косово досі не визнане кількома країнами Європейського Союзу, що ускладнює його офіційний шлях до кандидатства. Незважаючи на підписання Угоди про стабілізацію та асоціацію, країна залишається на початковому етапі євроінтеграції. Водночас Брюссель продовжує підтримувати Косово фінансово та політично, стимулюючи проведення реформ і розвиток демократичних інститутів [50, с. 417].
З боку Європейського Союзу простежується обережність у питанні розширення. Після кризи 2010-х років, пандемії COVID-19 та геополітичної напруги через війну в Україні, ЄС зосереджується на внутрішній стабільності. Однак водночас зростає усвідомлення того, що затягування інтеграційних процесів на Балканах може посилити вплив третіх держав -насамперед Росії та Китаю. У цьому контексті Брюссель відновлює активний політичний діалог і розширює фінансову підтримку регіону через нові інструменти передвступної допомоги (IPA III).
Таким чином, поточний стан переговорів і євроінтеграційних процесів можна охарактеризувати як поступовий, але нерівномірний. Усі держави Західних Балкан офіційно орієнтовані на вступ до ЄС, проте темпи реформ залежать від рівня політичної стабільності, ефективності урядових інституцій і здатності виконувати вимоги європейського законодавства. Європейський Союз, своєю чергою, продовжує балансувати між прагненням до стабільності в регіоні та внутрішніми обмеженнями, що визначають його готовність до подальшого розширення.
Євроскептицизм, як соціально-політичне явище, відображає сумніви або недовіру громадян до європейських інтеграційних процесів, що може становити серйозну перешкоду для подальшого розвитку ЄС та поглиблення співпраці з країнами-кандидатами. Подолання цього явища потребує системного підходу, спрямованого на формування позитивного сприйняття європейських цінностей, підвищення рівня обізнаності населення та посилення довіри до національних і європейських інститутів [54, с. 147].
Варто зауважити, євроскептицизм є складним і багатовимірним соціально-політичним явищем, що відображає недовіру, сумніви або критичне ставлення громадян і політичних еліт до процесів європейської інтеграції. Це поняття охоплює широкий спектр позицій -від поміркованого прагнення реформувати Європейський Союз до радикального заперечення самої ідеї спільної Європи.
Як соціальне явище, євроскептицизм формується під впливом суспільних настроїв, економічних очікувань і культурних особливостей населення. Громадяни оцінюють ЄС через призму власного досвіду -рівня життя, можливостей працевлаштування, доступу до соціальних благ, а також історичної пам’яті. Там, де інтеграційні процеси не принесли очікуваних результатів або викликали соціальну нерівність, рівень євроскептицизму зростає.
З політичного погляду, євроскептицизм часто стає інструментом мобілізації електорату. Політичні партії використовують антиевропейські настрої для критики уряду, впливу на зовнішньополітичний курс або для зміцнення власного авторитету. У багатьох країнах Центральної та Східної Європи євроскептицизм переплітається з націоналізмом, антиглобалістськими ідеями та прагненням до збереження “традиційних цінностей”.
Водночас не весь євроскептицизм є деструктивним. Частина критики ЄС має конструктивний характер і спрямована на вдосконалення його інституцій, підвищення прозорості прийняття рішень і зміцнення демократичної легітимності. Такий “поміркований” євроскептицизм можна розглядати як форму громадянського контролю за інтеграційними процесами.
Євроскептицизм також має значний вплив на політичну динаміку всередині самих держав. Він формує нові партійні лінії поділу, визначає стратегії зовнішньої політики й навіть впливає на результати виборів, як це було у випадку з Brexit.
Однією з ключових стратегій є посилення інформаційної та освітньої політики. Євроскептицизм часто ґрунтується на браку достовірної інформації або поширенні маніпулятивних наративів. Тому важливо впроваджувати освітні програми, що сприятимуть розумінню сутності європейських процесів, механізмів функціонування ЄС, його ціннісної основи та практичних переваг інтеграції. Особливу увагу слід приділяти молоді -через університетські курси, шкільні ініціативи, програми обмінів (наприклад, Erasmus+), які формують у громадян активну європейську ідентичність.
Освітні програми та інформаційні кампанії дозволяють громадянам зрозуміти механізми функціонування ЄС, переваги та виклики інтеграційних процесів, а також їхній практичний вплив на життя населення. Особливо важливим є охоплення молоді через школи, університети, програми обміну та громадські ініціативи, що формують активну європейську ідентичність та критичне мислення.
Крім того, посилення інформаційної та освітньої політики сприяє протидії дезінформації та пропаганді, зменшуючи вплив популістських або антиєвропейських наративів. Вона забезпечує доступ громадян до перевіреної, структурованої та зрозумілої інформації, підвищує рівень медіаграмотності та сприяє більш відповідальному громадянському вибору.
Другою важливою стратегією є зміцнення довіри до політичних і державних інститутів. Рівень євроскептицизму прямо корелює з рівнем довіри громадян до влади. Якщо інститути сприймаються як неефективні або корумповані, це переноситься і на ставлення до інтеграційних процесів. Тому ключовим напрямом має стати підвищення прозорості, підзвітності влади, розвиток діалогу між урядом, громадянським суспільством і міжнародними партнерами.
Навпаки, низький рівень довіри до інститутів, пов’язаний із корупцією, непрозорістю або неефективністю, часто переноситься на ставлення до зовнішніх партнерів, зокрема Європейського Союзу. Населення може сприймати євроінтеграцію як інструмент для легітимації неефективної влади або як загрозу національній незалежності.
Зміцнення довіри до інститутів досягається через підзвітність, прозорість, боротьбу з корупцією та активну комунікацію з громадськістю. Коли громадяни відчувають, що їхні інтереси враховуються, а процес прийняття рішень є відкритим, підвищується рівень довіри не лише до державних структур, а й до європейських партнерів, що значно зменшує євроскептичні настрої [55, с. 13].
Важливим напрямом є також боротьба з дезінформацією та маніпуляціями у медіа. Необхідно створювати незалежні платформи фактчекінгу, підтримувати професійну журналістику та підвищувати рівень медіаграмотності населення. Це дозволить зменшити вплив популістських або антиєвропейських риторик, що часто спрощують складні політичні питання і створюють викривлене уявлення про ЄС.
Ефективна боротьба з дезінформацією включає кілька напрямів: розвиток незалежних медіа та фактчекінгових платформ – створення джерел достовірної та перевіреної інформації дозволяє громадянам отримувати об’єктивну картину подій та процесів інтеграції; підвищення медіаграмотності населення – навчання критично аналізувати інформацію, відрізняти факти від маніпуляцій та розуміти механізми поширення шейків; регулювання інформаційного простору – законодавчі та адміністративні заходи, спрямовані на обмеження штучного поширення дезінформації, особливо ззовні, без порушення свободи слова; активна комунікація державних і європейських інституцій – прозоре інформування громадян про реальні досягнення, плани та результати співпраці з ЄС.
Боротьба з дезінформацією та маніпуляціями у медіа не лише зменшує рівень євроскептицизму, а й сприяє підвищенню довіри до інститутів влади та міжнародних партнерів. Це створює основу для більш об’єктивного сприйняття європейських процесів, формує критичне мислення та підтримує стабільний розвиток громадянського суспільства [56, с. 478].
Крім того, ефективною стратегією є активізація економічної співпраці та соціальних програм, які демонструють реальні вигоди європейської інтеграції -розвиток малого бізнесу, підтримка фермерства, фінансування інфраструктурних проектів. Коли громадяни відчувають практичні результати від співпраці з ЄС, рівень скептицизму помітно знижується.
Важливість активізації економічної співпраці та соціальних програм полягає в тому, що вона забезпечує практичне відчуття переваг європейської інтеграції серед населення, що безпосередньо зменшує рівень євроскептицизму. Коли громадяни бачать реальні результати співпраці з ЄС -зростання економіки, створення робочих місць, розвиток малого та середнього бізнесу, інфраструктурні проекти, підтримку соціальних ініціатив -вони більш схильні підтримувати інтеграційні процеси.
Економічні та соціальні програми також виконують стабілізуючу функцію, особливо в країнах з високим рівнем безробіття або економічної нестабільності. Вони зменшують соціальну напругу, сприяють підвищенню якості життя та створюють відчуття безпосередньої вигоди від європейського партнерства.
Крім того, активізація таких програм допомагає створювати довіру до державних і європейських інститутів, демонструючи, що реформи і фінансова підтримка ЄС мають конкретні результати і спрямовані на благо населення. Це робить інтеграційні процеси більш зрозумілими та відчутними, що підвищує легітимність європейського курсу держави.
Нарешті, важливу роль відіграє комунікація з громадськістю. Європейські інституції та національні уряди мають більш ефективно пояснювати рішення, що приймаються на рівні ЄС, показуючи їхню користь для конкретних груп населення. Залучення місцевих лідерів думок, неурядових організацій та освітніх інституцій дозволить зробити процес євроінтеграції ближчим і зрозумілішим для громадян.
Прозора та регулярна комунікація допомагає формувати довіру до державних і європейських інституцій, оскільки населення бачить, що рішення ухвалюються відкрито, а їхня думка враховується. Залучення громадян до обговорення реформ, проектів та ініціатив підвищує відчуття причетності до процесу інтеграції та створює соціальну підтримку для проведення необхідних змін [57, с. 48].
Коли влада відкрито інформує громадян про хід реформ, умови співпраці з ЄС та очікувані результати, це формує відчуття залученості населення до процесів прийняття рішень. Регулярна комунікація дозволяє пояснити складні економічні чи політичні рішення зрозумілою мовою, що знижує ризик маніпуляцій і поширення популістських наративів.
Крім того, прозорість у спілкуванні створює простір для зворотного зв’язку -громадяни можуть висловлювати свої думки, зауваження й побоювання, що сприяє діалогу між суспільством і владою. Це особливо важливо в умовах євроскептицизму, коли недовіра до політиків і міжнародних інституцій може гальмувати інтеграційні процеси.
Так, прозора та системна комунікація -це не лише засіб інформування, а й важливий інструмент демократичного управління, який допомагає формувати позитивне ставлення до Європейського Союзу та зменшує вплив антиевропейських настроїв.
Особливо важливим є використання місцевих лідерів думок, громадських організацій і медіа для донесення інформації у зрозумілій формі, що враховує культурні та соціальні особливості населення. Це дозволяє адаптувати меседжі під різні групи громадян і зменшити ризик упередженого сприйняття євроінтеграційних процесів.
Так, подолання євроскептицизму вимагає комплексних, довгострокових дій, заснованих на поєднанні освітніх, комунікаційних, соціально-економічних і політичних заходів. Лише створення умов для реальної участі громадян у європейському процесі здатне сформувати стабільну підтримку ідеї єдності та спільного розвитку в межах Європейського Союзу [58, с. 92].
Подолання євроскептицизму вимагає комплексних, довгострокових дій, оскільки це явище є багатовимірним і формується під впливом економічних, політичних, культурних та інформаційних чинників. Однієї політичної декларації або короткострокової кампанії недостатньо для зміни суспільних настроїв -необхідна системна робота, яка поєднує різні інструменти впливу.
Комплексний підхід передбачає:
1. Економічні заходи -стимулювання зростання доходів, створення робочих місць, розвиток соціальних програм і підтримка бізнесу, що демонструє реальні вигоди від євроінтеграції.
2. Політичні реформи -зміцнення інститутів, підвищення прозорості та підзвітності влади, боротьба з корупцією, що формує довіру громадян до держави та її зовнішньополітичного курсу.
3. Інформаційна та освітня політика -просвітницькі кампанії, підвищення медіаграмотності, підтримка незалежних ЗМІ та прозора комунікація з громадськістю.
4. Культурні та соціальні ініціативи -розвиток європейських цінностей, підтримка міжкультурного діалогу, формування сучасної національної ідентичності, яка гармонійно поєднує національні традиції та європейські принципи [59, с. 132].
Довгостроковість цих дій полягає у необхідності поступового зміцнення довіри громадян і формування стійкої підтримки інтеграційних процесів. Швидкі або фрагментарні заходи часто сприймаються як маніпуляції або тимчасові вигоди, що не впливають на глибинні суспільні настрої.
Системний і послідовний підхід, який одночасно поєднує економічні, політичні, освітні та культурні механізми, є ключовою передумовою успішного подолання євроскептицизму та формування стабільної підтримки європейської інтеграції серед населення [60, с. 106].
Отже, подолання євроскептицизму серед населення є комплексним завданням, що потребує синергії освітніх, інформаційних, політичних, економічних та соціальних заходів. Найефективніші стратегії включають посилення інформаційної та освітньої політики, зміцнення довіри до політичних і державних інститутів, протидію дезінформації та маніпуляціям у медіа, активізацію економічної співпраці та соціальних програм, а також прозору і системну комунікацію з громадськістю. Важливість цих стратегій полягає в тому, що вони створюють об’єктивне та усвідомлене сприйняття європейської інтеграції, демонструють реальні переваги співпраці з ЄС і формують довіру до державних та європейських інституцій. Освітні та інформаційні заходи сприяють розвитку критичного мислення та медіаграмотності, економічні і соціальні програми -наочно демонструють користь інтеграції, а активна комунікація забезпечує прозорість та залучення громадян до процесу реформ. Подолання євроскептицизму неможливе без системного та цілісного підходу, який поєднує інституційні реформи, економічну підтримку та активну роботу з громадською думкою. Лише за таких умов можна сформувати стабільну суспільну підтримку євроінтеграційних процесів і сприяти сталому розвитку держави у рамках європейського простору.
Аналіз суспільних настроїв у країнах Західних Балкан свідчить, що рівень підтримки європейської інтеграції перебуває під впливом багатьох факторів: економічної ситуації, політичної стабільності, рівня довіри до інститутів влади, історичних та культурних особливостей, а також характеру медіа-дискурсу. Прогноз розвитку цих настроїв у найближчій перспективі потребує врахування як позитивних тенденцій, так і потенційних ризиків.
Так, економічні чинники продовжать відігравати ключову роль, якщо уряди країн регіону зможуть демонструвати реальні економічні результати від співпраці з ЄС -зростання доходів, створення робочих місць, розвиток інфраструктури -це стимулюватиме зростання підтримки євроінтеграції. Навпаки, висока безробітність, економічна нестабільність і відчуття нерівності можуть підсилювати євроскептичні настрої [61, с. 98].
Якщо економічні умови покращуються, населення відчуває реальні переваги співпраці з ЄС -зростання доходів, розвиток інфраструктури, підтримку бізнесу та доступ до європейських ринків -це сприяє зростанню підтримки євроінтеграції. Навпаки, високий рівень безробіття, економічна нестабільність або відчуття нерівності можуть посилювати євроскептичні настрої, сприяючи поширенню популістських і антиевропейських наративів.
Також економічні чинники впливають на міграційні процеси, що, у свою чергу, відображається на соціальних настроях населення. Високий відтік робочої сили або незадоволення можливостями для розвитку підсилюють скепсис щодо євроінтеграції, тоді як економічні успіхи стимулюють позитивне ставлення.
В свою чергу, політичні фактори та реформи залишатимуться визначальними у формуванні суспільних настроїв щодо європейської інтеграції, оскільки саме стан політичної системи та якість управління безпосередньо впливають на рівень довіри громадян до державних інститутів і до ЄС. Прозорість, підзвітність влади, стабільність інститутів та ефективність боротьби з корупцією створюють умови для формування позитивного ставлення до інтеграційних процесів. 
Коли реформи проводяться послідовно і демонструють конкретні результати, населення відчуває переваги євроінтеграції не лише декларативно, а й на практиці -у покращенні умов життя, розвитку економіки та захисті прав громадян. У такому середовищі зростає довіра до політичних рішень і зменшується простір для поширення євроскептичних настроїв.
Навпаки, затримки у проведенні реформ, політична нестабільність, розкол еліт або популістська риторика можуть посилювати скепсис щодо ЄС і створювати відчуття, що інтеграційні процеси не приносять реальної користі. Особливу роль у цьому відіграє поведінка політичних еліт -їхня здатність ефективно комунікувати з громадськістю, демонструвати єдність і послідовність у стратегічному курсі на ЄС [62, с. 158].
Політичні фактори та реформи залишаються ключовим інструментом зміцнення підтримки євроінтеграції, оскільки від їхньої якості залежить не лише легітимність інтеграційного курсу, а й стабільність та довгострокові перспективи розвитку держави.
Вплив медіа та інформаційного середовища залишатиметься значним у разі посилення дезінформації, маніпуляцій та антиєвропейської пропаганди можливе збільшення рівня недовіри до ЄС. Водночас активна комунікаційна політика, підвищення медіаграмотності та прозоре інформування населення про реальні результати інтеграції сприятимуть формуванню більш об’єктивного і позитивного ставлення.
Дезінформація, маніпулятивні матеріали або однобоке висвітлення подій можуть значно підсилювати євроскептичні настрої, особливо в суспільствах із низьким рівнем медіаграмотності. Антиевропейська риторика, поширювана як зовнішніми, так і внутрішніми джерелами, часто акцентує увагу на ризиках і загрозах від інтеграції, що формує негативне ставлення до ЄС.
Водночас активна, прозора та системна інформаційна політика здатна зменшувати євроскептичні настрої. Регулярне інформування громадян про переваги інтеграції, результати реформ, економічні та соціальні вигоди створює об’єктивну базу для формування поінформованої громадської думки. Підвищення медіаграмотності населення дозволяє критично оцінювати джерела інформації та протидіяти поширенню маніпуляцій.
Особливу роль відіграє співпраця держави, ЄС та незалежних медіа у просуванні достовірної інформації та популяризації європейських цінностей. Використання різних платформ -від традиційних ЗМІ до соціальних мереж -дозволяє охопити різні вікові та соціальні групи, забезпечуючи більш збалансоване сприйняття інтеграційних процесів [63, с. 388].
Культурно-ціннісні фактори та історична пам’ять є важливими чинниками формування євроскептицизму, оскільки вони визначають спосіб сприйняття громадянами європейської інтеграції та ставлення до спільних цінностей ЄС. Національна ідентичність, релігійні переконання, традиції та історичний досвід безпосередньо впливають на те, наскільки населення готове приймати європейські стандарти, зміни та трансформації у політичному, економічному та соціальному житті. 
Історична пам’ять відіграє ключову роль у формуванні колективного сприйняття минулого, досвіду міжетнічних і міжнародних конфліктів, а також ролі країни у європейських процесах. Позитивний досвід співпраці з іншими державами та інтеграційних процесів сприяє формуванню довіри та підтримки євроінтеграційних прагнень. Натомість травматичні історичні події, міжетнічні конфлікти або відчуття зовнішнього тиску можуть посилювати скептичне або негативне ставлення до ЄС.
Культурно-ціннісні чинники включають цінності демократії, прав людини, толерантності та солідарності, які є фундаментом європейської інтеграції. Населення, для якого ці цінності співзвучні з національними традиціями та повсякденним життям, більш схильне підтримувати процеси євроінтеграції. У протилежному випадку, коли культурні та релігійні традиції сприймаються як несумісні з європейськими нормами, може формуватися євроскептична позиція.
Так, культурно-ціннісні фактори та історична пам’ять визначають глибину та стійкість громадських настроїв щодо ЄС. Усвідомлення цього дозволяє державним та європейським інституціям розробляти більш ефективні стратегії комунікації, культурні та освітні програми, спрямовані на поступове формування позитивного та збалансованого ставлення до євроінтеграційних процесів.
У найближчій перспективі можна очікувати помірне зростання підтримки європейської інтеграції серед населення, за умови, що уряди та європейські інституції послідовно реалізовуватимуть економічні, політичні та соціальні реформи. Позитивні зміни у рівні життя, створення робочих місць, розвиток соціальної інфраструктури та прозора комунікація про результати співпраці з ЄС сприятимуть формуванню більш об’єктивного і позитивного сприйняття інтеграції [64, с. 148].
Водночас слід очікувати, що євроскептичні настрої збережуться у певних групах населення, особливо там, де економічна нестабільність, історичні травми, міжетнічні конфлікти або низька довіра до політичних інститутів залишаються актуальними. Молодь, економічно активні громадяни та ті, хто безпосередньо відчуває вигоди від інтеграції, ймовірніше підтримуватимуть європейський курс. Натомість соціально незахищені верстви, регіони з відставанням у розвитку та групи, схильні до популістських впливів, можуть залишатися скептичними або критичними [65, с. 60].
Трансформація суспільних настроїв у найближчій перспективі буде нерівномірною та поступовою, з поступовим зростанням підтримки європейської інтеграції за умови послідовної, прозорої та комплексної політики держави та європейських інституцій [66, с. 130].
Отже, аналіз прогнозованих тенденцій свідчить, що у найближчій перспективі рівень підтримки європейської інтеграції в країнах Західних Балкан буде поступово зростати, за умови послідовного впровадження економічних, політичних та соціальних реформ, а також ефективної комунікації з громадськістю. Позитивні зміни у рівні життя населення, прозорість політичних процесів та зростання довіри до інститутів влади сприятимуть формуванню об’єктивного та конструктивного ставлення до євроінтеграції. Водночас збережеться певний рівень євроскептичних настроїв серед тих груп населення, які відчувають економічну нестабільність, історичні травми або недовіру до політичних і державних інститутів. Це підкреслює необхідність комплексного та довгострокового підходу, що поєднує економічні стимули, політичні реформи, розвиток освітніх і культурних програм, а також прозору інформаційну політику. Прогноз розвитку суспільних настроїв свідчить про поступове, але нерівномірне формування підтримки європейської інтеграції, де успіх залежатиме від здатності держави та європейських інституцій забезпечити відчутні переваги для населення та зміцнити довіру до процесу інтеграції. 
Одним з вагомих інструментів впливів на настрої населення є також транскордонне співробітництво. Це доволі ефективний інструмент політики згуртованості ЄС, спрямований на сприяння співпраці між регіонами та країнами-членами, а також між країнами-членами та їхніми сусідами.
INTERREG (Європейське територіальне співробітництво, ETC) є ключовим інструментом політики згуртованості Європейського Союзу, спрямованим на подолання адміністративних та фізичних бар'єрів між регіонами та країнами-сусідами. Започаткована у 1990 році, програма фінансується Європейським фондом регіонального розвитку (ЄФРР), а для країн, що не є членами ЄС, -через Інструмент передвступної допомоги (IPA) або Інструмент сусідства, розвитку та міжнародного співробітництва (NDICI). Основна мета – сприяння інтегрованому територіальному розвитку через спільні проєкти, які вирішують транскордонні виклики. Програма працює за чотирма основними напрямками:
Транскордонне співробітництво (Interreg A): Між сусідніми регіонами на сухопутних або морських кордонах.
Транснаціональне співробітництво (Interreg B): Між регіонами великих європейських територій (наприклад, Дунайський регіон, Адріатично-Іонічний регіон).
Міжрегіональне співробітництво (Interreg C): Охоплює всю Європу, сприяє обміну досвідом та найкращими практиками (наприклад, Interreg Europe).
Співпраця найбільш віддалених регіонів (Interreg D). 
У регіоні Балкан програма Interreg має особливе значення, оскільки вона охоплює як країни-члени ЄС (Болгарія, Греція, Хорватія), так і країни-кандидати або потенційні кандидати на вступ (Албанія, Боснія і Герцеговина, Чорногорія, Північна Македонія, Сербія).
Співпраця в цьому регіоні реалізується в основному через програми IPA CBC (Cross-Border Cooperation): Спеціальні програми транскордонного співробітництва, адаптовані для країн Західних Балкан, що фінансуються Інструментом передвступної допомоги (IPA III). Ці програми спрямовані на просування добросусідських відносин та прискорення процесу інтеграції до ЄС.
Транснаціональні програми: Країни Балкан також беруть участь у великих транснаціональних програмах, таких як Interreg ADRION (Адріатично-Іонічний регіон) та Interreg Danube Region Programme, які об'єднують ширше коло партнерів для вирішення макрорегіональних проблем. Ключовими напрямками такої роботи є:
інновації та дослідження: підтримка розвитку інноваційних екосистем та смарт-спеціалізації;
охорона навколишнього середовища та управління ризиками: спільне реагування на зміну клімату, запобігання повеням та іншим стихійним лихам;
сталий туризм та транспорт: Розвиток інфраструктури та спільних туристичних продуктів;
зміцнення адміністративного потенціалу: Навчання державних службовців, обмін ноу-хау та впровадження стандартів ЄС.
Проєкти, що фінансуються в рамках програми Європейського територіального співробітництва (Interreg) на Балканах, демонструють відчутні результати, які безпосередньо сприяють підвищенню якості життя громадян та забезпечують сталий розвиток регіону. Ці ініціативи підкреслюють ефективність транскордонного та транснаціонального співробітництва як інструменту вирішення спільних викликів.
Проєкт BalkanROAD: Інтеграція сталого агробізнесу
Програмний період та інструмент: Проєкт реалізовано в рамках програми Interreg Balkan-Mediterranean (2014-2020 рр.).
Основна мета: Ініціатива була спрямована на підтримку агропродовольчих підприємств регіону в мінімізації їхнього негативного впливу на довкілля, зокрема зменшення вуглецевого сліду, водоспоживання та обсягів відходів, а також на стимулювання виробництва екологічно сертифікованої продукції.
Ключові результати: У результаті проєкту було розроблено уніфікований «»«»Балканський протокол»»«» для агробізнесу, що надає методологічну основу для вимірювання та зниження екологічного навантаження. Створення онлайн-інструменту RoadTool забезпечило фермерам практичний інструментарій для самооцінки та моніторингу. Це сприяло підвищенню конкурентоспроможності місцевих виробників шляхом полегшення доступу до еко-сертифікатів та виходу на ринки Європейського Союзу.
Проєкт BERTISS: Транснаціональна система раннього попередження про шторми
Програмний період та інструмент: Проєкт реалізовано в рамках програми Interreg Balkan-Mediterranean (2014-2020 рр.).
Основна мета: розробка пілотної транснаціональної служби для раннього попередження про екстремальні погодні явища з метою підвищення безпеки населення та захисту навколишнього середовища в прибережних зонах регіону. В рамках проєкту було створено новий аналітичний центр Глобальної навігаційної супутникової системи (GNSS) на Кіпрі. Дані, що аналізуються в режимі реального часу та візуалізуються на вебсайті BERTISS, забезпечують швидке інформування та оперативне раннє попередження для широкого кола зацікавлених сторін, включаючи населення, метеорологічні служби, аграрний сектор та туристичну індустрію.
Проєкти XBIT та Museum stories: Збереження культурної спадщини та розвиток туризму
Програмний інструмент: Проєкти реалізовані в рамках програм Interreg-IPA CBC (Транскордонне співробітництво з використанням Інструменту передвступної допомоги) Хорватія – Сербія (XBIT) та Сербія – Боснія і Герцеговина (Museum stories).
Основною метою стало сприяння сталому розвитку туризму через збереження, цифровізацію та промоцію спільної культурної спадщини, а також створення нових інтегрованих туристичних маршрутів на прикордонних територіях.
Зокрема, проєкт Museum stories активізував співпрацю між музейними установами країн-партнерів, що зробило культурну спадщину більш доступною та привабливою для відвідувачів з обох боків кордону. Ці ініціативи демонструють, як співробітництво в галузі культури може ефективно стимулювати місцеву економіку та зміцнювати соціальні зв'язки між прикордонними громадами. 
Програма INTERREG відіграє критичну, багатоаспектну роль у процесі європейської інтеграції Балканського регіону. Вона функціонує одночасно як ключовий фінансовий інструмент, так і як ефективна платформа для налагодження міжрегіонального діалогу, обміну знаннями та спільного вирішення нагальних транскордонних проблем -від адаптації до зміни клімату до підтримки економічного розвитку. Завдяки цільовому фінансуванню через інструменти IPA, програма сприяє формуванню згуртованого, стійкого та інноваційного регіону Балкан, наближаючи його до стандартів та стратегічних цілей Європейського Союзу. [67-76]


ВИСНОВКИ
Аналіз показав, що політичні процеси на Балканах значною мірою визначаються інтенсивною конкуренцією зовнішніх акторів. ЄС, росія, Туреччина та Китай активно використовують політичні, економічні, інформаційні й культурні інструменти впливу, формуючи альтернативні візії розвитку. Така багатовекторність створює складне середовище, у якому європейські наративи нерідко конкурують із проросійськими або антизахідними ідеями. Значну роль відіграє й медіапростір: гібридні інформаційні системи Балкан продукують суперечливі меседжі, що підсилює недовіру, сприяє поширенню конспірологічних теорій і популізму та створює додаткові перешкоди для стабільної підтримки євроінтеграційного курсу.
Дослідження засвідчило, що євроскептицизм на Балканах є неоднорідним явищем, яке варіюється від поміркованої критики окремих політик ЄС до радикального заперечення євроінтеграції. У регіоні поєднуються політична недовіра, економічне розчарування, культурний опір і вплив історичної пам’яті. Спільною рисою для більшості країн є відчуття нерівноправності у відносинах із ЄС і переконання, що членство просувається повільно або несправедливо. Водночас існують значні відмінності: у одних державах скептицизм має культурно-ціннісний характер, в інших — економічний або геополітичний. Попри це, у більшості випадків критичне ставлення не означає відмови від інтеграції, а радше вказує на бажання зробити її більш прозорою, взаємовигідною та орієнтованою на реальні потреби громадян.
Детальний аналіз показав, що євроскептицизм у регіоні формується на перетині структурних та суб’єктивних чинників. До внутрішніх причин належать економічна нестабільність, безробіття, корупція, соціальна нерівність, слабкість інститутів і низький рівень довіри до влади. Історичний досвід постконфліктних трансформацій посилює психологічні та ідентифікаційні бар’єри. Зовнішні фактори включають геополітичну конкуренцію, інформаційні впливи й суперечливість політики самого ЄС. Медіа виступають ключовим механізмом поширення скептичних наративів, адже саме через інформаційний простір формуються уявлення громадян про ЄС, його політику та можливі наслідки інтеграції. Таким чином, євроскептицизм є не лише реакцією на політичні чи економічні чинники, але й відображенням глибинних соціальних установок та колективних переживань.
Проведене дослідження підтверджує, що сучасний євроскептицизм на Балканах неможливо зрозуміти без аналізу історичних процесів, які сформували політичний ландшафт регіону. Розпад Югославії, етнічні конфлікти 1990-х років, авторитарні режими, міжнародна ізоляція та затяжні економічні кризи залишили глибокий слід у колективній пам’яті. Цей досвід сформував недовіру до зовнішніх центрів влади й посилив потребу у збереженні державного та культурного суверенітету. Політична трансформація пост’югославських держав відбувалася нерівномірно: процеси демократизації, становлення правової системи й розвитку громадянського суспільства гальмувалися корупцією, слабкістю інститутів і політичною поляризацією. Політика умовності ЄС стимулювала реформи, але водночас спричинила втому від очікування, через що формальне прагнення інтеграції нерідко поєднується зі зниженням суспільного ентузіазму.
Дослідження дозволило всебічно розкрити сутність, чинники та прояви євроскептицизму в країнах Балканського регіону, визначити його структурні особливості, історичні передумови, соціально-економічні детермінанти та політичні наслідки для регіональної стабільності й процесів європейської інтеграції у першій чверті XXI століття. Здійснений аналіз показав, що євроскептицизм на Балканах є складним і багатовимірним явищем, у якому поєднуються елементи політичної недовіри, економічного розчарування, культурного спротиву та історичної пам’яті. Його розуміння потребує комплексного підходу, що поєднує політичну науку, соціологію, культурологію та регіональні студії.
По-перше, у роботі було доведено, що поняття євроскептицизм охоплює широкий спектр ставлень -від поміркованої критики окремих політик ЄС до радикального заперечення самої ідеї європейської інтеграції. Його сутність полягає у сумнівах щодо ефективності наднаціональних механізмів, доцільності передачі суверенітету Брюсселю та переконанні, що євроінтеграційний курс не завжди відповідає національним інтересам. Для Балканських держав ця проблематика набуває особливої гостроти, адже регіон історично пережив численні геополітичні трансформації, а його суспільства досі перебувають у процесі пошуку власної моделі ідентичності між Сходом і Заходом.
По-друге, теоретико-методологічний аналіз показав, що євроскептицизм не можна трактувати як суто політичну чи економічну категорію. Це феномен, який охоплює взаємодію між структурними умовами (економічний розвиток, політична стабільність, ефективність інститутів) і суб’єктивними чинниками (цінності, історична пам’ять, колективна ідентичність). Саме поєднання цих аспектів формує специфічну модель суспільного сприйняття Європейського Союзу. Застосування різних наукових підходів -від неофункціоналізму й міжурядової теорії до соціологічних концепцій модернізації та політичної культури -дозволило встановити, що євроскептицизм виступає не лише реакцією на економічні труднощі чи політичні помилки, а й глибинним проявом соціального досвіду постконфліктних суспільств.
По-третє, історико-політичний аналіз засвідчив, що джерела євроскептичних настроїв у країнах колишньої Югославії сягають у минуле. Розпад федерації, криваві етнічні конфлікти 1990-х років, авторитарні режими, міжнародна ізоляція та затяжні економічні кризи залишили у колективній свідомості народів регіону глибокі травми. Ці події сформували підґрунтя для недовіри до зовнішніх політичних центрів, зокрема до Європейського Союзу, який у масовій свідомості часто асоціюється не лише з реформами й модернізацією, а й з обмеженнями, вимогами та втручанням у внутрішні справи. Таким чином, сучасний євроскептицизм на Балканах частково є продовженням історичної логіки відторгнення зовнішнього контролю та прагнення зберегти державний і культурний суверенітет.
По-четверте, дослідження політичної трансформації пост’югославських держав виявило, що процеси демократизації, становлення правових систем і розвиток громадянського суспільства у регіоні проходили нерівномірно. Хоча більшість країн декларували стратегічну мету членства в ЄС, реальні темпи реформ залишаються повільними через структурні проблеми -корупцію, низький рівень ефективності урядів, політичну поляризацію, а також через вплив зовнішніх акторів. Європейський Союз, у свою чергу, застосовуючи політику умовності, стимулював проведення реформ, але водночас створив ефект втоми від очікування, коли перспектива членства здається дедалі більш віддаленою. Це породило подвійний ефект: інтеграційна риторика формально зберігається, проте реальний ентузіазм населення поступово зменшується, поступаючись місцем прагматичному або навіть песимістичному сприйняттю євроінтеграції.
По-п’яте, емпіричний аналіз дозволив виокремити ключові внутрішні й зовнішні фактори поширення євроскептицизму на Балканах. Серед внутрішніх -хронічна економічна нестабільність, високий рівень безробіття, корупція, соціальна нерівність і відчуття несправедливості у розподілі ресурсів. До цього додаються етнополітичні суперечності, слабка інституційна спроможність держав і низький рівень довіри до урядів. Зовнішні чинники охоплюють геополітичну конкуренцію між ЄС, Росією, Туреччиною та Китаєм. Ці держави активно використовують інформаційні, економічні та культурні інструменти впливу, пропонуючи альтернативні моделі розвитку, що, у свою чергу, підживлює антиєвропейські наративи. Таким чином, євроскептицизм у регіоні формується на перетині внутрішньої соціальної фрустрації та зовнішніх інформаційних впливів.
По-шосте, важливою складовою дослідження стало виявлення ролі медіа у поширенні євроскептичних настроїв. Аналіз інформаційного середовища показав, що у більшості країн Балкан домінують гібридні медійні простори, у яких поєднуються національні, європейські та проросійські джерела інформації. Це створює ситуацію когнітивного дисонансу: населення одночасно отримує взаємовиключні меседжі щодо інтеграції, що сприяє недовірі й дезорієнтації. Поширення конспірологічних теорій, антиєвропейської пропаганди та політичного популізму у медіа-просторі посилює скептичне ставлення до ЄС і знижує рівень громадянської підтримки реформ.
По-сьоме, особливу увагу приділено культурно-ціннісному виміру євроскептицизму. Для значної частини населення Балкан європейська інтеграція асоціюється з нав’язуванням чужих цінностей, що суперечать традиційним нормам, релігійним переконанням і моральним принципам. Таким чином, євроскептицизм у цьому випадку виступає не лише політичною чи економічною позицією, а способом захисту національної ідентичності. Цей аспект особливо важливий для розуміння глибинних причин недовіри до ЄС, адже без урахування культурних і символічних факторів жодні політичні чи економічні заходи не можуть забезпечити стійкої підтримки інтеграції.
Разом із тим, попри всі суперечності, дослідження показало, що євроскептицизм на Балканах не є тотальним або незворотним явищем. Для більшості держав регіону перспектива членства в ЄС залишається стратегічною метою і символом модернізації. Навіть критичне ставлення до ЄС часто має конструктивний характер і спрямоване не на відмову від інтеграції, а на вимогу більш справедливих, прозорих і взаємовигідних відносин між Союзом і країнами-кандидатами. Таким чином, євроскептицизм можна розглядати як форму політичного зворотного зв’язку, що відображає прагнення громадян до рівноправного діалогу та збереження власної суб’єктності у процесі інтеграції.
Прогностичний аспект дослідження дає підстави стверджувати, що у найближчій перспективі євроскептицизм у Балканському регіоні зберігатиме помірний характер. Його динаміка значною мірою залежатиме від здатності Європейського Союзу забезпечити реальні економічні вигоди та соціальні переваги для країн-кандидатів, а також від ефективності внутрішніх реформ, спрямованих на подолання корупції, покращення якості життя і зміцнення державних інститутів. Успіх інтеграції визначатиметься не лише політичними угодами, а й рівнем довіри громадян, їх відчуттям справедливості та залученості до європейського проекту.
Водночас існують ризики, пов’язані з можливим посиленням радикальних і популістських рухів, які використовують євроскептичну риторику для мобілізації електорату. Якщо ЄС не продемонструє реальної зацікавленості у подальшому розширенні, регіон може перетворитися на «буферну зону» між європейським та східним полюсами впливу. Це створюватиме додаткові виклики для безпеки та стабільності як Балкан, так і всієї Європи. Тому майбутня політика ЄС щодо Західних Балкан повинна базуватися на принципі диференційованого підходу, врахуванні національної специфіки та підтримці соціально орієнтованих реформ.
Підсумовуючи результати дослідження, можна дійти висновку, що євроскептицизм на Балканах - це не просто тимчасова політична реакція чи модний термін, а глибокий соціальний феномен, який відображає історичний досвід, ментальні структури та колективні очікування народів регіону. Він водночас є індикатором рівня демократичної зрілості суспільства: там, де громадяни мають змогу критично оцінювати політику ЄС і власних урядів, там формуються передумови для справжнього, а не декларативного європейського вибору. Подолання євроскептицизму не означає придушення критики, а передбачає створення умов для відкритого діалогу, у якому Європейський Союз сприйматиметься не як зовнішній диктатор, а як партнер у розвитку.
Отже, для зменшення євроскептичних настроїв у Балканському регіоні необхідна системна взаємодія між національними урядами, громадянським суспільством та європейськими інституціями. Вона має ґрунтуватися на принципах прозорості, довіри та взаємної відповідальності. Ефективна боротьба з корупцією, покращення соціальних стандартів, розвиток незалежних медіа та громадянської освіти -це основа формування стійкої підтримки європейського курсу. Лише поєднання внутрішніх реформ і послідовної політики ЄС може створити реальні умови для того, щоб Балкани стали невід’ємною частиною європейського політичного, економічного та культурного простору.
Загалом результати роботи підтверджують, що євроскептицизм на Балканах є одночасно викликом і можливістю: викликом -тому що він може гальмувати реформи й інтеграцію; можливістю -тому що, правильно осмислений, він спонукає до глибшого перегляду засад європейської політики, підвищення її гнучкості, відкритості та орієнтації на реальні потреби суспільства. Тільки на основі такого балансу критики та партнерства можна забезпечити сталий розвиток регіону й поступове подолання недовіри, яка історично супроводжує шлях Балкан до Європи.
Прогностичний аналіз свідчить, що євроскептицизм у регіоні зберігатиме помірний характер, але не стане нездоланною перешкодою для інтеграції. Його динаміка залежатиме від здатності ЄС запропонувати реальні економічні та соціальні вигоди, а також від глибини внутрішніх реформ у країнах-кандидатах. Загрози становлять можливе посилення популізму та роль Балкан як буферної зони між Заходом і Сходом у разі уповільнення політики розширення. Подолання євроскептицизму потребує комплексної стратегії: зміцнення інституцій, боротьби з корупцією, підвищення соціальних стандартів, розвитку незалежних медіа, підтримки громадянської освіти та відкритого діалогу між ЄС та урядами регіону. Євроскептицизм, за умови правильного розуміння, може стати не лише викликом, а й стимулом для модернізації європейської політики, підвищення її гнучкості та орієнтації на потреби суспільства. Лише синергія внутрішніх перетворень і послідовної політики ЄС здатна забезпечити сталий інтеграційний поступ Балкан та подолання історичної недовіри.
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Декларація
академічної доброчесності
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Я, Шумельна Валерія Сергіївна, студентка 2 курсу, денної форми навчання, факультету історії та міжнародних відносин, спеціальність 291 «Міжнародні відносини, суспільні комунікації та регіональні студії», освітня програма «Країнознавство», адреса електронної пошти llera341@gmail.com, 
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