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ВСТУП

Навчальна дисципліна «Сучасні дидактичні засоби навчання» є обов’язковим освітнім компонентом і належить до циклу професійної підготовки спеціальності Середня освіта (Біологія та здоров’я людини). Її значення полягає у формуванні у студентів цілісного уявлення про дидактичні засоби як важливий компонент освітнього процесу, що забезпечує ефективність і якість навчання біології й інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут».

У межах курсу аналізуються засоби навчання як дидактична категорія, що дозволяє майбутнім педагогам критично осмислювати і свідомо добирати інструменти навчального впливу. Розкриття методичний прийомів застосування вербальних засобів, з особливим акцентом на біологічну мову, сприяють розвитку наукового мислення і культури мовлення майбутніх педагогів.

Усвідомлення характеристик окремих засобів природної та зображувальна наочності дозволяють різноманітно ілюструвати складні біологічні явища, підвищуючи рівень засвоєння матеріалу. Мультимедійні засоби забезпечують сучасну візуалізацію, інтерактивність і динамічність навчальної діяльності здобувачів освіти.

Засвоєння етапів організації та проведення біологічного експерименту, як в умовах закладу освіти, так і в польових умовах формує дослідницькі вміння, необхідні для розвитку наукової компетентності вчителя та учнівства. STEM-компонент дисципліни готує до інтеграції природничих наук з технологіями, інженерією та математикою, що актуалізує міждисциплінарний підхід у викладанні.

Окрему увагу приділено обладнанню кабінету біології й тренінгового кабінету інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут», що забезпечує реалістичне моделювання професійної діяльності.

Метою вивчення навчальної дисципліни «Сучасні дидактичні засоби навчання» є набуття майбутніми вчителями біології та здоров’я людини теоретичних знань і практичними навичками ефективного використання сучасних дидактичних засобів навчання для забезпечення якісного освітнього процесу, розвитку пізнавальної активності учнів і формування в них ключових і предметних компетентностей з інтегрованих курсів природничої, соціальної та здоров’язбережувальної освітніх галузей.
Завданнями навчальної дисципліни є: засвоєння теоретичних основ використання дидактичних засобів навчання; опанування наочними засобами навчання, розробка та використання моделей, схем, плакатів, презентацій для ілюстрації навчального матеріалу; практичне застосування біологічного експерименту; формування вмінь організовувати та проводити демонстраційні біологічні експерименти; опанування прийомами проведення лабораторних і практичних робіт з біології; засвоєння матеріально-технічних засобів навчання; організація роботи в кабінеті біології та куточку живої природи; використання обладнання тренінгового кабінету для проведення занять з інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут»; інтеграція технологій STEM у навчання біології та інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут»; формування професійних компетентностей і розвиток педагогічної майстерності через впровадження сучасних методик викладання.
Згідно з силабусом навчальна дисципліна «Сучасні дидактичні засоби навчання» спрямована на формування у здобувачів вищої освіти визначених компетентностей:
· здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу, до застосування знань у практичних ситуаціях;
· знання й розуміння предметної області та професійної діяльності;
· здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово, до комунікації іноземною мовою за предметною спеціальністю;
· здатність перенесення системи наукових знань у професійну діяльність та в площину навчального предмету;
· здатність забезпечувати навчання учнів державною мовою; формувати та розвивати їх мовно-комунікативні уміння і навички в області предметної спеціальності;
· здатність організовувати і здійснювати дослідницьку діяльність в лабораторних і польових умовах, інтерпретувати її результати; користуватися обладнанням, препаратами, виготовляти біологічні препарати та формувати колекції і гербарії
та результатів навчання:
· відтворює основні концепції та принципи педагогіки і психології; враховує в освітньому процесі закономірності розвитку, вікові та інші індивідуальні особливості учнів;
· демонструє вміння навчати учнів державною мовою; формувати та розвивати їх мовно-комунікативні уміння і навички засобами навчального предмету та інтегрованого навчання;
· називає і аналізує методи цілепокладання, планування та проєктування процесів навчання і виховання учнів на основі компетентнісного підходу з урахуванням їх освітніх потреб; класифікує форми, методи і засоби навчання предмету в закладах загальної середньої освіти;
· здійснює добір і застосовує сучасні освітні технології та методики для формування предметних компетентностей учнів; критично оцінює результати їх навчання та ефективність уроку;
· демонструє знання основ фундаментальних і прикладних наук (відповідно до предметної спеціальності), оперує базовими категоріями та поняттями предметної області спеціальності;
· генерує обґрунтовані думки в галузі професійних знань як для фахівців, так і для широкого загалу державною та іноземною мовами;
· застосовує сучасні інформаційно-комунікаційні та цифрові технології у професійній діяльності;
· демонструє володіння сучасними технологіями пошуку наукової інформації для самоосвіти та застосування її у професійній діяльності;
· аналізує власну педагогічну діяльність та її результати, здійснює об’єктивну самооцінку і самокорекцію своїх професійних якостей;
· проводить і організовує експериментальні польові та лабораторні дослідження та інтерпретує їх результати, демонструє вміння виготовляти біологічні препарати, колекції, гербарні зразки та іншу наочність.
Таким чином, дисципліна сприяє формуванню професійної готовності майбутнього вчителя до осмисленого, методично грамотного та інноваційного використання дидактичних засобів у освітньому процесі.

Це видання стане незамінним інструментом для здобувачів освіти, які прагнуть отримати педагогічні й методичні знання та успішно застосовувати їх під час виробничої педагогічної практики і в майбутній професійній діяльності вчителя біології та здоров’я людини.
Тема 1. СУЧАСНІ ДИДАКТИЧНІ ЗАСОБИ НАВЧАННЯ

Мета: ознайомитися із сучасними дидактичними засобами навчання у викладанні біології та інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут», навчитися класифікувати та аналізувати їх, визначати ефективність використання різних засобів для підвищення якості освітнього процесу в ЗЗСО.
План
1. Сутність засобів навчання.

2. Функції засобів навчання.

3. Класифікація дидактичних засобів навчання.

4. Загальна характеристика засобів навчання курсів «Біологія» й «Здоров’я, безпека та добробут».

Ключові терміни та поняття: дидактичні засоби навчання; класифікація засобів навчання 
Удосконалення навчально-виховної роботи з біології та інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут» у закладі загальної середньої освіти, підвищення ефективності навчання неможливе без навчального обладнання та засобів навчання. Кількість цього обладнання визначається «Типовим переліком навчального обладнання і навчально-наочних посібників для загальноосвітньої школи».

Серед основних дидактичних категорій засоби навчання займають визначне місце і пов’язані, насамперед, із методами навчання. Завдяки засобам, методи навчання можуть збільшити свою ефективність в декілька разів, змістити акценти навчально-пізнавальної діяльності, урізноманітнити її.

[image: image2.png]MeToxH
HABYAHHSA

/

3ac00H
HABYAHHS





Рисунок 1 – Взаємний вплив методів та засобів навчання як дидактичних категорій
1. СУТНІСТЬ ЗАСОБІВ НАВЧАННЯ.
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Засоби навчання – матеріальні та ідеальні об’єкти, які залучаються до освітнього процесу в якості носіїв інформації та знаряддя діяльності педагога та учнів.

Засоби навчання, так би мовити, «розміщуються» між учителем і учнями та використовуються для засвоєння знань, формування досвіду пізнавальної й практичної діяльності. 

У дидактиці засоби навчання зазвичай розглядають як елемент методу навчання, аргументуючи це тим, що будь-який метод як модель діяльності, котра проектується суб’єктом, містить знання про:

· цілі діяльності;

· необхідний для досягнення мети спосіб діяльності;

· можливі засоби, оскільки діяльність завжди пов’язана із засобами діяльності інтелектуального, практичного чи предметного характеру;

· об’єкт діяльності, бо без об’єкта, ідеального чи матеріального, діяльності не буває.

Та навряд чи можна погодитися з цим твердженням. Якщо під методом навчання й виховання розуміти не саму діяльність, а спосіб досягнення мети, розв’язання конкретного завдання, сукупність прийомів та операцій практичного або теоретичного освоєння та здійснення цієї діяльності, то стає очевидним, що поняття діяльності й методу не тотожні. Метод як спосіб здійснення навчальної діяльності тісно пов’язаний із засобами її реалізації, але самі засоби є радше структурними елементами діяльності, ніж методу.

Засоби навчання мають самостійний статус поряд із цілями, змістом, методами й організаційними формами навчання. Всі компоненти взаємозумовлені й взаємопов’язані таким чином: цілі навчання (загальні й конкретні) реалізуються через зміст, методи й організаційні форми навчання. Засоби навчання можуть виступати як спосіб реалізації (розвитку) змісту, методів і організаційних форм навчання.

Між усіма компонентами навчання як педагогічної системи є зв’язки керування, взаємодії, перетворення й розвитку.

Між цілями та засобами навчання основними й визначальними є зв’язки керування. Зміст, методи, організаційні форми й засоби навчання мають бути цілком спрямовані на виконання поставлених цілей, причому найраціональнішим шляхом з урахуванням психолого-фізіологічних особливостей учнів різного віку. Разом із тим засоби можуть впливати на цілі. Наприклад, сучасні мультимедійні засоби навчання, комп'ютери, веб-сайти, локальні й глобальні комп'ютерні мережі змінюють цілі навчання не лише в аспекті соціально-психологічної адаптації учнів до умов оточуючого середовища, а й у плані можливостей їхнього інтелектуального розвитку.

Системотвірні зв’язки між змістом освіти та засобами навчання зумовлюються насамперед провідними компонентами навчальних предметів «Біологія» та «Здоров’я, безпека та добробут» – це наукові знання, специфікою навчальної діяльності в рамках цих предметів, а також своєрідністю формування певних навичок і вмінь, які дають змогу використовувати здобуті знання як інструмент для набуття нових.

Перетворення знання на засіб, прийом, метод здобуття нових знань відбувається лише тоді, коли створено умови для розвитку в учнів пізнавальних здібностей: спостережливості, уяви, мислення, практичних дій, цілеспрямованості, стійкої мотивації, активності, самостійності тощо. Для цього вчитель використовує в освітньому процесі проблемні ситуації, пошуковий і дослідницький методи, самостійне спостереження, експеримент тощо, а також індивідуальний, груповий і диференційований підходи в навчанні. Проте забезпечити ці умови й реалізувати конкретні методи без використання в освітньому процесі засобів навчання неможливо. Сучасний процес навчання стає ефективним тільки в разі включення до нього засобів навчання та природної взаємодії всіх інших компонентів навчально-виховного процесу в діяльності вчителя (викладанні) й діяльності учня.

Ефективність засобів навчання визначається такими чинниками:

· наскільки засоби навчання відповідають потребам навчально-пізнавальної діяльності, традиційно функції засобів навчання розглядають у взаємозв’язку з діяльністю вчителя: інформаційна й управління пізнавальною діяльністю;

· умови, у рамках яких вони використовуються: навчальна ситуація, вчитель, учні.

2. ФУНКЦІЇ ЗАСОБІВ НАВЧАННЯ.

Взагалі засоби навчання виконують різноманітні функції:

· одні – заміняють учителя як джерело знань: відеофільми, навчальні програми, посібники для самоосвіти, онлайн-курси та ін.;

· другі – конкретизують, уточнюють, поглиблюють інформацію, що повідомляє вчитель: карти, таблиці та інший наочний матеріал;

· треті – є прямими об’єктами вивчення, дослідження: біологічні об’єкти, процеси та явища живої природи;

· четверті – «посередники» між учнівством і природою або виробництвом у тих випадках, коли безпосереднє вивчення останніх неможливе або утруднене: вологі препарати, моделі, колекції, гербарії тощо;

· п’яті – використовують переважно для озброєння учнів загальнонавчальними і спеціальними уміннями та навичками: обладнання шкільного кабінету, прилади, інструменти тощо;

· шості – символічні (знакові) засоби: географічні карти, графіки, діаграми тощо.

Схарактеризуємо загальнодидактичні функції засобів навчання:

Функція наочності. В історії педагогіки ідея наочності займає визначне місце. Відомі дві форми пізнання: почуттєве й раціональне. Основу першого становлять уявлення й почуття, основу другого − логічне й абстрактне мислення. Незважаючи на істотну різницю, ці форми пізнання пов’язані між собою. Ян Амос Коменський відзначав, що знання починаються з почуттєвого сприйняття. Теоретичні знання або є «узагальненим спостереженням», або прагнуть виразитися через будь-яку наочність. Наприклад, фундаментальні положення фізіології базуються на багаторічних емпіричних спостереженнях, а абстрактні зв’язки між компонентами систем відбиваються у вигляді моделей. Тож, прагнення наочно представити результат мислення властиво і для чуттєвого, для раціонального пізнання. Дана особливість повинна враховуватися при побудові систем навчання біології та інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут», оскільки в сприйнятті й аналізі біологічної та здоров’язбережувальної інформації використовуються обидва ці види. Реалізація принципу наочності припускає створення системи в роботі із засобами навчання. Використання їх повинне здійснюватися цілеспрямовано, з урахуванням пізнавальних, ілюстративних та інформаційних можливостей.

Ми більш детально розглянемо реалізацію цієї функції в наступних темах.

Функція джерела знань. Засоби навчання використовуються для формування теоретичних і емпіричних понять.

При спостереженні об’єктів природи, або їхніх зображень, або під час, знайомства з їхніми описами в школярів виникають одиничні уявлення. Коли ж аналізуються сутнісні ознаки, характерні для біологічних об’єктів, процесів або явищ (наприклад, при вивченні за допомогою засобів навчання мікроскопічної будови клітини), виникають узагальнені уявлення.

Уявлення пам’яті формуються при вивченні конкретних об’єктів або їхніх макетів.

Уявлення уяви створюються без безпосереднього їхнього сприйняття.

Формування уявлень виступає необхідною передумовою створення теоретичних знань. Це відноситься, у першу чергу, до початкового етапу вивчення біології, коли мислення школярів відрізняється конкретністю сприйняття. Як відомо, при вивченні понять виділяються найістотніші ознаки, які їх характеризують. Розглянуті на теоретичному рівні, ці ознаки будуть осмислені більш усвідомлено, якщо школярі зможуть їх, так би мовити «побачити» за допомогою засобів навчання.

Визначення причинно-наслідкових зв’язків і закономірностей теж може успішно проводитися за допомогою засобів навчання. Наприклад, використання скелетів тварин допомагає школярам осмислити принципові закономірності, які виникають у результаті еволюційного розвитку. Поняття транспірації набагато ефективніше усвідомлюється під час досліду, коли дві рослини з різними листовими пластинками розміщуються у двох посудинах, що містять однаковий обсяг води. Через певний час учні бачать, що обсяг води в посудині з рослиною з більшим обсягом листової пластини, зменшився більше, ніж в іншій.

Функція керування операційною діяльністю. Ця функція проявляється в процесі формування в школярів практичних умінь і навичок. До специфічних умінь відносяться наступні: використання мікроскопу, виготовлення тимчасових мікропрепаратів, проведення біологічних спостережень і експериментів, їх фіксування, гербаризація, створення колекцій комах тощо. Відзначимо, що більшість цих та інших умінь пов’язана із застосуванням на практиці теоретичних знань. Наприклад, використання мікроскопу передбачає не лише вміння спостерігати, а й знання про будову приладу, способи його налаштування, корекції зображення тощо.

Функція виховання. Крім формування естетичних норм сприйняття засоби навчання відіграють більшу роль у розвитку наукового світогляду учнів. За допомогою демонстрації на уроках дослідів, схем, моделей (у тому числі й комп’ютерних) реалізуються світоглядні ідеї, як-то пізнання світу, матеріальність світу тощо.

Функція розвитку. При використанні в навчальному процесі засобів навчання в школярів розвиваються інтелектуальні вміння спостерігати, порівнювати, узагальнювати й на підставі цього робити висновки (наприклад, біологічний експеримент). Завдання по опису біологічних об’єктів чи процесів розвивають усну й письмову мову учнів.

Засоби навчання дозволяють вивчати об’єкти безпосередньо через представлення їх спостереженню учнями, а не за описом їх у інформаційних джерелах. Насамперед мова йде про наочні засоби навчання. 

Принцип наочності був сформульований Яном Амосом Каменським у праці «Велика дидактика» і пройшов через певну призму часу, адже його доведення вимагало змістовних обґрунтувань, хоча його основою є так зване «Золоте правило дидактики»: «Нехай буде для тих, хто навчає золотим правилом: усе, що тільки можна, пропонувати для сприймання відчуттями, а саме: видиме − для сприймання зором, чутне − слухом, запахи − нюхом, що підлягає смаку − смаком, доступне дотику − дотиком. Якщо якісь предмети відразу можна сприйняти декількома відчуттями, нехай вони відразу охоплюються декількома відчуттями».

Зрозуміло, що при істинному, наочному навчанні, тобто коли воно відбувається на основі вивчення реального предмета, учень сам або спільно з учителем формулює запитання ніби до предмета, бо тільки предмет може дати відповідь на це запитання, до того ж, таких запитань, як правило, не одне. Але відомо, що кожен предмет виявляє свої властивості тільки у взаємодії з іншими предметами. Тому учень реально включає у взаємодію з іншими об’єкт вивчення і, одержуючи відповіді на поставлені запитання, синтезує їх і створює уявлення про даний об’єкт.

Якщо необхідно здійснити перетворення якогось реального об’єкта вивчення, то дуже часто вчитель задовольняється візуальною інформацією. Якщо об’єкт вивчення безпосередньо не наявний, то доводиться описувати його відповідними поняттями і категоріями. Отже, засоби навчання дають можливість описати об’єкт вивчення або одержати його замінник (модель), виділити предмет вивчення і пред’явити його для засвоєння. 

У ході такої взаємодії, руху, механічної і розумової дії, учень бачить предмет у прямому і переносному значеннях з різних точок зору, у динаміці, перемішує, змінює його положення у просторі, рухається сам і т. д. Тому навчання за участю реальних предметів вивчення не тільки багате з погляду отриманої інформації, а й багатше на почуття, емоції, на відчуття часу і простору.
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Рисунок 2 – Схема сприймання інформації людиною
Джерело: [12]
П’ять органів чуття прийнято вважати в людини основними: зір, слух, нюх, дотик, смак (рис. 2). З їхньою допомогою учень сприймає й пізнає реальний фізичний світ, світ природи. Учитель, що поставив своєю метою особистісний розвиток, бачить своє завдання не стільки в тому, щоб дати учням знання про те, як працюють їхні органи чуття, скільки в тому, щоб розвити в них усвідомлене володіння цими природними засобами пізнання, навчити почуттєвого сприйняття фізичних об’єктів й явищ.

Зір і слух є основним шляхами надходження інформації до людини, в тому числі й під час навчання. Тому, вчителя найчастіше впливають саме на ці органи чуття. Новий навчальний матеріал пояснюється вчителем, при цьому мова вчителя є вербальним засобом навчання, та ілюструється певними візуальними об’єктами, що відносяться до наочних засобів навчання. Саме у такому поєднанні процес формування знань набуває найбільшої ефективності. Частка впливу на зір чи слух змінюється пропорційно до складності засвоюваного матеріалу.
Крім того, тренування й розвиток слухового пізнання ефективні як на уроках у класі, так і під час занять на природі: у лісі, парку, полі. Наприклад, під час екскурсії в ліс дітям пропонується завмерти на 1 хв. і почути якнайбільше звуків, а потім докладно перелічити все, що вони почули, і спробувати визначити джерела звуків. Кожний розповідає про результати своїх так би мовити «слухових спостережень». Після подібних занять школярі набагато уважніше прислухаються до всього, що відбувається навколо, стають більш відкритими для сприйняття природи.

Нюх. Маса всіляких запахів супроводжує дітей на уроках, вулиці, будинку. Запахи не менш важливий засіб освіти, ніж параграфи підручника. Учитель учить дітей замислюватися над тим, чому тіла пахнуть, навіщо нам почуття запаху, чому, скажемо, так приємний запах спілого яблука й нестерпний запах гнилого. Запахи одеколону або ефіру, що відчуваються під час демонстрацій дослідів, допомагають зрозуміти не тільки явище дифузії, але й зміст самого нюху. Поступово учні починають усвідомлювати, що природа мудро зробила, давши нам такий канал зв'язку із собою, як нюх: він не просто допомагає нам жити, він забезпечує саме існування людини.

Дотик. Необхідно давати учням на об’єкти для вивчення руками: муляж органу людини, колекцію мушель молюсків, шматочок паперу або інший простий предмет. Фіксуючи одержувані в цьому випадку відчуття, учні не тільки замислюються про сутності навколишніх предметів, але й розвивають у собі навички дотику. Наприклад, тримаючи в руках мушлю на уроці, учень відчуває її склад і міцність. Виникають питання: як тварина утворює мушлю? Від чого залежать цей процес? Які функції мушель? Учні мислять, сперечаються, висувають свої припущення.

Піклуючись про розвиток в учнів природного сприйняття світу за допомогою органів почуттів, педагог навчає їх спостерігати явища, відбирати факти, пізнавати природу.

При використанні засобів навчання необхідно дотримуватися міри та пропорції, які визначаються закономірностями навчання, зокрема, законом інтеріоризації, який передбачає формування розумових дій і внутрішнього плану свідомості через засвоєння індивідуумом зовнішніх дій з предметами і соціальних форм спілкування. Так, відсутність або недостатня кількість засобів знижує якість знань за рахунок зменшення пізнавального інтересу та утруднення розуміння і образного сприйняття матеріалу. Але велика кількість демонстрацій створює розважальний настрій в учнів. Оптимальним при вивченні складної теми є застосування 4-5 засобів навчання за урок. 

3. КЛАСИФІКАЦІЯ ДИДАКТИЧНИХ ЗАСОБІВ НАВЧАННЯ.

Розроблено багато класифікацій сучасних засобів навчання за різними ознаками. Всі вони мають місце в навчанні біології та інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут», тож розглянемо деякі з них:

Таблиця 1 – Класифікації сучасних дидактичних засобів навчання

	Ознака класифікації
	Засоби навчання

	склад об’єктів
	матеріальні (приміщення, устаткування, меблі, обладнання, комп’ютери) та ідеальні (мова, образні уявлення, знакові моделі, уявні експерименти, моделі Всесвіту)

	джерело появи
	штучні (прилади, навчальні таблиці, підручники) та природні (натуральні об’єкти, мікропрепарати, гербарії)

	складність
	прості (колекції, моделі, карти) та складні (смартфони, комп’ютерні мережі)

	особливості будови
	плоскі (таблиці, плакати, карти), об’ємні (муляжі, моделі) та віртуальні (мультимедійні програми)

	носій інформації
	паперові (підручники, збірники задач і вправ), магнітооптичні (фільми) та електронні (електронні видання й ресурси)

	спосіб використання
	динамічні (кіно-, відеофільми) та статичні (малюнки, схеми)

	характер дії
	візуальні (натуральні об’єкти, демонстраційні прилади), аудіальні (магнітофонні записи, радіо) та аудіовізуальні (навчальне телебачення, відеофільми, освітні YouTube-канали)

	технологічна прогресивність
	традиційні (підручник, дидактичні матеріали, довідкова та інша предметна література, гербарії, музеї, бібліотеки), сучасні (освітні платформи, Інтернет-ресурси, електронні підручники, освітні YouTube-канали, засоби телекомунікацій, відео-комп’ютерні системи, мультимедіа, доповнена реальність) та перспективні (веб-сайти, локальні й глобальні комп’ютерні мережі, віртуальна реальність, системи штучного інтелекту; системи машинної графіки) тощо

	рівні змісту освіти
	на рівні уроку (дидактичний матеріал), на рівні предмета (підручники), на рівні всього процесу навчання (навчальні кабінети)


Найбільш обґрунтованою в дидактиці залишається класифікація, розроблена Сергієм Григоровичем Шаповаленком, за якою виокремлюються чотири групи засобів навчання:

1. натуральні об’єкти (оригінали);

2. засоби зображення й відображення об’єктів оригіналів;

3. письмові описи предметів і явищ за допомогою знаків, слів, фраз;

4. технічні засоби для відтворення наукової інформації, закладеної в інших засобах.

На підставі загальної класифікації С.Г. Шаповаленка, засоби навчання з біології можна поділити на такі групи:

1. Натуральні об’єкти:
· предмети й явища об’єктивної дійсності для безпосереднього вивчення (живі організми, гербарії, вологі препарати, мікропрепарати, скелети, колекції, опудала, мумії, тушки, зразки гірських порід, ґрунту, палива тощо);

· натуральні предмети й технічні засоби для демонстраційного і лабораторного відтворення явищ природи, кількісного та якісного їх вивчення (прилади, інструменти, реактиви, матеріали тощо);

· матеріальні й технічні засоби для виготовлення предметів навчального обладнання, для догляду за ними та ремонту (інструменти, технічні пристрої, матеріали тощо).

2. Засоби зображення й відображення об’єктів:
· об’ємні посібники (муляжі, моделі, рельєфні таблиці);

· площинні посібники (навчальні таблиці, плакати, настінні карти, картини, фотографії, дидактичний матеріал тощо);

· знаково-символічні засоби (піктограми, ідеограми);

· аудіовізуальні засоби (слайд-альбоми, відеофільми, радіо- й телепередачі, відеозаписи тощо);

· віртуальні засоби (мультимедійні програми).

3. Технічні засоби:
· передачі інформації (мультимедіапроектори, магнітофони, диктофони, аудіо-техніка, радіо, телевізори, сучасна комп’ютерна техніка й демонстраційно-моделювальне програмне забезпечення);

· контролю (сучасна комп’ютерна техніка й контролювальне програмне забезпечення);

· навчання й самонавчання (комп’ютерні навчальні програми: лінійні, розгалужені, комбіновані);

· допоміжні (дошки − традиційні класні, мультимедійні; панелі: рідинно-кристалічні, плазмові; модеми, сканери, принтери, відеокамери, фотоапарати, лазерні указки тощо);

· комбіновані, або універсальні (аудиторні технічні комплекси).

4. Навчально-методичні посібники:
· друковані навчальні видання для учнів (підручники, робочі зошити на друкованій основі, книжки для читання, довідники, збірники задач і вправ тощо);

· друковані навчально-методичні видання для вчителя (навчальні програми, методична та науково-популярна література, довідники тощо);

· електронні навчальні видання й ресурси (електронні підручники та посібники, енциклопедії, довідники, словники, хрестоматії тощо).

Для зручності і кращого розуміння, ми в своїй роботі, будемо виокремлювати сучасні дидактичні засоби навчання курсів «Біологія» і «Здоров’я, безпека та добробут» у такі групи:

· Вербальні, мова вчителя.

· Мовологічні: біологічна мова та мова наук про здоров’я, безпеку та добробут, зокрема термінологія.

· Друковані: навчальні і навчально-методичні посібники (підручники, довідники, зошити на друкованій основі).

· Наочні, які в свою чергу розділяють на: зображальні або ілюстровані (таблиці, макети, муляжи, малюнки, плакати) та природні (опудала, гербарії, вологі препарати).

· Аудіовізуальні засоби (екранні приладдя): відеофільми, слайд-альбоми, комп’ютерні розробки, мультимедіа.

· Технічні (ТЗН): телевізор, комп’ютер, мільтимедійна дошка.

· Матеріально-технічні: обладнання «Кабінету біології» та тренінгового кабінету з «Здоров’я, безпеки та добробуту».

· Біологічний експеримент, одночасно виступає і як метод навчання.

4. ЗАГАЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА ЗАСОБІВ НАВЧАННЯ КУРСІВ «БІОЛОГІЯ» Й «ЗДОРОВ’Я, БЕЗПЕКА ТА ДОБРОБУТ».

Мова вчителя біології та здоров’я людини – це найістотніший засіб навчання. За допомогою слова вчитель організовує засвоєння знань учнями, формування в них практичних умінь і навичок. Викладаючи новий матеріал, він спонукає учнів до роздумів над ним.

Підручник як важливий засіб навчання слугує учневі для отримання навчальної інформації, відновлення його в пам’яті, повторення та закріплення знань, здобутих на уроці, виконання домашнього завдання, повторення пройденого матеріалу тощо.

Зображальні наочні засоби навчання дозволяють проілюструвати навчальний матеріал, виокремити в ньому найістотніше, показати деталі біологічних об’єктів, наприклад на моделях, розкрити поетапність біологічних явищ чи процесів.

Графічні наочні засоби – графіки, діаграми, схеми, таблиці дозволяють легко узагальнити навчальний матеріал. У ході роботи з ними школярі встановлюють залежності між певними елементами. Складаючи систему чи таблицю, школярі виділяють головне, істотне, абстрагуючись від другорядних характеристик процесів, об’єктів або явищ.

Вони використовуються не тільки для забезпечення наочності в навчанні, але й для організації самостійної пізнавальної діяльності. Коли школярі самі розробляють зміст схем, графіків, діаграм і т.п., вони на творчому рівні переробляють вербальну, графічну або цифрову інформацію.

Природні наочні засоби в процесі навчання біології не лише збуджують емоційну сферу школярів, а й успішно використовуються для формування уявлень та емпіричних понять. Такі засоби можуть використовуватися в якості демонстрацій або як роздавальний матеріал для виконання лабораторних чи практичних робіт. Це дозволяє створити в учнів певну емоційну базу для набуття знань.

Учителі часто вдаються до поєднання аудіовізуальних засобів: статичних екранних і звукових посібників; динамічних і статичних екранних; динамічних екранних і звукових; динамічних і статичних, екранних, звукових. Комплексне використання аудіовізуальних та технічних засобів навчання на уроках повинно враховувати пізнавальні закономірності навчальної діяльності учнів, їх підготовленість до сприймання і засвоєння навчального змісту за допомогою цих засобів; забезпечувати органічне поєднання їх з розповіддю вчителя та іншими засобами навчання.

Необхідно ретельно продумати поєднання слова вчителя з аудіовізуальними засобами навчання, можливості використання різних методичних прийомів:

· пояснення, установка на сприймання перед демонструванням (простеженням) окремих елементів комплексу чи комплексу загалом, бесіда за їх змістом;

· пояснення (бесіда) за змістом аудіовізуальних засобів;

· демонстрування (прослуховування) окремих частин, фрагментів або кадрів, що чергується з розповіддю (поясненням);

· демонстрування (прослуховування), що супроводжується поясненням (синхронним коментуванням).

Ефективному використанню засобів навчання сприяє кабінетна система навчання, що передбачає проведення занять з усіх предметів у навчальних кабінетах, обладнаних посібниками, літературою, дидактичними матеріалами, технічними засобами, а також позаурочних занять. Така система сприяє швидкому «проникненню» учнів у предмет, що вивчається на уроці; створює кращі можливості для використання наочності, ТЗН та умови для цікавої організації позаурочної роботи з предмета і позакласної виховної роботи з учнями.

Уроки біології, зазвичай, проходять в кабінеті біології, а уроки з інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут» бажано проводити в тренінгових кабінетах. Ми детально розглянемо організацію та облаштування їх на окремій темі.

У процесі підготовки до проведення уроків та інших видів навчальних занять з використанням засобів навчання вчителю біології та здоров’я людини слід:

1) детально проаналізувати зміст і мету уроку, зміст і логіку вивчення навчального матеріалу;

2) визначити обсяг і особливості знань, які повинні засвоїти учні (уявлення, факти, закони, гіпотези), необхідність демонстрування предмета, явища або їх зображення;

3) відібрати і проаналізувати аудіовізуальні та інші дидактичні засоби, встановити їх відповідність змістові та меті уроку, можливе дидактичне призначення як окремих посібників, так і комплексу загалом;

4) встановити, на якому попередньому пізнавальному досвіді здійснюватиметься вивчення кожного питання теми;

5) визначити методи і прийоми забезпечення активної пізнавальної діяльності учнів, міцного засвоєння ними знань, набуття умінь і навичок.

Таким чином, успішність процесу навчання, педагогічна ефективність використання тих чи інших методів навчання значною мірою залежать від правильного застосування засобів навчання. Засоби навчання суттєво впливають на якість знань учнів, їх розумовий та особистісний розвиток.
Тест 1 для самоконтролю:
1. Засобами навчання називаються …

а] наочні посібники, що використовуються вчителем та учнями на уроках або під час підготовки до них;
б] способи досягнення мети, розв’язання конкретного завдання, сукупність прийомів та операцій практичного або теоретичного освоєння і здійснення цієї діяльності;
в] матеріальні та ідеальні об’єкти, які залучаються до освітнього процесу в якості носіїв інформації та знаряддя діяльності педагога та учнів;
г] дидактичні матеріали, що залучаються до освітнього процесу в якості носіїв інформації та знаряддя діяльності педагога та учнів.
2. Яким зв’язкам між компонентами навчання відповідає вплив сучасних мультимедійних засобів навчання на цілі навчання не лише в аспекті соціально-психологічної адаптації учнів до умов оточуючого середовища, а й у плані можливостей їхнього інтелектуального розвитку?

а] керування;
б] взаємодії;
в] перетворення;
г] розвитку.
3. Яким зв’язкам між компонентами навчання відповідає застосування спостереження за біологічним об’єктом під час лабораторної роботи?

а] розвитку;
б] перетворення;
в] керування;
г] взаємодії.
4. Які засоби навчання виступають як об’єкти вивчення чи дослідження на етапі засвоєння нових знань?
а] графіки;
б] відеофрагменти;
в] біологічні об’єкти;
г] мова вчителя.
5. Які засоби навчання виступають «посередниками» між здобувачами освіти і природою або виробництвом?

а] фото;
б] відеофрагменти;
в] немає правильної відповіді;
г] мова вчителя.
6. Які функції в освітньому процесі можуть виконувати графіки?

а] конкретизації відомостей, що повідомляє вчитель;
б] символічного засобу;
в] ілюстрації;
г] усі відповіді правильні.
7. Що слід віднести до наочних ілюстрованих засобів навчання?

а] таблиці і плакати;
б] опудала;
в] комп’ютерну презентацію;
г] ілюстрації підручника.
8. З якою групою засобів навчання тісно пов’язані аудіовізуальні засоби?

а] біологічним експериментом;
б] технічними засобами навчання;
в] матеріально-технічними засобами навчання;
г] мовологічними засобами навчання.
9. Відсутність або недостатня кількість засобів знижує якість знань за рахунок зменшення пізнавального інтересу та утруднення розуміння і образного сприйняття матеріалу – це …

а] принцип природовідповідності;
б] принцип наочності;
в] закон інтеріоризації;
г] принцип доступності дохідливості викладання.
10. Які засоби навчання дозволяють виділяти головне, абстрагуючись від другорядних характеристик об’єкта, перекодувати вербальну інформацію?

а] графічні;
б] ілюстровані наочні;
в] друковані;
г] знаково-символічні.
11. Як визначають уявлення, що створюються без безпосереднього їхнього сприйняття?

а] уявлення уяви;
б] уявлення пам’яті;
в] одиничні уявлення;
г] узагальненні уявлення.
12. Яку функцію як засіб навчання виконує мікроскоп?

а] функцію джерела знань;
б] функцію розвитку;
в] функцію керування операційною діяльністю;
г] функцію наочності.
13. Яку назву отримало наступне визначення Яна Амоса Каменського: «Нехай буде для тих, хто навчає золотим правилом: усе, що тільки можна, пропонувати для сприймання відчуттями, а саме: видиме − для сприймання зором, чутне − слухом, запахи − нюхом, що підлягає смаку − смаком, доступне дотику − дотиком. Якщо якісь предмети відразу можна сприйняти декількома відчуттями, нехай вони відразу охоплюються декількома відчуттями»? 

а] принцип наочності;
б] принцип наочного навчання;
в] всі відповіді правильні;
г] Золоте правило дидактики.
14. За якою ознакою класифікують засоби навчання на плоскі, об’ємні і віртуальні?

а]за особливостями будови;
б] за складом об’єктів;
в] за складністю;
г] за носієм інформації.
15. До якої групи засобів навчання відносять слайд-альбоми, відеофільми, радіо- й телепередачі, відеозаписи?

а] засоби зображення й відображення об’єктів;
б] всі відповіді правильні;
в] аудіовізуальні засоби;
г] екранні приладдя.
Навчальні завдання.

Завдання 1. Обґрунтуйте необхідність реалізації «золотого правила дидактики» в навчанні предметів «Біологія» та інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут». Запропонуйте засоби навчання до уроку на тему «Квіткові рослини: будова квітки, суцвіття» з теми 3. Особливості рослин. Місце рослин в екосистемах. Значення рослин для людства (7 кл.). Аргументуйте свій вибір.

Завдання 2. Керуючись законом інтеріоризації, підберіть засоби навчання до будь-якого уроку 5 класу з інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут».

Тема 2. ВЕРБАЛЬНІ ЗАСОБИ НАВЧАННЯ. МОВА ВЧИТЕЛЯ БІОЛОГІЇ ТА ЗДОРОВ’Я ЛЮДИНИ
Мета: усвідомити значення вербальних засобів навчання в організації освітнього процесу; опанувати прийомами вербальної активізації навчально-пізнавальної діяльності учнів; зрозуміти особливості використання біологічної мови в освітньому процесі.
План
1. Слово вчителя як важливий засіб впливу на активізацію навчально-пізнавальної діяльності школярів. Функції слова вчителя.

2. Мовлення і комунікативна поведінка вчителя.
3. Прийоми вербальної активізації пізнавальної діяльності учнів .

4. Біологічна мова як мовологічний засіб навчання. Особливості формування біологічної мови.

Ключові терміни та поняття: вербальні засоби навчання; слово вчителя; комунікативні поведінка вчителя; біологічна мова; термінологія.
Комунікація в освітньому процесі являє собою обмін інформацією між його учасниками, що протікає у вигляді спілкування, повідомлення, розповіді, бесіди, дискусії тощо. В педагогічній комунікації використовується три види засобів: вербальні (усна і письмова мова), семіотичні (абстрактно-символьні знаки, рівняння, графіки тощо) і невербальні (жести, міміка, тембр голосу, погляд  та ін.).

1. СЛОВО ВЧИТЕЛЯ ЯК ВАЖЛИВИЙ ЗАСІБ ВПЛИВУ НА АКТИВІЗАЦІЮ НАВЧАЛЬНО-ПІЗНАВАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ШКОЛЯРІВ. ФУНКЦІЇ СЛОВА ВЧИТЕЛЯ.
Освітній процес – це завжди спільна цілеспрямована діяльність педагога й учнів. Слово вчителя є одним із найдієвіших засобів впливу на свідомість, емоції, почуття, творчість школярів. Зміст навчальних предметів «Біологія» та «Здоров’я, безпека та добробут» вимагає такого викладу змісту, який сприяв би якнайглибшому їх засвоєнню школярами та перетворенню на власні особисті цінності. Для цього педагог повинен добре володіти художнім словом.

За допомогою слова вчитель організовує засвоєння біологічних і здоров’язбережувальних знань учнями, формує вміння й навички давати наукову оцінку природним явищам та процесам в людському організмі. Зважаючи на психологічні особливості молодших підлітків, їхню потребу в наслідуванні поведінки вчителя, особливої значущості набуває слово педагога як потужний метод і засіб навчання.

Виконуючи інформаційну, виховну, розвивальну, естетичну функції, слово вчителя виявляється у визначеному темпі мовлення, силі голосу, ритмомелодиці мовленого. Слово вчителя має бути розміреним і виразним, із підвищенням сили голосу під час уведення нових біологічних чи здоров’язберігаючих понять і термінів, відповідати нормам усної української мови. Зв’язний виклад учителя забезпечу є засвоєння матеріалу учнями на рівні сприйняття. Основна його функція – інформаційна, що передбачає передачу школярам навчальної інформації, організацію її осмислення і запам’ятовування.

Водночас зв’язний виклад мовленого матеріалу впливає на пізнавальну діяльність учнів, активізує мовлення і мислення учнів. Характер організації матеріалу у процесі зв’язного викладу вчителя може бути описово-розповідним і проблемним. Проблемний виклад навчального матеріалу сприяє підвищенню пізнавальної активності учнів, свідомому опануванню знань.

2. МОВЛЕННЯ І КОМУНІКАТИВНА ПОВЕДІНКА ВЧИТЕЛЯ. 
Складовою педагогічної майстерності вчителя є його мовлення. Вислів «мовлення вчителя» здебільшого вживають, коли говорять про усне мовлення (на відміну від письмового в педагогічній діяльності). 
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Під усним мовленням розуміють як сам процес говоріння, так і результат цього процесу – усні вирази.

Це інструмент професійної діяльності педагога, за допомогою якого можна розв’язати різні педагогічні завдання:

· зробити складну тему уроку цікавою, а процес її вивчення - привабливим;

· створити щиру атмосферу спілкування у класі, встановити контакт з учнями, досягти взаєморозуміння з ними;

· сформувати в учнів відчуття емоційної захищеності, вселити в них віру в себе.

Володіння мовленням як засобом професійної діяльності потрібно вчитися. Класичним прикладом цього є досвід Антона Макаренка. Молодий педагог, відчувши свою безпорадність у спілкуванні з вихованцями, почав наполегливо працювати, удосконалюючи свій голос, дикцію, дихання. Відомі його висновки: «Я став справжнім майстром тільки тоді, коли навчився говорити «Іди сюди» з 15-20 відтінками, коли навчився давати 20 нюансів на обличчі, в постаті і в голосі. І тоді я не боявся, що хтось до мене не підійде або не почує того, що треба». Він вважав, що вчитель повинен так говорити, щоб діти відчули в його словах волю, культуру, особистість.

Мовлення вчителя є показником його педагогічної культури, засобом самовираження і самоутвердження його –особистості. Ця думка Василя Сухомлинського розвиває думку Антона Макаренка. Сухомлинський розробив своєрідний кодекс мовлення педагогів. Він вважав, що слово його не повинно бути брутальним, непристойним, фальшивим, нещирим. Особливо наголошував на своєрідній психотерапевтичній функції слова вчителя, вважаючи це обов’язковою умовою спілкування – діалогу між учителем та учнями. Вислови «душа дитини» і «слово вчителя» він ставив поряд.

Можна говорити про професійні особливості мовленнєвої діяльності педагога, а саме:

· учитель спеціально організовує цю діяльність, керує нею залежно від умов педагогічного спілкування;

· кінцевим результатом такої діяльності є досягнення гуманістично спрямованої мети, пов’язаної з вихованням учнів;

· добір мовних і мовленнєвих засобів здійснюється залежно від потреб, завдань взаємодії вчителя з учнями; їх ефективність прогнозується;

· мовленнєва діяльність педагога в реальній ситуації спілкування будується на відтворенні (рефлексії) стану, поведінки, реакції учнів, вона регулюється змістом зворотної інформації, яку отримує вчитель;

· мовлення вчителя є предметом його педагогічного аналізу й самоаналізу, постійного самовдосконалення.

Мовлення вчителя реалізується у двох різновидах – у монолозі (монологічне мовлення) і в діалозі (діалогічне мовлення). Методи цього мовлення різноманітні, найпоширенішими є: розповідь, шкільна лекція, коментар, пояснення (правил, законів, термінів тощо), розгорнуті оцінні судження (мотивація оцінки знань, поведінки діяльності школярів). Діалогічне мовлення вчителя широко представлене в різного роду бесідах з учнями, що будуються у вигляді запитань і відповідей.
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У сучасній науковій літературі, аналізуючи мовлення педагога, нерідко використовують вислів «комунікативна поведінка». 
Під комунікативною поведінкою розуміють не просто процес говоріння, повідомлення чогось, а таку організацію мовлення й відповідно до нього невербальної поведінки вчителя, яка впливає на створення емоційно-психологічної атмосфери педагогічного спілкування, характер взаємин між учителем та учнями, стиль їхньої діяльності.

Комунікативна поведінка вчителя оцінюється відповідно до того, що і як він говорить, які в нього жести, рухи, вираз обличчя, який підтекст мають його слова, на яку реакцію учнів розраховані. В реальних ситуаціях шкільного життя (на уроках, перервах, в післяурочній діяльності) мовленнєвий бік спілкування становить складну поліфонію реплік, розповідей, запитань, оцінних суджень, відповідей, зауважень, емоційних реакцій. Ця специфічна атмосфера – результат комунікативної поведінки вчителя й учнів. Щоразу вона неповторна і в цьому розумінні – миттєва. Слід знати, що в пам’яті учнів після зустрічі з учителем залишається не тільки пізнавальна інформація, яку він повідомив, а й та атмосфера, якою супроводжувалося їхнє спілкування. Учні несуть у собі настрій враження від зустрічі з педагогом, пам’ять про його погляд, інтонацію, тональність мовлення, спосіб реагувати на поведінку його вихованців. Тому так важливо, плануючи зустріч із школярами, обміркувати не тільки зміст спілкування (про що я з ними говоритиму), а й особливості свого мовлення і комунікативної поведінки (як я говоритиму, які вербальні і невербальні засоби дадуть мені можливість бути виразним, переконливим, коректним, яку емоційну атмосферу спілкування я хотів би створити).

Педагогічна ефективність комунікативної поведінки вчителя залежить передусім від того, який стиль спілкування з учнями взагалі притаманний учителеві, які в нього установки на взаємодію з учнями, якою мірою він відчуває психологічні особливості ситуації мовлення. У вчителів, стиль спілкування яких з учнями ґрунтується на дружньому ставленні до них, комунікативна поведінка завжди спрямована на встановлення особистісного і пізнавального контакту, запобігання негативним реакціям або зняття їх, створення ситуації «ми» – ситуації спільних роздумів і переживань. Мовлення такого вчителя має особистісне забарвлення, воно інтонаційно виразне, щире і безпосереднє.

Комунікативна поведінка вчителів, орієнтованих на авторитарні засоби спілкування, здебільшого, створює в учнів психологічні та естетичні бар’єри у стосунках з педагогами. Мовлення таких учителів зазвичай невиразне, сухе, позначене інтонаціями байдужості або залякування.

Найважливіші для розвитку гуманістичних відносин між учителем і учнями:

· встановлення особистісного контакту з учнями, орієнтація їх на особистісне включення в комунікацію;

· створення ситуацій діалогу у спілкуванні вчителя з учнями;

· забезпечення активної позиції учнів у взаємодії з педагогом;

· створення атмосфери взаємоповаги, довіри.

Розглянемо приклад зі шкільної практики – зустріч учителя з учнями на початку уроку. Перші хвилини зустрічі – обмін поглядами, вітаннями, сприймання виразу обличчя, «дешифрування» почуттів, думок одне одного, підсвідоме формування установки на подальше спілкування. Як бачимо, психологічна значущість цієї ситуації велика, і від того, як побудує вчитель свою комунікативну поведінку, які мовні засоби використає, значною мірою залежить характер його подальших стосунків з учнями на уроці.
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Рисунок 3 – Зустріч учителя з учнями на початку уроку 

Джерело: [20]
Вчителі вибирають у цих ситуаціях різні моделі мовлення. Одні вважають головними інструментами своєї діяльності слово, інтонацію, посмішку, виразний погляд, їхні звернення неформальні, варіативні для кожного випадку:

«Здрастуйте, діти!»;
«Добрий день, друзі мої!»;
«День добрий!»;
«Доброго ранку всім, рада вас вітати!»;
«Здрастуйте, вітаю вас!» тощо.

Психологічна функція мовлення вчителя тісно пов’язана з функцією комунікативною, проте має дещо інші завдання. Можна сказати, що ці завдання певною мірою психотерапевтичного характеру – створення умов для забезпечення психологічної свободи, вияву індивідуальної своєрідності, зняття соціальних затисків, які заважають цьому.

Ідеться передусім про ситуації, коли виникає потреба психологічно захистити учня: підкреслити повагу до нього як особистості, піднести його авторитет, зняти страх перед можливою невдачею, заохотити в зусиллях досягти успіху. Вибір мовленнєвих моделей тут здійснюється не з позиції «ти повинен», «зобов’язаний», а з позиції «ти маєш право».

Наприклад, ситуація, коли учень відчуває невпевненість і навіть страх перед новим завданням, яке здається йому непосильним. Його позиція виражена в репліках:

«Я не вмію...»;
«Я не знаю...»;
«В мене не вийде...».

Мудрість педагога, його гуманістична позиція виявиться в його словах, звернених до учня:

«Це завдання виконується просто, але якщо спочатку ти його не виконаєш, не біда – в цьому немає нічого страшного. 
Ми спробуємо разом знайти правильне рішення»;
«Я вважаю, що зручніше було б зробити...»;
«Мені так хотілося б, щоб ти не забув про...»;
«Я вважаю, що ось це нам удасться розв’язати обов’язково».

Вчитель пропонує допомогу учневі, але робить це м'яко, залишаючи простір для його ініціативи.

Наступна функція педагогічного мовлення – забезпечення повноцінного сприймання навчальної інформації учнями. Відомо, що є безпосередня залежність між комунікативними особливостями мовлення вчителя і характером пізнавальної діяльності учнів у процесі вивчення нового матеріалу. Мовлення вчителя може сприяти тому, що ця діяльність стане активною, цікавою для школяра, а може ускладнити сприймання, поставити учня в становище пасивного спостерігача на уроці.

Під час викладу нового матеріалу мовлення вчителя має відповідати певним педагогічним вимогам, а саме: бути логічним, доступним, чітким, переконливим. І річ тут не тільки в тому, щоб забезпечити активне сприйняття його учнями. Педагогічна доцільність мовлення вчителя на певному етапі уроку полягає в тому, щоб не тільки передати учням знання, а й сформувати у них емоційно-ціннісне ставлення до знань, збудити потребу керуватися ними у житті, зробити їх основою власних переконань. Розв’язати це завдання вчитель зможе лише тоді, коли він не просто інформуватиме, транслюватиме знання, а й впливатиме на свідомість, почуття учнів, спонукатиме їх до співроздумів і співпереживань під час сприйняття навчального матеріалу. 

Невиразне мовлення вчителя, невідповідність його невербальної поведінки (міміки, пантоміміки, пози) змістові того, про що він говорить, не сприяють активізації навчального слухання учнів. У таких випадках кажуть, що вчитель не створив умов для того, щоб учні змогли осмислити знання як особисту цінність. Учитель не спонукав їх до роздумів над почутим, не збудив емоційних переживань, почуттів, які супроводжували б процес пізнання нового. Отже, особистість учня, його мотиви навчання, орієнтації, інтелект, емоційно-вольова сфера не були повністю залучені до процесу сприйняття нових знань. Якусь нову інформацію учні отримали, але ці знання лишилися в їхній свідомості лише як сума абстрактних понять, не пов'язаних з їхнім реальним буттям, інтересами, хоча формально вчитель свою функцію виконав, виклавши учням програмний матеріал.

З функцією ефективного викладу знань тісно пов’язана й інша функція мовлення вчителя – забезпечення раціональної організації навчально-практичної діяльності учнів. Ідеться про роль мовлення вчителя у розв'язанні таких завдань уроку, як організація ефективного навчального слухання учнів, забезпечення оптимального темпу пізнавальної діяльності, творчого робочого самопочуття учнів на уроці.

Певну частину часу на уроці учень слухає вчителя - його пояснення, розповідь, коментар. Сприймаючи на слух мовлення вчителя, він мусить здійснити певну кількість операцій: конкретизувати звукову інформацію в наочні образи, співвіднести її з набутими знаннями, досвідом, осмислити, запам'ятати. Крім того, учень має стежити за логікою викладу вчителя, розвитком його думки. Отже, як бачимо, для учня слухання - непроста робота, і це має враховувати вчитель. Він мусить завжди продумувати не тільки зміст, логіку виступу, а й темп, ритм, виразність свого мовлення.

Дослідженнями доведена важливість темпу мовлення вчителя. При порушенні оптимального темпу мовлення в учнів спостерігається різке зниження повноти і точності відтворення навчальної інформації, яку вони чули на уроці. Проте зростає кількість помилкової інформації. Так, при середньому темпі мовлення вчителя (120 слів на хвилину) учні при відтворенні почутого вводять лише 14,2 % довільної інформації, при швидкому – вже 42,8, а при уповільненому – 70 %. Ці результати можна пояснити тим, що учні не можуть якісно сприймати мовлення вчителя, якщо його темп не збігається з темпом їхньої пізнавальної діяльності.

Аналогічна ситуація спостерігається і при дослідженні ролі логічного наголосу в мовленні вчителя. З'ясувалося, що неправильна постановка логічних наголосів, перевантаженість ними навчальної інформації призвели до того, що 39 % учнів цю інформацію зовсім не сприйняли, 11 % сприйняли лише частково, 47 % – лише її початок. Учні стомлювалися від надмірно гучного голосу вчителя, одноманітності інформаційного малюнка його мовлення.

На ефективність пізнавальної діяльності учнів впливає також їхнє самопочуття на уроці, психолого-емоційний стан. Ті, хто відчуває себе впевнено, спокійно, розкуто, активніші в пізнанні, мають більше можливостей для творчої діяльності. Тому зрозуміла думка сучасних учених про те, як важливо створити на уроці кожному учневі умови для успіху. У виконанні цих завдань велике значення має мовлення вчителя, стиль його комунікативної поведінки на уроці. Якщо вона будується коректно, з повагою до учня, розумінням його індивідуальності, то краще забезпечується його розвиток і навчання, бо він відчуває себе особистістю, в діяльності якої зацікавлені вчителі та інші учні.

Протилежну картину маємо тоді, коли мовлення вчителя перенасичене наказами, заборонами, що супроводжуються інтонаціями невдоволення, роздратованості (типові «вчительські» вислови зі словами «помовч», «годі», «сиди тихо», «припиніть», «закрийте роти»). Не надає натхнення учням і звичка деяких учителів перебивати відповіді оцінними репліками негативного характеру («Ти, як завжди, нічого не робиш», «І куди тільки дивляться твої батьки?», «Тобі цього не зрозуміти», «Тобі все як об стіну горохом» тощо). На перший погляд це безвинні вчительські вислови дисциплінарного характеру, що мають на меті застерегти учнів від необдуманих дій, лінощів. Однак таке сприйняття мовлення вчителя помилкове. Воно призводить не тільки до руйнування стосунків між учителем і учнями, а й до зниження пізнавальної активності школярів, а інколи й інтересу до навчання взагалі. Нерідко учні, знаючи особливості такої мовленнєвої поведінки вчителя, вже не реагують на його зауваження навіть тоді, коли вони доцільні.

Майбутній учитель має скласти для себе умовну ідеальну модель мовлення вчителя і орієнтуватися на неї в процесі професійного навчання, а пізніше - становлення як учителя під час самостійної педагогічної діяльності. Ця модель може містити такі показники, як: правильність, чистота, багатство, точність, виразність мови.

3. ПРИЙОМИ ВЕРБАЛЬНОЇ АКТИВІЗАЦІЇ ПІЗНАВАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ УЧНІВ.

Професійне мовлення вчителя має бути своєрідною «словесною дією» (термін К. Станіславського), мета якої – здійснення інтелектуального, емоційно-вольового, морального впливу на учнів. 

Мовлення вчителя може бути в одних ситуаціях засобом збудження активності учнів (наприклад, пізнавальної активності на уроці), в інших – засобом гальмування їхніх психічних реакцій (наприклад, зняття негативних емоцій). Слово справжнього вчителя переконує, навіює, викликає в учнів відповідні почуття, формує їхнє ставлення до того, про що він говорить.
Тому важливо орієнтувати себе у спілкуванні з учнями на цілеспрямований добір мовних і мовленнєвих засобів, на чітке визначення того, яке педагогічне завдання і надзавдання вирішуватиметься цими засобами. 

Позитивний результат дає використання таких елементів самотренінгу. Перед спілкуванням з учнями поставте перед собою запитання і дайте на них відповіді:

· з якою метою я говоритиму (для чого?),

· для кого я говоритиму (як учні сприйматимуть мої слова, чи зрозуміють мене?),

· що спонукає мене говорити про це, які мовні і мовленнєві засоби дадуть мені можливість досягти мети, яким я хочу бачити результат свого мовлення? (на рівні змісту – засвоєння інформації – і на рівні сприйняття смислу – формування почуттів, ставлення).
Ефективність професійного мовлення вчителя залежить від його спрямованості, зверненості до учнів. Головна мета спрямованості мовлення – викликати учнів на діалог з учителем, залучити їх до співпраці, створити атмосферу співроздумів і співпереживання. Не менш важливим є завдання зорієнтувати учнів на внутрішній діалог із самим собою.

Слова вчителя повинні завжди мати точну адресу – їхній добір здійснюється з розрахунку, що вони сприйматимуться конкретними учнями. Педагог-майстер будує своє мовлення, передбачаючи можливу реакцію учнів на свої слова, навіть на тон, голос, яким вони будуть сказані. Таке передбачення сприятиме раціональній організації мовлення, дасть змогу скоригувати його під час спілкування.

Спрямованість мовлення вчителя залежить від його вміння будувати свій монолог як діалог з учнями, як пряме звернення до їхнього розуму, почуттів, переживань. У його розповіді будуть і безпосередні спонукання до спільної роботи:

«Поміркуймо!»;
«Пофантазуймо!»;
«Пристаньмо до думки цього дослідника...»;
«Гадаю, вас теж схвилювала ця історія, у вас виникли запитання і висловлювання власних оцінок, вражень, роздумів»;
«Я не можу не поділитися з вами своїми враженнями (міркуваннями)...»;
«Мені важко погодитися з такими висновками...»;
«Ця інформація переконала мене в тому, що...»
Мовленню вчителя може надати спрямованості використання простих, але ефективних прийомів:

· займенника «ми» замість «я» (наприклад: «ми з вами сьогодні помандруємо до...» замість «я вам розкажу про...»),

· риторичних запитань, мета яких – активізувати увагу, збудити зацікавленість, спонукати до роздумів;

· використання таких прийомів стилістичного синтаксису, як антитеза, повтор тощо.

Спрямованість професійного мовлення вчителя надає йому характеру діалогу з учнями, робить його жвавим, привабливим. Обов’язковою передумовою ефективності професійного мовлення є володіння його технікою.

У сучасній соціальній психології компоненти техніки мовлення – голос, дикція, темп, інтонація – визначаються як акустична система відтворення людини людиною. Дослідженнями встановлено, що вони виконують при цьому важливі функції, а саме: створюють імідж людини, який закріплюється у свідомості оточення; дають змогу виявити психічну індивідуальність людини, визначити її емоційний стан. Так, особливості техніки мовлення вчителя можуть створити образ спокійного, врівноваженого педагога або, навпаки, категоричного владолюбця. Мовлення одного педагога свідчить про його знервованість, метушливість, іншого – про скутість, сором'язливість, невпевненість у собі. Подібне враження від учителя, звісно, не надасть йому привабливості в очах учнів, а негативні особливості мовлення – скоромовка, невиразність у вимовлянні слів, «ковтання» кінцевих звуків тощо - можуть навіть стати об'єктом учнівських пустощів і пародіювання.

Отже, володіння технікою мовлення є не тільки елементом культури педагогічної діяльності вчителя, а й передумовою позитивного сприйняття його учнями, батьками, колегами.

4. БІОЛОГІЧНА МОВА ЯК МОВОЛОГІЧНИЙ ЗАСІБ НАВЧАННЯ. ОСОБЛИВОСТІ ФОРМУВАННЯ БІОЛОГІЧНОЇ МОВИ.

Будь яка наука в своєму розвитку та функціонуванні послуговується певною мовою. наука фіксує результати пізнання на мові, зручній для її розуміння, для відбиття суттєвого і специфічного в ній. Мова біологічної науки поряд із звичайними словами містить специфічну частину, яка складається з ТЕРМІНОЛОГІЇ та являє собою систему біологічних понять.
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Поняття – це форма мислення, що відбиває певні ознаки певних речей та явищ (згідно з М.М. Верзіліним). Знання людини складаються з понять, які установлюються наукою, що словесно виражаються через терміни.

Теорія розвитку біологічних понять була обґрунтована доктором біологічних наук, професором М.М. Сидорович на базі Херсонського державного університету. Її основне положення:

1. Біологія, як навчальний предмет є системою понять, які розвиваються в логічній послідовності та взаємозв’язку. 

2. Поняття потрібно розвивати в напрямку від простих до складних, від спеціальних до загальнобіологічних, від загальнобіологічних до світоглядних.

3. У процесі формування біологічного поняття постійно повинно розвиватися аналітичне мислення, що сприяє міцному та вільному засвоєнню знань. 

4. Розвиток понять повинен бути тісно пов’язаний з набуттям та удосконаленням навчальних компетенцій учнів.

5. Розвиток біологічних понять повинен відбуватися поетапно. Пригадаємо, що психологами встановлено такі етапи формування понять:

1) відчуття (спостереження одиничних предметів та явищ);

2) сприйняття (збагачення спостереження, створення загального уявлення);

3) уявлення (виявлення загальних та суттєвих ознак предметів та явищ, які вивчаються);

4) утворення понять (уточнення, розширення, вправи, практична перевірка);

5) оперування поняттями.

6. Кожне поняття під час свого розвитку повинно бути засвоєне учнями настільки, щоб вони могли ним вільно оперувати.

Терміни – це слова або словосполучення, що є назвою певного поняття. В.С. Перебийніс дає таке визначення: «Терміни є тими одиницями мови, які допомагають їй здійснювати одну з основних своїх функцій – функцію пізнавально-інформативну, пов’язану з реєстрацією та збереженням нагромаджених людством знань». Активні процеси розвитку сучасної науки і техніки в декілька разів примножують фахову лексику в словниковому складі мови, тим самим зумовлюючи уважне ставлення мовознавців до термінологічних проблем.

Майбутньому вчителю біології надзвичайно важливо бути обізнаним щодо процесу створення та застосування біологічної термінології. Саме тому, ми звертаємо увагу, що біологічна терміносистема української мови обіймає всі структурні типи термінів: прості терміни, терміни-композити і терміни-словосполучення. Зрозуміло, що базовий термінофонд біологічної термінології становлять однокомпонентні терміни. Адже на початку становлення будь-якої галузі, і біологічної зокрема, вирішальну роль відіграють прості терміни. Адже розвиток наукового знання йде від простого до складного: людина відзначає нові відтінки у відомому понятті, які потребують додаткового словесного змісту, у результаті структура терміну розширюється.

Прості терміни виражають, як правило, загальні поняття, що належать до найвищих рівнів класифікаційної ієрархії. Наприклад, термін рослина, є структурно-семантичним ядром для творення складених термінів: рослина автофертильна, рослина автохорна, рослина монокарпічна, рослина індиферентна тощо.

Очевидно, що номінація понять словосполученнями особливо характерна для біологічної термінології в тих випадках, коли треба встановити місце певного предмета в ряду інших однорідних предметів, виділити його із цього ряду вказівкою на диференційні ознаки.

Помітне зростання й поширення багатокомпонентних термінів зумовлене необхідністю віддзеркалення нових відкриттів, їх інноваційного впровадження у всі сфери життя соціуму. Розвиток біологічної науки і ускладнення наукових понять викликає необхідність їх конкретизації і тим самим змушує звертатися до залучення додаткових уточнень. Наприклад, завдяки винайденню мікроскопа вдалося відкрити невидимі людському оку структури, з’явилася можливість детального вивчення основної структурно-функційної одиниці живих організмів, що лежить в основі будови, відтворення, розвитку і життєдіяльності всіх рослинних і тваринних організмів – клітини. Так виникла необхідність номінувати нові поняття: клітина поліплоїдна, клітина гаплоїдна, клітина двоядерна, клітина сегмента.

Термін клітина став базою в процесі творення складеної назви. Завдяки так званим конкретизаторам у поняття вводиться вказівка на індивідуальні особливості, що дозволяє з максимальною точністю та повнотою відображати відмітні ознаки складних понять та сприяє структуруванню термінологічної лексики.

Л.О. Симоненко наголошує, що в біологічній термінології «терміни-словосполучення широко використовуються при систематиці рослинного та тваринного світу, де, як відомо, діє біномінальний принцип, за яким до родової назви додається видова характеристика». Наприклад, однослівний номен клен позначає рід рослин родини кленових та стає основою для творення складених термінів, що позначають певний конкретний вид: клен звичайний, клен татарський, клен червоний, клен польовий тощо.

Наявність багатьох мотивуючих ознак (колір, форма, місце поширення) спричинює введення в структуру однослівного терміна додаткового компонента, що деталізує цей термін.

Залежно від кількості компонентів біологічні терміни-словосполучення поділяємо на три структурні типи: двокомпонентні, трикомпонентні та багатокомпонентні. Більшість біологічних термінів мають двокомпонентну структуру (рис. 3).
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Рисунок 4 – Класифікація біологічних термінів-словосполучення та моделі їх утворення
Серед двокомпонентних термінів найпродуктивнішою є модель прикметник (Н. в.) + іменник (Н. в.): кров’яний тиск, надниркові залози, нервові волокна, гормональна регуляція, протеолітичні ферменти, холева кислота, підшлункова залоза, круглі черви, зовнішні зябра, перехресне запилення, плечовий пояс, ліве передсердя, червона пульпа, мозковий ганглій шлунковий сік, біологічний годинник, барабанна порожнина, глибоководні тварини, актиноморфна квітка, білковий обмін, амілофільні рослини.
Також широко представлена в біологічній термінології модель іменник (Н. в.) + іменник (Р. в.): поведінка тварин, поріг подразнення, верхівка серця, анатомія рослин, біологія розвитку, морфологія рослин, обмін речовин, віночок квітки, порожнина тіла, вимирання організмів, діаграма квітки, живлення рослин, конус наростання, органи дихання. Серед термінів моделі «іменник (Н. в.) + іменник (Р. в.)» переважають безприйменникові конструкції, проте є й невелика кількість прийменникових структур: боротьба за існування, відбиття в пам’яті.
Тричленні словосполучення виникають унаслідок ускладнення двокомпонентних сполук і представлені такими моделями:

· прикметник (Н. в.) + іменник (Н. в.) + іменник (Р. в.): видотипова поведінка тварин, кореневе живлення рослин, екстраполяційна поведінка тварин, жовта пляма ока, залозисті тканини рослин, захисні пристосування організмів, водний режим рослин, вторинна порожнина тіла, рогенетична дія випромінювань, генетичні карти хромосом, голофітний тип живлення, оптична система ока, лімбічна система мозку, мембранна теорія збудження, механічні тканини рослин, мінеральне живлення рослин.
· прикметник (Н. в.) + прикметник (Н. в.) + іменник (Н. в.): доцентрові нервові волокна, вегетативна нервова система, австралійська біогеографічна область, вища нервова діяльність, аферентні нервові волокна, відносна біологічна ефективність, відцентрові нервові волокна, друга сигнальна система, верхня порожниста вена. У таких словосполученнях прикметник виконує уточнювальну функцію.

· іменник (Н. в.) + прикметник (Р. в.) + іменник (Р. в.): акумуляція радіоактивних речовин, кора великого мозку, оболонка рослинної клітини, система рослинного світу.
· іменник (Н. в.) + іменник (Р. в.) + іменник (Р. в.): веретено поділу клітини, точка росту рослин, регулятори росту рослин.
Багатокомпонентних термінів-словосполучень, до складу яких уходять чотири й більше компонентів, у біологічній термінології порівняно незначна кількість, наприклад: архітектоніка кори великого мозку, біологічна дія іонізуючих випромінювань, біологічне очищення стічних вод, сарциноїдний тип морфологічної структури тіла водорості, несправжні плодові тіла сумчастих грибів. Ці терміни являють собою опис поняття і перебувають у периферійній зоні термінологічного поля.

За ступенем семантичної розчленованості у біологічній термінології виділяються:

1) стійкі терміни-словосполучення, що становлять семантичну неподільність. До них відносимо складені терміни, компоненти яких стали продуктом вторинної номінації: плач рослин, формула квітки, цвітіння води, вовче лико, сліпа кишка.

2) вільні словосполучення, усі компоненти яких мають цілком самостійне лексичне значення, що зберігається без змін: нервова система, вегетативне розмноження, травна система, пурпурні бактерії. Цей тип термінів є більш поширеним.

Функції біологічної мови:

1. Комунікативна – з її допомогою передаються і набуваються програмні знання, формуються біологічні поняття, встановлюються внутрішні між предметні зв’язки.

2. Пізнавальна – приймає участь в емпіричному і теоретичному пізнанні біології.

3. Відображення дійсності.

4. Оптимізація процесу засвоєння знань з біології.

5. Виховна – виконує функції засобу формування наукового світогляду учнів.

6. Розвивальна – розвиток та активізація мислення учнів.

Біологічну мову вводить учитель з перших уроків біології. Найбільш відповідальним виявляється перший етап її вивчення. На цьому етапі мова виступає більше як засіб пізнання і предмет вивчення. В подальшому навчанні біологічна мова збагачується і розвивається, ускладнюється пізнавальна діяльність і вона вже виступає більше як засіб навчання. 

Внаслідок високої термінологічної насиченості біологічної мови і різного рівня сформованості розумового апарату учнів, оволодіння нею відбувається індивідуально. Разом з тим, для успішного засвоєння і застосування біологічної мови учнями слід дотримуватися таких загальних вимог:

· поєднання її з іншими засобами навчання;

· позитивне відношення учнів до неї;

· засвоєння та інтерес до її пізнання і застосування.

Таким чином, мова вчителя є тим засобом навчання, який крім інформаційної і комунікативної функції виконує ще й функцію організаційну. Вона полягає в тому, що за допомогою слова учитель спрямовує увагу учнів, організовує їх мислення, сприяє формуванню уявлень, переконань, розвиває емоції і почуття. Слово учителя можна поставити в один ряд із підручником за системоутворюючим значенням системи засобів навчання. В єдності з іншими воно є незмінним засобом не тільки навчання, але й виховання і розвитку.

Отже, рівень майстерності мовленнєвої діяльності вчителя біології та здоров’я людини визначається рівнем культури його мовлення і спрямуванням його комунікативної поведінки. Значну роль у процесі засвоєння біології виконує біологічна мова та ступінь володіння нею педагогом і учнями.

Тест 2 для самоконтролю

1. Яка основна функція слова вчителя?

а] інформаційна;
б] виховна;
в]розвивальна;
г] естетична.
2. Яким може бути характер організації матеріалу у процесі зв’язного викладу вчителя?

а] пояснювально-ілюстративним;
б] описово-розповідним;
в] евристичним;
г] частково-пошуковим.
3. Хто автор цитати: «Мовлення вчителя є показником його педагогічної культури, засобом самовираження і самоутвердження його особистості»?
а] Антон Макаренко;
б] Ян Амос Каменський;
в] Василь Сухомлинський;
г] Костянтин Станіславський.
4. За якою ознакою оцінюється комунікативна поведінка вчителя біології та здоров’я людини?

а] змісту повідомлення;
б] характеру жестів, рухів і міміки;
в] наявності підтексту його слів;
г] усі відповіді правильні.
5. Оберіть послідовність операцій, які здійснює учень під час слухання пояснення вчителя.

а] конкретизація звукової інформації в наочні образи → співвіднесення її з набутими знаннями і досвідом → осмислення → запам’ятовування;
б] чуттєве відчуття нової інформації → конкретизація в наочні образи → осмислення → систематизація → запам’ятовування;
в] чуттєве відчуття нової інформації → сприймання → створення  наочних образів → усвідомлення → запам’ятовування;
г] конкретизація звукової інформації в наочні образи → створення уявлень → усвідомлення → розуміння  → запам’ятовування.
6. Що є головною метою спрямованості мовлення? 

а] домогтися розуміння та усвідомлення навчального матеріалу;
б] викликати учнів на діалог з учителем, залучити їх до співпраці;
в] залучити учня до активної навчально-пізнавальної діяльності;
г] сформувати в учнів емоційно-ціннісне ставлення до знань.
7. Яка кількість слів на хвилину в середньому темпі мовлення вчителя?
а] 100;
б] 120;
в] 110;
г] 130.
8. Що має зробити майбутній учитель біології та здоров’я людини в плані розвитку мовлення та комунікативної поведінки?

а] розширювати свій словниковий запас;
б] скласти для себе умовну ідеальну модель мовлення вчителя;
в] більше читати наукової та методичної літератури;
г] всі відповіді правильні.
9. Що має зробити вчитель перед спілкуванням з учнями?

а] заспокоїтися;
б] провести самотренінг;
в] вивчити напам’ять матеріал уроку;
г] уявити обличчя учнів цього класу.
10. Що соціальна психологія НЕ визначає як акустичну систему?

а] голос;
б] тембр;
в] дикцію;
г] інтонацію.
11. Оберіть правильне твердження:

а] в процесі формування біологічного поняття постійно повинно розвиватися критичне мислення, що сприяє міцному та вільному засвоєнню знань;
б] поняття – це форма мислення, що відбиває певні ознаки певних речей та явищ;
в] розвиток біологічних понять повинен відбуватися безперервно;
г] поняття потрібно розвивати в напрямку від простих до спеціальних, від загальнобіологічних до світоглядних.

12. Назвіть зайвий етап формування біологічних понять 

а] виникнення понять;
б] оперування поняттями;
в] сприйняття;
г] уявлення.
13. До якого типу термінів відносять термін «вища нервова діяльність»?
а] простий термін;
б] термін-словосполучення; 
в] термін-композит;
г] складений термін.
14. Яка функція біологічної мови як засобу навчання спрямована на формування наукового світогляду учнів?

а] комунікативна;
б] пізнавальна;
в] виховна;
г] розвивальна.
15. Які структурні типи термінів НЕ властиві біологічна терміносистема української мови?

а] прості терміни;
б] складні терміни;
в] терміни-композити;
г] терміни-словосполучення.
Навчальні завдання.

Завдання 1. Продовжить фрази, що стимулюватимуть навчально-пізнавальної діяльності учнів на уроках біології. Зверніть увагу, що подані фрази можуть мати різну інтонацію, в залежності від ситуації, в якій вони можуть бути вжиті: 

· Сьогодні ви дізнаєтесь...
· Хочу вам сказати...
· Що ви там робили? 
· Хто це зробив?
· Записуйте, будь ласка …
· Хто не зрозумів?
· Поясніть, будь-ласка, що саме ви зрозуміли.
· Згадайте, як усе відбувалося.
· Прошу мене вислухати.
· Обговоримо це пізніше.
Завдання 2. Складіть запитання до біологічного термінологічного диктанту, що включає  2 прості біологічні терміни, 2 двокомпонентні і 2 трикомпонентні терміни-словосполучення до тематичного контролю з розділу 2. Різноманітність еукаріотичних рослинних організмів» (7 кл.)
Тема 3. ДРУКОВАНІ ЗАСОБИ НАВЧАННЯ

Мета: усвідомити значення друкованих засобів навчання в роботі вчителя біології та здоров’я людини; розкрити місце складових навчально-методичного комплексів з курсів «Біологія» і «Здоров’я, безпека та добробут»; опанувати методичними прийомами роботи з друкованими та електронними підручниками на уроках в ЗЗСО.
План
1. Навчально-методичний комплекси з предметів «Біологія» і «Здоров’я, безпека та добробут».

2. Модельні навчальні програми з «Біології» й інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут» як засоби організації навчальної діяльності педагога.

3. Підручник як особлива дидактична система. Основні вимоги до підручника.

4. Електронний підручник як інноваційний засіб навчання.

5. Методичні прийоми роботи з підручником.
Ключові терміни та поняття: друковані засоби навчання; навчальні програми; підручник; електронний підручник; методичні прийоми роботи із друкованими засобами навчання.
До друкованих засобів навчання належать інформаційно-методичні матеріали, виготовлені на папері за допомогою друку зокрема: текстові та методичні матеріали.
1. НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНІ КОМПЛЕКСИ З ПРЕДМЕТІВ «БІОЛОГІЯ» І «ЗДОРОВ’Я, БЕЗЕПЕКА ТА ДОБРОБУТ».
Пошук нового змісту супроводжується створенням нових ліній підручників і навчально-методичних комплектів, оснащених хорошою методичною базою, навчальною програмою, підручником, методичним посібником, робочим зошитом, дидактичними і роздатковими матеріалами, тестами, мультимедійними засобами навчання є одним з найбільш важливих елементів у зміні освіти.

Навчально-методичний комплекс (далі – НМК) – це система друкованих та електронних навчальних видань з конкретного навчального курсу, об’єднаних концептуально, структурно і змістовно, яка дозволяє забезпечити досягнення заданих Державним стандартом освіти результатів на основі оптимального використання можливостей кожного виду цих видань.

[image: image47.png]


Компоненти навчально-методичного комплексу складаються з кількох документів (рис. 4), що доповнюють один одного, підсилюючи дидактичні властивості кожного:
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Рисунок 5 – Компоненти навчально-методичного комплексу 

НМК є комплексним засобом навчання, тому має властивість полифункциональности по відношенню до кожного з суб’єктів навчальної діяльності та виконує наступні функції:

· мотиваційну – забезпечує розвиток пізнавального інтересу у учнів до досліджуваного матеріалу, створює умови для самореалізації в процесі навчальної діяльності, як школярів, так і вчителі;

· адаптивну – спрямована на підтримку сприятливих умов протікання навчальної діяльності;

· інформаційну – забезпечує учнів необхідною і достатньою для засвоєння інформацією в рамках змісту предмета;

· трансформаційну – припускає наявність у НМК інформації, перетвореної з урахуванням дидактичних принципів відбору змісту, вікових особливостей учнів, необхідності активізації їх емоційної сфери;

· організаційно-процесуальну – регламентує діяльність вчителя і учнів, визначаючи її зміст, форми і методи;

· систематизуючу – забезпечує сувору і послідовну систематизацію навчального матеріалу в логіці навчального предмета і відповідно до концепції програми, що лежить в основі даного НМК;

· контролю і самоконтролю – дозволяє визначити рівень підготовки учнів, а також здійснити самоконтроль з їхнього боку;

· корекції і самокорекції –- дозволяє заповнити прогалини в підготовці учнів, в тому числі і самостійно;

· інтерактивності – передбачає взаємодію учня і вчителя з використовуваним засобом навчання і можливість оперативного зворотного зв’язку;

· координуючу – сприяє найбільш ефективному, функціональному використанню всіх засобів навчання;

· інтегруючу – сприяє інтеграції знань, способів діяльності учнів;

· самоосвіти – припускає самоосвіта учнів за умови самостійного засвоєння навчального матеріалу на основі використання НМК, вдосконалення методичної підготовки вчителя в процесі застосування НМК;

· розвивально-виховну – забезпечує ефективний вплив на формування і розвиток особистості, як учнів, так і вчителя.

2. МОДЕЛЬНІ НАВЧАЛЬНІ ПРОГРАМИ З «БІОЛОГІЇ» Й ІНТЕГРОВАНОГО КУРСУ «ЗДОРОВ’Я, БЕЗПЕКА ТА ДОБРОБУТ» ЯК ЗАСОБИ ОРГАНІЗАЦІЇ НАВЧАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ПЕДАГОГА.
Навчальні програми поділяються на типові, робочі та індивідуальні. Типові навчальні програми складаються вченими, методистами й затверджуються Міністерством освіти і науки. їх виконання є обов’язковим. Ці програми містять цільові настанови, окреслюють базові знання, вміння й навички, форми та види діяльності учнів, характеризують вимоги до підготовки школярів до впровадження їх у житті. У них даються рекомендації щодо організації навчання, вказується на необхідні форми, методи, засоби навчання. Внесенням змін до програм опікуються комісії, створені при Науково-методичному центрі Міністерства освіти і науки України, до яких входять провідні вчені, спеціалісти-практики. 

Типові навчальні програми з курсу «Біологія», інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут» та всіх шкільних предметів є ОСНОВНИМ документом роботи вчителя-предметника. Саме вони уособлюють в собі визначений зміст навчання, саме тому вони затверджуються МОН України для всіх закладів освіти України. Для базової середньої школи такі програми розроблені як єдині та уніфіковані для всіх. У старшій профільній школі навчальний процес визначається двома типами програм: для рівня стандарт і профільного рівня.

Робочі навчальні програми складаються або вибираються самими вчителями для здійснення реального навчання в конкретних закладах освіти. Робоча навчальна програма складається по кожному класу й, як правило, на навчальний рік. При цьому враховуються Державний стандарт базової і повної середньої освіти, регіональний компонент, прийнята школою освітня концепція, дидактична система вчителя, індивідуальні бажання учнів та їхніх батьків. Важливу роль відіграє авторська модернізація навчальних програм залежно від нових методичних розробок, науково-методичного прогресу та змін у соціальній сфері. 

Індивідуальні навчальні програми складаються стосовно окремих учнів які мають вади, інклюзивне навчання. Вони можуть мати різні вигляд і форму. В їх конструюванні певною мірою беруть участь і самі учні. В програмах даного типу індивідуально для кожного учня вказуються його цілі навчання, напрями й загальний план діяльності, предмети й теми за вибором, факультативи, назви творчих робіт, заплановані освітні результати, терміни, форми перевірки й оцінки досягнень у навчанні тощо. Індивідуальні навчальні програми учнів ураховуються вчителем під час конструювання загальної робочої програми з дисципліни.

Реформа Нової української школи передбачає академічну свободу педагогів щодо вибору навчальних програм. Замість єдиної навчальної програми з шкільного предмету, що затверджувало МОН України для всіх ЗЗСО, пропонується декілька модельних навчальних програм (далі – МНП). Відтепер ЗЗСО або методичне об’єднання вчителів певного району можуть обирати серед рекомендованих МОН України МНП, розроблених різними авторськими колективами ту, що на їх думку, найкраще задовольняє потреби учнів та педагогів. Ці програми розроблено на підставі Державного стандарту базової середньої освіти (2020 р.) з урахуванням Державного стандарту початкової освіти (2018 р.) та відповідно до положень «Концепції Нової української школи» (2016 р.). 
Вони забезпечує перехід від предметоцентризму до дитиноцентризму, щоб теза «навчати учня, а не викладати предмет» стала дієвою, а не залишалася гаслом. На підставі компетентнісного підходу, знання мають бути не багажем «про всяк випадок», а ключем до розв’язання проблем, забезпечення успішної самореалізації в соціумі, облаштування особистого життя. Сьогодні неможливо навчити дитину всього, значно важливіше сформувати в неї потребу в неперервній освіті. Тому зміст навчального матеріалу визначено з огляду на корисність, потрібність його за межами школи. Кожен навчальний предмет розглядаємо як засіб розвитку особистості учня.

Всі навчальні програми визначають необхідність формування ключових компетентностей кожного навчального предмета. Такі ключові компетентності, як вміння вчитися, ініціативність і підприємливість, екологічна грамотність і здорове життя, соціальна та громадянська компетентності можуть формуватися відразу засобами всіх навчальних предметів і є метапредметними.

У 2022-23 н.р. впровадили «Інтегрований курс «Здоров’я, безпека та добробут» для адаптаційного циклу 5-6 класів, а з 2024-25 н.р. – до базового предметного навчання (7-9 класи) циклів базової середньої освіти. Більшість програм для 5-6 класів мали логічне продовження для 7-9 класів. Таблиця 2 узагальнює змістовне наповнення МНП різних авторських колективів, демонструє наступність між ними:

Таблиця 2 – Узагальнений зміст модельних навчальних програм «ЗДОРОВ’Я, БЕЗПЕКА ТА ДОБРОБУТ (інтегрований курс)» для закладів загальної середньої освіти 
	Модельна навчальна програма 

	5-6 кл.
	7-9 кл.

	Василенко С.В., Коваль Я.Ю., Колотій Л.П.

Розділ 1. Виховуємо самостійність та відповідальність: 

Розділ 2. Освіта – ключ до успіху:

Розділ 3. Навчаємося приймати рішення:

Розділ 4. Емоції та етична поведінка:

Розділ 5. Дбаємо про власний організм: 
	Василенко С.В., Колотій Л.П.

1. Мої самостійні та відповідальні рішення для безпеки.

2. Моя освіта, життєві плани й добробут.

3. Емоційне і соціальне здоров'я.

4. Дбаємо про власний організм.

	Гущина Н.І., Василашко І.П.

Змістова лінія: 

Вступ.

Вчусь вчитися.

Моя безпека.

Моє здоров’я.

Мій добробут.

Я серед людей.
	Гущина Н.І., Василашко І.П.

Змістова лінія:

Безпека.

Здоров’я.

Добробут.

	Воронцова Т.В., Пономаренко В.С., Лаврентьєва І.В., Хомич О.Л.

Вступ. Базові поняття

Розділ 1. Безпека на дорогах

Розділ 2. Уміння вчитися

Розділ 3. Фізичне здоров'я

Розділ 4. Психічне і духовне здоров'я

Розділ 5. Соціальне здоров'я

Розділ 6. Безпека в побутті та довкіллі

Розділ 7. Раціональне використання ресурсів
	Воронцова Т. В., Пономаренко В. С., Андрук Н. В., Лаврентьєва І. В., Хомич О. Л.

Змістова лінія:

Вступ.

Здоров'я

Безпека людини.

Добробут

	Шиян О., Волощенко О., Гриньова М., Дяків В., Козак О., Овчарук О., Седоченко А., Сорока І., Страшко С.

5 кл.

Модуль 1. Добробут.

Модуль 2. Добробут і уміння вчитися.

Модуль 3. Добробут і особиста безпека.

Модуль 4. Добробут і особисте здоров'я.

Розділ 4.1. Фізичне здоров'я і фізичний розвиток.

Розділ 4.2. Емоційне здоров'я та етична поведінка.

Модуль 5. Добробут і підприємливість.

6 кл.

Модуль 1. Суспільний добробут.

Модуль 2. Добробут і уміння вчитися. Модуль 3. Добробут і безпека в соціумі. Модуль 4. Добробут і громадське здоров'я.

Модуль 5. Добробут, співпраця і спілкування.

Модуль 6. Добробут і підприємливість.

Розділ 6.1. Підприємливість і фінансова грамотність.

Розділ 6.2. Волонтерство.
	Шиян О. І., Дяків В. Г., Седоченко А. Б., Страшко С. В.

7 кл.

Модуль 1. Основи добробуту. Уміння вчитися.

Модуль 2. Безпека - чинник добробуту.

Модуль 3. Турбота про здоров’я.

Модуль 4. Підприємливість та фінансова грамотність.

Модуль 5. Співпраця для добробуту. Волонтерство.

8 кл.

Модуль 1. Основи добробуту.

Модуль 2. Безпека в соціумі.

Модуль 3. Навчання впродовж життя.

Модуль 4. Підтримка та збереження здоров'я.

Модуль 5. Підприємливість. Етична поведінка.

9 кл. 

Модуль 1. Сприяю добробуту.

Модуль 2. Дбаю про безпеку.

Модуль 3. Піклуюсь про здоров'я.

Модуль 4. Планую майбутнє.

	Хитра З.М., Романенко О.А.

Вступ

Розділ 1. У здоровому тілі –  здоровий дух.

Розділ 2. Життя у безпеці.

Розділ 3. Добробут кожного – добробут України.
	


З 2024-25 н.р. реформа НУШ перейшла з адаптаційного (5-6 класи) до базового предметного навчання (7-9 класи) циклів базової середньої освіти, що безпосередньо торкнулося навчання предмету «Біологія». В 2023 році було розроблено три МНП Біологія. 7-9 класи» для закладів загальної середньої освіти: автором першої є В.І. Соболь, авторами другої – А.М. Самойлов, О.В. Тагліна, О.М. Утєвська, авторами третьої – П.Г. Балан, О.М. Кулініч, Л.П. Юрченко.

Модельні навчальні програми з біології як важливий засіб організації навчальної діяльності педагога визначають: освітню мету навчального предмета; завдання та принципи їх реалізації через формування ключових комптентностей та наскрізних умінь, що відображені в розділі «Очікувані результати навчання»; структуру предмету за роками навчання; види навчальної діяльності (орієнтовні на вибір вчителя/вчительки). 

Очікувані результати учнів конкретизуються за трьома компонентами: 

Знаннєвий компонент МНП спрямований на: ознайомлення учнів / учениць з основними властивостями живого, закономірностями живої природи та сучасними методами її дослідження; різноманітністю живих організмів, їхніми взаємозв'язками та взаємовпливами, особливостями їхнього еволюційного розвитку; формування усвідомлення цілісності природничо-наукової картини світу, впливу біологічних знань на сталий розвиток суспільства та можливі наслідки людської діяльності в природі, відповідальну взаємодію з  навколишнім природним середовищем; ознайомлення учнів / учениць із закономірностями функціонування живих систем на різних рівнях їхньої організації (молекулярному, клітинному, організмовому, популяційно-видовому, екосистемному, біосферному) та їхні взаємозв’язками з неживою природою; розвиток екологічного стилю мислення, формування дбайливого ставлення до природи й ставлення до життя як найвищої цінності на Землі, насамперед до здоров'я та життя самої людини; розвиток умінь практичного застосовування біологічних законів і закономірностей у щоденній діяльності та для формування навичок здорового способу життя; ознайомлення учнів / учениць з основними методами пізнання біологічних явищ і застосуванням знань із біології як у щоденному житті, так і в майбутній професійній діяльності.

Діяльнісний компонент спрямований на вміння учнівства застосовувати різні форми діяльності в різних навчальних ситуаціях у процесі вивчення біології, передовсім під час розв’язання проблемних питань та завдань із теми, виконання певних пошукових робіт, STEAM-проєктів, проєктів, лабораторних досліджень і самодосліджень та ін.

Ціннісний компонент полягає в тому, що учнівство усвідомлює необхідність не лише мати знання в сучасному світі, який постійно змінюється й трансформується, а й уміти їх використати в різних життєвих ситуаціях; цінує надбання людства; усвідомлює цінність життя, добробуту, безпечного довкілля, біорізноманіття; виховує в собі самозарадність задля збереження власного життя й життя свого оточення..
Складова частина «Пропонований зміст навчального матеріалу» визначає теми конкретних уроків.

Складова частина «Види навчальної діяльності (орієнтовні на вибір вчителя/вчительки)» пропонує різноманітні види активностей, які може запропонувати педагог на уроках з вивчення певної теми, зокрема: розв’язання проблемних питань чи задач; робота з інформацією/опрацювання джерел інформації; моделювання; проєктна діяльність тощо. В.І. Cоболь пропонує організовувати навчальну діяльність упродовж кожної теми за рівнями мисленнєвої діяльності учнів / учениць згідно з оновленою версією таксономії Блума: І рівень – «Запам’ятовуємо»; ІІ рівень – «Усвідомлюємо»; ІІІ рівень – «Застосовуємо»; IV рівень – «Аналізуємо»; V рівень – «Оцінюємо»; VI рівень – «Створюємо».
3. ПІДРУЧНИК ЯК ОСОБЛИВА ДИДАКТИЧНА СИСТЕМА. ОСНОВНІ ВИМОГИ ДО ПІДРУЧНИКА.
Підручник – це навчальна книга, яка живе, функціонує лише в парі з навчальною програмою. Іншими словами, підручник можна розробити лише і тільки під конкретну навчальну програму. На рисунку 4 зображені кілька чинних підручників для курсів «Біологія» та «Здоров’я, безпека та добробут». 
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Підручник – це особлива дидактична система, яка розкриває зміст навчання, що передбачається навчальною програмою, і яка до того ж ще й є специфічною моделлю процесу навчання. 
Тобто, підручник має двоєдину суть. З одного боку, для переважної більшості учнів він є джерелом знань, носієм змісту навчання, з іншого – він є засіб навчання, який володіє матеріальною формою, зв’язаною зі змістом навчання, з процесом засвоєння цього змісту.

Підручник – це ядро системи засобів навчання, тому існує ціла теоретична система розробки підручників. Це теорія спирається на вікову психологію, на досягненнях психологічної науки, особливо на психологію сприймання. Нині гостро стоїть питання не просто підручника, а цілого навчального комплексу, в який, крім підручника, входять ті засоби навчання, що доповнюють підручник: посібники, дидактичні матеріали, словники, довідники, хрестоматії та ін. 
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Рисунок 6 – Підручники з навчальних предметів «Біологія» й «Здоров’я, безпека та добробут» НУШ
Джерело: [23; 24; 2]
У побудові змісту підручника використовують ідею «ядра» й «оболонки» підручника. «Ядро» – це той матеріал, який є стабільним, незмінним і покликаний служити школі до 10 років. Друга частина, за потреби, може змінюватися, оновлюватися з часом. Автор підручника при його розробці думає не тільки про те, щоб навчальний матеріал відповідав сучасному рівню і логіці цієї науки, але й про те, в яких навчальних ситуаціях, в яких формах навчальної роботи він буде реалізований у процесі навчання. Тому розкриття суті навчального матеріалу розпочинається з опису педагогічної дійсності, далі йде перехід до опису навчання на рівні явища, потім – на рівні сутності явища.

Глибоке знання фактології і суті самої науки є необхідною, але не достатньою умовою для того, щоб той чи інший автор чи колектив авторів створили якісний підручник. Другою умовою є глибоке знання закономірностей процесу навчання, ґрунтовні знання з вікової та педагогічної психології. Третьою умовою є дидактичні основи засвоєння навчального матеріалу. Нарешті, мабуть, найважливіше, про що вже говорилося вище, підручник розробляється під конкретну навчальну програму. Сукупність цих умов і становить необхідну базу для створення якісного підручника. Все це дає підставу стверджувати, що створення підручника – це прерогатива добре підготованого колективу різних фахівців високої кваліфікації: представника фундаментальної науки, методиста, психолога, дидакта, вчителя- практика.

Навчальні видання або навчальні книги можна поділити на: підручник, навчальний посібник, практикум.

Підручник – це навчальне видання у вигляді книги, яке вміщує систематичний виклад певної навчальної дисципліни, що відповідає навчальній програмі і затверджене офіційною інстанцією. Зокрема шкільний підручник із біології – це навчальна книга, що містить систематичний виклад певного обсягу біологічних знань учнів, які відображують сучасний рівень досягнень біологічної науки та виробництва, й призначена для обов’язкового засвоєння учнями. 

Навчальний посібник – це навчальне видання у вигляді книги або брошури, яке частково доповнює підручник. Для посібника характерне нерівномірне охоплення навчальної програми. Інколи навчальний посібник може заміняти підручник.

Практикум – навчальне видання у вигляді книги або брошури, яке містить практичний чи емпіричний матеріал, що сприяє засвоєнню і закріпленню курсу. Є, наприклад, практикуми з розв’язування задач, лабораторні практикуми.

Основні вимоги до підручника:

· Підручник повинен відповідати конкретній навчальній програмі.

· Підручник повинен розкривати предмет науки, даючи опис, пояснення, передбачення і прогнозування явищ, фактів, процесів, об’єктів.

· Розкриття сутності предмета вивчення, рух від явища до сутності є фундаментальним законом у розкритті предмета вивчення.

· Підручник повинен виконувати функцію «проекту» процесу навчання.

У підручниках виділяються два структурних «блоки»: навчальний текст і позатекстові компоненти. Кожний з них складається з декількох елементів, що виконують певну функцію.

Основу підручника становить текст, органічно пов’язаний із позатекстовими компонентами. Останні в багатьох випадках несуть нову для учнів інформацію.

Тексти підручників біології та основ здоров’я близькі до тексту наукового пояснення й включають теорію, пояснення, описи, методологію. Теорія представлена формулюваннями наукових понять, законів, принципів, світоглядних ідей, що узагальнюють висновки.

Текст підручника пишуть зрозумілою мовою з урахуванням дитячої психології. У реченні не може бути більше 16 слів. Доцільно зменшувати кількість прислівникових і дієприслівникових зворотів. У разі використання спеціальних термінів наводять їх коротке визначення і переклад терміна іноземного походження. Підручник повинен мати покажчик термінів, систему запитань і завдань для роботи з ними. Терміни, визначення понять, формулювання законів, пояснення явищ мають відповідати загальноприйнятим у науці та практичній діяльності. Не можна переобтяжувати підручник незнайомими поняттями.

Тексти бувають таких видів:

· основні, що містять основний теоретичний матеріал для засвоєння. їх, у свою чергу, поділяють на теоретико-пізнавальні та інструментально-практичні;

· додаткові, які охоплюють цікаву розвивальну інформацію. їх подають у вигляді прислів'їв чи приказок, рубрик «Чи знаєш ти?», «Це цікаво», «Для допитливих!», «Візьми до уваги!» тощо;

· пояснювальні, що містять необхідний доповнювальний матеріал, безпосередньо пов’язаний із основним текстом. Можуть мати вигляд словничків, приміток, пояснень тощо.

У підручнику, крім основного тексту, наявний апарат орієнтування – передмова, вступ, зміст, сигнальні символи (геометричні, цифрові, буквені, знакові чи у вигляді рисунків умовні позначення), алфавітний, іменний і тематичний покажчики тощо. Матеріал, викладений у підручнику, організовують для кращого засвоєння за допомогою поділу на розділи, параграфи, висновки тощо.

Підручник має містити апарат організації засвоєння, що охоплює вправи, завдання і запитання для перевірки знань і здійснення зворотного зв’язку, інструктивні та довідкові матеріали (пам’ятки, коментарі, вказівки для самостійного опрацювання матеріалу та практичних завдань, спостережень і дослідів; зразки розв’язання задач, прикладів), таблиці, підписи-пояснення до ілюстрованого матеріалу. Типи завдань можуть бути різними: контрольні завдання за темами; завдання для відтворення поточного навчального матеріалу; завдання творчого характеру на застосування нових знань, спостереження, проведення практичних і лабораторних робіт; завдання різного рівня складності; завдання та посилання на раніше вивчений матеріал, а також на матеріал інших навчальних предметів.

Більшість термінів, що позначають поняття, виділено шрифтом, дані визначення багатьох понять, тобто названі їхні істотні ознаки.

Пояснювальний матеріал покликаний розкрити біологічні зв’язки, пояснити принципи функціонування певних систем органів, причини виникнення тих або інших природних явищ або процесів. Нерідко пояснення в тексті носить проблемний характер, що сприяє розвитку творчого мислення школярів, служить засобом активізації їхньої пізнавальної діяльності. Традиційними для біологічних текстів залишаються описи й характеристики об’єктів і явищ.

Значне місце займає в тексті розкриття способів отримання наукового знання, знайомство з методами науки. Найбільша увага приділена експериментальному методу.

Розуміння тексту − процес складний. Воно залежить, зокрема, від наявності необхідних знань, що вивчаються, від співвідношення кількості знайомих і незнайомих слів, від рівня сформованості навички читання.

Позатекстові компоненти підручника виконують і навчальну й контролюючу функцію. У кожному підручнику поміщено кілька сотень запитань і завдань, спрямованих на засвоєння понять, установлення зв'язків, залежностей, на застосування вмінь. Питання й завдання розташовані в різних місцях підручника. Завдання, що передують параграфу, розраховані на активізацію раніше засвоєних знань з курсів «Пізнаємо природу», «Природничі науки», «Біологія», «Здоров’я, безпека та добробут» й інших предметів. Питання й завдання, вміщені в тексті, допомагають направити розумову діяльність учнів у ході засвоєння нового навчального матеріалу, а ті, що стоять наприкінці параграфів, вимагають застосуванню отриманих знань і вмінь, контролюють засвоєння нового матеріалу. Завдання наприкінці великих розділів і тем носять узагальнюючий характер, сприяють систематизації знань, підведенню школярів до узагальнюючих світоглядних висновків.

Виконання завдань і запитань опирається на різні джерела знань: текст, малюнки й фотографії, схеми й профілі. Завдання різні за формулюванням й вимагають різноманітної діяльності школярів: визначити по схематичному зображенню, порівняти, навести приклади, дати опис, пояснити, накреслити профіль, записати у зошит, заповнити таблицю тощо.

Ілюстративний матеріал має різноманітний вигляд і форму: різні за змістом малюнки в тексті, на форзаці, схеми й таблиці, ілюстрації й фотографії, прості й складні профілі. Ілюстрації не тільки конкретизують текст, але є й самостійним джерелом знань.

Словник термінів, поміщений наприкінці підручників, дає майже повний перелік наукових понять кожного курсу біології.

Вивчення практики масової школи показує, що більшість учителів правильно розуміє функції підручників й широко використовує їх на всіх етапах навчання, особливо при вивченні нового матеріалу. Але все-таки закладені в підручниках можливості реалізуються в навчальному процесі не повністю. У роботі з підручником є типові недоліки: учителі найчастіше звертаються до ілюстративного матеріалу, але мало організовують роботу учнівства з текстом. Вони ж при виконанні домашньої роботи, як правило, обмежуються читанням тексту, не звертаючи уваги на схеми, таблиці й інші позатекстові компоненти. Учителі мало займаються формуванням в учнів умінь працювати з підручником. У результаті цього багато здобувачів освіти часто працюють із підручником нераціонально, затрачаючи на підготовку уроків надмірно багато часу.

4. ЕЛЕКТРОННИЙ ПІДРУЧНИК ЯК ІННОВАЦІЙНИЙ ЗАСІБ НАВЧАННЯ.

Використання гаджетів, удосконалення комп’ютерної графіки та анімації, доступ до нових інформаційних програм робить застосування е-підручників неймовірно цікавим та за правильного пропорційного дозування досить корисним. 
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У Положенні про електронний підручник (2018) подано таке визначення даного поняття: «е-підручник – це електронне навчальне видання із систематизованим викладенням навчального матеріалу, що відповідає освітній програмі, містить цифрові об’єкти різних форматів та забезпечує інтерактивну взаємодію», а його складовими частинами є емпіричні, теоретичні, практичні та демонстраційні компоненти, засоби пошуку, відображення, перевірки знань тощо. 
У теперішній час концептуальні засади електронного підручника, їх типологізація, розробка й упровадження перебувають на етапі становлення.

Дослідниками проблеми пропонуються різноманітні варіанти визначення даного поняття та його основних ознак. Так, на переконання Н. Кононець, електронний підручник – це універсальний інтерактивний, гіпермедійний, методичний і дидактичний підручник, який містить широке коло питань з тем однієї дисципліни (або різних навчальних дисциплін), викладених у компактній формі гіпертекстового середовища, і призначений для використання у навчальному процесі.

Електронний підручник, на думку В. Волинського, являє собою нормативно-автономний засіб навчання, створений на базі експериментального або чинного традиційного підручника, але з розширеними змістовими, операційно-діяльнісними, інформаційними можливостями унаочнення та пояснення явищ і процесів, керівництва навчальною діяльністю користувача у процесі самонавчання. Основне призначення електронного підручника полягає в активізації процесу навчання у процесі вивчення, повторення, узагальнення, систематизації знань, формування умінь і навичок, застосування їх у практичній діяльності.

В. Мадзігон наводить такі тлумачення поняття електронний підручник, як: «програмно-інформаційна система, яка складається із програм для ЕОМ, що реалізують сценарії навчальної діяльності, і певним чином підготовлених знань (структурованої інформації і системи вправ для її осмислення й закріплення)»; «гіпертекстовий документ за формою подання і традиційний підручник за своїм змістом»; «електронний навчальний курс, який містить систематичний виклад навчальної дисципліни чи її розділу, відповідає Державному стандарту і навчальній програмі й офіційно затверджений як даний вид видання».

Дослідник С. Раков зазначає, що для забезпечення ефективності навчання з використанням е-підручників вони повинні втілювати кращі сторони традиційних засобів і реалізовувати нові якості та функції:

1. Гіпертекстовість – можливість перегляду навчального матеріалу за гіперпосиланнями (асоціативними зв’язками, змістом, індексним покажчиком). 
2. Мультимедійність – здатність використання засобів мультимедіа (графіка, звук, анімація, відео тощо) для більш ефективного подання навчального матеріалу.
3. Інтегрованість – електронні посібники включають не лише навчальні матеріали, а й запитання, тести для самоконтролю та контролю, гіперпосилання на іншу навчальну і довідкову літературу.
4. Конструктивність – навчальні курси на основі інформаційно-комунікаційних технологій можуть бути побудовані за принципами конструктивізму в навчанні, згідно з якими навчання реалізується через конструювання когнітивних (уявних) моделей через експерименти з реальністю або її комп’ютерними моделями, які побудовані за допомогою фахових пакетів або спеціалізованих діяльнісних середовищ.
5. Інтерактивність – можливість забезпечення зворотного зв’язку, яка забезпечує керованість процесу навчання. 

Загалом аналіз дослідження даної проблематики дає підстави стверджувати про неоднозначність трактування поняття електронний підручник. Виходячи із ключових ознак, характеристик і функцій, покладених на підручник як засіб навчання, дослідники класифікують електронні підручники на такі типи (рис. 7): 
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Рисунок 7 – Типи електронних підручників
Статичний – трансформація традиційного (паперового) підручника в електронному форматі, створений у форматі PDF, DJVU тощо, відповідає паперовому аналогу, забезпечує можливість друку в повному обсязі та розташування на платформі, але без доступу до окремих фрагментів.
Підручник з елементами мультимедіа – створений у форматі HTML, HTM тощо, має елементи мультимедіа, відповідає паперовому аналогу, містить мультимедійні елементи, лінійну навігацію керування, передбачає можливість друку окремих статичних фрагментів і розташування на навчальній платформі, але без доступу до окремих фрагментів).
Мультимедійний – комплекс логічно пов’язаних структурованих дидактичних одиниць, представлених у цифровому вигляді, забезпечує можливість розташування е-підручника на навчальній платформі, має покрокову навігацію керування, оснащення мультимедійними елементами (анімація, симуляція, звук тощо), забезпечує друк як окремих елементів підручника, так і в повному обсязі.
Інтерактивний – інтегрує в одному програмному продукті різноманітні види даних: текст, ілюстрації, анімація, таблиці, аудіо- та відеозображення, симуляція тощо), забезпечує можливість розташування на навчальній платформі, передбачає наявність покрокової навігації та блоку контролю й самоконтролю, реалізацію інтерактивних вправ, використання на різних пристроях, можливість розташування в соціальній мережі та друку окремих фрагментів е-підручника.
Інтелектуальний –комплекс загальнокористувацьких інструментів, за допомогою яких учитель може створити контент уроків, з можливістю підстановки, заміни чи трансформації навчального матеріалу.
Адаптивний – покликаний використовувати штучний інтелект та забезпечувати індивідуальну освітню траєкторію навчання кожному учню на основі аналізу його потреб і успішності, а вчитель у таких умовах є лише модератором для вибору контенту і мотивує до навчання.
Електронне видання в рамках навчального дискурсу являє собою складне соціокомунікативне явище, що складається з учасників комунікації: комунікант 1 (автор), комунікант 2 (редактор), комунікант 3 (програміст), реципієнт, має два тексти – первинний та вторинний (електронний), що породжені екстралінгвістичними факторами (знання про світ, потреби, настанови і конкретні цілі комунікаторів). 

Педагогічна цінність електронних ресурсів закладається у процесі їх проєктування та розробки, коли мають бути враховані педагогічні, психологічні та методичні вимоги щодо створення якісних е-підручників, які відрізняються від вимог до друкованих видань. В Україні питання інформатизації освіти, зокрема, використання електронних засобів у процесі навчання здобувачів освіти набуло реалізації та втілення у зв’язку із реформою НУШ. Упровадження в освітній процес ЗЗСО електронних ресурсів і електронних засобів навчального призначення дозволяє здійснити якісні зміни в системі навчання здобувачів освіти, відкриває широкі можливості для поглиблення теоретичної бази знань, посилення прикладної спрямованості навчання, підвищення рівня пізнавальної активності, розкриття творчого потенціалу вчителів і учнів відповідно до їх запитів, нахилів та здібностей.
До більшості шкільних підручників авторами розроблені інтерактивні електронні додатки. 
Інтерактивний електронний додаток до підручника (е-додаток) – електронне навчальне видання, що розширює можливості паперового підручника завдяки мультимедійному контенту та інтерактивним функціям. 
Вимоги до таких е-додатків затвердило Міністерство освіти і науки відповідно до нового Закону України «Про освіту». Відтепер е-додатки до підручників мають відповідати низці вимог, що забезпечить якісний додатковий навчальний контент для здобувачів освіти. Зокрема:
· доступність контенту онлайн та офлайн із можливістю його повного або часткового завантаження на пристрій користувача і роботи без подальшого доступу до мережі Інтернет, за винятком контенту, що міститься на зовнішніх ресурсах за покликаннями в е-додатку;

· можливість перегляду відео, зображень та прослуховування аудіофайлів без потреби встановлення додаткових плагінів (додатків);

· можливість доступу до контенту на пристроях, що працюють під керуванням усіх поширених операційних систем Windows, Android, iOS, ChromeOS тощо за допомогою браузера чи іншого безоплатного клієнта;

· доступність вмісту та інтерактивних функцій через вебдоступ у безоплатному браузері;

· адаптацію вмісту та інтерфейсу до розміру та роздільної здатності екрана пристрою;

· зберігання облікових даних у сховищі, що має сертифікат КСЗІ, на серверах, які розташовані в Україні.

Е-додатки є цінним доповненням до шкільних підручників, посилють їхні змістові та функціональні можливості за допомогою сучасних технологій. Це сприятиме якіснішому засвоєнню матеріалу та вдосконаленню освітнього процесу загалом.
5. МЕТОДИЧНІ ПРИЙОМИ РОБОТИ З ПІДРУЧНИКОМ.
Підручник є одним із основних джерел інформації для формування знань здобувачів загальної середньої освіти. Головним завданням у роботі з ним при навчанні біології чи основ здоров’я є формування в школярів уміння самостійно користуватися підручником для придбання нових знань. Методичний апарат підручника складається з логічно пов'язаного, систематизованого навчального матеріалу, який необхідно засвоїти, ілюстрацій, фотографій, узагальнень й завдань.

Сучасні підручники біології та основ здоров’я відрізняє високий науковий рівень і педагогічно обґрунтований методичний апарат, побудова якого спрямована на вирішення важливого завдання − навчити учня вчитися.

Уміння користуватися підручником виробляється поетапно. Першим і найбільш простим етапом є загальне знайомство з підручником. На цьому етапі вчитель знайомить учнів зі змістом підручника, пояснює, для чого в ньому поміщені схеми, ілюстрації, таблиці і як з ними працювати.

На другому етапі здійснюється пояснювальне читання. Учитель читає текст, пояснюючи важкодоступні моменти. Після цього школярі ставлять питання до прочитаного фрагмента з метою осмислення тексту й виділення в ньому головного.

На третьому етапі робота з підручником ускладнюється. Учням пропонується самостійно скласти план переказу. У такий спосіб формується вміння послідовно, на основі попередньої систематизації вивчати матеріал, поміщений у підручнику. Робота зі складання плану полягає в читанні школярами тексту, поділі його на значеннєві відрізки, формулюванні їхніх назв, переказі за складеним планом.

На четвертому етапі здійснюється вибіркове читання. Воно проводиться для того, щоб поглибити вміння учнів самостійно вибирати з підручника необхідні їм відомості. Наприклад, учитель пропонує наступне завдання: «Знайти в підручнику, чим відрізняються кістки від хрящів у скелеті людини». Рішення подібних навчальних завдань направляє школярів на усвідомлений відбір необхідного навчального матеріалу. У цьому випадку підручник виконує не тільки функцію джерела знань, але й розвиваючу функцію, оскільки розвивається вміння аналізувати й вибирати головне.

Робота з підручником не обмежується аналізом тексту. Більшу роль у формуванні вміння самостійно здобувати знання грають і інші його компоненти. Ілюстрації підручника сприяють образному сприйняттю тексту за рахунок включення в мислення емоційної сфери учнів. Питання й завдання, вміщені наприкінці параграфів, направляють розумові процеси на вивчення основних, принципових положень теми.

У процесі підготовки до уроку вчителеві потрібно визначити компоненти методичного апарату підручника, а також етапи уроку, на яких ці компоненти будуть використані.

У методиках навчання предметів природничої, здоров’язбережувальної та соціальної освітніх галузей розроблені наступні прийоми роботи з підручником:

· орієнтування в підручнику (знаходження необхідного параграфа, малюнка, визначення структури підручника);

· робота з текстом (пояснювальне читання, знаходження необхідних даних, розподіл тексту на значеннєві блоки, формулювання понять, складання плану);

· робота з питаннями й завданнями (орієнтування в питаннях і завданнях, самостійна робота з ними, відбір інформації, необхідної для відповіді на питання);

· робота зі статистичними матеріалами (аналіз, порівняння, систематизація, розрахунки);

· робота з малюнками, ілюстраціями, фотографіями (опис, аналіз, порівняння);

· робота із профілем (читання, аналіз);

· робота з декількома компонентами підручника (текст − малюнок, текст – експериментальне завдання, текст − завдання, текст − статистичні матеріали − таблиці тощо.).

Навчання розглянутим прийомам здійснюється на уроках і припускає певну послідовність.

1. Уведення прийому. Учитель знайомить учнів зі складом прийому, пояснює його значення, Повідомляє інструкцію з виконання прийому. Після цього на конкретному прикладі школярі знайомлять зі зразком виконання прийому. Підсумком роботи на цьому етапі є репродуктивна діяльність учнів.

2. Засвоєння прийому. Школярі під керівництвом учителя виконують комплекс завдань, пов’язаних з використанням прийому. На цьому ж етапі перевіряється, як сформований прийом, і вносяться необхідні корективи.

3. Самостійне використання прийому з метою набуття нових знань.

Підручники з предметів «Біологія» й «Здоров’я, безпека та добробут» − це засіб навчання комплексного характеру. При роботі з ним сполучаються прийоми роботи зі словом (текст підручника), зі схемами, малюнками, фотографіями тощо.

Успішна організація роботи з підручником можлива лише за умови, якщо вчитель добре знайомий з його змістом, особливостями побудови й володіє прийомами роботи із цим засобом навчання.

Особливості побудови підручників дають можливість широко використовувати їх у складі різних методів навчання. Наприклад, пояснювально-ілюстративний метод, тобто передача учнем готової інформації, має місце в тих випадках, коли учні читають і переказують текст, роблять описи за малюнками, зчитують дані з довідникових матеріалів і т.д. Продуктивний метод здійснюється за допомогою завдань, спосіб виконання яких учнем відоме, наприклад складання плану тексту, складання схем, систематизація навчального матеріалу в таблиці й т.д. Частково-пошуковий і дослідницький методи застосовуються при аналізі тексту з метою виявлення якої-небудь закономірності, правила для встановлення нових для учнів прямих і зворотних зв’язків. Для організації пошукової діяльності використовуються ілюстрації підручника, особливо умовні − у вигляді схем, графіків, статистичні додатки. Частина завдань підручника носить характер проблемних питань і завдань, наприклад у підручнику для 8 класу, автора Валерія Соболя: «Кістка людини міцніша за граніт, за міцністю наближається до міді й заліза, а за пружністю переважає дуб. Так, стегнова кістка людини у вертикальному положенні може витримувати вантаж масою майже 1 500 кг, хоча її власна маса становить лише 200 г. Які ж особливості будови й хімічного складу зумовлюють таку міцність кісток? 

Багато прийомів роботи з текстом є міжпредметними. Наприклад, шостикласникам, що приступають до вивчення біології, повинні бути знайомі такі прийоми, як просте відтворення тексту (переказ, правильна побудова відповіді на основі тексту), розподіл тексту на частини, складання короткого й розгорнутого плану, відповіді на питання по тексту, виділення в ньому істотного (головної думки), установлення на основі тексту причинно-наслідкових зв’язків, знаходження в тексті тих положень, які доводить учитель, тощо. Тому роботу с текстом підручників доцільно починати з перевірки прийомів, якими учні повинні вже володіти. При цьому варто враховувати своєрідність біологічних текстів, їхній тісний зв'язок з іншими джерелами знань, насамперед з природною та ілюстрованою наочністю.

Біологічні тексти включають кілька логічних елементів і тому важливо навчити школярів при роботі з текстом їх розрізняти. Із цією метою на початку навчального року варто провести пояснювальне читання декількох нових текстів, указуючи на логічні частини: опису біологічних об’єктів і явищ, факти (тривалість життя, кількість складових тощо), пояснення причин явищ і процесів, висновки. Особливо важливо навчити школярів виділяти в тексті теоретичний матеріал: визначення понять, формулювання принципів, ідей, закономірностей.

Ефективним видом роботи з текстом є складання на його основі малюнків, схем, таблиць, ментальних карт, стрічок часу тощо за допомогою яких можуть бути систематизовані факти, вироблені правильні уявлення, розкриті істотні ознаки понять.

За завданням учителя школярі роблять перегрупування тексту зі знаходженням наслідків і причин по наслідках (наприклад, визначити загальні риси в будові скелетів плазунів і птахів), здійснюють порівняння, знаходять у тексті положення, які доводить учитель. Учитель зобов’язаний ставити завдання як можна конкретніше (наприклад, указувати, скільки доказів необхідно знайти в тексті). Прийоми використання питань і завдань також різноманітні, що залежить від мети й змісту уроку. Підручники включають завдання різної складності, це дозволяє здійснювати з їхньою допомогою індивідуальний підхід до учнів. Корисно запропонувати учням провести самостійно класифікацію питань по джерелах знань або по видах діяльності (установлення фактів, зв’язків, порівняння, визначення поняття, формулювання принципу, закону, креслення схем, таблиць тошо).

В організації роботи з підручником для курсів «Біологія» й «Здоров’я, безпека та добробут» доцільно розрізняти кілька етапів. Перший характеризується тим, що робота проводиться під безпосереднім керівництвом учителя; він закріплює в школярів уже відомі їм уміння й навчає новим. На другому етапі вчитель дає лише провідні вказівки до роботи з підручником. Робота школярів носить напівсамостійний характер, до вчителя вони звертаються за допомогою у випадку ускладнення. І нарешті, на третьому етапі учні працюють із підручником по спеціальних завданнях учителя самостійно.

Учитель повинен направляти роботу учнів з підручником і при виконанні домашніх завдань, роз'яснивши школярам, який текст необхідно запам'ятати (визначення понять, принципи, закономірності й т.д.), який можна переказати своїми словами, які завдання підручника необхідно виконати в зошиті для практичних робіт, на які питання підготувати усні відповіді, які схеми або таблиці можна зробити на основі тексту й т.д.

Таким чином, робота з підручником повинна розглядатися як обов'язкова навчальна праця школярів.

Загальні методичні вимоги до роботи з підручником:

1. Систематичне використання підручника на всіх етапах процесу навчання: при вивченні нового навчального матеріалу, перевірці, закріпленні й узагальненні знань.

2. Цілеспрямоване навчання школярів умінням працювати з усіма елементами підручника. 

3. Поетапне ускладнення видів роботи з підручником. 

4. Застосування підручника в сполученні з іншими засобами навчання: природною та ілюстрованою наочністю, демонстраціями, спостереженням, експериментами, аудіовізуальними засобами, матеріалами позакласного читання тощо.

Тест 3 для самоконтролю
1. Який компонент відсутній у НМК курсів «Біологія» або «Здоров’я, безпека та добробут»?

а] плани-конспекти вчителя;
б] робочий зошит учителя;
в] довідник;
г] електронний посібник.
2. Яка функція НМК шкільного курсів «Біологія» або «Здоров’я, безпека та добробут» регламентує діяльність вчителя і учнів, визначаючи її зміст, форми і методи?

а] систематизуюча;
б] організаційно-процесуальна;
в] координуюча;
г] адаптивна.
3. Яка функція НМК курсів «Біологія» або «Здоров’я, безпека та добробут» сприяє найбільш ефективному, функціональному використанню всіх засобів навчання? 
а] систематизуюча;
б] організаційно-процесуальна;
в] координуюча;
г] адаптивна.
4. Які навчальні програми уособлюють в собі визначений зміст навчання, саме тому вони затверджуються МОН України для всіх закладів освіти України?

а] стандартні;
б] загальні;
в] робочі;
г] типові.
5. У конструюванні яких навчальних програм певною мірою беруть участь і самі учні?

а] індивідуальних;
б] робочих;
в] типових;
г] модельних.
6. Яка ключова компетентність НЕ визначається як метапредметна?

а] екологічна грамотність і здорове життя;
б] інформаційно-цифрова; 
в] уміння вчитися впродовж життя;
г] ініціативність і підприємливість.
7. У якому вигляді модельна навчальна програма з біології визначає очікувані результати учнів? 
а] знання, уміння та навички;
б] знання, уміння, компетентності, ставлення;
в] знаннєвий компонент, діяльнісний компонент, ціннісниий компонент; 

г] знання, компетентності, цінності.
8. Оберіть правильне твердження:

а] глибоке знання фактології та суті науки біології є необхідною та достатньою умовою для того, щоб той чи інший автор чи колектив авторів створили якісний підручник з біології;
б] у побудові змісту підручника орієнтуються на основний зміст та допоміжний матеріал підручника;
в] матеріал підручника, який є стабільним, незмінним і покликаний служити школі до 10 років складає 95 % його змісту;
г] створення підручника з біології – це кропітка робота добре підготованого колективу різних фахівців високої кваліфікації: представника фундаментальної науки, методиста, психолога, дидакта, вчителя-практика.
9. Назвіть структурні «блоки» підручників з курсів «Біологія» або «Здоров’я, безпека та добробут».

а] навчальний текст і позатекстові компоненти;
б] текст, ілюстрації, запитання та завдання;
в] навчальний текст і апарат організації засвоєння;
г] основниий і додатковий текст, позатекстові компоненти.
10. Хто автор визначення: «Електронний підручник – це універсальний інтерактивний, гіпермедійний, методичний і дидактичний підручник, який містить широке коло питань з тем однієї дисципліни (або різних навчальних дисциплін), викладених у компактній формі гіпертекстового середовища, і призначений для використання у навчальному процесі»?

а] С. Раков;
б] Н. Кононець;
в] В. Волинський;
г] В. Мадзігон.
11. Яка функція електронного підручника передбачає можливість забезпечення зворотного зв’язку, що забезпечує керованість процесу навчання?

а] конструктивність;
б] інтегрованість;
в] інтерактивність;
г] контрольованість.
12. Що є основною метою електронного додатку до підручника?
а] заміна друкованого підручника;
б] оцінювання учнів та фіксація їх успішності;
в] виконання інтерактивних вправ та експериментальних досліджень;
г] доповнення підручника за допомогою мультимедіа та інтерактиву.
13. Оберіть правильну послідовність формування прийомів роботи з підручником:
а] загальне знайомство з підручником → пояснювальне читання → складання плану переказу →вибіркове читання;
б] загальне знайомство з підручником → читання з поясненням учителя → самостійне читання →вибіркове читання;
в] загальне знайомство з підручником → читання з поясненням вчителя → пошук відповідей на запитання вчителя → вибіркове читання окремих фрагментів;
г] загальне знайомство з підручником → пояснювальне читання → самостійна робота з текстом → вибіркове читання під час виконання домашнього завдання.
14.  Які прийоми роботи з підручником НЕ передбачають аналітичну діяльність школярів?

а] робота зі статистичними матеріалами;
б]орієнтування в підручнику;
в] робота з малюнками, ілюстраціями, фотографіями;
г] робота із профілем.
15. Який метод передбачає читання і переказ тексту учнями, опис за малюнками, зчитування даних з довідникових матеріалів тощо?

а] продуктивний;
б] репродуктивний;
в] пояснювально-ілюстративний метод;
г] частково-пошуковий.
Навчальні завдання.

Завдання 1. Проаналізуйте навчально-методичний комплекс до  модельної навчальної програми «ЗДОРОВ’Я, БЕЗПЕКА ТА ДОБРОБУТ. 5-6 класи (інтегрований курс)» авторів Т.В. Воронцова, В.С. Пономаренко, І.В. Лаврентьєва, О.Л. Хомич, що включає: презентацію комплекту; модельну програму; підручник; розробки уроків; робочий зошит-практикум для 5 класів закладів загальної середньої освіти. Яким чином впливають на ефективність роботи вчителя розроблені авторами подібні комплекси?

Завдання 2. Запропонуйте завдання до кожного методичного прийому роботи з підручником на прикладі будь-якого підручника біології:

· опрацювання нових термінів з тексту підручника;
· коментоване пояснювальне читання;
· аналітико-синтетична обробка тексту (виокремлення логічних частин, різних типів інформації);
· виконання до тексту різних таблиць, схем, ілюстрацій;
· застосування здобутих знань та набутих умінь у самостійній роботі;
· робота над висновками та визначеннями понять і конкретизація їх з текстом.
· відтворення уривку тексту повністю або за запитаннями вчителя;
· самостійний аналіз тексту, відповідно до конкретного завдання вчителя.
Тема 4. НАОЧНІ ЗАСОБИ НАВЧАННЯ КУРСІВ «БІОЛОГІЯ» Й «ЗДОРОВ’Я, БЕЗПЕКА ТА ДОБРОБУТ»
Мета: проаналізувати способи реалізації принципу наочності засобами навчання; усвідомити методичні можливості природної, зображувальної, графічної наочності в реалізації змісту біологічної та здоров’язбережувальної освіти; опанувати прийомами використання аудіовізуальних засобів навчання на уроках курсів «Біологія» й «Здоров’я, безпека та добробут».
План
1. Принцип наочності та його реалізація засобами навчання.

2. Класифікація наочних засобів навчання біології.

3. Природна наочність – натуральні об’єкти.

4. Зображувальна або ілюстрована наочність.

5. Графічна наочність – знаково-символічні засоби.

6. Аудіовізуальні засоби навчання та мультимедіа.

Ключові терміни та поняття: принцип наочності; наочні засоби навчання; природна наочність; зображувальна або ілюстративна наочність; графічна наочність; аудіовізуальні засоби навчання; мультимедіа.
У першій темі ми в загальних рисах розглядали принцип наочності і «Золоте правило дидактики» Я.А. Коменського. У цій темі ми продовжимо розгляд шляхів реалізації принципу засобами наочності.

1. ПРИНЦИП НАОЧНОСТІ ТА ЙОГО РЕАЛІЗАЦІЯ ЗАСОБАМИ НАВЧАННЯ.

Коріння принципу наочності знаходимо в народній педагогіці, підтвердженням чого є такі приказки:

«Краще раз побачити, ніж сто разів почути»,

«Бурчання наскучить, приклад научить»,

«Приклад кращий за правило» та ін.

Однак, наукове обґрунтування принципу наочності та його формулювання належить основоположнику наукової педагогіки, великому чеському педагогу Я.А. Коменському. Цей принцип він сформулював у вигляді правила, яке ним же було назване золотим, а пізніше стало відоме як «Золоте правило дидактики»:

«Нехай буде для тих, хто навчає золотим правилом: усе, що тільки можна, пропонувати для сприймання відчуттями, а саме: видиме − для сприймання зором, чутне − слухом, запахи − нюхом, що підлягає смаку − смаком, доступне дотику − дотиком. Якщо якісь предмети відразу можна сприйняти декількома відчуттями, нехай вони відразу охоплюються декількома відчуттями».
Як і Я.А. Коменський, багато тодішніх педагогів міркували так: у навчанні необхідно, наскільки це можливо, предмети, що вивчаються, представляти безпосередньому спостереженню учнів, учити учнів за самими предметами, а не з книжок про ці предмети. Саме ця думка закладена у «золотому правилі». Зокрема у відомій усім педагогам книзі «Накреслення всезагальної школи мудрості» він вимагає, щоб вправи для відчуттів були визнані необхідними для вправ розумових. Крім того: «Потрібно у навчанні справу поставити так, щоб не ми говорили учням, а самі предмети, щоб учні могли торкатися їх або їх замінників, розглядати, слухати». Він мав на увазі наслідування зовнішньої природи. Паралелізм природного і штучного в нього передбачає передусім паралелізм із зовнішньою природою. 

Як далі пише Я.А. Коменський: «усі стіни навчальних кімнат і всередині, і ззовні повинні бути заповнені картинами, надписами, рельєфами так, щоб куди не глянув учень, він скрізь бачив предмет».

Серйозно проблемою наочності займався І. Базедов, особливо щодо практичних наочних робіт. Географію, наприклад, у нього учні вивчали на двох розкинутих у полі півсферах, на поверхні яких були виділені суша, вода тощо. Півсфери були не кулеподібні, а лише трохи опуклі, так що по них можна було ходити, стрибати. Усі предмети, які необхідно було запам’ятати − чи то з мови, чи з географії, історії, чи з арифметики, він перетворював у рухливі ігри, які приносили дітям велике задоволення.

Й. Песталоцці вважав, що характерна риса людської природи полягає у самодіяльності, у вільному розкритті всіх сил за власними внутрішніми законами, а не під тиском зовнішніх причин, а тому «...всі освітні засоби, як більш чи менш штучні, не повинні відхилятися від природного ходу розвитку людських здібностей чи протидіяти йому, а бути в повній згоді з образом дій, якого дотримується сама природа». Усе навчання, на його думку, є не що інше, як мистецтво допомагати природному прагненню людини до розвитку, що засновується на гармонії вражень, засвоюваних дитиною, зі ступенем розвитку її сил. Саме тому будь-яке знання повинне виходити зі спостережень і до них повертатися. За його переконанням «наочність абсолютною; основою пізнання», що «наочність є безумовна основа всякого знання». «Немає живого, істинного пізнання, яке б не виходило із безпосередньо чуттєвого сприйняття або не зводилося б до нього. Тому будь-яке елементарне навчання повинне не тільки накінець бути пов'язаним з чуттєвими сприйманнями, а починатися з них і виходити з них».

Наочність у розумінні Й. Песталоцці − це не тільки і не стільки забезпечення чуттєвого сприйняття предмета вивчення, це коли людина володіє певними чуттєвими елементами знань і використовує ці елементи для обстеження, для орієнтування, тобто зводить складне до сукупності простих елементів, чуттєвих алфавітних одиниць сприйняття. Він підкреслював, що необхідно розрізняти спостереження як вихідний пункт навчання (власне відчуття) і мистецтво спостереження як вчення про відношення всіх форм. Навчання має йти в тому напрямі, в якому розвиток дитячої спостережливості йде від простого спостереження до ступеня мистецтва спостереження, тобто до оцінки відношення всіх форм спостережуваного об’єкта.

А. Дістервег упроваджував у шкільну практику принципи навчання Й. Песталоцці, а також розвинув і поглибив ці ідеї. Наочність він вважав основою природовідповідного навчання, надаючи великого значення ознайомленню дітей з предметами, безпосередньо доступними їх органами чуття. А. Дістервег, однак, не обмежувався тільки предметною наочністю, а допускав різноманітні її форми. У тих випадках, де неможливе безпосереднє ознайомлення з самим предметом, він пропонував звертатися до зображень на картинах, до спогадів про пережите дітьми за межами школи, до порівняння, аналогій та інших засобів.

Наочність він розглядав як найважливішу умову елементарної освіти, за якою у предметі, що вивчається, виділяються найбільш зрозумілі і конкретні для дитини елементи, доступні її спостереженню або пов’язані з її попередніми знаннями. Під наочним він розумів таке, коли у складному об’єкті ми можемо виокремити, виділити прості елементи, кожен з яких для нас є певним первинним чуттєвим образом. Тоді предмет ми розглядаємо як певну сукупність цих чуттєвих елементів.

Використання наочних засобів відіграє велику роль в розвитку наочно-образного мислення школярів, гостроти сприйняття, спостережливості, зорової пам’яті. Воно позитивно впливає на емоційну сферу особистості, навчає розпізнавати і розуміти прекрасне в природі, цінувати її красу та досконалість.

Біологія − це наука, яка потребує застосування особливих дидактичних засобів при вивченні у ЗЗСО. Взагалі процес пізнання розвивається за формулою «від живого споглядання до абстрактного мислення і від нього до практики». Це фундамент принципу наочності. На сьогодні склалося помилкове враження, що наочність − це тільки те, що можна побачити, що відкривається нашому спогляданню, але це не так. До наочності відносяться предмети або явища, які можна сприймати на слух, дотик та смак. 

2. КЛАСИФІКАЦІЯ НАОЧНИХ ЗАСОБІВ НАВЧАННЯ БІОЛОГІЇ.

У першій темі ми ознайомилися з групами засобів навчання біології за класифікацією С.Г. Шаповаленка. Нагадаємо як він класифікував саме засоби наочності :

Натуральні об’єкти: 
· предмети й явища об'єктивної дійсності для безпосереднього вивчення (живі організми, гербарії, вологі препарати, мікропрепарати, скелети, колекції, опудала, мумії, тушки, зразки гірських порід, ґрунту, палива тощо);

· натуральні предмети й технічні засоби для демонстраційного і лабораторного відтворення явищ природи, кількісного та якісного їх вивчення (прилади, інструменти, реактиви, матеріали тощо);

· матеріальні й технічні засоби для виготовлення предметів навчального обладнання, для догляду за ними та ремонту (інструменти, технічні пристрої, матеріали тощо).

Засоби зображення й відображення об’єктів:

· об’ємні посібники (муляжі, моделі, рельєфні таблиці);

· площинні посібники (навчальні таблиці, плакати, настінні карти, картини, фотографії, дидактичний матеріал тощо);

· знаково-символічні засоби (піктограми, ідеограми);

· аудіовізуальні засоби (слайд-альбоми, відеофільми, радіо- й телепередачі, відеозаписи тощо);

· віртуальні засоби (мультимедійні програми).

С.Г. Кобернік розробив класифікація засобів навчання географії (рис. 8):
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Рисунок 8 – Класифікація засобів навчання

Беручі за основу наведену класифікацію, аналогічно розподілимо засоби навчання біології.

І. Натуральні об’єкти:

а) об’єкти природи та предмети господарської діяльності людини (колекції комах, колекції мушель, зразки промислової продукції, гербарії тощо);

б) природні і господарські об’єкти у навколишньому середовищі, які розглядаються під час екскурсій (ґрунти, рослинність, річки, озера, ставки, підприємства тощо)

ІІ. Моделі натуральних об’єктів і явищ:

а) об’ємні моделі (муляж серця, муляж черепу, макети плодів)

б) площинні ілюстративні посібники (картини, малюнки, фотографії, слайди, відеофрагменти тощо)

ІІІ. Описи і зображення біологічних об’єктів і явищ за допомогою символів:

а) вербальні посібники (підручники, довідники, робочі зошити, практикуми, текстові таблиці);

б) схематичні посібники (опорні схеми, структурно-логічні схеми (СЛС), графічні конспекти, ментальні карти);

в) графічні статистичні посібники (графіки, діаграми)

ІV. Прилади для відтворення й аналізу процесів та явищ природи і суспільства:

а) вимірювальні прилади (метеорологічні, астрономічні,  математичні);

б) технічні засоби навчання (телевізор, мульмедійний проєктор, комп’ютер).

А.В. Занков відповідно до поєднання слова і наочності, виділив наступні види:

1) за допомогою слова вчитель керує спостереженням, яке здійснюється учнями;

2) за допомогою слова вчитель на основі здійсненого школярами спостереження веде учнів до осмислення і формування таких зв’язків і явищ, які не можуть бути виявлені у процесі сприйняття;

3) відомості про об’єкт учні отримують із словесних відомостей педагога, а наочність слугує підтвердженням або конкретизацією словесних узагальнень;

4) відштовхуючись від здійснюваного школярами спостереження наочного об’єкта, педагог повідомляє про такі зв’язки між явищами, які безпосередньо не сприймаються учнями.

За В.Е. Штейнбергом виділяють наступні види наочності:

· предметна наочність;

· словесна наочність;

· модельна наочність.

Розглянувши класифікацію видів наочності, можна зробити висновок, що найбільш продуманою і ефективною є класифікація за В.Е. Штейнбергом, адже вона охоплює основні і найбільш ефективні види наочності, які сприяють освітньому процесу.

А.О. Козаченко розробив класифікацію сучасних видів наочності (рис. 9), яку ми також можемо застосувати в класифікації наочних засобів навчання біології.
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Рисунок 9 – Класифікація сучасних видів наочності

1. Візуальні: вербальні; ілюстративні; картографічні; графічні сигнали; графічно-статистичні.

2. Аудіальні: звуки співу птахів; голоси тварин.

3. Аудіовізуальні: слайд-фільми; відеофільми; мультимедіа: трьохмірна графіка, звуковий та відеоряд.

4. Прилади для відтворення і аналізу процесів і явищ: метеорологічні; астрономічні; математичні; демонстрація природних явищ і процесів.

5. Натуральні об’єкти: природні і господарські об’єкти у господарському середовищі; у класі (колекції, зразки гербаріїв).

6. Моделі натуральних об’єктів.
7. Комп’ютерне навчання: демонстрація візуальної інформації; моделювання та імітація процесів і явищ; проведення лабораторних робіт, експериментів, дослідів в умовах віртуальної реальності;

2. ПРИРОДНА НАОЧНІСТЬ – НАТУРАЛЬНІ ОБ’ЄКТИ.

Вивчення на уроках живих рослин або тварин дає великий ефект у сприйманні учнями навчального матеріалу, тому їх вважають незамінними наочними посібниками.

Весною, влітку, восени можна взяти деяких представників флори і фауни для уроків біології й використати як демонстраційний чи роздавальний матеріал. Узимку прекрасними посібниками можуть стати рослини і тварини – мешканці кутка живої природи.

На прикладі живих об’єктів учитель може показати різноманітність рослинного і тваринного світу, мінливість і пристосованість його до умов середовища, подразливість організмів, модифікаційну мінливість, розмноження тощо.

До натуральних належать об’єкти неживої та живої природи. В методиці навчання біології використовують:

· непрепаровані об’єкти живої природи (живі організми) та препаровані об’єкти живої природи (гербарії, вологі препарати, мікропрепарати, остеологічні препарати, колекції, таксидермічні зоологічні експонати – опудала, мумії, тушки);

· необроблені об’єкти неживої природи (зразки гірських порід, палива; колекції форм збереженості викопних організмів) та оброблені об’єкти неживої природи (реактиви й матеріали, колекції зразків промислового та сільськогосподарського виробництва).

Модельною навчальною програмою з біології передбачається безпосереднє ознайомлення учнів із натуральними об’єктами живої та неживої природи. Основними методами, що застосовуються в роботі з натуральними об’єктами є спостереження й експеримент. Головна мета кожного спостереження – вироблення правильних умінь і навичок роботи з натуральними об’єктами та формування біологічних понять.

За способом використання на уроці натуральні об’єкти поділяються на демонстраційні (використовуються вчителем) та роздаткові (використовуються учнями). Відповідно задаються певні параметри об’єктів, які мають забезпечувати їх детальний розгляд. Для демонстрування використовуються натуральні об’єкти розміром не менш як 60 × 40 мм2 (наприклад, опудала й скелети тварин). Як роздатковий матеріал придатніші об’єкти малих розмірів (гербарії, вологі препарати тощо).

Відповідно до цієї мети відбирають об’єкти з яскраво вираженими типовими ознаками, необхідними для розкриття змісту біологічних понять, що формуються в шкільному курсі. Передбачається також використання оптичних приладів, за допомогою яких можна краще роздивитись об’єкт. Допускається застосування поряд зі складними за будовою об’єктами пояснювальних схем і рисунків.

Для більшої наочності в натуральних об’єктах використовуються різні способи кодування: кольором, цифрами, літерами тощо.

Найефективніше використання натуральних об’єктів як роздаткового матеріалу для організації самостійної роботи учнів. Успішність самостійної роботи учнів багато в чому залежить від якості керування їхнім сприйняттям учителем. Важливо не так показати сам об’єкт, як навчити працювати з ним, спостерігати, робити висновки. Ознайомлення учнів з об’єктом має відбуватися від цілого до деталей, а потім на основі проведеного спостереження, – знову до цілого.

Якщо з певних причин натуральний об’єкт не можна продемонструвати, то вчитель має передбачити інші компенсаторні варіанти, наприклад застосування аудіовізуальних засобів чи засобів статичної проекції, за допомогою яких натуральний об’єкт проектується на екран.

Охарактеризуємо групу натуральних об’єктів із біології. 
Живі організми – це група натуральних об’єктів (рослини, тварини, гриби), що забезпечують найбільшу конкретність і повноту знань учнів. Частину живих рослин і тварин збирають на поряд із ЗЗСО або, за наявності, на пришкільній навчально-дослідній земельній ділянці безпосередньо перед заняттями здебільшого для одноразового використання.

Забезпечення занять живим роздатковим і демонстраційним матеріалом істотно полегшується, якщо в школі є куточок живої природи. 
На розвиток пізнавальної самостійності учнів істотно впливає проведення лабораторних робіт із використанням живих тварин (евглени зеленої, інфузорії туфельки, дощового черв’яка, трубочника, молюсків тощо). Зазвичай на таких уроках роботі з натуральними об’єктами відводиться більша частина навчального часу, оскільки вона виконується на етапі вивчення нового матеріалу й має репродуктивний або пошуковий характер.

Найчастіше живі організми використовуються для вивчення рослин, наприклад, під час лабораторних робіт «Дослідження будови пагонів та бруньок різних видів», лабораторного дослідження «Дослідження транспорту речовин по рослині за допомогою барвників», практичної роботи «Порівняння будови різних представників вищих спорових рослин». У процесі вивчення тварин у 7 класі можна організувати різноманітні досліди з використанням живих тварин, наприклад лабораторне дослідження «Дослідження зовнішньої будови та руху кільчастих червів (на прикладі дощового черв’яка або трубочника)».
Гербарії – це тематичні, систематизовані набори засушених рослин, прикріплених до білих аркушів цупкого паперу. Розміри гербарних аркушів – 250×350 або 175×250 мм2. Здебільшого гербарний аркуш має етикетку розміром 60×10 мм2, на якій зазначено назву рослини (українською мовою), назву родини, порядковий номер рослини в даному гербарії, іноді – наведено короткі відомості з біології рослини. Для кращого зберігання гербарний аркуш покритий аркушем тонкого паперу або прозорою тонкою поліетиленовою плівкою. 
До шкільного курсу біології пропонуються комплекти гербаріїв промислового виробництва: «Морфологія листка», «Сільськогосподарські рослини», «Дикорослі рослини», «Водорості. Гриби. Лишайники. Систематика рослин. Родина Бобові. Родина Злакові», «Життєві форми рослин», «Рослини природних зон України» та інші (рис. 10).
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Рисунок 10 – Гербарій промислового виробництва «Дикорослі рослини»
Джерело: [17]
Гербарії використовують в основному як роздатковий матеріал. Учні мають уважно розглянути гербарний екземпляр і виконати певні завдання.

Відповідно до змісту навчального матеріалу шкільного курсу біології можна організувати самостійні роботи з використанням гербаріїв, які сприяють формуванню різноманітних понять:

· морфологічних: морфологічна будова рослини, її органів – кореня, стебла, квітки, плоду, насіння тощо (7 клас);

· систематичтшх: ознаки родин і класів квіткових рослин, особливості основних груп рослинного світу, видовий склад і систематичне положення рослин (7 клас);

· генетичних: проміжний характер успадковування, мутаційна й модифікаційна мінливості (9 клас);

· онтогенетичних: способи розмноження квіткових рослин (7 клас).

Гербарії можна використовувати не лише для вивчення нового матеріалу, а й для контролю знань учнів. Проте слід ураховувати, що гербарний матеріал не дає повного уявлення про натуральний об’єкт: учні можуть установити розміри рослини (якщо її представлено цілком) і дещо дізнатися про морфологію її органів, а про рослину в цілому та про її забарвлення вони дістають відносне уявлення. Тому гербарії доцільно використовувати в комплексі з іншими засобами навчання.

Вологі препарати – це законсервовані в спеціальних розчинах рослини, гриби, тварини або їхні окремі органи.
Вологі препарати промислового виробництва містяться в банках циліндричної або прямокутної форми зі звичайного чи органічного скла розмірами 64×69×252, 67×91×198 або 42×58×142 мм3. Банки герметично закриті. Для максимального збереження натурального забарвлення об’єкта використовують різні консервувальні суміші. На кожній банці є етикетка з назвою об’єкта. Окремі частини об’єкта можуть мати цифрове кодування, яке розшифровується в експлікації на зовнішній поверхні банки. Аналогічні органи зазвичай позначаються однією й тією самою цифрою. Слід звертати увагу учнів на те, що внаслідок консервації об’єкти можуть втратити природне забарвлення.

В наш час на зміну вологим препаратам приходять біопласти – біологічні об’єкти в прозорому пластику, які виготовляються промисловим способом та доступні для придбання ЗЗСО (рис. 11).

За змістом вологі препарати поділяються на три групи:

· морфологічні – для вивчення зовнішньої будови тварин, рослин або їхніх частин, наприклад, корінь бобової рослини з бульбочками, павук-хрестовик, актинія;

· анатомічні – для вивчення внутрішньої будови організму або його частин, наприклад, внутрішня будова річкового рака, дощового черв’яка, жаби, птаха;

· онтогенетичні – для вивчення розвитку організмів, наприклад, розвиток кісткової риби, жаби, цикади.
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Рисунок 11 – Біопласт «Життєвий цикл цикади»

Джерело: [19]

Вологі препарати чт біопласти використовуються під час вивчення нового матеріалу (в ході розповіді вчителя або бесіди). Вчитель пропонує розглянути ту чи іншу частину препарату, ставить учням запитання, відповісти на які вони зможуть лише після вивчення даного натурального об’єкта.

Мікропрепарати – це препаровані мікроскопічні об’єкти (гідра, дафнія, хлорела, пилок сосни, сорус папороті тощо), тканини й органи рослинного та тваринного організмів, які розміщені між покривним та предметним склом у бальзамі спеціального складу.
Мікропрепарати поділяються на:

· тимчасові мікропрепарати готують безпосередньо на уроці; вони не призначені для тривалого зберігання;

· постійні мікропрепарати зазвичай виготовляються промисловим способом. їх фарбують спеціальними барвниками для виокремлення структур, а на предметне скло наклеюють етикетки з відповідними підписами (рис. 12). 
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Рисунок 12 – Набір постійних мікропрепаратів «Біологія 10-11 клас»

Джерело: [13]

Постійні мікропрепарати використовують для виконання експериментальних робіт із вивчення: будови чоловічої папороті, нижчих грибів, клітин зелених водоростей, внутрішньої будови стебла, листка, кореня, кореневого волоска; будови одноклітинних тварин (амеби, евглени зеленої, інфузорії туфельки), гідри, комах, ланцетника; складу крові людини; будови клітин прокаріотів та еукаріотів, тканин рослинного й тваринного організмів, мітотичного поділу клітин.

Нескладні тимчасові препарати для вивчення будови клітин шкірки лусочки цибулі, пилку сосни, мітотичного поділу клітин учні можуть виготовити самі. Формування в учнів уміння виготовляти тимчасові мікропрепарати й розглядати їх під мікроскопом починається на початку вивчення курсу «Біологія» в 7 класі.

Мікропрепарати можна використовувати й для перевірки знань учнів. У цьому разі закривають етикетку мікропрепарату й дають завдання: визначити назву, з’ясувати будову тощо. 

Однією з умов ефективного застосування мікропрепаратів є чітке пояснення, що учні мають побачити. Для цього використовуються таблиці, рисунки в підручнику, навчальних посібниках-атласах, робочих зошитах для лабораторних і практичних робіт тощо. Застосування документ-камери дає змогу дістати збільшене зображення мікропрепаратів на екрані чи мультимедійній дошці, завдяки чому досліджуваний об’єкт стає доступним для вивчення групою учнів.

Остеологічні препарати – це цілісні скелети тварин або їхні частини. Програмою з біології передбачено вивчення скелета представників різних систематичних груп тварин. Для цього використовують цілісні скелети тварин, наприклад, жаби, ящірки, риби) та окремі частини скелета, наприклад, черепи хребетних тварин). Монтують скелети на підставках, а набори кісток – на планшетах чорного кольору(рис. 13).

Великі цілісні скелети тварин (кролика, кішки, курки) можуть використовуватися для демонстрації під час пояснення нового матеріалу, опитування учнів. Дрібні скелети (риби, жаби, голуба) використовують для організації лабораторних робіт і досліджень учнів.
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Рисунок 13 – Скелет кісткової риби

Джерело: [16]

Колекції – це зібрання однорідних натуральних об’єктів (рослин, грибів, тварин або їхніх частин, форм збереженості викопних організмів), систематизованих за спільними ознаками (наприклад, колекції насіння, плодів, комах, кісток, скелетів, хрунтів, палива, мінеральних добрив).
У колекціях можуть поєднуватися натуральні об’єкти та їхні зображення у вигляді малюнків або муляжів-імітацій. Об’єкти, що входять до колекції, мають бути доступними для спостереження неозброєним оком або за допомогою ручної лупи.

Колекції монтують у коробках із глухими або заскленими кришками. Окремі зразки колекції підписують або кодують цифрами (зміст кодування розкривається в пояснювальному підписі).

До шкільного курсу біології пропонуються комплекти колекцій, виготовлених промисловим способом. їх можна використовувати як демонстраційний і роздатковий матеріал. У демонстраційних колекціях розмір об’єктів має бути не менший, ніж 60×40 мм2.
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Рисунок 14 – Колекція мушель «Морське дно»

Джерело: [14]

Колекції можуть слугувати основним матеріалом для лабораторних робіт, наприклад, колекції гербарних зразків «Різноманітність пагонів» та «Різноманітність листків», колекції природних матеріалів та муляжей «Плоди і насіння», для вивчення органів квіткових рослин; колекції черепашок молюсків і скелетів коралових поліпів – для вивчення будови молюсків (7 клас).

Опудала роблять із препарованої та обробленої шкіри риб, земноводних, плазунів, птахів і ссавців. Обробка знятої шкіри всіх без винятку тварин полягає в максимальному видаленні жирової та хрящової тканин (для запобігання фізичному або мікробному руйнуванню шкіри на готових опудалах), відновленні еластичності шкіри та профілактичному її протравлюванні (для захисту опудала від комах-шкідників).

Залежно від розміру тварини використовують різні способи виготовлення опудала:

· накручування (для звірів, менших від зайця, для птахів у статичних позах, великих плазунів);

· насипання (для дрібних ссавців, птахів, плазунів);

· на арматурній основі (для тварин великих розмірів, наприклад лося, оленя),

· на твердому манекені (для звірів більших від зайця, великих птахів, наприклад орлів, лебедів);

· ліплення (для дрібних плазунів та великих земноводних) тощо.

Так, особливість способу накручування полягає в тому, що внутрішню основу опудала становлять накручені на дротяний каркас із м’якого волокнистого матеріалу (натуральне клоччя, сіно, солома) кінцівки, тулуб, іноді – череп. За способу насипання застосовується спеціальне кріплення каркасного дроту, а макет тушки насипається тирсою. Опудала монтують на різноманітних підставках (сучок дерева, дошка, сухий гриб-трутовик тощо).

Найдоступнішим способом виготовлення експонатів тварин в умо​вах школи є муміфікація. Мумії роблять із препарованих, просочених особливими речовинами (зазвичай 10%-м розчином формаліну) та висушених шкірок дрібних ссавців, птахів, риб. Перед висушуванням тушку тварини набивають волокнистим матеріалом і фіксують у потрібній позі на підставці.

Опудала великих тварин використовують як демонстраційні посібники. На прикладах опудал великих птахів (чаплі, качки-крячки, канюка) й ссавців (білки, зайця), мумій дрібних птахів (ворони, галки, голуба, горобця) учні ознайомлюються з їхнім зовнішнім виглядом (формою тіла, розмірами, забарвленням) і визначають характерні пристосування до життя в різних умовах.

Використовуючи опудала, слід дотримуватися правил гігієни й безпеки, насамперед необхідно виключити можливість контакту учнів з опудалами, обробленими сильнодійними стійкими отрутами.

Тушки – це спрощений варіант опудал: тіло зафіксоване у витягнутій позі, кінцівки зазвичай витягнуті вздовж осі тіла. На відміну від опудала, внутрішню каркасну основу тушки становить один опорний стержень із дерева або дроту. Тушки супроводжуються етикетками з короткими даними про екземпляр та інвентарним номером. Повніша інформація міститься в рукописному або комп’ютерному банку даних. Колекційні тушки можна використовувати як роздатковий матеріал для організації самостійної роботи учнів. Переваги колекційних тушок перед опудалами полягають у тому, що їх можна розглядати з усіх боків, мацати, зіставляти тощо й легко виготовляти в умовах школи.

3. ЗОБРАЖУВАЛЬНА АБО ІЛЮСТРОВАНА НАОЧНІСТЬ.

Засоби зображувальної або ілюстративної наочності впливають переважно на чуттєве сприйняття, сприяють формуванню образів, уявлень, розвитку абстрактного мислення. До них належать:

· об’ємні посібники (муляжі, моделі, рельєфні таблиці);

· площинні посібники (навчальні таблиці, плакати, настінні карти, картини, фотографії, дидактичний матеріал тощо);

Об’ємні посібники широко використовують у процесі вивчення біології.

Муляжі – це точні копії натуральних об’єктів, в яких відображено не лише головні, але й другорядні ознаки натури. Їх виготовляють із пластику.

Для шкільного курсу біології пропонуються комплекти муляжів промислового виробництва – «Плоди та насіння», «Коренеплоди та бульбокорені», «Їстівні та отруйні гриби», «Гібридні поліплоїдні плоди», які доцільно використовувати як демонстраційний матеріал.
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Рисунок 15 – Набір «Муляжі грибів»

Джерело: [19]


Моделі – це умовні образи натуральних об’єктів, представлені в схематизованому вигляді. 
Основною функцією навчальних біологічних моделей є демонстрування структури, істотних властивостей, зв’язків і взаємовідношень біологічних систем (молекул, клітин, органів, організмів, екосистем тощо). 
При цьому їхні розміри можуть бути зменшеними або збільшеними, забарвлення – умовним, а будова – схематичною. Ступінь спрощення, схематизації може бути різним. Наприклад, модель скелета людини не є спрощеною й наближається до точної його копії – муляжу скелета людини. Модель торсу людини лише в загальних ознаках передає розміщення й форму органів, а моделі органічних молекул відображають сутність будови об’єкта, не маючи ніякої зовнішньої подібності.

Колірне вирішення моделей також є умовним і відповідає їхнім дидактичним функціям. Наприклад, моделі квіток (гороху, капусти, кукурудзи, картоплі) пофарбовані в природні кольори. Забарвлення анатомічних моделей (ока, вуха, легень, нирок людини), маючи деяку подібність із натуральними об’єктами, водночас сприяє виділенню інформаційних елементів (наприклад, кровоносні судини в моделях забарвлені в синій і червоний кольори). Для колірного кодування моделей використовують такі кольори: фіолетовий, голубий, зелений, жовтий, червоний. У біологічних моделях допускається також кодування за інтенсивністю й насиченістю кольорового тону.
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Рисунок 16 – Модель «Голова людини. Сагітальний розріз»

Джерело: [21]

Єдиного підходу до класифікації біологічних моделей немає. Серед них розрізняють:

· матеріальні (скелети тварин, торс людини, квітки вишні, лілії тощо) та ідеальні (будова органічних молекул та ДНК, біосинтез білків, піктограми, ідеограми тощо),

· об’ємні (головний мозок людини, насіння квасолі, яйце птаха тощо) та площинні (моделі-аплікації, рельєфні таблиці).

Серед об’ємних моделей виокремлюють: розбірні (головний мозок, око, гортань людини, моделі квіток) та нерозбірні (скелет жаби, черепи хребетних тварин). Їх здебільшого використовують як демонстраційний матеріал. Деякі об’ємні моделі можуть слугувати основним роздатковим матеріалом для проведення лабораторних робіт.

Моделі-аплікації – це площинні моделі на магнітній основі, призначені для роботи на магнітній дошці, наприклад, будова рослинної клітини, схеми мітозу та мейозу, закони Менделя, типові біогеоценози). Інформація в таких моделях може бути представлена у вигляді планшетів із текстом або із зображеннями натуральних об’єктів, виконаних із різним ступенем схематизації та абстрагування. Наприклад, мікроорганізми показують умовно в контурі кола. В моделях-аплікаціях також застосовують кодування кольором. Їх можна використовувати на різних етапах уроку: під час перевірки домашнього завдання, вивчення та закріплення нового матеріалу.

[image: image22.jpg]



Рисунок 17 – Модель аплікація «Розмноження водорості»

Джерело: [19]

Рельєфні таблиці або барельєфна модель – це напівоб’ємні кольорові зображення натуральних об’єктів на термопластику. Головна інформація в них виділяється не лише кольором, а й рельєфом. Глибина рельєфу становить 1-7 см, що дає змогу учням краще деталізувати навчальну інформацію (рис. 18). 
Особливістю барельєфних моделей є також виділення глибшим рельєфом тих елементів, що несуть основну інформацію, і неглибоким рельєфом – допоміжних елементів. Розміри демонстраційних барельєфних моделей можуть становити 630×430 мм2 ± 20 мм2 або 530×430 мм2 ± 20 мм2, а роздаткових – 315×430 мм2 ± 20 мм2 або 315×215 мм2± 20 мм2.

Рельєфні таблиці в основному слугують демонстраційним матеріалом і можуть використовуватися на всіх етапах уроку. Оскільки вони не мають підписів, їх зручно застосовувати й під час опитування учнів. У більшості барельєфних моделей головні частини й органи занумеровано. Інакше вчитель сам робить тушшю необхідну нумерацію згідно з методичними рекомендаціями.
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Рисунок 18 – Барельєфна модель «Будова спинного мозку»

Джерело: [17]

Барельєфні моделі з анатомії рослин, наприклад, «Клітинна будова кореня», «Клітинна будова листка», «Клітинна будова стебла» мають єдине колірне кодування: клітини з хлоропластами позначаються зеленим кольором, судини ксилеми – фіолетовим, ситоподібні трубки флоеми – салатовим, шари клітин механічної тканини – коричневим, паренхімні клітини – білим чи світло-жовтим, камбіальні – синім, клітини покривної тканини – сірим кольором.

Так само єдине колірне кодування систем органів мають моделі для вивчення тварин та людини: кровоносна система – червоного й синього кольорів, органи травлення – зеленого й коричневого, дихальна система – блакитного, а сечостатева – бузкового.

Площинні, або друковані, посібники є найпоширенішими серед зображувальних засобів навчання з біології. До них належать навчальні таблиці, плакати, настінні карти, картини, фотографії, дидактичний матеріал тощо.

Навчальні таблиці – це площинні наочні посібники, в яких за допомогою натурних, натурно-композиційних або символічних зображень передається необхідна наукова інформація, котру учні мають засвоїти згідно зі шкільною програмою. 

Науковці з методики навчання біології класифікують навчальні таблиці на групи за кількома ознаками, на рисунку 19 схематично відображені відомі класифікації.
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Рисунок 19 – Класифікації біологічних навчальних таблиць 

За допомогою навчальних таблиць в учнів створюються наочні уявлення про рівні організації живої матерії, структуру й функції біосистем, зовнішню та внутрішню будову організмів різних Царств живої природи, середовище їхнього існування, розмноження та розвиток, біорізноманітність, рідкісні та зникаючі види рослин і тварин, охорону природи та природокористування, етапи історичного розвитку орга​нічного світу тощо.

Добираючи навчальні таблиці, вчитель має орієнтуватися насамперед на перелік навчального обладнання, затверджений МОН України.

Поряд із навчальними таблицями в процесі вивчення біології використовуються також навчально-інструктивні плакати, які пропагують наукові знання, методи праці, різні правила тощо. На відміну від інших видів плаката, містять значну кількість тексту, цілу серію малюнків і призначається для тривалого використання. 
До цього виду посібників також відносять портрети видатних учених-біологів. Зазвичай у комплект плакатів входять 12 портретів видатних біологів світу: Антоні ван Левенгука, Карла Ліннея, Жана Батіста Ламарка, Чарлза Дарвіна, Теодора Шванна, Грегора Менделя, Томаса Моргана, Луї Пастера, Івана Павлова, Миколи Вавилова, Джеймса Уотсона, Френсіса Кріка та 8 портретів видатних українських біологів: Іллі Мечникова, Сергія Навашина, Володимира Вернадського, Івана Шмальгаузена, Сергія Гершензона, Данила Заболотного, Василя Данилевського, Костянтина Ситника. Портрети не обов’язково експонуються у вигляді галереї, їх можна оформити в альбомі й використовувати в роботі.

У процесі вивчення біології використовують настінні карти, тематика й зміст яких відповідають шкільній програмі. До них належать: зоогеографічна карта, карти рослинності, природних зон, ґрунтів, ландшафтів, походження культурних рослин, екологічні карти регіонів тощо. За картами можна не лише вивчати новий матеріал, а й проводити різноманітну самостійну роботу з учнями. Робота з картою сприяє розвиткові міжпредметних зв’язків.

У навчанні біології також використовують навчальні картини і фотографії. На них можна показати учням такі об’єкти та явища природи, які важко, а то й неможливо спостерігати в природних умовах. Навчальні картини бувають різні за розмірами й тематикою. Картини великих розмірів використовують для роботи з класом як демонстраційні, а невеликі – для самостійної роботи учнів, тематичних виставок тощо.

Для естетичного виховання учнів в освітньому процесі необхідно використовувати репродукції картин відомих художників, наприклад, квіти Катерини Білокур чи Віри Кавури або українські краєвиди на пейзажах Миколи Пимоненка чи Архипа Куїнджі  тощо.

У методиці навчання інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут» доцільно використовувати засоби зображувальної або ілюстративної наочності, зокрема навчальні плакати чи стенди(рис. 20). 
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Рисунок 20 – Стенд «Поведінка під час пожежі»
Джерело: [18]

4. ГРАФІЧНА НАОЧНІСТЬ – ЗНАКОВО-СИМВОЛІЧНІ ЗАСОБИ.

У наш час велика увага на різних етапах навчання приділяється використанню графічної наочності. Це пов’язано з тим, що її застосування надає можливість показати динаміку біологічних процесів та їх різноманітність, повідомляти навчальну інформацію певними дозами та керувати індивідуальним процесом засвоєння знань. Застосування графічної наочності стимулює пізнавальні інтереси учнів, забезпечує різностороннє формування образів, сприяє міцному засвоєнню знань та заощадженню часу, що витрачається на формування нових знань.

Вона дає широкі можливості для одержання ґрунтовних, повноцінних знань учнів у процесі навчання. Стислість, візуалізація, організація, швидкість, доступність, лаконічність, точність, креативність – основні ознаки даної технології. Сучасна графічна наочність – інфографіка здатна не тільки передавати інформацію, але й емоційно впливати на людину, сприяти розвитку в учнів розумових операцій, умінь аналізу, синтезу, порівняння, узагальнення, систематизації, умінню давати оцінку вивченим явищам і фактам, можливість швидкому запам’ятовуванню матеріалу

Технологію інтенсифікації навчання на основі схемних і знакових моделей навчального матеріалу розробив і втілив на практиці В.Ф. Шаталов. Особливість цієї технології полягає в тому, що навчальний матеріал вводиться великими блоками й подається у вигляді опорного конспекту – системи опорних сигналів (знаків, слів, схем, рисунків тощо). Це наглядна конструкція, що заміщає систему фактів, понять, ідей як взаємозв’язаних елементів цілої частини навчального матеріалу.

Опорні конспекти можна складати на основі використання лише знаково-символічних засобів – піктограм та ідеограм. Ідеограми поділяють на графічні та кольорові знаки.

Графічні ідеограми розподіляються на:

· геометричні фігури, які викликають асоціації з тим чи іншим поняттям, наприклад, ▽ (трикутник) асоціюється зі щитом і означає «захист»;

· загальноприйняті ідеограми, що використовуються в процесі вивчення більшості шкільних предметів, зокрема математики, наприклад, ∑ – сума – сукупність понять, фактів, ознак; {...} – система; ƒ – функція;

· спеціальні (біологічні) ідеограми, наприклад, ♀ – особина жіночої статі, ♂ – особина чоловічої статі;

· літерні знаки – скорочення слів або поєднання літер українського (або латинського) алфавіту, наприклад, Дх – дихання, Фз – фотосинтез, Рм – розмноження

Особливу групу знаково-символічних засобів становлять кольорові асоціації – використання різних кольорів (зеленого, червоного, синього, жовтогарячого тощо) для виділення окремих фраз, фактичних даних в опорному конспекті. Так, зелений колір асоціюється з листками, фразою «молодо-зелено», тому учні вибирають його для позначення таких біологічних понять, як «рослина», «життя», «ріст», «ювенільний період» тощо.

Ідеограми й кольорові символи використовуються для складання змістових блоків; логічні зв’язки між основними елементами в блоці позначаються стрілками.

Графологічні структури в цілому є ефективним засобом навчання біології за системного підходу до викладання навчального матеріалу, оскільки забезпечують розвиток логічного мислення, мовленісних здібностей і запам’ятовування на рівні розуміння матеріалу. Їх можна використовувати також як засіб само- й взаємоконтролю. Формування вміння будувати такі структури забезпечить учням не лише глибоке засвоєння матеріалу, а й ефективне самостійне навчання в майбутньому.

Кращому розумінню навчального матеріалу з біології сприяють схематичні малюнки, які робить учитель під час пояснення. При цьому важливо дотримуватися наступних методичних вимог.

Основні вимоги до методики навчального малюнка.

1. Малюнок використовується на основі сприйняття учнями предметів або явищ природи.

2. Малюнок має бути схематичним, простим, чітким і великим, але при цьому правильно відображати дійсність.

3. При цьому вчитель використовує кольорову крейду або маркери, учні – кольорові олівці чи фломастери.

4. Малюнок на класній дошці супроводжується поясненням учителя.

5. Малюнок супроводжується написами, всі написи розміщуються горизонтально.

6. Кожен напис з’єднується з відповідною частиною малюнка суцільною лінією.

Демонстраційні предмети та малюнки на дошці мають бути добре видимі з останніх місць у кабінеті біології.

Розробка інфографіки до уроків з біології не викликає серйозних труднощів, адже існує достатньо ресурсів, що спеціалізуються на її створенні та розповсюдженні. Найбільш розповсюдженими на сьогодні є ресурси Інтернет, за допомогою яких можна створювати інфографіку:

У навчанні біології інфографіку застосовують у фoрмі традиційних діаграм, графіків, таблиць, структурно-лoгічних схем (СЛС), інтелект-карт чи ментальних карт (mind map), стратегічних карт (roadmaps), казуальних ланцюгів (causal chains) (рис. 21).
[image: image26.jpg]Cofmosi nogpasern
PRl e I

P
=

3eyeoti

1 Enexrpopeuentopi

.

2w reoopetiermiop ||t

s i i

o corvann

Uynansin

o canians

sararopeuenopis

31canans 360 nopoxsu
o ———

Bi6picn




[image: image27.emf]–  


Рисунок 21 – Приклад ментальної карти до уроку біології 7 класу на тему «Органи чуття тварин»
Джерело: [1]

6. АУДІОВІЗУАЛЬНІ ЗАСОБИ НАВЧАННЯ ТА МУЛЬТИМЕДІА.

Використання аудіовізуальних засобів навчання на уроках біології дозволяє інтенсифікувати діяльність педагога і здобувача освіти; підвищити якість навчання предмета; відобразити істотні боки біологічних об’єктів, привернути увагу до найбільш важливих (з точки зору навчальних цілей і завдань) характеристик досліджуваних об’єктів і явищ. Діти з образним мисленням важко засвоюють абстрактні узагальнення, без картинки не здатні зрозуміти процес, вивчити явища. Розвиток їх абстрактного мислення відбувається за допомогою образів.

Сучасні здобувачі освіти відносяться до так званого «Інтернет-покоління», яке характеризується «кліповим» мисленням, має розвинуті цифрові навички через постійне використання смартфонів і інших електронних пристроїв, спілкується за допомогою месенджерів, має необмежений доступ до інформаційних ресурсів в мережі тощо. Тож вчителі мають адаптувати свої методичні підходи до особливостей цього покоління: впроваджувати засоби візуалізації та мультимедійного супроводу; створювати навчальне середовище, яке стимулює дослідницьку активність, критичне мислення та вміння працювати з інформацією. Особливо важливим є розвиток цифрової компетентності педагогів, що дозволяє їм бути не лише провідниками знань, а й наставниками у цифровому просторі, здатними зацікавити здобувачів освіти, враховуючи їхні індивідуальні потреби та стиль сприйняття інформації.
Розробки із застосуванням комп’ютерних технологій і методів навчання у сукупності називають мультимедіа. 
Мультимедіа – це програмний продукт, що містить колекції зображень, текстів і даних, які супроводжуються звуком, відео, анімацією та іншими візуальними ефектами, оснащені інтерактивним інтерфейсом з елементами керування.

До засобів навчання, які об’єднує мультимедіа відносять:

· електронні (мультимедійні) презентації – дидактичний засіб навчання, створений у цифровій формі з використанням комп’ютерних технологій, який інтегрує текстову, графічну, аудіо- та відеоінформацію для візуалізації навчального матеріалу, активізації пізнавальної діяльності учнів і підтримки ефективного засвоєння знань під час проведення уроку стали основним засобом наочності під час дистанційного навчання, вони дозволяють 

· кольорові малюнки та фото – дозволяють розширити ілюстративний ряд, наблизити його до реального життя, надати йому більшої ілюстративності та емоційності;

· слайд-шоу – фото та малюнки, які змінюють один одного та можуть супроводжуватися текстом, вчитель може самостійно зробити таки слайд-шоу, скориставшись електронним ресурсом;

· відеофрагменти – застосовуючи їх слід враховувати, що учні з інтересом сприймають зображувальну дійсність, проте у пам’яті залишається мало знань. Зазвичай, вони запам’ятовують лише найяскравіші моменти, а не основний матеріал. Тому, необхідно підготувати учнів до сприйняття інформації, організувати їхню навчально-пізнавальну діяльність. 
Вимоги до демонстрації відеофрагменту:

1) перед початком демонстрації слід ознайомити учнів класу із розгорнутим завданням, за потреби, доручити виконання його пунктів декільком з них;

2) під час демонстрації привертати увагу школярів до основного змісту, а саме: робити паузи, застосовувати стоп-кадр, збільшувати окремий фрагмент тощо;

3) тривалість демонстрації має бути від 5 до 10 хвилин;
4) по завершені необхідно провести бесіду, з обговоренням кожного пункту завдання, для цілісного сприйняття основного змісту відеофрагмента всім класом.

На думку педагогів обов’язково слід робити гіперпосилання на https://www.youtube.com, звідки, в основному, беруться відеофрагменти, для більш повного розкриття теми. Відеофрагменти дають можливість сформувати уявлення про досить складні біологічні внутрішньоклітинні процеси, які учням досить важко уявляти та абсолютно неможливо побачити чи «пощупати» у реальному житті. Ніякий інший метод не сформує уявлення про функціонування клітинних органел або біосинтез білка так чітко, як це дозволяє демонстрація відеофрагментів. Відеоматеріали не тільки збільшують наочність навчального матеріалу, але і налаштовують учнів на певний лад, сприяють досягненню виховних цілей уроку.

Цей метод може використовуватися як в ілюстративному, так і в пошуковому плані. У першому випадку завдання спрямовані на простий переказ змісту демонстрації, а у другому – потребують творчого застосування навчального матеріалу.

· 3D-малюнки та моделі – створення просторового малюнка з можливістю його наближення або віддалення, додавання коментарю тощо (рис. 22);
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Рисунок 22 – 3D-модель рослинної клітини на платформі «Mozaik education»
Джерело: [26]

· анімації – серія зображень, які відтворюються послідовно та імітують рух, що дозволяють учителеві показати динаміку та механізм тих чи інших біологічних процесів, у тому числі мікросвіту та макросвіту. Для її створення можна застосовувати програмні технології на зразок Adobe Flash, а також анімовані GIF-файли;

· інтерактивні моделі – симуляція, в якій можлива зміна початкових умов протікання процесів, що дозволяє продемонструвати складні біологічні явища і процеси, наприклад природний добір (рис. 23);
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Рисунок 23 – Інтерактивна модель на платформі «PhET»
Джерело: [25]

· допоміжні матеріали – довідкові таблиці, значення величин, формули тощо, які можна залучати під час уроку.

Мультимедійні анімаційні моделі дозволяють сформувати у свідомості учня цілісну картину процесу, формувати  базові знання про принципи функціонування і структуру систем; інтерактивні моделі дають можливість самонавчатися, оволодівати методологією наукового пізнання світу та формувати  основи здорового способу життя. 

Аудіовізуальні засоби навчання є універсальними, оскільки можуть бути використаними на різних етапах уроку:

· мотивації навчальної діяльності учнів;

· поясненні нового матеріалу як ілюстрації;

· закріплення та узагальнення знань;

· контролю знань.

Крім цього, маючи такі засоби навчання, можна проводити повноцінні уроки з біології поза кабінетом біології або в кабінетах без спеціального обладнання: витяжної шафи, демонстраційного стола, що дає змогу розширити можливості під час проведення уроків в інших навчальних кабінетах, забезпечуючи «мобільність».

Разом з тим, відеодемонстрації та інші засоби зовсім не можуть замінити справжній, «живий» біологічний експеримент. Екран монітора комп’ютера є віртуальним світом. У той час як учням надзвичайно важливо, якщо не спробувати на дотик, то хоча б побачити своїми очима не на екрані, а в дійсності. Але в тих випадках, коли на уроці справжній експеримент із різних міркувань неможливий, то для безпосереднього спостереження на уроці, цю недостатність інформації може замінити відеодемонстрація. Тому відеодемонстрації є не заміною реального експерименту, а новою складовою частиною засобів наочності й доповнення в системі навчання.

Відеозапис демонстрації не є відеофрагментом уроку з демонстрацією досліду. Будь-який фільм чи відеофрагмент уроку відрізняється логічною цілісністю, побудований на певній методиці викладання і відповідає конкретній програмі. Відеодемонстрація, навпаки, фрагментарна і не пов’язана з певною методикою викладення теми. Наприклад, учитель має можливість продемонструвати чи весь дослід, чи його фрагмент. Можна прокоментувати демонстрацію, повторити запис, призупинити те чи інше зображення тощо. Досліди можна демонструвати у будь-якому порядку, оскільки вони абсолютно самостійні.

Відеодемонстрація не містить готових знань, що є яскравою відмінністю її від навчальних відеофільмів. Вона є лише об’єктивним науковим фактом, джерелом необхідної інформації, яку учень повинен і може здобути сам. Таким чином, такий метод подання навчального матеріалу є евристичним. Тобто, подати новий матеріал настільки зрозуміло, щоб нові знання виявились доступними для свідомого засвоєння учнем. Учня необхідно впритул підвести до самостійного «відкриття» законів і взаємозв’язків, але саме відкриття учень повинен зробити сам.

Таким чином, при вивченні шкільних курсів «Біологія» і «Здоров’я, безпека та добробут» наочність використовується на кожному з етапів навчання: при вивченні нового матеріалу, під час виконання практичних робіт, при поширенні, поглиблені та систематизації вивченого матеріалу. В залежності від матеріально-структурних особливостей і дидактичного призначення цих засобів, застосовують різні прийоми роботи з ними. З урахуванням цього ми можемо сміливо стверджувати, що наочність є невід’ємною частиною уроків «Біологія» й інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут».

Використання різних засобів наочності так, щоб один вид доповнював інший та поєднувався зі словом учителя і підручником, дають дуже високий ефект засвоєння навчального матеріалу.

Тест 4 для самоконтролю
1. Оберіть правильне визначення «Золотого правила дидактики» Я.А. Коменського.

а] Нехай буде для тих, хто навчає золотим правилом: усе, що тільки можна, пропонувати для сприймання відчуттями: зором, слухом, нюхом, смаком, дотиком;
б] Нехай буде для тих, хто навчає золотим правилом: усе, що тільки можна, пропонувати для сприймання відчуттями, а саме: видиме − для сприймання зором, чутне − слухом, запахи − нюхом, що підлягає смаку − смаком, доступне дотику – дотиком;
в] Нехай буде для тих, хто навчає золотим правилом: усе, що тільки можна, пропонувати для сприймання відчуттями. Якщо якісь предмети відразу можна сприйняти декількома відчуттями, нехай вони відразу охоплюються декількома відчуттями;
г] Нехай буде для тих, хто навчає золотим правилом: усе пропонувати для сприймання відчуттями, а саме: видиме − для сприймання зором, чутне − слухом, запахи − нюхом, що підлягає смаку − смаком, доступне дотику – дотиком.
2. Хто з педагогів є автором слів: «Усі стіни навчальних кімнат і всередині, і ззовні повинні бути заповнені картинами, надписами, рельєфами так, щоб куди не глянув учень, він скрізь бачив предмет»?

а] Я.А.Коменський;
б] В. Сухомлинський;
в] Й. Песталоцці;
г] А. Дістервег.
3. Який вираз відповідає «формулі» процесу пізнання?

а] від окремих емпирічних ознак до теоретичного абстрагування;
б] від загального до конкретного;
в] від живого споглядання до абстрактного мислення і від нього до практики;
г] від чуттєвого відчуття через сприйняття до уявлень і понять.
4. Хто автор класифікації, що виділяє групу засобів описи і зображення біологічних об’єктів і явищ за допомогою символів?
а] С.Г. Шаповаленко;
б] А.А. Занков;
в] А.О. Козаченко;
г] С.Г. Кобернік.
5. Хто автор класифікації, що виділяє в окремі групи візуальні, аудіальні та аудіовізуальні засоби навчання?

а] А.О. Козаченко;
б] С.Г. Шаповаленко;
в] А.А. Занков;
г] С.Г. Кобернік.
6. Які об’єкти НЕ належать до натуральних?

а] непрепаровані об’єкти живої природи;
б] непрепаровані об’єкти неживої природи;
в] препаровані об’єкти живої природи;
г] необроблені об’єкти неживої природи.
7. Назвіть основні методи роботи з натуральними об’єктами на уроках біології?

а] лабораторне дослідження і практична робота;
б] робота з роздатковим матеріалом;
в] спостереження та експеримент;
г] демонстрація та експеримент.
8. Що забезпечує успішність самостійної роботи учнів з роздатковим матеріалом?

а] достатня кількість натуральних об’єктів;
б] наявність інструктивної картки;
в] якість натуральних об’єктів;
г] усний інструктаж учителя.
9. Що сприяє кращому зберіганню гербаріїв?

а] покриття гербарного аркушу калькою чи прозорою плівкою;
б] зберігання у просторих паперових коробках;
в] зберігання у приміщенні, що добре провітрюється;
г] зберігання у шафах лабораторного приміщення.
10. Назвіть умову ефективного застосування мікропрепаратів у навчанні біології.

а] достатня кількість мікроскопів;
б] чітке пояснення, що учні мають побачити;
в] якісні тимчасові мікропрепарати;
г] якісні постійні мікропрепарати.
11. Як називається коробка однорідних натуральних об’єктів (рослин, грибів, тварин або їхніх частин, форм збереженості викопних організмів), систематизованих за спільними ознаками?

а] антологія;

б] зібрання;
в] колекція;
г] збірка.
12. Як називаються умовні образи натуральних об’єктів, різних розмірів з різним ступенем спрощення і схематизації?

а] муляжи;
б] об’ємні посібники;
в] моделі-аплікації;
г] моделі.
13. За якою ознакою навчальні таблиці поділяють на графічні, ілюстративні, цифрові і комбіновані?

а] за змістом і призначенням;
б]  за способом зображення;
в] за дидактичними функціями;
г] за способом подання інформації.
14.  Оберіть хибне твердження:

а] малюнок має правильно відображати дійсність, бути схематичним, простим, чітким і великим;
б] кожен напис з’єднується з відповідною частиною малюнка стрілочкою;
в] пояснення вчителя обов’язково супроводжує схематичний малюнок на класній дошці;
г] предмет або явище замальовується поступово, спочатку – основні ознаки предмета.
15. Що має робити вчитель біології та основ здоров’я під час демонстрації відеофрагменту?

а] обговорювати епізоди;
б] ставити запитання учням за змістом відеофрагменту;
в] робити паузи;
г] пояснювати побачене.
Навчальні завдання.

Завдання 1. Для проведення практичної роботи «Визначення видів кімнатних рослин, придатних для вирощування в певних умовах» (7 кл.) вчителю необхідно підібрати живі кімнатні рослини, які відносяться до різних екологічних груп рослин по відношенню до світла, вологи і тепла. Запропонуйте 3 рослини для проведення практичної роботи. Свій вибір обґрунтуйте.

Завдання 2. Поясніть необхідність моделювання на уроках біології. Запропонуйте спосіб створення моделей біологічних об’єктів чи процесів за допомогою цифрових додатків.
Тема 5. БІОЛОГІЧНИЙ ЕКСПЕРИМЕНТ ЯК ЗАСІБ І МЕТОД НАВЧАННЯ

Мета: з’ясувати значення біологічного експерименту як засобу і методу навчання; розкрити техніку польових досліджень; сформувати позицію щодо впровадження STEM-технологій як складової освітньої реформи; обговорити роль вчителя біології та здоров’я людини в її реалізації; розкрити місце біологічних експериментів у STEM-освіті.
План.
1. Біологічний експеримент як засіб і метод навчання.

2. Особливості польових біологічних експериментів.

3. STEM-технології в навчанні біології.

Ключові терміни та поняття: біологічний експеримент; демонстраційний експеримент; лабораторні і практичні роботи; дослідницький практикум; польові біологічні експерименти; STEM-технології.
Основа концепції Нової української школи полягає в діяльнісному підході. У такому контексті навчання шкільна біологічна освіта набуває нового розвитку, оскільки одним із джерел формування її змісту є біологічна наука, яка вимагає не просто сприйняття теоретичного матеріалу, а й використання його на практиці. Окремі елементи змісту біологічної  науки, зазнавши  педагогічної інтерпретації, стають складниками змістового наповнення курсу «Біологія» у ЗЗСО. На сучасному етапі розвитку біологічна наука є складним комплексом фундаментальних і прикладних, теоретичних і практичних дисциплін, що впливають на різні складові життя суспільства.

Допомогти вчителеві у виконанні сучасних завдань загальної освіти може біологічний експеримент. Виконуючи наукове дослідження, учень розвиває самостійність, накопичує навички й досвід самореалізації, розвиває творчі здібності, пам’ять, логічне мислення, уміння чітко висловлювати свої думки – як письмово, так і усно, розвиває комунікабельність тощо.

Зазвичай вчитель є ініціатором виконання шкільного біологічного експерименту. Він є організатором і керівником наукової праці здобувача освіти, а також відповідальним за її результати. Дуже важливо, щоб у проведенні роботи був зацікавлений учень. Якщо на першому етапі роботи можна використати елементи обов’язковості, покладатися на почуття обов’язку школяра, то надалі його однаково слід зацікавити цією діяльністю. У протилежному випадку проведення шкільного біологічного експерименту принесе мало користі або може навіть мати негативні наслідки для формування особистості дитини. Біологічний експеримент має неперевершені можливості в процесі формування пізнавального інтересу та мотивації до вивчення курсу «Біологія». Справді, мало знайдеться інших наук, настільки тісно пов’язаних з нашим життям і повсякденністю. З цієї причини проведення біологічних досліджень набуло значної популярності в ЗЗСО.

1. БІОЛОГІЧНИЙ ЕКСПЕРИМЕНТ ЯК ЗАСІБ І МЕТОД НАВЧАННЯ.

О.В. Анічкіна зазначає, що навчальний експеримент має спільне коріння з науковим експериментом, саме в цьому і полягає його цінність. Тож, майбутні вчителі біології та здоров’я людини мають володіти експериментальними прийомами, вміти його планувати і здійснювати, а також методично правильно організовувати.
Серед багатьох категорій методології наукових біологічних досліджень варто зупинитися на двох поняттях: спостереження та експеримент.
Спостереження – метод, за допомогою якого дослідник збирає інформацію про об’єкт. Тобто це цілеспрямоване безпосереднє чуттєве сприймання предметів та явищ природи. 

Експеримент – метод дослідження в біології, під час якого експериментатор свідомо змінює умови і спостерігає, як вони впливають на живі організми. Експеримент можна проводити як у лабораторії, так і в природний умовах.
Методологічні вимоги до біологічного експерименту:

· активне втручання людини у перебіг біологічних процесів;
· цілеспрямованість експериментування;
· ізолювання явищ, що вивчаються, від пошкоджуючих впливів, дотримання «чистоти» експерименту;
· варіювання умов експерименту, вивчення впливу нових факторів, що ускладнюють або спрощують хід процесу, що вивчається. Створення в експерименті таких умов, які практично неможливо спостерігати в природі. Варіювання умов дає можливість досліднику сформулювати точний висновок про причини явища;
· відтворюваність експерименту, можливість постановки серій експериментів, що виключатимуть випадкові помилки;
· можливість прискорення або гальмування процесів, що вивчаються, за рахунок варіювання умов експерименту;
· виділення в об’єктах тих частин, які цікавлять дослідника;
· можливість контролю та вимірювання процесів та умов їх протікання в експерименті. 

Успішне проведення біологічного дослідження залежіть від ефективної реалізації його етапів. Як правило, наукові біологічні експерименти передбачають складаються з чотирьох етапів (рис. 24).
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Рисунок 24 – Структура біологічного експерименту

Біологічний експеримент включає окремі напрями, види, серед яких можна виділити кілька основних типів, що дозволяють розкрити його специфіку:

1. Фізіологічний експеримент – досліджує функціональну сторону живих систем, вивчає процеси, динаміку життєдіяльності організмів. Ці процеси фіксуються в найрізноманітніших експериментальних умовах, на різних об’єктах, доступних спостереженню і відтворенню. Причинно-наслідковий зв’язок встановлюється шляхом аналізу і зіставлення даних, що стосуються різних відправлень організму, за якими дослідник судить про загальні механізми життєдіяльності, їх тонко диференційовану і злагоджену роботу. 

Специфічними його формами є: метод ізольованих органів і культур тканин, тобто вивчення функцій органів, тканин і клітин поза цілісним організмом, в лабораторних умовах, в яких вдається підтримувати життя цих ізольованих частин організму; гострий дослід (дослідження певних явищ у момент вівісекційно-оперативного втручання у процеси організму, що нормально протікають); хронічний дослід, що полягає у вивченні функцій органів на непошкодженому цілісному організмі.

2. Морфологічний експеримент – вивчає форму, структуру живих систем. Відмова від традиційної універсалізації простого опису і порівняльно-історичного аналізу формотворчих процесів та інтенсивне впровадження експериментального методу дозволило експериментальній морфології тварин і рослин вважатися точною наукою в системі сучасного біологічного знання.

3. Генетичний експеримент – досліджує спадковість та мінливість, при цьому широко застосовує фізіологічні та морфологічні підходи, але вони мають підлегле значення. На перший план висуваються специфічно генетичні способи аналізу, наприклад, гібридологічний аналіз, що детально розробляються в працях сучасних генетиків.

4. Фізико-хімічний експеримент – вивчає глибинні основи функціонування живих систем, є не тільки одним з видів експерименту, а взагалі глибшим підходом до розуміння завдань біологічного дослідження, новим етапом його розвитку. Істотно важливою перевагою сучасного фізико-хімічного експерименту в біології є те, що з його допомогою вдалося поглибити пізнання організації (морфології) живого до найдрібніших складових одиниць клітини, субмікроскопічних (надмолекулярних і молекулярних) структур.

5. Виробничий експеримент – принципово новий вид наукового експерименту, поява якого зумовлена тісною взаємодією сучасної біології та виробництва. Сьогодні багато проблем біології вимагають для свого рішення не тільки вузько лабораторних дослідів, але й створення великих спеціалізованих експериментальних господарств, постановки масових експериментів безпосередньо на полях, тваринницьких фермах тощо.

Експеримент як метод і засіб навчання має ряд принципових особливостей, які перетворюють біологічне знання, отримане з його допомогою, в строго доказове, теоретично і практично більш ефективне.

У методиці навчанні біології експеримент вимагає більш складної навчальної діяльності школярів ніж спостереження. Він включає в себе постановку дослідів з живими об’єктами та спостереження для вивчення у штучних умовах природних явищ і процесів, які відбуваються в живих системах. При цьому слід пам’ятати, що біологічний експеримент потребує в більшості випадків тривалого часу, тому його на уроках цілком його не проводять, а демонструють лише постановку досліду і/або його результати.
Якщо спостереження чи дослід пов’язані зі сприйманням демонстрованих об’єктів, то в цьому разі вони є наочними методами; якщо ж учні самостійно працюють із різноманітними засобами наочності, то йдеться про практичні методи навчання.

База для проведення біологічних експериментів у вчителя ЗЗСО дуже невелика, і навряд чи збільшиться найближчими роками. У кращому випадку в нього є куточок живої природи з рибками, гризунами, папугами або іншими дрібними тваринами (якщо він узагалі є), кімнатні рослини в кабінетах і на пришкільній ділянці. Крім того, шкільний учитель може організувати дослідження окремих видів тварин і рослин або навіть екосистем на території свого населеного пункту чи району. Більш складні дослідження можна проводити спільно зі станціями юннатів, близько розташованими науковими установами й ЗВО. Однак така можливість є не завжди.

У методиці навчання біології експеримент умовно розділяють на види та підвиди (рис. 1). 
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Рисунок 25 – Класифікація шкільного біологічного експерименту

Демонстраційний експеримент проводиться вчителем. Основними його завданнями є розкриття сутності біологічних явищ і процесів та прийомів експериментальної роботи й правил техніки безпеки в лабораторіях.

Біологічний експеримент зазвичай є тривалим, тому не завжди вкладається в часові рамки уроку. Щоб підсилити педагогічне значення демонстраційного досліду й показати його цілісність за один урок, можна використати прийом зближення початку та кінця досліду, продемонструвати його хід та кінцевий результат. Можна показати кінцеві результати заздалегіть закладеного досліду.

Вимоги до проведення демонстраційного біологічного експерименту:

1. Наочність (усі учні повинні бачити, що відбувається).

2. Безпечність (дослід не може бути небезпечним або шкідливим для здоров’я учнів).

3. Надійність (дослід обов’язково повинен відбутися так, як ви передбачали).

4. Тривалість (дотримання часу, відсутність довгих пауз);

5. Виразність (розкриття сутності об’єкту чи явища при мінімальній витраті зусиль і засобів).

6. Переконливість (необхідність однозначних пояснень, вірогідність отриманих результатів).

7. Емоційність.

8. Естетичність (відповідність естетичнім нормам, відсутність проявів неохайності: шматків рослин, ґрунту, забруднених поверхонь).
9. Простота техніки виконання.

10. Доступність для розуміння учнями.

11. Попередня підготовка експерименту.

12. Репетиція методики експерименту.

Основна мета учнівського експерименту ‒ давати відповіді на запитання, перевіряти ідеї, гіпотези і теорії щодо властивостей і закономірностей протікання тих чи інших процесів у природі.

В учнівському експерименті дослідницький підхід аналогічний, але учні самі проводять експеримент під безпосереднім керівництвом учителя. Під час підготовки та використання результатів дослідів учні отримують нові знання, набувають умінь та навичок, переконуються у природному характері біологічних явищ та їх матеріальній обумовленості; перевіряють на практиці правильність теоретичних положень і знань; вчаться аналізувати, порівнювати, робити висновки з досліду. Також учнівський експеримент привчає учнів до точності, охайності, розвиває їх мислення, через пошук шляхів пізнання живої природи. Важливо постійно ускладнювати розумову діяльність школярів, збільшувати частку пошукової діяльності, ступінь їх самостійності.

Важливе виховне та пізнавальне значення мають досліди, в яких учні приймають активну участь, зокрема самі формулюють мету, визначають техніку закладки експерименту, висувають гіпотези щодо його результатів.

Учнівські експерименти відповідно до дидактичної мети розділяють на підвиди, а саме:

· лабораторна робота/лабораторний дослід проводиться з метою отримання нових знань,

· практична робота – з метою закріплення знань, набутих під час розповіді вчителя чи самостійного опрацювання інформаційних джерел,

· дослідницький практикум – передбачає самостійну (або з допомогою дорослих) роботу учнів у позаурочний час з метою вироблення особистого досвіду дослідницької діяльності у процесі вирішення пізнавальних завдань.
Важливо, щоб школярі засвоїли основні вимоги до проведення експерименту: всі умови мають бути сталими, крім однієї, вплив якої на організм досліджується. 

Структура учнівського біологічного експерименту:

1. Постановка пізнавального завдання чи проблеми.

2. Формулювання мети експерименту.

3. Висування гіпотези.

4. Планування дослідження.

5. Визначення об’єктів дослідження і необхідного обладнання.
6. Проведення інструктажу з техніки безпеки: із підготовки робочого місця, поводження з об’єктами, інструментами та обладнанням.

7. Проведення організаційного інструктажу: робота може бути однаковою для всіх або різною, фронтальною, груповою чи індивідуальною.

4. Виконання роботи учнями: за установами вчителя, за інструктивними картами робочого зошита, за завданнями або за запропонованими учнями за планом.

5. Збір, аналіз та інтерпретація отриманих результатів.

6. Формулювання висновків.
7. Оформлення звіту. 
Звіт за результатами лабораторної чи практичної роботи може бути виконаний в спеціальних робочих зошитах на друкованій основі При цьому вчителю важливо навчити учнів формулювати висновки відповідно до мети із залученням теоретичних знань, порівнювати вихідні данні і кінцеві результати експерименту – це дасть змогу закріпити дані спостережень, визначати причинно-наслідкові зв’язки. Вимоги щодо точності та охайності оформлення звіту закладає основи наукової культури мислення учнів, формує в них відповідальність за достовірність отриманих результатів та вміння критично їх аналізувати. Такий підхід сприяє розвитку навичок самостійної роботи, точності у виконанні досліджень і формуванню компетентностей, необхідних для подальшого навчання та практичної діяльності у галузі біології.
Головну увагу під час розгляду методики біологічних експериментів буде приділено дослідам з рослинами. Це пов’язано з тим, що такі експерименти та спостереження проводяться в школах найчастіше, їх найлегше виконувати. Водночас багато чого зі сказаного стосується також експериментів із тваринами. Потрібно, однак, ураховувати, що в школі можуть проводитися лише обмежені типи експериментів із тваринами, що не порушують принципів біоетики. Особливо цікавими можуть бути генетичні експерименти з вивчення особливостей спадкування окремих ознак, наприклад, у дрозофіл або риб.

Біологічний експеримент в освітньому процесі повинен спонукати учнів до розуміння найважливіших закономірностей у біології. Таким чином, можемо припустити, що у процесі навчання біології експеримент є не лише засобом і методом навчання, а ще й його об’єктом.
2. ОСОБЛИВОСТІ ПОЛЬОВИХ БІОЛОГІЧНИХ ЕКСПЕРИМЕНТІВ.

Серед фахових компетентностей майбутнього вчителя біології та здоров’я людини визначено: «Здатність організовувати і здійснювати дослідницьку діяльність в лабораторних й польових умовах, інтерпретувати її результати; користуватися обладнанням, препаратами, виготовляти біологічні препарати та формувати колекції й гербарії». Тож, розкриємо особливості польових експериментів.
Цінність польового досліду залежить від дотримання певних методичних вимог, а саме:

1. Відтворюваність – кожен фахівець, відтворивши умови й методику проведення експерименту з тим самим об’єктом, що і його попередник, має отримати такі самі результати, принаймні, якісно.

2. Типовість, або репрезентативність – відповідність умов його проведення ґрунтово-кліматичним і агротехнічним умовам району чи зони, де планується впровадження результатів цього досліду.

3. Дотримання принципу єдиної відмінності, тобто всі інші умови, крім досліджуваного чиннику, мають бути однаковими.

4. Проведення досліду на спеціально виділеній ділянці (досліди, проведені не на спеціально виділеній і підготовленій ділянці (на пустирях, дачах тощо), не мають жодної наукової або практичної цінності, незалежно від завдань досліджень.

5. Вірогідність за суттю, під якою розуміють логічно правильно побудовану схему й методику проведення дослідів, їх відповідність поставленим перед дослідником завданням, правильний вибір об’єкта й умов.

Слід відзначити, що ці вимоги, крім четвертої, справедливі для будь-яких наукових експериментів, а не лише для польових.

Одним з найефективніших напрямів залучення школярів середнього віку до дослідницької роботи є використання з цією метою навчально-дослідних земельних ділянок (далі – НДЗД). При проведенні досліджень вирішуються навчальні, виробничі та наукові завдання.
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Рисунок 26 – Польові дослідження на НДЗД

Джерело: [3]
Дослідницька робота безпосередньо проводиться як в умовах природних об’єктів, так і на навчально-дослідній ділянці, в теплиці. Виконуючи нескладні досліди з рослинами, вони закріплюють, розширюють і поглиблюють знання, отримані на заняттях, пізнають рослинні організми, опановують методами управління їх зростанням і розвитком, набувають вміння і навички у вирощуванні рослин, долучаються до колективної праці. У процесі здійснення дослідно-практичних робіт в учнів виховується відповідальність за доручену їм справу, вони звикають розпочату справу доводити до кінця. Проведення дослідів активізує пізнавальну і творчу діяльність учнів, дає можливість краще зрозуміти основну суть життєвих процесів, сприяє формуванню біологічних понять, розвиває навички науково-дослідницької роботи, озброює методами біологічної науки, прищеплює повагу до сільськогосподарської праці, сприяє профорієнтації учнів. Але дослідницька робота, тільки тоді приносить користь, коли вона проводиться методично правильно і діти усвідомлюють результати своєї праці. 

Дослідницька робота з рослинництва. Досліди за задачам і напрямками досліджень на НДЗД ділять на три групи:

· агротехнічні;

· досліди з вивчення сортів сільськогосподарських культур;

· агроекологічні.

В агротехнічних дослідах проводиться порівняльна оцінка дії різних факторів, умов, прийомів обробітку ґрунту та їхній вплив на якість врожаю. Досліди з вивчення сортів мають на меті виявити найбільш цінні за продуктивністю, стійкістю до хвороб і шкідників, якістю продукції сорти і гібриди. Агроекологічні досліди сприяють прищеплюванню навичок вирощування екологічно чистих сільськогосподарських продуктів без застосування мінеральних добрив і отрутохімікатів.

Завдання педагога навчити учнів помічати найменші зміни в стані рослин на окремих ділянках, обумовлених схемою досліду, умовами їх життя, застосуванням агротехнічних прийомів.

Предметом дослідження можуть бути наступні проблеми рослинництва:

· нові технології вирощування сільськогосподарських культур;

· захист рослин від хвороб і шкідників;

· бур’янові рослини і методи боротьби з ними;

· селекційно-насінницька робота;

· досліди з сортовипробування овочевих, польових, плодово-ягідних культур, квітково-декоративних рослин;

· вивчення біології рідкісних і малопоширених культур;

· екологічні досліди з рослинництва у відкритому і захищеному ґрунті, необхідні для вирішення проблем рослинництва, пов'язаних з вирощуванням екологічно чистих сільськогосподарських культур, збільшенням їх виробництва, розширенням асортименту, стають все більш актуальними.
Головні елементи методики польового досліду схематично представлені на рисунку 27.
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Рисунок 27 – Головні елементи методики польового досліду
Кількість варіантів. Сукупність усіх варіантів досліду становить схему експерименту. Кількість варіантів у схемі досліду залежить від теми досліджень і визначається метою та завданнями експерименту. 

Повторності й повтори. Використання кількох повторних ділянок для кожного варіанта досліду – найбільш дієвий засіб зниження помилки досліду. Повторністю досліду на території називають кількість однойменних ділянок кожного варіанта, а повторністю в часі – число років проведення відповідного досліду. Територіальна повторність дає можливість більш повно охопити строкатість земельної ділянки й отримати більш точні середні значення. Повторність у часі дозволяє встановити дію досліджуваного чиннику за різних метеорологічних умов.

Найчастіше польові досліди розміщують на площі методом так званих організованих повторів. Організованим повтором польового досліду називають частину площі дослідної ділянки, що включає по одній ділянці (повторності) кожного варіанта досліду. Частина земельної ділянки, що відводиться під повтор і містить усі варіанти досліду, має бути досить однорідною. Водночас між окремими повторами допускаються досить великі відмінності. Розміщення повторів на дослідній ділянці може бути суцільним і розкиданим.

Розмір і форма дослідної ділянки. Загалом, розмір ділянки має забезпечувати таку кількість рослин, що компенсує індивідуальні генетичні відмінності між окремими рослинами. Тому чим більша за розміром рослина, яку висівають, тим більшою має бути площа ділянки, щоб її розмір дозволив помістити потрібну кількість рослин. 

У практиці дослідної справи найбільш широко використовуються ділянки площею від 50 до 200 м2. На початкових етапах дослідної роботи часто використовують ділянки площею від 10 до 50 м2, однак чимало дослідів з успіхом проводять і на ділянках площею 0,5-2 м2 (іноді польові досліди на ділянках такого розміру називають мікроділянковими дослідами).

По краях дослідних ділянок виділяють захисні смуги. Бічні захисні смуги виділяють уздовж довгих сторін ділянок для виключення впливу рослин сусідніх варіантів. Ширина бічної захисної смуги змінюється від 0,5 до 1,5 м. Іноді бічну захисну смугу просто просапують, залишаючи прохід між ділянками. Окраїнні захисні смуги завширшки не менш ніж 2 м виділяють для захисту облікової частини ділянки від випадкових ушкоджень.

Виокремлюють три основні групи методів розміщення варіантів на дослідній ділянці: стандартні, систематичні й рендомізовані, або випадкові (від англ. random — «випадковий», «обраний навмання»). Стандартні методи характеризуються частим, зазвичай через один-два досліджувані варіанти, розміщенням контролю або стандарту. За систематичних методів розташування варіантів усередині кожного повтору залишається тим самим. У випадку рендомізованих методів порядок розташування варіантів визначається випадково.

Найважливішим правилом догляду за дослідом є одночасність виконання агротехнічних робіт на всій ділянці. Якщо з якихось причин це неможливо зробити одночасно, то впродовж одного дня необхідно завершити роботи на цілому числі повторів. Цю вимогу необхідно суворо виконувати. Її порушення, особливо багаторазове, призводить до невірогідності досліду по суті.

Правильне ведення документації та звітності за дослідом є обов’язковим елементом експериментальної роботи. Об’єктивний аналіз і пояснення результатів досліджень можливі лише за умови обліку та своєчасного фіксування всіх виконуваних робіт, супровідних факторів і результатів спостережень і аналізів. Якість документації з досліду часто відбиває акуратність і якісність його проведення. Документація з польового досліду має бути повною за змістом, об’єктивною, своєчасною й достовірною. Записи мають бути однотипними.

Обов’язковими документами польового досліду є:

1. Робочий план (програма) досліду включає: схему досліду; загальні умови проведення досліду (ґрунт, агротехніка та ін.); параметри польового досліду (площа ділянок, число повторень тощо); перелік і методику проведення обліків, спостережень і аналізів, необхідні для проведення досліду засоби, матеріали й устаткування; очікувані результати.

2. Первинна поточна документація (щоденник польових робіт) має бути належним чином оформлений. На перших сторінках указується тема експерименту, місце його проведення, прізвища виконавців, час проведення досліджень. Далі описується схема досліду, наводиться креслення з конкретним планом розміщення варіантів на дослідній ділянці. До щоденника записуються в хронологічному порядку всі агротехнічні роботи, дані обліків і спостережень, погодні фактори, що супроводжують обліки, спостереження й агротехнічні роботи. Записи ведуть безпосередньо в полі або лабораторії під час виконання роботи або відразу ж після її завершення. Підчищення не допускаються, виправлення мають бути пояснені).

3. Допоміжні документи (робочі зошити або журнали), де роблять докладні записи, що стосуються характеристики ґрунту, способів його обробки, добрив, підготовки насіння до посіву, догляду за посівами. Необхідно систематично реєструвати фенологічні  спостереження за ростом і розвитком рослин. У документації слід відбивати відомості про всі явища, які можуть вплинути на точність досліду. Особливо необхідно звертати увагу на фактори погоди під час обприскування рослин різними препаратами для боротьби зі шкідниками та хворобами. Усі записи робляться за спеціальною формою або довільно).

4. Зведені документи (журнал польового досліду) – це зведений документ, що містить усі необхідні дані для подальших узагальнень і висновків. У журналі зосереджений весь головний матеріал з польового досліду (текст, таблиці, графіки), на підставі якого можна скласти звіт. 

До журналу польового досліду обов’язково заносять такі відомості: назву теми досліду; терміни й місце проведення; прізвища виконавців і керівника; мету й завдання досліду; схему і план розміщення досліду; характеристику та історію дослідної ділянки; дані про особливості ґрунту й агротехніки; програму й методику досліджень; перелік усіх проведених робіт із зазначенням термінів і умов виконання; опрацьовані результати обліків, спостережень і аналізів у вигляді таблиць, графіків, діаграм; опрацьовані результати обліку врожаю в перерахуванні, за потреби, на 1 га; результати статистичного опрацювання даних. Виправлення в журналі польового досліду неприпустимі, так само, як і записи олівцем.).

5. Звіт про проведення польового досліду обов’язково має вичерпно повно відбивати зміст і результати проведеної роботи й мати доступну форму викладу. Завдяки цьому фахівець будь-якої категорії зможе отримати з нього потрібну інформацію. Звіт зазвичай містить такі розділи: назву, виконавців і керівника теми; мету й завдання дослідження; стислу історію питання (огляд наукової літератури); схему, методику й умови проведення експерименту; результати досліджень та їх обговорення; висновки; рекомендації; перелік використаної літератури.

Основні етапи дослідницької роботи школярів на НДЗД:

1. Пошук проблеми, вибір теми, постановка мети і завдань. 

2. Знайомство з досліджуваної проблемою, висування гіпотези, вибір і освоєння методики збору матеріалу. 

3. Збір матеріалу в процесі проведення досліджень, спостережень. 

4. Обробка матеріалу, отримання результатів та їх аналіз. 

5. Написання звіту про виконану роботу.

6. Доповідь за результатами науково-дослідної роботи.

Результати дослідної роботи повинні постійно фіксуватися. Для ведення необхідних записів використовується щоденник спостережень. Це основний документ, який підтверджує проведення досліду і отримання результатів. Тому до ведення щоденника необхідно ставитися особливо відповідально. У нього заносяться всі спостереження, результати обліків та інші дані, які потім доведеться узагальнювати і аналізувати, щоб отримати результати і зробити висновки. Може бути рекомендована наступна схема ведення щоденника:

· тема досліду;
· мета проведення досліду;
· розмір ділянок ;
· число повторів; 

· біологічні особливості піддослідної культури;
· календарний план робіт проведення досліду;
· зміст виконаних робіт і терміни їх проведення; 

· фенологічні спостереження за рослинами;
· метеорологічні спостереження під час проведенні досліду;
· збирання і облік урожаю;
· висновки з проведеного досліду;
· пропозиції щодо впровадження результатів досліду в практику.

Первинна обробка матеріалів спостережень зводиться до складання таблиць і математичної обробки результатів. Дані, занесені в таблиці, дають можливість класифікувати і порівнювати отримані результати. 

На наступному етапі за даними таблиць будують діаграми і графіки. Вони надають отриманим результатам більшу наочність і полегшують їх сприйняття і осмислення. Після побудови графіків і діаграм приступають до узагальнення отриманих даних, аналізу результатів і формулювання висновків. Одна з найпоширеніших помилок початківців юннатів полягає в тому, що їх дослідження закінчується на первинній обробці матеріалів. Проводячи дослідницьку роботу, слід пам'ятати, що основні питання природознавства не «що?» і «скільки?», а «як?» і «чому?». При цьому опис фактів і представлення отриманих даних в цифрах і графіках є не самоціллю, а засобом досягнення мети роботи.

Висновками є коротко сформульовані підсумки результатів досліджень, зазвичай вони носять більш-менш узагальнений характер. У дослідницькій роботі, як правило, висновки – це відповіді на питання, поставлені при формулюванні мети і завдань дослідження. Висновки повинні ґрунтуватися на достатньому обсязі матеріалу і підкріплюватися певною кількістю отриманих фактів.
3. STEM-ТЕХНОЛОГІЇ В НАВЧАННІ БІОЛОГІЇ.
Основні ключові компетентності Концепції «Нової української школи», а саме: спілкування державною та іноземними мовами, математична грамотність, компетентності в природничих науках і технологіях, інформаційно-цифрова грамотність, уміння навчатися впродовж життя, соціальні й громадянські компетентності, підприємливість, загальнокультурна, екологічна грамотність і здорове життя, гармонійно входять в систему STEM-освіти, створюючи основу для успішної самореалізації особистості і як фахівця, і як громадянина.

Акронім STEM (від англ. Science – природничі науки, Technology – технології, Engineering – інженерія, проектування, дизайн, Mathematics – математика) визначає характерні риси відповідної дидактики, сутність якої виявляється у поєднанні міждисциплінарних практико орієнтованих підходів до вивчення природничо-математичних дисциплін.

Взяті окремо чотири предмети STEM визначаються таким чином:

Наука є вивченням природного світу, в тому числі законів природи, пов’язаних з біологією, фізикою, хімією, а також оперуванням або застосуванням фактів, принципів, концепцій, пов’язаних з цими дисциплінами.

Технологія включає в себе всю систему людей і організацій, знань, процесів і пристроїв, які входять до створення та функціонування технологічних артефактів, а також самі артефакти, тобто продукти технологічної діяльності.

Інжиніринг є сукупністю знань про дизайн та створення продуктів і способу вирішення проблеми. Інжиніринг використовує поняття науки та математики, а також технологічні процедури та інструменти.

Математика вивчає закономірності і взаємозв’язки між величинами, цифрами та формами. Математика включає теоретичну математику і прикладну математику.

Але одних технологій сьогодні замало. Вже відбувається додавання «A» – від англійського «Arts», гуманітарні галузі знання до абрівіатури STEM.

STEAM = Science + Technology + Engineering + Arts + Mathematics (природничі науки, технологія, інжиніринг, мистецтво, математика). Актуальними STEM and Arts напрямами є промисловий дизайн, архітектура, індустріальна естетика тощо.

STREAM – Science, Technology, Reading+WRiting Engineering, Arts, and Mathematics – акронім слів природничі науки, технологія, читання + письмо, інжиніринг, мистецтво, математика.

Раннє залучення учнів в STEM може підтримати не лише розвиток креативного мислення та формування компетентності дослідника, а й сприяти кращій соціалізації особистості, тому що розвиває такі навички, як:

· співробітництво – іноді плідна співпраця з товаришами по команді може бути складнішим завданням, ніж фактичне завдання, що стоїть перед командою. Для досягнення інноваційних результатів і вирішення складних завдань, в команді мають працювати особистості з різним науковим і технічним бекграундом. Маленькі, міждисциплінарні команди вимагають співробітництва, взаємодопомоги і швидкого мислення, щоб досягти прогресу в кінці проекту;

· комунікативність – незалежно від посадового положення, саме тактовне спілкування, а не тиранія в команді, може сприяти продуктивній спільній роботі і зміцненню авторитету керівництва. Навчання в області STEM надає широкі можливості для спілкування «один на один» і «один-до-багатьох»;

· творчість – творчість та інновації йдуть пліч-о-пліч. «Креатив» може вдихнути нове життя у будь-який науковий і технологічний проект, показати його ще не розкриті можливості. Більш того, ті, хто здатний вийти за межі технічних навичок і мислити нестандартно, можуть винаходити щось абсолютно нове в багатьох інших областях життєдіяльності людини.

Головна мета STEM-освіти полягає у реалізації державної політики з урахуванням нових вимог Закону України «Про освіту» щодо посилення розвитку науково-технічного напряму в навчально-методичній діяльності на всіх освітніх рівнях; створенні науково-методичної бази для підвищення творчого потенціалу молоді та професійної компетентності  науково-педагогічних працівників.

STEM-освіта – категорія, яка визначає відповідний педагогічний процес (технологію) формування і розвитку розумово-пізнавальних і творчих якостей молоді, рівень яких визначає конкурентну спроможність на сучасному ринку праці. STEM-освіта здійснюється через міждисциплінарний підхід у побудові навчальних програм закладів освіти різного рівня.

Використання провідного принципу STEM-освіти – інтеграції – дозволяє здійснювати модернізацію методологічних засад, змісту, обсягу навчального матеріалу предметів природничо-математичного циклу, технологізацію процесу навчання та формування навчальних компетентностей якісно нового рівня. Це також сприяє більш якісній підготовці молоді до успішного працевлаштування та подальшої освіти, яка вимагає різних і більш технічно складних навичок, зокрема із застосуванням математичних знань і наукових понять.

Сьогодні STEM-підходи реалізуються в багатьох українських школах. Позашкільна STEM-освіта в державі – це й різноманітні олімпіади, і діяльність Малої академії наук (МАН), інших закладів позашкілля, і різноманітні конкурси і заходи: IntelTechnoUkraine; IntelEcoUkraine; Фестиваль науки SikorskyChallenge; наукові пікніки, хакатони і багато іншого.

Сьогодні існує вже ряд веб-ресурсів для підтримки STEM-освіти, однак інтерфейс переважно англомовний. Як правило, сайти оснащені інструментами для спільної роботи, щоб надати можливості вчителям для обговорення та обміну ефективними навчальними практиками. 
Досить цікавим прикладом реалізації STEM-технології є STEM-проєкт «Розумна теплиця» для учнів 5-9-х класів. Методика поєднує інформатику, інженерію, математику, фізику, хімію, біологію, трудове навчання.

Мета: створення моделі стовідсотково автоматизованої теплиці.

Термін виконання: 1 рік.

Об’єднайте учнів у групи та запропонуйте кожній з них обрати, які рослини вони хочуть виростити у своїх теплицях.

На уроках біології діти дізнаються все про обрану рослину: якого режиму освітлення і поливу потребує, на яку висоту виростає, яку урожайність має.

Далі запропонуйте учням поміркувати, як забезпечити систему поливу для кожної конкретної рослини. Схема така: полив має надходити, коли земля суха. Але треба знати – конкретно для цієї рослини земля ще суха чи мокра?

Після уточнення, який саме рівень вологості має бути в ґрунті, діти встановлюють у теплиці датчик вологості. Він вимірює опір землі, який змінюється залежно від вологості. А значить, датчик обов’язково потребуватиме відкалібровки. Отож на уроці фізики датчик калібрують відповідно до потреб рослини.

На уроках хімії учні вивчають різні склади ґрунту та зміну опору залежно від зміни складу ґрунту. Датчик, у свою чергу, треба налаштувати так, щоб ерозія ґрунту не була критичною.

Після збору всіх вихідних даних учні опрацьовують їх на уроках інформатики: програмують роботу датчиків і друкують дрібні деталі для теплиці на 3D-принтері.

На інших уроках діти вивчають принцип дії датчиків вологості повітря та CO2, принцип дії штучного освітлення.

Для збору урожаю учні опановують принципи дії робота-маніпулятора, який за допомогою датчика кольору визначає, чи доспів урожай.

Для якісного виконання біологічних експериментів на сучасному рівні доцільно придбати в ЗЗСО і використовувати цифровий вимірювальний комплекс, через впровадження в лабораторію Nova 5000 з датчиками різних фізичних величин і пристроями аналогоцифрового перетворення інформації, яка розширює можливості традиційного фізичного експерименту, надає можливість проводити раніше відомі лабораторні роботи на рівні, відповідному запитам сучасних фізичних досліджень. 

Цифрова лабораторія – це сучасна універсальна комп’ютеризована лабораторна система, яка використовується для проведення широкого спектру досліджень, демонстрацій, лабораторних робіт з фізики, хімії та біології. Основу лабораторії складає персональний мобільний комп’ютер із сенсорним екраном Nova 5000, вимірювальні датчики, програмне забезпечення і реєстратор USB Link для персонального комп’ютера.

За вимогами МОН, цифровий вимірювальний комплекс з біології має складатися щонайменше з 12 датчиків: pH, освітленості, тиску, вуглекислого газу, вологості, дихання, ЕКГ, ультрафіолетового випромінювання, температури навколишнього середовища, частоти серцевих скорочень, артеріального тиску та поверхневої температури. Причому, згідно з наказом МОН № 574, кількісний та якісний склад ЦВК, зокрема й набір датчиків, для кабінету біології визначається педагогічним працівником. Тож вчителеві перед ухваленням рішення про закупівлю того чи того ЦВК для кабінету біології варто уважно проаналізувати програму: які обов’язкові дослідні роботи треба провести, яке обладнання необхідне для їхнього виконання. Після цього вчитель зможе визначити власні пріоритети щодо позапрограмної чи позакласної навчально-дослідної діяльності і формувати остаточні вимоги до функціонального складу ЦВК.
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Рисунок 28 – Цифрова лабораторія для кабінету біології Data Harvest
Джерело: [21]
Наприклад, можливості виробника навчального обладнання Vernier дозволяють комплектувати цифрові вимірювальні комплекси з біології такими додатковими датчиками (на вибір): термопарою, колориметром, лічильником крапель, датчиком кисню, датчиком кислотно-відновлювальних реакцій, датчиком звуку, датчиком руху, датчиком радіоактивного випромінювання та іншими. На рисунку 25 зображена цифрова лабораторія для кабінету біології Data Harvest. Вона забезпечує здійснення точних вимірювань, аналізу та візуалізації біологічних процесів за допомогою бездротових датчиків: датчик pH, датчик ЕКГ, датчик температури навколишнього середовища, датчик частоти серцевих скорочень та спеціалізованого програмного забезпечення EasySense2 (сучасна освітня україномовна програма для збору та інтерпретації даних). 
Наявність у ЗЗСО хоча б одного повного комплекту відкриває широкі можливості до взаємодії вчителів та учнів під час практичного вивчення всіх природничих наук.

Якщо ж у комплектуванні кабінету біології обмежитися тільки мінімально необхідним за Типовим переліком набором обладнання, частину дослідних робіт, які б могли бути реалізовані, не вдасться провести на практиці. Наприклад, повноцінні лабораторні дослідження фотосинтезу, не можна провести одним, а лише одночасно двома датчиками – вуглекислого газу й кисню. Тоді, ізолювавши зелену рослину разом з обома датчиками в герметичній посудині, можна відстежити зміни рівня кисню та вуглекислого газу під час режимів дихання й сну рослини, відтак робити вичерпні висновки про перебіг і взаємозв’язок цих двох процесів. Так само неможливо уявити вимірювання порога слухової чутливості у 8-му класі без датчика звуку. 

Під час роботи навіть з найсучаснішими цифровими приладами важливо пам’ятати, що в навчальному процесі вони необхідні не для експериментів заради експериментів, а як складова частина системи засобів із формування освічених, повноцінно розвинених особистостей, що володіють всіма необхідними в сучасному світі компетентностями.

На думку Н. Матяш, для успішної реалізації завдань НУШ в навчанні біології важливо створити умови, за яких школярі зможуть застосовувати набуті біологічні знання при вирішенні реальних  життєвих проблем. Для того, щоб розкрити учням ціннісний потенціал біологічних знань, у шкільному курсі біології запроваджено лабораторні і практичні роботи, а також уроки, на яких передбачений біологічний експеримент. 
Отже, об’єктами біологічних експериментів мають бути актуальні практичні проблеми, як-от питання біологічної безпеки, біоетики й розробок біологів, що стають частиною повсякденного життя: біопластик, екопродукти, органічна косметика чи генетично модифіковані організми. Такі практичні роботи із сучасною, близькою учнівству, проблематикою дозволять сформувати особистий досвід пізнавальної, практичної, оцінної діяльності і подолати їхнє можливе відчужене сприйняття біології.

Тест 5 для самоконтролю

1. Хто є ініціатором виконання шкільного біологічного експерименту?

а] вчитель біології;
б] навчальна програма;
в] учні;
г] всі відповіді правильні.
2. Як називається цілеспрямоване безпосереднє чуттєве сприймання предметів та явищ природи?
а] біологічний експеримент;
б] спостереження;
в] біологічний дослід;
г] практичний метод навчання.
3. Оберіть правильне твердження:

а] експеримент передбачає активне втручання людини у перебіг біологічних процесів;
б] методологічною вимогою до біологічного експерименту є розгляд процесу без виділення окремих частин чи складових;
в] біологічні експерименти проводяться лише в природних умовах;
г] варіювання умов не впливають на можливості дослідника сформулювати точний висновок.
4. Оберіть правильний порядок реалізації біологічного експерименту:

а] наявність попередніх знань про об’єкт чи явище → побудова гіпотези → фактичне обґрунтування гіпотези → відбір гіпотези → закладка експерименту чи їх серії;
б] емпіричне спостереження → висування гіпотез та їх обґрунтування → теоретичне спростування гіпотез → відбір однієї гіпотези → закладка експерименту чи їх серії;
в] спостереження об’єкту чи явища в природі → побудова гіпотез → теоретичне обґрунтування → відбір гіпотези → закладка експерименту чи їх серії;
г] немає правильної відповіді.

5. Що НЕ відноситься до бази проведення біологічних експериментів?

а] клас-лабораторія;
б] куточок живої природи;
в] навчально-дослідна ділянка;
г] агропідприємства.
6. Що собою являє демонстраційний біологічний експеримент?

а] вид біологічного експерименту, що визначений у програмі та є обов’язковим для проведення учителем;
б] підвид біологічного експерименту, що проводиться вчителем з метою демонстрації біологічних об’єктів та  природних  процесів;
в] вид біологічного експерименту, який проводить учитель або лаборант на уроці з метою формування в учнів навичок експериментальної роботи;
г] вид біологічного експерименту, що проводить учитель з метою розкриття сутності біологічних явищ та формування прийомів експериментальної роботи й правил ТБ.
7. Яка вимога до демонстраційного досліду передбачає відповідність отриманого результату запланованому?

а] безпечність;
б] репетиція методики;
в] надійність;
г] попередня підготовка.
8. Яку назву має учнівський експеримент, який проводиться з метою закріплення набутих знань?

а] лабораторний дослід;
б] практична робота;
в] лабораторна робота;
г] лабораторний практикум.
9. Який підвид учнівського експерименту проводиться у позаурочний час?

а] лабораторний практикум;
б] дослідницький практикум;
в] практична робота;
г] польові дослідження.
10. Формою якого біологічного експерименту є так званий метод ізольованих органів і культур тканин?

а] фізіологічного;
б] морфологічного;
в] генетичного;
г] виробничого.
11. Який біологічний експеримент є новим етапом його розвитку і вивчає глибинні основи функціонування живих систем?

а] хіміко-біологічний;
б] фізико-біологічний;
в] фізико-хімічний;
г] виробничий.
12.  Оберіть вимогу, що є характерною лише для польових біологічних досліджень.
а] проведення досліду на спеціально виділеній ділянці;
б] відтворюваність;
в] репрезентативність;
г] вірогідність.
13. Назвіть основне завдання педагога у польовому біологічному експерименті.
а] навчити учнів організовувати та здійснювати біологічні дослідження, опановувати основні агротехнічні прийоми;
б] навчити учнів помічати найменші зміни в стані рослин на окремих ділянках, обумовлених схемою досліду, умовами їх життя, застосуванням агротехнічних прийомів;
в] навчити учнів організовувати та здійснювати досліди з вивчення сортів сільськогосподарських культур, обирати найкращі з них, сприяти формуванню селекційних навичок;
г] навчити учнів організовувати та здійснювати біологічні дослідження в умовах агроценозу чи сільськогосподарського виробництва.
14.  Що являє собою головна мета STEM-освіти?
а] посилення розвитку науково-технічного напряму в навчально-методичній діяльності на всіх освітніх рівнях;
б] формування і розвиток розумово-пізнавальних і творчих якостей молоді, рівень яких визначає конкурентну спроможність на сучасному ринку праці;
в] розвиток креативного мислення, формування компетентності дослідника, сприяння кращій соціалізації особистості сучасного школяра;
г] створенні науково-методичної бази для підвищення професійної компетентності науково-педагогічних працівників.
15.  Які датчики цифрової біологічної лабораторії потрібно задіяти для дослідження процесу фотосинтезу?

а] датчик вуглекислого газу та датчик кисню;
б] датчик кисню і датчик окисно-відновлювальних реакцій;
в] датчик світла і датчик кисню;
г] датчик кисню і датчик температури.
Навчальні завадння:

Завдання 1. Вчителю біології та здоров’я людини потрібно враховувати три послідовні ступені формування мислення під час дослідження, що відповідає трьом типам навчально-пізнавальних завдань:

І. Етап формування понять (Що ви побачили? Почули? Помітили? Як це пов’язано одне з одним? За якою ознакою? Як би ви назвали ці об’єкти чи процеси? )

ІІ. Етап інтерпретації відомостей (Що ви зауважили та побачили? Що виявили? Чому це сталося? Що це означає? Що з цього випливає? Які висновки можна зробити?)

ІІІ. Етап застосування правил і принципів (Що б могло статися, якби? Чому це могло би статися? Що знадобиться для того, щоб твердження повністю підтвердилося?)

Проаналізуйте лабораторне дослідження «Дослідження видового різноманіття одноклітинних діатомей у пробі води з акваріума, калюжі або іншої стоячої водойми» за ступенями формування мислення. 

Завдання 2. Відтворіть експеримент «Зірочка із зубочисток. Капілярні явища». Напишіть фрагмент уроку біології, на якому вчитель може включити його як елемент STEM-освіти.

Тема 6. СУЧАСНІ МАТЕРІАЛЬНО-ТЕХНІЧНІ ЗАСОБИ НАВЧАННЯ ШКІЛЬНИХ КУРСІВ «БІОЛОГІЯ» ТА «ЗДОРОВ’Я, БЕЗПЕКА ТА ДОБРОБУТ»

Мета: усвідомити значення матеріально-технічної бази для ефективності навчання курсів «Біологія» й «Здоров’я, безпека та добробут»
План
1. Кабінет як матеріально-технічний засіб навчання.

2. Вимоги до використання класу-лабораторії в освітньому процесі.

3. Матеріальне оснащення лабораторного приміщення.

4. Основи організації куточку живої природи.

5. Тренінговий навчальний кабінет з інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут».
Ключові терміни та поняття: кабінет біології; клас-лабораторія; куточок живої природи; тренінговий кабінет.
Зміст шкільного предмета «Біологія» передбачає проведення великої кількості демонстрацій, спостережень, лабораторних досліджень, практичних робіт. Навчання інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут» відбувається через виконання учнями певних тренінгів, моделювань ситуацій, опрацюванні деяких способів поведінки тощо. Організація освітнього процесу та успішне навчання курсів «Біологія» й «Здоров’я, безпека та добробут» залежать від матеріально-технічної бази, яка розміщується у навчальному кабінеті ЗЗСО.

1. КАБІНЕТ ЯК МАТЕРІАЛЬНО-ТЕХНІЧНИЙ ЗАСІБ НАВЧАННЯ.

Положення про навчальні кабінети з природничо-математичних предметів загальноосвітніх навчальних закладів (2013) розроблено відповідно до Закону України «Про загальну середню освіту» та інших законодавчих актів України визначає загальні та спеціальні вимоги до матеріально-технічного оснащення кабінетів згідно із санітарними правилами і нормами та є обов’язковим для їх організації в ЗЗСО незалежно від їх типу та форми власності.

Кабінетом називається класна кімната ЗЗСО зі створеним навчальним середовищем, оснащеним сучасними засобами навчання і шкільним обладнанням.

Основна мета створення кабінетів полягає у забезпеченні оптимальних умов для організації освітнього процесу та реалізації завдань відповідно до Державного стандарту базової та повної середньої освіти. Перед початком навчального року проводиться огляд кабінетів з метою визначення стану готовності їх до проведення занять.

Завданням функціонування навчальних кабінетів є створення передумов для:

· розгортання освітнього процесу на основі компетентнісного, діяльнісного та особистісно зорієнтованого підходів;

· реалізації діяльнісного компонента і творчої складової змісту навчання;

· організації роботи гуртків, факультативів та курсів за вибором;

· проведення засідань шкільних методичних об’єднань;

· індивідуальної підготовки вчителя до занять та підвищення науково-методичного рівня.

Кабінет біології відрізняється від інших, головним чином, наявністю різноманітного біологічного обладнання. Крім того, в ньому повинні бути створенні умови для демонстрацій живих об’єктів природи, спостережень і експериментів.

Кабінет біології в ЗЗСО – це спеціально обладнане приміщення, яке забезпечує наукову організацію праці учнів і вчителів-біологів, що веде до зростання ефективності проведення уроків. Кабінет біології ЗЗСО слід розглядати як систему приміщень, засобів навчання і матеріально-технічного оснащення, які зосереджені в класі-лабораторії, лабораторному приміщенні або препараторській і куточку живої природи.
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Рисунок 29 – План-схема розташування приміщень у кабінеті біології

Джерело: [створено за допомогою ШІ]
2. ВИМОГИ ДО ВИКОРИСТАННЯ КЛАСУ-ЛАБОРАТОРІЇ В ОСВІТНЬОМУ ПРОЦЕСІ.
Клас-лабораторія має бути не лише добре обладнаною та естетично привабливою, а ще й простою в оформленні та зручною для роботи. 

Для того щоб створити сприятливі умови для роботи учнів у кабінеті біології треба дотримуватися ряду санітарно-гігієнічних та антропологічних вимог. Вологість повітря повинна бути у межах 60%. Температура 20-25 0С. Навчальний кабінет повинен бути забезпечений настінним термометром або психрометром. Освітленість – не нижче 150 люксів. Освітленість кабінету залежить від забарвлення стін, підлоги і кольору меблів. Кольори мають бути спокійних світлих тонів. Кабінет повинен добре провітрюватися перед заняттями і в перервах між ними. Аерація кабінету повинна проводитися природною та штучною вентиляцією.
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Рисунок 30 – Клас-лабораторія кабінету біології
Джерело: [27]
При організації класу-лабораторії слід звернути особливу увагу на відповідне обладнання робочих міст учителя та учнів. В основі характеристики загального обладнання знаходиться загальновизнана класифікація шкільного обладнання, запропонована С.Г. Шаповаленком.

1. Шкільні меблі та їх розміщення у кабінетах має відповідати санітарно-гігієнічним правилам і нормам (п. 8.2. ДСанПіН 5.5.2.008-01) і здійснюється відповідно до вимог ДБН В.2.2-3-97 «Будинки та споруди начальних закладів».
У кабінеті біології встановлюються спеціальні двомісні лабораторні столи, прикріплені до підлоги (трьох розмірів за ростовими групами). Шкільні групи мають шість розмірів за ростовими групами та маркуванням їх у вигляді відповідного кольору, зокрема: 4-а група – ріст учнів 146-160 см – лінія червоного кольору; 5-а група – ріст учнів 161-175 см – лінія зеленого кольору; 6-а група – ріст учнів 176 см і більше – лінія блакитного кольору. Учнівські столи мають бути тільки стандартні, при цьому стіл і стілець мають бути однієї групи. Робоча поверхня столів має розміри 120×60 см2 або 130×65 см2 та матове покриття.

Робоче місце вчителя біології монтується на підвищенні 18-20 см заввишки, воно може бути обладнано витяжною шафою з вільним доступом до неї. Учительській стіл повинен бути простої конструкції, зручний для роботи. Зазвичай стіл складається з двох секцій: демонстраційної та препараторської. Демонстраційна частина стола, висотою 90 см, забезпечує зручність роботи вчителю і створює гарну зону видимості учням об’єктів, що демонструються. Препараторська частина стола має висоту 75 см. Тумби стола оснащують шухлядами для зберігання інструментів, хімічного посуду, мікропрепаратів і приладів, що використовуються для проведення дослідів. До стола підводять електричний струм, воду і каналізацію. Робочі площі стола повинні бути покриті спеціальними матеріалами, стійкими до механічних і термічних пошкоджень, хімічних реактивів.

2. Класна дошка. Передня стінка кабінету має бути зайнята класною дошкою, яку рекомендується розташовувати по центру стінки. Класні дошки бувають різних видів: з однією робочою площею, розсувна або стулчаста – з трьома площами, або «пелюсткова» – яка має декілька робочих площ у розгорнутому або складеному вигляді. Відкидні поля можна використовувати для контрольних завдань, кросвордів тощо. Одна з робочих площ може мати магнітну основу з кріпленнями для демонстрації наочних засобів (таблиць, карт, моделей-аплікацій тощо).
Інтерактивна, або мультимедійна дошка – це обладнання, що дозволяє вчителю об’єднати два різні інструменти: екран для відображення інформації й звичайну маркерну дошку. На ударостійке інтерактивне полотно QOMO в алюмінієвій або пластиковій рамі виводиться зображення променем проектора. Датчики безупинно перехоплюють торкання маркера або руки до поверхні й передають координати на комп’ютер. Дані, що надходять, обробляються спеціальним програмним забезпеченням і відразу проектується назад з комп'ютера на дошку через проектор. Полотно дошки – це по суті величезний монітор, а інтерактивна система в цілому – це безперервний замкнений зв’язок «дошка – комп’ютер – проектор».

Інтерактивна дошка надає можливість показувати слайди й відео, робити позначки, малювати й креслити різні схеми, як на звичайній шкільній дошці. Вона дозволяє у реальному часі наносити на зображення, що проецирується позначки, вносити будь-які зміни й зберігати їх у вигляді комп’ютерних файлів для подальшого редагування, друку на принтері, розсилання по електронній пошті. 

3. Приладдя для демонстрації навчального обладнання або аудіовізуальних засобів навчання. Класна дошка має приладдя для демонстрації таблиць, схем, дидактичного матеріалу. Для демонстрації опудал, скелетів, муляжів та інших об’ємних об’єктів використовується металічна підставка з висувним столиком, який може обертатися.
Екран звичайно розташовують над дошкою. Він повинен мати барієве покриття, яке необхідно оберігати від вологи і пилу. Брудний і деформований екран дає нечітке зображення.

Для демонстрації навчальних фільмів і відеофрагментів через проектор необхідно затемнити вікна. Існують два способи затемнення вікон: у першому випадку рух жалюзі відбувається у горизонтальному напрямку, в другому – у вертикальному. Телевізор зазвичай розташовуватися на кронштейні у передній стінки стаціонарно.

4. Оформлення кабінету повинно бути змістовним і сприяти естетичному вихованню учнів. Не слід перевантажувати його наочністю і перетворювати на «кабінет-музей».
Для оформлення кабінетів передбачено створення навчально-методичних експозицій постійного і змінного характеру (рис. 31).
[image: image37.png]NOCTiHHA eKCHO3uIisa 3MiHHA eKCIO3HIIisT

CTeH], SIKHil LTI0cTpy€e PO3BUTOK
POCJIHHHOTIO i TBADHHHOTIO CBiTy 3a BHCTABKH KpAaIIUX podiT yuHiB
icTOpHYHHMH emoXaMu

l: crocodn kaacnikanii diooriyanx |: Pe3yIbTaTH NPOEKTHOI AisIbHOCTI

00’€KTIiB Ta J0CTiTHUIBKOI PoGoTH YUHIB
MOPTPeTH BHAATHHX yYeHHX- |: Pe3yJIbTaTH YUHIBCbKUX oJ1iMmiaj,
Giostorin KOHKYpCiB, TypHipiB

|: MaTepiaH Kpae3HaB4O0ro
XapakTepy

|: Opi€HTOBHI 32BIAHHST TEMATHIHOIO
ONHIOBAHHS, Jep:KaBHOI aTecTamil




Рисунок 31 – Навчально-методичне забезпечення експозицій у кабінеті біології
5. Навчально-методичне забезпечення кабінетів складається з: навчальних програм, підручників, навчальних та методичних посібників, типових переліків навчально-наочних посібників та обладнання загального призначення, зразків зошитів на друкованій основі інструкцій для виконання лабораторних і практичних робіт, інструкцій для додаткових спостережень та дослідів, довідникової літератури (словників біологічних термінів, визначників рослин і тварин, атласів комах, рослин, грибів тощо), навчального обладнання у кількості відповідно до вимог зазначених переліків. 
6. Оснащення та обладнання кабінету біології визначається в пункті 7 Типового переліку засобів навчання та обладнання для навчальних кабінетів і STEM-лабораторій (Затвердженого наказом МОН України від 29.04.2020 № 574). Згідно з яким у кабінеті має бути: цифрове вимірювальне обладнання, колекції, гербарії, моделі, мікропрепарати, прилади, набори, приладдя і реактиви для демонстрацій та виконання лабораторних робіт.
3. МАТЕРІАЛЬНЕ ОСНАЩЕННЯ ЛАБОРАТОРНОГО ПРИМІЩЕННЯ

Лабораторне приміщення або препараторська кімната повинна мати вихід до класу-лабораторії та окремий вихід у коридор чи на подвір’я школи. Тут зберігається все необхідні матеріали та обладнання для освітнього процесу. Для зручності роботи вони класифуються за начальними предметами, розділами, темами програми і розміщуються у шафах, ящиках й шухлядах.

Крім шаф у препараторській знаходиться стіл для препарування і підготовки дослідів. Також повинні бути однотумбовий письмовий стіл для роботи лаборанта, письмовий стіл і шафа для книжок з навчально-методичною літературою для підготовки вчителя до занять.

Обов’язково повинна бути аптечка з наявністю вати, бинтів, розчинів йоду, нашатирного спирту, гідроген пероксиду та інших засобів першої допомоги. Саме тут, зберігаються первинні засоби пожежогасіння відповідно до Правил пожежної безпеки для закладів, установ і організацій системи освіти України.

Задля забезпечення проведення учнівських експериментів у лаборантському приміщенні зберігаються набори препарувальних інструментів: скальпелі, ножиці, наборі пінцетів, препарувальні голки, ванночки, дошки, піпетки тощо. З оптичних приладів мають бути у наявності мікроскопи і лупи у розрахунку на кожного учня класу.

Також, тут зберігається екскурсійне обладнання: прес ботанічний, сачки, секатор, екскурсійне цебро з кришкою тощо.

Місця зберігання засобів навчання нумеруються і позначаються назвами на етикетках, що заносяться до інвентарної книги. Всі матеріальні цінності кабінету обліковуються в інвентарній книзі встановленого зразка, яка повинна бути прошнурована, пронумерована і скріплена печаткою. Матеріальні об’єкти (предмети) і матеріали, що витрачаються в процесі роботи (хімічні реактиви, посуд, мінеральні добрива тощо) заносяться до матеріальної книги. Облік й списання морально і фізично застарілого обладнання, навчальних посібників і наочності проводиться відповідно до інструкцій, затверджених Міністерством фінансів і зборів України.

4. ОСНОВИ ОРГАНІЗАЦІЇ КУТОЧКУ ЖИВОЇ ПРИРОДИ
Навчання біології в ЗЗСО вимагає певної кількості живих об’єктів для спостережень і експериментів, виконання завдань позаурочної та позакласної роботи. Вдало обладнаний куточок живої природи завжди приваблює увагу учнів, які з величезним бажання проводять у ньому спостереження, доглядають за рослинами і тваринами. Кожен учитель біології прагне створити куточок живої природи!

Його організація відбувається згідно Положення про куточок живої природи в загальноосвітніх і позашкільних закладах (2002 р.). Найбільш раціонально, коли куточок займає окрему світлу кімнату з вікнами на південь або південний схід, де можна не лише розташувати мешканців куточку, а ще й проводити індивідуальні і групові заняття з учнями. Його площа, місце розташування, кількісний і видовий склад мешканців визначаються відповідно до кількості учнів у ЗЗСО та з урахуванням місцевих умов. Найчастіше, у школі куточок живої природи організовують у лабораторному приміщенні чи класі-лабораторії.

Взагалі куточок живої природи може мати:

· експозиційну частину (відділ);

· навчально-дослідну частину (відділ);

· відділ лабораторно-селекційної роботи;

· підсобні приміщення.

В експозиційній частині куточку можуть розміщуватися декоративні акваріум, тераріум, віварій та флораріум. Експозиції можуть бути комплексними чи тематичними.

Як правило, створення куточку живої природи починається з підбору рослин. З великого різноманіття рослин, для куточку обирають такі, які відповідають наступним вимогам:

· можуть бути використані в освітньому процесі;

· широко розповсюджені і доступні для придбання;

· невибагливі до умов вирощування;

· не займають багато місця і декоративні.

Зазвичай куточок живої природи містить 30-40 екземплярів рослин, серед яких найбільш характерні представники рослинного світу, серед яких водорості, дикорослі, культурні і кімнатні рослини, а саме: гіпераструм, монстера, філодендрон, аспарагус, бальзамін, бегонії, сенполія, хлорофітум, фінікова пальма, фікус, агава, алое, зігокактус, каланхое, пеларгонія тощо. 

Рослини доцільно розміщувати на стійках, які кріпляться в простінках у краю вікон, на підставках або на підвіконні. Також для рослин можуть створюватися теплиця, парничок, вологий або сухий флораріум. Після того як рослини розставлені на постійні місця необхідно до кожної рослини скласти паспорт, а до горщка прикріпити етикетку із зазначенням видової назви, родині і походження.
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Рисунок 32 – Куточок живої природи

Джерело: [28]

Специфіка утримання тварин у куточку живої природи вимагає суворого відбору та обмеження кількості мешканців. Санітарно-гігієнічними вимогами заборонено утримати в приміщені школи таких тварин, як: їжаки, кролі, голуби. Для утримання тварин зазвичай створюють акваріум, акватератіум або тераріум, віварій.

Створюючи акваріум учителю біології слід пам’ятати про роль рослин в установлені біологічної рівноваги. Тому наявність деяких водоростей є обов’язковою, а саме: ряски малої, валіснерії, елодеї канадської, людвігії, хари. Риб для шкільного акваріума слід обирати з тих, які невибагливі до температурних перепадів, світла і корму. В умовах акваріуму, що не підігрівається мешкають такі види риб, як: карась золотий, гірчак, колючка дев’ятиголкова, гупі, гамбузія звичайна, мечоносець, вулехвіст тощо.
Для навчальних цілей в акваріумі, крім риб, слід утримувати ще й інших представників тваринного світу, а саме: Найпростіших (інфузорію туфельку), Кишковопорожнинних (гідру), Ракоподібних (дафнію), Молюсків (беззубку, котушку червону). Окремо можна розміщувати комах: богомола звичайного, паломника індійського, 

Необхідно мати тераріум одного чи двох біотопів або віварій. Вибір біотопу визначається наявністю тварин у тераріумі. Наприклад, для представників пустелі створюється тераріум-пустеля, для болотних мешканців – тераріум-болото.

Найчастіше мешканцями куточку живої природи є теплокровні тварини – птахи і ссавці, які утримуються у клітках, це папуги хвилясті, канарейки, амадіни японські, лабораторні щури або миші, морські свинки, хом’ячки джунгарські тощо.

Тож, куточок живої природи – це не лише приміщення де розташовуються живі рослини і тварини, але й місце проведення позаурочних і позакласних робіт. Він дозволяє задовольняти пізнавальні інтереси учнів, збагачувати їх кругозір та сприяє профорієнтації.

Таким чином, ефективність і результативність навчання біології безпосередньо залежить від матеріально-технічного забезпечення. Вчитель біології має постійно створювати умови для збагачення та вдосконалення оснащення кабінету біології, цілеспрямовано використовувати його потенціал.

5. ТРЕНІНГОВИЙ НАВЧАЛЬНИЙ КАБІНЕТ З ІНТЕГРОВАНОГО КУРСУ «ЗДОРОВ’Я, БЕЗПЕКА ТА ДОБРОБУТ».
Створення тренінгового навчального кабінету з інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут» (далі – кабінет ЗБД) викликано настійною потребою забезпечення якісного викладання саме інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут» за найефективнішою технологією превентивного навчання – освітою на основі розвитку життєвих навичок (далі – ООЖН).

ООЖН передбачає обов’язкове застосування інтенсивних, інтерактивних педагогічних методів і прийомів у формі тренінгів.

Тренінг – нестандартна демократична форма проведення урочних, факультативних, позакласних занять, яка потребує як розбудови нових міжособистісних стосунків між усіма учасниками тренінгу, так і забезпечення специфічних якісних і просторових характеристик щодо кабінету, меблів, їх розміщення, мобільності, мультимедійного і методичного забезпечення тощо.

Вимоги до створення та організації роботи такого кабінету викладено у «Положенні про тренінгів навчальний кабінет з основ здоров’я», розробленого відповідно до Закону України «Про загальну середню освіту», Положення про навчальні кабінети загальноосвітніх навчальних закладів, інших чинних нормативно-правових актів в галузі освіти.

Кабінет ЗБД призначений для формування наукового світогляду, здорового способу життя, здоров’язбережувальних компетентностей, навичок безпечної поведінки в учнів на засадах розвитку життєвих навичок з використанням інноваційних тренінгових технологій навчання. 

Основна мета створення кабінету ЗБД полягає у забезпеченні оптимальних умов для організації освітнього процесу на уроках-тренінгах з ЗБД за технологією ООЖН та практичної реалізації, завдань соціальної і здоров’язбережувальної освітньої галузі, відповідно до Державного стандарту базової середньої освіти (2020 р.).

Основними завданнями кабінету ЗБД є:

· навчання учнів, батьків, педпрацівників з питань формування здорового і безпечного способу життя на засадах розвитку життєвих навичок;

· пропаганда передового позитивного досвіду щодо профілактики ВІЛ/СНІДу та інших небезпечних інфекційних соціальних хвороб;

· організація індивідуального групового (диференційованого) тренінгового навчання всіх учасників освітнього процесу за розділами модельної навчальної програми з ЗБД;

· реалізація практично-дійової і творчої складової змісту навчання закладу за тренінговою технологією (відповідно до плану роботи ЗЗСО, узгодженого з планом роботи кабінету ЗБД);

· організація роботи гуртків, факультативів інших освітніх заходів за тренінговою технологією (відповідно до плану роботи кабінету ЗБД);

· проведення уроків ЗБД з використанням тренінгової системи викладання;

· забезпечення потреб щодо впровадження програм превентивної освіти (відповідно до плану роботи кабінету ЗБД);

· забезпечення в старшій школі профільного і поглибленого навчання з використанням тренінгових технологій;

· індивідуальна підготовка вчителя біології та здоров’я людини до занять та підвищення його загального науково-методичного рівня, рівня володіння тренінгом, ООЖН.

Перед початком навчального року проводиться огляд кабінетів ЗБД з метою визначення стану готовності їх до проведення занять. Так само як і кабінет біології тренінговий кабінет ЗБД має відповідати Державним санітарним правилам і нормам облаштування, утримання навчальних закладів та організації навчально-виховного процесу.

Типи навчальних тренінгових кабінетів з ЗБД.

Проведення тренінгів на уроках інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут» передбачає такі форми роботи як: сидіти у колі, створювати творчі проекти, робити презентації, працювати у групах чи у парах окремо від інших учасників тренінгу, проводити руханки, постійно переміщуватися по кабінету тощо. Тому приміщення для кабінету ЗБД має бути більш просторим або ж складатися з кількох структурних підрозділів.

В залежності від цілей, змісту, об’ємів запланованої роботи та матеріальних потужностей закладу тренінгові навчальні кабінети з ЗБД можуть бути 3-х типів (рис. 33):
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Рисунок 33 –Типи навчальних тренінгових кабінетів з ЗБД

Відповідно до змін спеціалізації, можливостей та потреб ЗЗСО, може змінюватися як тип кабінету ЗБД, так і розташування його структурних підрозділів, їх оснащення, наповнюваність, оформлення тощо.

Матеріально-технічне забезпечення кабінету ЗБД.

Комплектація кабінету обладнанням здійснюється відповідно до Типових переліків засобів навчання та обладнання, ТЗН та обладнання загального призначення для ЗЗСО, а також з урахуванням вимог до проведення тренінгу та типу кабінету ЗБД і можливостей закладу освіти.

Шкільні меблі та їх розміщення у кабінеті має відповідати санітарно-гігієнічним правилам та нормам (п.8.2 ДСанПіН 5.5.2.008-01 (0063588-01) і здійснюватися відповідно де вимог ДБН В.2.2-3-97 «Будинки та споруди навчальних закладів». Кабінет ЗБД забезпечується двома комплектами стільців для стаціонарної роботи в колі (1 комплект) і за столом (2-ий комплект), а також 6-ма столами легкої конструкції для роботи учнів в малих групах у ході тренінгових занять.

У кабінеті слід передбачити наявність меблів двох-трьох розмірів з перевагою одного з них або столів-трансформерів зі зміною висоти згідно з антропометричними даними школярів. 

Робоче місце вчителя має бути спеціально обладнане (стіл з тумбами, ящиками для зберігання допоміжних канцелярських товарів: фліп-чарт, плакатного паперу, маркерів, клею, іншого приладдя і приладів, що використовуються для проведення тренінгів). 

У кабінеті розміщується класна демонстраційна багатофункціональна дошка на одну, три або п’ять робочих площ у розгорнутому або складеному вигляді. Середній щит класної (аудиторної) дошки може бути використаний для демонстрації аудіовізуальних чи мультимедійних засобів навчання на навісному екрані. Одна з робочих площ може мати магнітну основу з кріпленням для демонстрації навчально-наочних посібників: таблиць, карт, моделей-аплікацій тощо. Робочі площі на звороті дошки можуть бути покриті білим кольором для нанесення написів за допомогою спеціальних маркерів. 
Наявність мультимедійної дошки або інтерактивної панелі дозволить використовувати сучасні інтерактивні технології під час уроків або тренінгів.

У кабінеті має бути сучасне мультимедійне забезпечення, ксерокс, ТЗН для проведення мультимедійних презентацій, показу відеоматеріалів у ході тренінгу тощо.
Стіни в кабінеті ОЗ повинні максимально використовуватися як робочі поверхні для демонстрації творчих робіт дітей, створених на тренінгах, тому слід завчасно покрити їх стійким покриттям, наприклад, корковими шпалерами.

На стіні має бути також годинник для дотримування регламенту щодо виконання кожної вправи у ході тренінгу, на вікнах – вертикальні жалюзі для забезпечення затемнення при використанні мультимедійної техніки, підлога має мати якісне суцільне покриття з наявністю килима.

У разі наявності, лабораторне приміщення відповідно обладнується: витяжною шафою, секційними шафами для збереження приладів, ксерокса, канцтоварів, навчально-наочних посібників для тренінгових занять, однотумбовим столом для роботи вчителя чи лаборанта, столом з пристроями для зберігання допоміжних матеріалів.
В залежності від типу кабінету ЗБД всі його інші структурні підрозділи обладнуються відповідно до їх призначення і потреб необхідними меблями, наочними, навчальними, технічними засобами на розсуд керівництва закладу, керівника кабінету ЗБД, а також керівників інших структурних підрозділів, керівника всього тренінгового центру, якщо це тренінгів центр.

Усі матеріальні цінності кабінету обліковуються в інвентарній книзі встановленого зразка, яка повинна бути прошнурована, пронумерована та скріплена печаткою. Матеріальні об’єкти (предмети) і матеріали, що витрачаються в процесі роботи заносяться до матеріальної книги. Облік та списання морально та фізично застарілого обладнання, навчально-наочних посібників проводиться відповідно до інструкцій, затверджених Міністерством фінансів України.

Кабінет має бути забезпечений: аптечкою з набором медикаментів для надання першої медичної допомоги; первинними засобами пожежогасіння відповідно до Правил пожежної безпеки для закладів, установ і організацій системи освіти України. 

Навчально-методичне забезпечення кабінету ЗБД.

Навчально-методичне забезпечення кабінету ЗБД створюється відповідно до Положення про навчальні кабінети загальноосвітніх навчальних закладів та з урахуванням типу кабінету ЗБД. Воно враховує змістові напрямки роботи підрозділів, чинне законодавство, відповідні програми, також потреб і можливості закладу та складається з навчальних програм, підручників, навчальних та методичних посібників з інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут», навчально-наочних посібників, навчального обладнання для проведення тренінгів тощо.

Крім того, у кабінеті зберігаються і використовуються:

· нормативно-правова база тренінгового кабінету ЗБД;

· паспорт Кабінету ЗБД, відповідно оформлений і затверджений;

· навчальні програми інших профілактичних проектів, що базуються на ООЖН та заняття з яких проводяться у кабінеті, відповідні методичні комплекти цих програм;

· науково-методичні і науково-популярні журнали з курсів соціальної і здоров’язбережувальної освітньої галузі, основ здоров’я, інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут», проблем здоров’я та безпеки, застосування ООЖН, використання інтерактивних тренінгових методів навчання, рекомендацій щодо роботи з батьками тощо;

· інструкції з безпеки життєдіяльності під час проведення занять у кабінеті ЗБД;
· збірники документів МОН України щодо збереження здоров’я, життя дітей;

· довідкова, науково-методична література з інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут», питань використання інтерактивних методів в урочних на позаурочних тренінгових заняттях;

· передовий педагогічний досвід, розробки кращих уроків, виховних занять за тренінговою системою;

· результати експериментальної та науково-дослідної роботи педагогів-тренерів, учнів, публікації вчителів;

· досягнення ЗЗСО з проблем захисту дітей, навколишнього середовища, впровадження ООЖН, тренінгів (грамоти, відзнаки, опис проведених заходів, участь в конкурсах, всеукраїнських, районних заходах, змаганнях, олімпіадах тощо).

Розміщення та збереження засобів навчання і навчального обладнання здійснюється згідно з вимогами навчальних програм за розділами, темами і класами відповідно до класифікаційних груп у кабінеті. 

У кабінеті ЗБД створюється фото-, відео-, аудіотека, тематична картотека дидактичних і навчально-методичних матеріалів, навчально-наочних посібників, навчального обладнання, розподілених за темами та розділами навчальних і превентивних програм. 

Кабінети можуть бути оснащені додатковими навчальними елементами:

· куточком з безпеки життєдіяльності, цивільного захисту, пожежної безпеки, першої невідкладної допомоги, правил поведінки на дорогах тощо;

· куточком підготовки до тематичного оцінювання.

· плакатами з формування здорового способу життя, загальних життєвих навичок тощо.

Оформлення тренінгового кабінету ЗБД.

На дверях кабінету має бути табличка «Кабінет «Здоров’я, безпеки та добробуту». «Тренінговий кабінет». Кабінет має бути оформлений державною символікою України.

Відповідно матеріального забезпечення у кабінеті ЗБД мають бути визначені та спеціально оформлені такі навчальні сектори або зони (рис. 34):
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Рисунок 34 –Навчальні сектори тренінгового кабінету ЗБД

При розміщенні навчальних зон слід враховувати як розміри приміщення, тип кабінету ЗБД, так і послідовність, зручність, легкість їх використання у процесі проведення тренінгу, взаємозв’язки між ними, естетичність оформлення, наповнюваність, мобільність і якість навчальних і допоміжних компонентів (столів, стільців, шаф, поличок, унаочнення, техніки тощо).

За умови просторового дефіциту навчальні зони можна робити комбінованими або розміщувати так, щоб їх можна було легко реконструювати в інші.

В залежності від типу кабінету навчальні зони можуть виростати до окремого лабораторного приміщення, або цілих структурних підрозділів-кімнат у форматі кабінету ЗБД-комплексу чи тренінгового центру.

Необхідно також оформити і композиційно розташувати постійнодіючий інформаційний стенд, на якому зазначені адреси та телефони служби захисту та рятування населення у разі виникнення надзвичайних ситуацій природного та техногенного характеру, небезпечних криміногенних ситуацій, медичних установ, а також районі та області телефони довіри та адреси пунктів психологічної допомоги.

У кабінеті має бути план-схема евакуації учасників тренінгу на випадок виникнення надзвичайних ситуацій різного походження і розміщена на видному і доступному для всіх місці.

У кабінеті мають гармонійно поєднуватися колір, інтер’єр, якість всіх допоміжних компонентів для проведення тренінгу (робочих стін, змінних підставок для виставки учнівських робіт, підлоги з суцільним покриттям, килима, вертикальні жалюзі, м’яких легких стільців, трансформерних, мобільних столів тощо).

Кабінет повинен бути обладнаний справною електромережею та охоронною системою безпеки.

Організація та керівництво роботою кабінету ЗБД покладається наказом керівника ЗЗСО на вчителя, який викладає інтегрований курс «Здоров’я, безпека та добробут». Завідувач кабінету ЗБД несе відповідальність за упорядкування, зберігання й використання навчально-наочних посібників, обладнання та інших матеріальних цінностей. 

Таким чином, ефективність і результативність навчання курсів «Біологія» й «Здоров’я, безпека та добробут» безпосередньо залежить від матеріально-технічного забезпечення. Вчитель біології та здоров’я людини має постійно створювати умови для збагачення та вдосконалення оснащення кабінетів, цілеспрямовано використовувати їх потенціал.

Тест 6 для самоконтролю
1. Що становить основну мету створення шкільних кабінетів?

а] забезпечення оптимальних умов проведення уроків і позакласних заходів із залученням засобів навчання;
б] забезпечення оптимальних умов для організації освітнього процесу та реалізації завдань соціальної і здоров’язбережувальної освітньої галузі;
в] забезпечення оптимальних умов діяльності вчителя та учнів щодо засвоєння змісту шкільних предметів;
г] забезпечення найкращих умов для здійснення освітнього процесу в ЗЗСО/
2. Які завдання НЕ визначаються серед завдань створення шкільних навчальних кабінетів?

а] створення умов для індивідуальної підготовки вчителя до уроків;
б] проведення уроків, факультативних та гурткових занять;
б] створення умов реалізації практично-дійової та творчої складових змісту навчання;
г] створення умов для проведення науково-дослідницької діяльності вчителя.
3. Що відрізняє кабінет біології від інших шкільних кабінетів?

а] кількість кімнатних рослин на одиницю площі;
б] наявність біологічного обладнання;
в] наявність постійних та тимчасових експозицій;
г] наявність спеціалізованого оснащення.
4. Назвіть складові кабінету біології.

а] клас-лабораторія, лабораторне приміщення, куток живої природи;
б] класна кімната, препараторська, куток живої природи;
в] клас-лабораторія, підсобне приміщення, куток природи;
г] лабораторний клас, лабораторне приміщення, куток живої природи.
5. Яким чином має здійснюватися аерація повітря в кабінеті біології?

а] лише природною вентиляцією;
б] лише штучною вентиляцією;
в] природною та штучною вентиляціями;
г] протягами з вікон і дверей.
6. Де знаходиться робоче місце вчителя біології для кращої демонстрації біологічних об’єктів та експериментів?

а] поряд із препараторською;
б] на підвищенні;
в] поряд із класною дошкою;
г] біля вікна.
7. Що собою являє вчительський стіл у кабінеті біології?

а] стіл-трансформер;
б] звичайний письмовий стіл;
в] стіл, що має дві частини;
г] стіл для демонстрування біологічних об’єктів.
8. Що поєднує інтерактивна дошка?

а] маркерну дошку і проектор;
б] маркерну дошку і комп’ютер;
в] комп’ютер і проектор;
г] дошку, комп’ютер і проектор.
9. Які засоби навчання відносяться до постійної експозиції оформлення кабінету?

а] портрети вчених-біологів;
б] краєзнавчі матеріали;
в] результати дослідницької діяльності гуртківців;
г] гербарії рослин та колекції тварин.
10. Яким чином систематизують основне навчальне обладнання в лаборантському приміщенні?

а] за алфавітом;
б] за навчальними предметами;
в] за роками вивчення біології;
г] за прізвищами вчителів-біологів.
11. Оберіть правильний перелік меблів у препараторській.

а] письмовий стіл для вчителя, письмовий стіл для лаборанта, стіл для підготовки дослідів, шафи для зберігання обладнання і книжок;
б] стіл для підготовки вчителя до уроків, стіл лаборанта для підготовки дослідів, шафи для зберігання обладнання;
в] письмовий стіл для вчителя і лаборанта, стіл для підготовки дослідів, книжкова шафа, шафи для зберігання обладнання;
г] письмовий стіл для вчителя, письмовий стіл для лаборанта, стелаж для кімнатних рослин, шафи для зберігання екскурсійного обладнання.
12. З чого починається створення кутка живої природи в ЗЗСО?

а] з оголошення про створення;
б] з наказу директора;
в] з підбору рослин;
г] з бажання вчителя біології.
13. Якім вимогам мають відповідати рослини кутку живої природи?

а] занесені до Червоної книги;
б] можуть бути використані на уроках біології;
в] найчастіше зустрічаються в оселях учнів;
г] добре відновлюються після експериментів над ними.
14. Знайдіть хибне твердження.
а] тренінговий навчальний кабінет ЗБД, який складається з однієї просторої класної кімнати, або класної кімнати і лабораторного приміщення;
б] окремий тренінговий навчальний кабінет ЗБД – це комплекс, який складається з приміщення для проведення тренінгових занять, кабінету мультимедійних презентацій і методичного забезпечення, лабораторного приміщення;
в] в залежності від типу кабінету навчальні зони можуть виростати до окремого лабораторного приміщення, або цілих структурних підрозділів-кімнат у форматі кабінету ЗБД-комплексу чи тренінгового центру;
г] кабінет біології та кабінет ЗБД, складаються з просторого класу-лабораторії, тренінгового кабінету і лаборантського приміщення.
15. Які навчальні сектори (зони) виділяють у кабінеті ЗБД?

а] зона для роботи учнів у колі, зона для роботи учнів в малих групах, зона для виконання руханок, енергейзерів тощо, робоче місце вчителя, робочі місця учнів, зона для розташування мультимедійної техніки, фото-, відео-, аудіоапаратури тощо, зона для розміщення засобів навчання, ресурсних матеріалів;
б] зона для роботи учнів у колі, зона для роботи учнів в малих групах, зона для виконання руханок, енергейзерів тощо, робоче місце вчителя, зона для розташування мультимедійної техніки, копіювально-множного апарату, фото-, відео-, аудіоапаратури тощо, місце для розміщення засобів навчання, ресурсних матеріалів;
в] зона для роботи учнів у малих групах, зона для виконання руханок, енергейзерів, рухливих, робоче місце вчителя, робочі місця учнів, зона для розташування мультимедійної техніки, копіювально-множного апарату, фото-, відео-, аудіоапаратури тощо, місце для розміщення засобів навчання, ресурсних матеріалів;
г] зона для роботи учнів у колі, зона для роботи учнів в малих групах, робоче місце вчителя основ здоров’я, зона для розташування мультимедійної техніки, копіювально-множного апарату, фото-, відео-, аудіоапаратури тощо, місце для розміщення засобів навчання, ресурсних матеріалів.
Навчальні завдання:

Завдання 1. Дайте характеристику куточку живої природи. Аргументуйте чому кожен учитель біології прагне створити куточок живої природи.

Завдання 2. Підберіть 10 видів кімнатних рослин для кабінету біології, що розташований на 2 поверсі, з вікнами на північний захід, за умов помірного тепла й освітлення та нерегулярного поливу. Свій вибір аргументуйте.
ПРАВИЛЬНІ ВІДПОВІДІ ДО ТЕСТІВ ДЛЯ САМОКОНТРОЛЮ
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