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SUMMARY
Kubitska O. Yu. Activation of Cognitive Abilities of Primary School Students by Means of Play Activities
Qualifying work of the master. Zaporizhia National University. Zaporіzhzhіа, 2021.

The qualification work is devoted of activation of cognitive abilities of primary school students by means of play activities. 
The purpose of the study is a theoretical justification and experimental verification of the effectiveness of pedagogical conditions for activating the cognitive abilities of primary school students.
The object of research is the process of activating the cognitive abilities of primary school students.

The subject of the study is the pedagogical conditions that ensure the effectiveness of activating the cognitive abilities of primary school children.
Research methods: analysis of scientific and educational literature; generalization; pedagogical experiment, observation, oral examination, conversation; statistical methods.
Objectives of the study: 1) to highlight the theoretical foundations of activating the cognitive abilities of primary school students; 2) to reveal the pedagogical and psychological features of cognitive abilities of children of primary school age and to characterize the types of play activities in the context of cognitive activity of primary school students; 3) to determine and substantiate the pedagogical conditions for activating the cognitive abilities of primary school students; 4) experimentally test the effectiveness of pedagogical conditions for activating the cognitive abilities of primary school students by means of play activities. 

The theoretical significance of the obtained results is to reveal the essence of the pedagogical problem of activating the cognitive abilities of primary school students by means of play activities; characteristics of cognitive activity of junior schoolchildren,
The practical significance of the obtained results is: in substantiation and experimental verification of pedagogical conditions of activation of cognitive abilities of primary school students and improvement of forms and methods of game activity aimed at activation and development of cognitive abilities of junior schoolchildren.
The pedagogical conditions for activating the cognitive abilities of primary school students are determined: 1) motivation of cognitive activity of junior schoolchildren through the introduction of game teaching methods; 2) providing an educational and developmental environment in primary school; 3) introduction of interactive educational technologies for the purpose of development of cognitive abilities of junior schoolchildren.
It is noted that today before the New Ukrainian School are relevant tasks designed to ensure the student's success in learning, his personal development, as well as the need to form students' skills of independent acquisition of knowledge. One of the criteria for the effectiveness of the educational process is a stable cognitive interest of students. The development of cognitive interest is one of the important tasks of a modern school.
The сognitive abilities – socially significant personality traits that are formed in students in the learning process and are seen as a need for knowledge that orients a person in the surrounding reality, forcing him to actively seek knowledge, to find ways and means to satisfy his “thirst for knowledge”. The role of the school is to teach children to acquire knowledge independently throughout life, to develop their creative, intellectual, communicative skills, to form a worldview.
The importance of the application of the game emphasizes the optimization of intellectual activity of students in the learning process, the complexity of learning, its intensification and the development of group forms of work. The advantage of the game over other means of learning is that it is able to provide not only individual but also pair, group and collective form of work in the classroom, which allows everyone who is taught to make the most effective use of learning time.
Key words: game activity, junior schoolchildren, pedagogical conditions, cognitive abilities, cognitive interest, educational environment, primary education, development, formation.
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ПЕРЕЛІК УМОВНИХ ПОЗНАЧЕНЬ
ЕГ – експериментальна група

КГ – контрольна група

МОНУ – Міністерство освіти і науки України

НУШ – Нова українська школа
ПО – початкова освіта

ВСТУП
У контексті євроінтеграції української системи освіти, як і всіх інших галузей, держава особливого значення надає перспективам майбутнього української нації, зокрема всебічному розвитку особистості молодшого школяра. У зв’язку з цим зростає значення фундаментальної освіти, яку неможливо отримати без розвинутих пізнавальних здібностей учнів, що є однією з соціально значущих рис особистості, які формуються в учнів у процесі навчальної діяльності.
Метою початкової освіти є всебічний розвиток дитини, її талантів, здібностей, компетентностей та наскрізних умінь відповідно до вікових та індивідуальних психофізіологічних особливостей і потреб, формування цінностей, розвиток самостійності, творчості та допитливості; навчання впродовж життя, що передбачає опанування уміннями і навичками, необхідними для подальшого навчання, організацію власного навчального середовища, отримання нової інформації з метою застосування її для оцінювання навчальних потреб, визначення власних навчальних цілей та способів їх досягнення, навчання працювати самостійно і в групі. Досягти цього можливо за умови активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи, розвитку в учнів стійкого пізнавального інтересу до навчання, адже завдання Нової української школи – навчити дітей здобувати знання самостійно впродовж усього життя.

Проблему розвитку пізнавальних здібностей учнів порушували у своїх наукових працях Ш. Амонашвілі, Н. Березовін, І. Гончарук, А. Дейкіна, С. Ілляш, Є. Коротаєва, Л. Кузнєцова, Є. Меньшикова, Ф. Хубиева та ін.

Наукова значущість пізнавальниз здібностей полягає в тому, що вони є чинником удосконалення процесу навчання і одночасно показником його ефективності й результативності, так як він стимулює пізнавальну активність, самостійність, творчий підхід до оволодіння матеріалом, спонукає до самоосвіти.
Загальними показниками пізнавальних здібностей молодших школярів виступають: зацікавленість навчальним матеріалом; позитивні емоційні переживання при подоланні труднощів в діяльності; зосередженість, концентрація уваги на досліджуваному предметі чи темі, якщо вивчається; ініціативність молодших школярів під час уроків; самостійний пошук нових знань; участь у дискусії тощо.

Поняття «пізнавальні здібності» означає мисленнєво-діяльний стан того, хто навчається, який сприяє оволодінню учнями молодших класів універсальними засобами дій і впливає на їхній всебічний розвиток.

Метою дослідження є теоретичне обґрунтування та експериментальна перевірка ефективності педагогічних умов активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи.
Завдання дослідження:
1) висвітлити теоретичні засади активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи; 

2) розкрити педагогічні та психологічні особливості пізнавальних здібностей дітей молодшого шкільного віку та охарактеризувати види ігрової діяльності в контексті пізнавальної активності учнів початкової школи;

3) визначити й обґрунтувати педагогічні умови активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи;

4) експериментально перевірити ефективність педагогічних умов активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи засобами ігрової діяльності.

Об’єкт дослідження – процес активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи.
Предмет дослідження – педагогічні умови, що забезпечують ефективність активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи.

Теоретичне значення одержаних результатів полягає в розкритті сутності педагогічної проблеми активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи засобами ігрової діяльності; характеристиці пізнавальної активності молодших школярів.

Практичне значення одержаних результатів полягає: в обґрунтуванні  та експериментальній перевірці педагогічних умов активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи та вдосконаленні форм і методів ігрової діяльності, спрямованої на активізацію та розвиток пізнавальних здібностей молодших школярів.
Методи дослідження: аналіз наукової та навчально-методичної літератури; узагальнення; педагогічний експеримент, спостереження, усне опитування, бесіда; статистичні методи.
Структура роботи. Кваліфікаційна робота складається зі вступу, трьох розділів, висновків, списку використаних джерел (99 позицій), додатків. Загальний обсяг – 106 сторінок, обсяг основного тексту – 86 сторінок. Кваліфікаційна робота містить 19 таблиць, 1 рисунок.
РОЗДІЛ 1

ТЕОРЕТИЧНІ ЗАСАДИ АКТИВІЗАЦІЇ ПІЗНАВАЛЬНИХ ЗДІБНОСТЕЙ УЧНІВ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ
1.1. Активізація пізнавальних здібностей учнів початкової школи як педагогічна проблема
У Державному стандарті початкової освіти визначено мету початкової освіти – всебічний розвиток дитини, її талантів, здібностей, компетентностей та наскрізних умінь відповідно до вікових та індивідуальних психофізіологічних особливостей і потреб, формування цінностей, розвиток самостійності, творчості та допитливості; навчання впродовж життя, що передбачає опанування уміннями і навичками, необхідними для подальшого навчання, організацію власного навчального середовища, отримання нової інформації з метою застосування її для оцінювання навчальних потреб, визначення власних навчальних цілей та способів їх досягнення, навчання працювати самостійно і в групі [60].

Досягти цього можливо за умови активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи, розвитку в учнів стійкого пізнавального інтересу до навчання, адже завдання Нової української школи – навчити дітей здобувати знання самостійно впродовж усього життя.

Проблему розвитку пізнавальних здібностей учнів порушували у своїх наукових працях Ш. Амонашвілі [1], Н. Березовін [8], І. Гончарук [20], А. Дейкіна [21], С. Ілляш [33], Є. Коротаєва [37], Л. Кузнєцова [38], Є. Меньшикова [41], Ф. Хубиева [90] та ін.

Цілий ряд авторів розглядають пізнавальний інтерес як потребу в знаннях, яка орієнтує людину в навколишній дійсності, що змушує його активно прагнути до пізнання, до пошуку способів і засобів задоволення наявної у нього «спраги знань» (Ш. Амонашвілі [1], Л. Божович [12; 13] та ін.).

Пізнавальний інтерес визначається як «увага до кого- небудь, чого-небудь, зацікавлення кимось, чимось», «цікавість, захоплення» [69, с. 18].

Однією з соціально значущих рис особистості є її пізнавальні здібності, що формуються в учнів у процесі навчальної діяльності. В умовах сучасної школи необхідність розвитку у школярів пізнавального інтересу видається очевидним. Проте, питання про те, яким чином можливо забезпечити найбільше його розвиток, до сих пір залишається відкритим. 
Цю проблему неможливо вирішити без теоретичного обґрунтування поняття «пізнавальний інтерес». Пізнавальний інтерес, будучи одним з видів інтересу взагалі, характеризується особливим пізнавальним відношенням, пофарбованим інтелектуальною емоцією і безпосереднім мотивом, що йде від самої діяльності. У навчальному процесі пізнавальний інтерес виступає як засіб навчання, як мотив навчання, як стійка якість особистості школяра, спрямована на оволодіння знаннями і способами пізнавальної діяльності. 

Наукова значущість пізнавальниз здібностей полягає в тому, що іони є чинником удосконалення процесу навчання і одночасно показником його ефективності і результативності, так як він стимулює пізнавальну активність, самостійність, творчий підхід до оволодіння матеріалом, спонукає до самоосвіти. Учитель здійснює керівництво та управління вихованням і розвитком молодших школярів в процесі навчання, формуванням всієї сукупності його особистісних утворень [90, с. 194]. 

На думку Ш. Амонашвілі, пізнавальний інтерес – це «форма прагнень особистості, як спрямованість самостійного пошуку, осягнення секретів, вільного обговорення проблеми, вирішення важких завдань, затвердження власної думки» [1, с. 39].

Як зазначають Л. Савлучинська та І. Філь, пізнавальний інтерес як мета виховання допомагає залученню до духовних цінностей суспільства. Він складає основу творчих здібностей особистості і сприяє оволодінню, присвоєнню, а також створенню нових духовних цінностей. Пізнавальний інтерес – «важливий компонент всебічного розвитку особистості, в якому виявляються ціннісні орієнтації. Неможливо розглядати завдання освіти та виховання поза зв’язком з розвитком пізнавальних інтересів, що сприяють більш ефективному оволодінню знаннями, накопичених людством» [66, с. 176].

Дослідниця Д. Ельчиєва визначає «умови, дотримання яких сприяє формуванню, розвитку і зміцненню пізнавального інтересу молодших школярів:

– максимальна опора на активну розумову діяльність учнів. Головним підґрунтям для розвитку пізнавальних сил і можливостей учнів, як і для розвитку, справді пізнавального інтересу, є ситуації рішення пізнавальних завдань, ситуації активного пошуку, здогадів, роздуми, ситуації розумової напруги, ситуації суперечливості суджень, зіткнень різних позицій, в яких необхідно розібратися самому , прийняти рішення;

– навчальний процес повинен проходити на оптимальному рівні розвитку учнів. У реальному процесі навчання вчителю доводиться мати справу з тим, щоб постійно навчати учнів безлічі умінь і навичок, в постійному ускладненні учбової праці, в оволодінні все більш складними і досконалішими вміннями, що дозволяють вирішувати більш складні завдання пізнання, складається суть розвиваючого навчання, неухильно зміцнює пізнавальні сили, інтерес і прагнення школяра;

– створення сприятливої емоційної атмосфери пізнавальної діяльності учнів;

– сприятливе спілкування в навчальному процесі. Прагнення до спілкування з товаришами, з учителем саме по собі може бути сильним мотивом навчання і в той же час сприяти зміцненню пізнавального інтересу» [94, с. 51–52]. 
Про вплив емоціонального настрою навчального процесу також зазначає Ш. Амонашвілі. «Емоційий настрій уроків, пізнавальні інтереси дітей на цих уроках підсилюються або слабшають в залежності від того, як організоване життя дітей впродовж усього шкільного дня» [1, с. 205].

На думку Є. Мєньшикової, «психолого-педагогічна природа пізнавального інтересу зумовлена розвитком різних складових, а саме: розвитком в діяльності пізнавальної потреби; проявом пізнавальної активності, джерелом якої є потреба в пізнанні; сенсоутворювальним мотивом, що спонукає людину до пізнавальної діяльності. Під пізнавальним інтересом ми розуміємо сенсоутворювальний мотив пізнання, який являє собою спонукання до діяльності, що виражається в пізнавальній активності, спрямованій на задоволення пізнавальної потреби» [41, с. 19].

У процесі формування пізнавальних здібностей учнів початкової школи виокремлюють такі рівні:

– елементарний – на ньому виникає відкритий, безпосередній інтерес до нових фактів, до цікавим явищам, які фігурують в інформації, знаходиться на поверхні окремих фактів;

– середній – інтерес до пізнання істотних властивостей предметів або явищ, що більш глибоку і часто невидиму їх внутрішню суть, вимагає пошуку, здогади, активного оперування наявними знаннями;

– високий – пов’язаний з елементами дослідницької творчої діяльності, з придбанням і вдосконаленням способів навчання [25]. 
Стратегія розвитку інтересів учнів, за думкою дослідника А. Дейкіна, ґрунтується на обов’язкових положеннях:

– цілісний процес формування пізнавальних інтересів повинен включати різноманіття діяльностей, адекватних системі відносин до світу;
– в навчально-виховному процесі інтенсифікувати ті види діяльності, які більш відповідають схильностям, здібностям учнів;
– постійне розширення сфери інтересів розвиває ситуації його прояви;
– забезпечення «виходу» інтересу кожного навчаючугося в колективну діяльність;
– забезпечення успіху в пізнавальної діяльності [21, с. 68].
Цікавість є початковою стадією пізнавальної спрямованості дитини. На цьому етапі вона безпосередньо пов’язана не зі змістом діяльності, а з емоційною реакцією на новизну ситуації, подразників, з якими стикається учень у процесі активної взаємодії з предметами і явищами навколишньої дійсності. 
Цікавість не виходить за межі відображуваного, це простий прояв дослідницького рефлексу.

На основі цікавості виникає допитливість – прагнення дитини проникнути за межі побаченого. Для допитливості є характерним прагнення до пізнання глибших зв’язків і відношень; вона виявляється у формі загального інтересу до всього, з чим доводиться стикатися дитині. 
Це, в свою чергу, призводить до того, що елементарний безпосередній інтерес до нових фактів і цікавих явищ переростає в інтерес до пізнання істотних властивостей предметів і явищ, до встановлення причиново-наслідкових зв’язків, закономірностей.

Так формуються «зовнішні мотиви, які в подальшому породжують диференційовані пізнавальні інтереси. Вони характеризуються прагненням розв’язати можливі проблемні питання на практиці, потребою творчого застосування знань, їхнього поповнення» [9, с. 39].

Для ефективного формування в учнів стійкого пізнавального інтересу «необхідно дотримуватися відповідних умов, зокрема таких:

– урізноманітнення чуттєвого досвіду;

– усвідомлення учнем особистої та суспільної цінності знань і вмінь, які набуваються;

– переживання успіху у роботі, наявність позитивної емоційної атмосфери;

– помірна складність і посильність завдань;

– опора на попередній досвід учня;

– активний, продуктивний і творчий характер діяльності;

– сформованість в учнів провідних прийомів навчальної діяльності» [там само, с. 39].
У роботах таких авторів як А. Асмолов та Т. Шамова підкреслюється важливість активності в навчальному процесі, як умови для формування стійких пізнавальних інтересів. Так наприклад Т. Шамова трактує: «Активність в навчанні ... не просто діяльнісний стан школяра, а ... якість цієї діяльності, в якій проявляється особистість учня з його ставленням до змісту, характеру діяльності та прагненням мобілізувати свої морально-вольові зусилля на досягнення навчально-пізнавальної мети» [93, с. 54].

Аргументовано обґрунтовує А. Асмолов, що саме активність учня визнається основою досягнення розвиваючих цілей навчання – знання не передається в готовому вигляді, а будується самим учнем у процесі пізнавальної, дослідницької діяльності. 

У навчальній практиці намітився перехід від навчання як презентації системи знань до активної роботи учнів над завданнями, безпосередньо пов’язаними з проблемами у реальному житті. Визнання активної ролі учня в навчанні призводить до зміни уявлень про зміст взаємодії учня з учителем і однокласниками.
Навчання більше не розглядається як проста трансляція знань від вчителя до учнів, а виступає як співпраця – спільна робота вчителя й учнів у ході оволодіння знаннями і вирішення проблем.

«Одноосібне керівництво вчителя в цій співпраці заміщається активною участю учнів у виборі змісту і методів навчання. Все це надає особливої актуальності задачі формування в початковій школі комунікативних універсальних навчальних дій» [4, с. 10–11].

Формуванню пізнавальних здібностей учнів початкової школи сприяє також позаурочна діяльність. Але при цьому потрібно враховувати вікові та індивідуальні особливості дітей, урізноманітнити форми позаурочної роботи (бесіди, ранки, заочні подорожі, колективні творчі справи, конкурси тощо), здійснювати її взаємозв’язок з навчальною діяльністю учнів. 
Зміст позаурочної діяльності повинен відповідати пізнавальним інтересам,запитам дітей, рівню їх інтелектуальних можливостей і поступово ускладнюватися. 

Наприклад, «молодші школярі з задоволенням беруть участь в таких заходах пізнавального характеру, як конкурс знавців, вечір розгаданих і нерозгаданих таємниць тощо. Беручи участь втаких заходах, діти можуть знайти собі справудо душі, розширити свої знання, виявити активність, що буде стимулювати подальший пізнавальний інтерес молодших школярів» [33, с. 83].

Як зазначає Н. Березовін, «пізнавальний інтерес в найзагальнішому визначенні можна назвати виборчою діяльністю людини на пізнання предметів, явищ, подій навколишнього світу, активізує психічні процеси, діяльність людини, його пізнавальні можливості. Особливістю пізнавального інтересу є його здатність збагачувати і активізувати процес не тільки пізнавальної, але і будь-якої діяльності людини, оскільки пізнавальне початок є в кожній з них» [8, с. 10–11].

Знання перетворюються мисленням, і в цьому сенсі вони є засобом розвитку мислення.

Тому «не менш важливим завданням шкільної освіти є організація в процесі навчання цілеспрямованої роботи по максимальному розвитку мислення школярів, навчання їх продуктивним способам мислення, способам самостійного поповнення і оновлення знань, свідомого використання їх у вирішенні теоретичних і практичних завдань» [12, с. 117].

Значне місце в активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи займає оцінка. Але не всі діти на початку шкільного навчання добре розуміють її об’єктивну роль і сенс. 

Оціночна мотивація як відзначали Ш. Амонашвілі та В. Загвязинський і ін., часто надає негативний вплив на пізнавальний інтерес дитини, що таїть в собі небезпеку формування егоїстичних мотивів, що не відносяться до суті навчання, впливає на розвиток негативних рис особистості (заздрість, суперництво тощо).

Психолог Л. Божович зазначає про позитивний вплив на пізнавальний інтерес. «Дітям молодшого шкільного віку потрібні найближчі мотиви, безпосередньо пов’язані з тією конкретною навчальною роботою, яку вони виконують. 

Їм потрібно відчуття успіху від кожного виконаного завдання, вони повинні кожен раз бачити, чого вони навчилися і як оцінюється навколишніми (в першу чергу вчителем) їхня навчальна праця. Тому величезне значення в навчальній діяльності школярів має відмітка. Вона є для них вираженням ставлення оточуючих до результатів їхніх зусиль, підкреслює соціальне значення їхньої навчальної праці» [13, с. 50]. 
Детально аналізували вплив оцінки на пізнавальний інтерес та на мотив навчання Л. Божович, Н. Морозова, Л. Славіна. 
У цих дослідженнях було виявлено, що оцінка може спонукати дитину лише за певних умов. 

Ці умови полягають в такому: 

«– по-перше, відмітка повинна служити не тільки об’єктивним критерієм знань учня, а й висловлювати громадську оцінку його навчальної діяльності і його особистості; 

– по-друге, дитина повинна прагнути завоювати цю громадську думку і те місце в системі відносин з оточуючими, яке забезпечується йому відповідною оцінкою його наукової діяльності. 

Якщо не збережена хоча б одна з цих умов, відмітка перестає бути мотивом навчання дитини» [13, с. 66–67].

Провівши теоретичний аналіз, ми можемо виділити основні моменти, які характеризують пізнавальний інтерес: 

1) позитивні емоції по відношенню до навчальної діяльності;

2). наявність пізнавальної сторони цієї емоції, тобто радість пізнавання та пізнання нового;

3) наявність безпосереднього мотиву, що йде від самої діяльності, тобто діяльність сама по собі привертає і пробуджує прагнення нею займатися, незалежно від інших мотивів (спонукань);

4) обов’язкова активна участь учня в процесі навчання.

Психолого-педагогічний аспект вивчення сутності поняття «пізнавальний інтерес» дозволяє говорити про багатоплановість і складність цього поняття. Різні точки зору на сутність пізнавальних здібностей можна представити у вигляді декількох напрямків, в контексті яких пізнавальний інтерес пов’язується з потребою індивіда, спрямованістю і мотиваційної сферою особистості.

Основними засобами активізації пізнавальних здібностей та пізнавальної діяльності молодших школярів є: 

– створення сприятливого навчально-освітнього середовища, 

– використання активних методів і форм навчання, 

– особистісно-орієнтоване оцінювання навчально-пізнавальної діяльності молодших школярів.

Пізнавальний інтерес може бути дуже високим, розмитим, що поширюється на отримання інформації взагалі, на пізнання нового про різні сторони предметного світу і поглибленням в певну область пізнавання, в її теоретичні основи, в її суттєві зв’язки та закономірності. Зазначено було про вплив оцінки на пізнавальні інтереси, який загалом має більше негативні наслідки, ніж позитивні. 

Тому, на нашу думку, доцільним є відмова від системи оцінювання в початкових класах. 
Підсумовуючи викладене, можна стверджувати, що інтерес загалом – це вибіркове ставлення до чого-небудь; певна спрямованість особистості на пізнання нового; умова пізнавальної діяльності; емоційно забарвлене ставлення до об’єктів або явищ дійсності. 

Отже, поняття «пізнавальні здібності» означає мисленнєво-діяльний стан того, хто навчається, який сприяє оволодінню учнями молодших класів універсальними засобами дій і впливає на формування творчих задатків. 
Якщо в початковій школі формуються та закладаються стійкі пізнавальні інтереси, то вони мають значний вирішальний вплив на хід подальшого успішного навчання дитини.

1.2. Педагогічні та психологічні особливості пізнавальний здібностей дітей молодшого шкільного віку

Найсприятливішим періодом для формування культури пізнавальних інтересів, є період молодшого шкільного віку. У цей час закладається фундамент для формування основ універсальних навчальних дій, зароджується творча особистість, яка здатна буде приймати відповідальні рішення у складних життєвих та навчальних ситуаціях. 

Цей вік привертає до себе пильну увагу вчених тому, що він ще не до кінця вивчений, так як історично виділився зовсім недавно, з введенням обов’язкової та загальної неповної і повної середньої освіти. «Психологічні особливості молодшого шкільного віку не можна вважати остаточними та незмінними» [89, с. 86].

Молодший шкільний вік – це вік в діапазоні від 6 до 11 років – навчання в початкових класах. Межі віку та його психологічні характеристики визначаються прийнятою на даний часовий відрізок системою освіти, теорією психічного розвитку, психологічної вікової періодизації.

У молодшому шкільному віці діти мають значні резерви розвитку, але перш ніж використовувати наявні резерви розвитку необхідно дати якісну характеристику психічних процесів даного віку. 

На думку Л. Фрідман [86], в молодшому шкільному віці відбуваються зміни в мотиваційній сфері дитини: формується система підпорядкованих мотивів, надається загальна спрямованість поведінці дитини. Ухвалення найбільш значущого на певний момент мотиву є основою, що дозволяє дитині йти до наміченої мети, залишаючи без уваги ситуативно виникаючі бажання.

Перший і найважливіший момент – це початок навчання в школі. У дитини відбувається перебудова всіх систем відносин з дійсністю. Якщо у дошкільника існували дві сфери соціальних відносин: «дитина-дорослий» і «дитина-діти», то тепер в системі відносин «дитина-дорослий» відбулися зміни. Вона розділилася на дві частини: «дитина-батьки» і «дитина-вчитель».

Система «дитина-вчитель» починає визначати ставлення дитини і до батьків, і до дітей. Це було експериментально показано Б. Ананьєва, Л. Божович, І. Славіної.
Дані відносини стають для дитини центральними, тому що з’являється оцінна система: гарні оцінки і хорошу поведінку, оцінювання виходить від вчителя. Від того, які оцінки він буде отримувати, залежать відносини з однолітками та батьками. 

Однолітки намагаються дружити з тими, хто добре вчиться. «Якщо раніше батьки запитували: «Як у тебе справи?», то тепер цікавляться: «Яку оцінку ти отримав?». Дитина бачить, що погані оцінки засмучують батьків, а хороші – радують» [89, с. 86].

Молодший шкільний вік є періодом розвитку пізнавальних процесів: вони стають усвідомленими і довільними. Дитина поступово вчиться управляти увагою, пам’яттю, мисленням. Увага першокласників на цьому етапі ще слабо організована, вона має невеликий обсяг, погано розподіляється, нестійка. 

Тому для концентрації дітям потрібна зовнішня допомога (часта зміна завдань, цікаві ілюстрації, звукові сигнали, ігрові ситуації тощо). «Діти відволікаються на уроках досить швидко, натомість контролювати свої дії (наприклад, перевірити наявність помилок у написаному) вміють іще погано. Натомість уява дітей у цьому віці досить розвинута, вона має не лише відтворювальний, а й творчий характер. Від початку навчання центральне місце у психічному розвитку дитини займає мислення. У цей період відбувається перехід від наочно-образного до словесно-логічного, поняттійного мислення. У першокласників такий процес переважно характеризується конкретністю й спирається на наочні образи й уявлення» [9, с. 35–36].

Загальними показниками пізнавальних здібностей молодших школярів виступають: зацікавленість навчальним матеріалом; позитивні емоційні переживання при подоланні труднощів в діяльності; зосередженість, концентрація уваги на досліджуваному предметі чи темі, ящо вивчається; ініціативність молодших школярів під час уроків; самостійний пошук нових знань; участь у дискусії тощо.

Проявом пізнавальних здібностей учнів у навчальному процесі є:

– інтелектуальна активність – питання учня, що виражають прагнення осягнути ще неясне, глибше проникнути в предмет свого інтересу;

– активне оперування набутим багажем знань і умінь, а також прагнення брати участь в діяльності, в обговоренні піднятих на уроці питань, у доповненнях, поправках відповідей товаришів, в бажанні висловити свою точку зору;

– емоційно благополучний фон пізнавальної діяльності учня;

– регулятивні процеси, які проявляються в зосередженості уваги і слабким відволіканням [25]. 
Важливою особливістю психіки дітей молодшого шкільного віку є «конкретний характер їхніх пізнавальних процесів – сприйняття, пам’яті, мислення та ін. Навчальна діяльність дітей протікає успішно лише в тому випадку, якщо зміст навчального матеріалу виступає для них досить конкретно, тобто. дано в формі чуттєвого пізнаваного, в наочній формі. Відомо, наприклад, що діти молодшого шкільного віку, особливо учені I і II класів, при вільному розгляданні картинки, перш за все сприймають ті зображені на ній предмети, які виділяються забарвленням, величиною, рельєфністю зображення» [14, с. 51].

Стандарт початкової освіти передбачає організацію освітнього процесу із застосуванням діяльнісного підходу на інтегровано-предметній основі та з переважанням ігрових методів у першому циклі (1–2 класи) та на інтегровано-предметній основі у другому циклі (3–4 класи) [61].
Загальновідомо, що процес адаптації до шкільного навчання може викликати у дитини психічне навантаження. 

Ефективним шляхом профілактики цього є створення позитивної емоційної атмосфери шляхом застосування ігрових методів навчання [20, с. 42]. 
Учитель створивши на уроці в умовах НУШ сприятливу, комфортну атмосферу за допомогою ігрових методів, забезпечує легке засвоєння навчального матеріалу та стимулює формування пізнавальних інтересів та пізнавальної активності.

У молодших школярів, як і раніше, існує сильна потреба в ігровій діяльності, але зміст гри змінюється. 

Молодший школяр продовжує грати в учителя, в школу. Але в грі він може годинами вирішувати, писати, співати, читати, малювати тощо. Це важливо враховувати педагогу при організації навчальної діяльності, застосовуючи ігрові технології і роблячи процес навчання захоплюючим.

«У молодшого школяра зберігається сильна потреба в рухах. Він не може довго сидіти нерухомо. Для нього також особливо характерна потреба в зовнішніх враженнях. Саме вони, як показують дослідження, згодом перетворюється в власне пізнавальний інтерес» [82, с. 90].

Чим молодший вік, тим цікавіші слід давати завдання. Найбільш цікавим є те, що максимально розвиває самостійність дитини, збуджує її думку. Викладання предметів повинно бути захоплюючим – таким є один з принципів методики сучасного уроку. 
Однак інтерес не має нічого спільного з розважальністю, яка не містить пізнавальної мети. Кожне заняття повинно мати пізнавальний характер і, одночасно, захоплювати як своїм змістом, так і способом викладу.

За роки навчання в школі в дітей виробляється звичка задовольнятися матеріалом підручника, а це недостатньо забезпечує розвиток пізнавальної діяльності та учнів. 

Матеріал підручника «не може постійно стимулювати самостійну творчу діяльність дітей, осмислення ними певних явищ, оскільки не асоціюється ними з реальними життєвими враженнями. Потрібно вивчати навколишній світ, види трудової діяльності, явища суспільного життя, події, характерні для місця проживання дітей» [33, с. 82].

Проаналізувавши розглянутий матеріал, можна виокремити психолого-педагогічні чинники формування стійких пізнавальних здібностей молодших школярів (табл. 1.1).

Таблиця1.1

Психолого-педагогічні чинники формування пізнавальних здібностей молодших школярів
	№ п/п
	Чинники формування пізнавальних здібностей

	1.
	Пізнавальний інтерес молодших школярів. 

	2.
	Збагачене предметно-просторове середовище з самого початку розвитку пізнавального інтересу дітей.

	3.
	Інтеграція різноманітної діяльності.

	4.
	Створення проблемно-пошукових ситуацій.

	5.
	Цікавість змісту нової інформації чи навчального матеріалу.


Продовження таблиці 1.1

	6.
	Прояв позитивно-емоційного ставлення дитини до явищ, предметів і видів діяльності.

	7.
	Адекватні засоби та методи на кожному етапі формування інтересу.


Нова соціальна ситуація посилює умови життя дитини і виступає для неї як стресогенна. У кожної дитини змінюється емоційний стан, підвищується психічна напруженість, що відбивається як на фізичному здоров’ї, так і на поведінці.

«Характер адаптації дитини до нових умов життя і ставлення до неї з боку рідних сприяють розвитку почуття особистості. Таким чином, молодший шкільний вік характеризується тим, що у дитини з’являється новий статус: вона учень і відповідальна людина» [89, с. 87].

Молодший шкільний вік – це той період, в який відбувається розвиток шкільної мотивації, від якої залежить рівень і зміст пізнавальних інтересів.

Отже, можна зробити висновок про те, що домінуючими пізнавальними потребами у дитини молодшого шкільного віку є потреби в соціальній активності та реалізації себе як суб’єкта суспільних відносин.

Як відомо, головна мета школи –сприяти розумовому розвитку особистості, розкривати її творчі можливості, забезпечувати різноманітні умови для розквіту індивідуальності дитини з урахуванням її вікових особливостей.
Як тільки дитина приходить до школи, «основною її діяльністю стає навчально-пізнавальна, по-перше, тому, що саме через неї здійснюється процес активного пізнання малюком навколишнього світу, який спрямований на оволодіння системою знань з різних наукових сфер, по-друге, саме у навчальній діяльності починають формуватися як основні якості молодшого школяра, так і окремі психічні процеси; розвиватися здібності, нахили, які стануть основою розвитку школяра» [65, с. 12].

Дослідник Б. Тєплов тлумачить здібності як «індивідуально-психологічні особливості, що відрізняють одну людину від іншої та мають відношення до успішності виконання діяльності чи декількох діяльностей і не мають відношення до знань, умінь і навичок» [79, с. 135]. 

На думку вченого, в понятті «здібність» поєднуються три основні ознаки: 

– індивідуально-психологічні особливості, що відрізняють однієї людини від іншого (ніхто не стане говорити про здібності, там де справа йде про властивості, у відношенні яких усі люди рівні);

– індивідуальні особливості, пов’язані з успішністю виконання певної діяльності або багатьох видів діяльності; Такі властивості, як наприклад, запальність, млявість, повільність, що безсумнівно є індивідуальними особливостями деяких людей, – звичайно не називаються здібностями, тому що не розглядаються як умови успішності виконання будь-якого виду діяльності;
– поняття «здібність» не зводиться до тих знань, навичок чи умінь, які вже вироблені в даної людини (нерідко буває, що педагог не вдоволений роботою учня, хоча він виявляє знання не менші, ніж дехто з його товаришів, успіхи яких тішать самого педагога; своє невдоволення педагог мотивує тим, що цей учень працює недостатньо; при гарній роботі учень, «приймаючи до уваги його поради», міг би мати набагато більше знань. За словами вченого, здібність за самою своєю сутністю – це динамічне поняття. Здібність існує лише в русі, лише в розвитку [78, с. 684]. 
На думку В. Сухомлинського, «майстерність учителя полягає в умінні вчити дітей мислити, кожний педагог повинен виховувати розум учнів, без цього школа перестане бути школою. Треба прагнути зробити навчання не простішим, а зрозумілішим» [76, с. 462].
Адже абсолютно неможливо передбачити, що саме стане найкориснішим для учнів в їхньому подальшому житті, які знання можуть знадобитися молодшому школяреві в позашкільному житті, а які – не стануть йому в нагоді й через те відсутня нагальна потреба в них. 

Відтак, перед учителем постає завдання активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи, розвиток у них уміння аналізувати явища, знаходити найоптимальніші способи вирішення завдань із застосуванням знань як інструменту пізнання різних видів діяльності.
«Якщо раніше провідною діяльністю була гра, то тепер головним стало навчання – еквівалент трудової діяльності, причому оцінка інших залежить і визначається шкільними успіхами дитини» [там само, с. 12].

Навчальна діяльність початкових класах пов’язана з трудовою, яку компетентний і творчий учитель перетворю в ігрову діяльність, значення якої зростає з досягненням результату. Адже «у молодшому шкільному віці гра продовжує мати хоча і допоміжне, але все-таки істотне значення. Вона дозволяє дитині опанувати високі суспільні мотиви поведінки» [67, с. 126].
На думку В. Сухомлинського, «якщо дитина здатна відчувати красу квітучого саду, якщо її радує яскрава квітка і турботлива бджілка, що збирає нектар, якщо вона прислухається до голосів лісу і завмирає при цьому, вона обов’язково стане особистістю» [75, c. 265].
Як зауважує Т. Рудакова, «у молодшому шкільному віці в перші дні відбувається поділ гри і праці, тобто діяльності, здійснюваної заради задоволення, яке отримає дитина в процесі самої діяльності, спрямованої на досягнення об’єктивно значущого і соціально оцінюваного результату. Це розмежування гри і праці в тому числі і навчальної праці, є важливою особливістю шкільного віку» [65, c. 8].

Як зауважується в методичній літературі [42, с. 9], «рівень розвитку будь-якого виду дитячої діяльності оцінюється двома найважливішими характеристиками: перша – це ступінь оволодіння діяльністю, друга – рівень освоєння операційно-технічного боку діяльності, тобто оволодіння необхідними навичками». У процесі навчання виявляються й розвиваються задатки та здібності молодших школярів.

Інтерес у навчанні є своєрідним епіцентром активізації навчання, розвитку. «Важливою проблемою сучасної школи є формування творчої активності учня. Для вчителя важливо зробити навчальний процес творчим, осмисленим, активізувати всю пізнавальну діяльність школярів» [73, c. 57].

Однією з особливостей сприйняття учнів на початку молодшого шкільного віку є тісний зв’язок його з діями школяра. «Сприйняття на цьому рівні психічного розвитку пов’язане з практичною діяльністю дитини. Характерна особливість учнів – яскраво виражена емоційність сприйняття» [24, c. 99].

Виходячи зі специфіки психологічних новоутворень і характеру провідної діяльності цього вікового періоду, можна виділити вимоги до організації навчання як творчого процесу. 

«У контексті такого навчання важливо створити умови із накопичення творчого досвіду не тільки в процесі пізнання, а й у таких видах діяльності, як створення і перетворення конкретних об‘єктів, ситуацій, явищ, творчого застосування здобутих у процесі навчання знань у творчих видах діяльності:

– пізнанні, освітній діяльності, що розуміється як процес творчої діяльності із формування знань;

– перетворення, що є узагальненням опорних знань, які служать розвивальною основою для засвоєння нових навчальних і спеціальних знань;

– творенні, що передбачає моделювання учнями освітніх продуктів;

– творчому застосуванні знань, на основі внесення власної думки під час застосування знань на практиці» [там само, c. 99].

Учений С. Гончаренко наголошує, що «розвиток особистості відбувається в діяльності, яка керується системою мотивів, притаманних даній особистості. Мотив є спонукальною причиною дій і вчинків людини. Як передумова й результат розвитку особистості виступають потреби» [19, c. 289]. В свою чергу мотивацію автор розуміє як систему мотивів або стимулів, яка спонукає людину до конкретних форм діяльності або поведінки [там само, с. 217].

Саме тому завданням учителя є не тільки передача знань, а й Активізація пізнавальних здібностей учнів початкової школи.
На думку Д. Богоявленської, «чим раніше починається розвиток здібностей, талантів, тим більше шансів на розкриття їх У дитячому віці учень більше здібний до творчості, ніж у зрілому, тому що на нього не впливають різного виду стереотипи. Тому, перед вчителем стоїть завдання не тільки повідомити матеріал і перевірити знання, а виявити досвід учнів щодо викладеної вчителями інформації. Найголовніше завдання вчителя в будь-якій ситуації – створити творчу атмосферу, більше того, педагог повинен розуміти психологічну сутність цього процесу. Це, насамперед, – не насильне навчання, а заохочення до пізнання, повага інтелектуальної сили дитини. В початкових класах приорітети надаються розвивальній функції навчання, культу самостійності і нестандартності думки, який забезпечує здоровий інтелектуальний клімат класу» [11, с. 12].

У молодшому шкільному віці в кожної дитини потрібно виявити потенційні можливості та природні здібності й намагатися підтримати та розвивати їх у процесі навчальної діяльності.

Як зазначає Т. Рудакова, «з приходом дитини до школи, основною діяльністю стає навчально-пізнавальна, по-перше, тому, що саме через неї здійснюється процес активного пізнання малюком навколишнього світу, який спрямований на оволодіння системою знань з різних наукових сфер, по-друге, саме у навчальній діяльності починають формуватися як основні якості молодшого школяра, так і окремі психічні процеси; розвиватися здібності, нахили, які стануть основою розвитку школяра» [65, с. 11].

У цей період відбувається розподіл практичної діяльності та ігрової, що є важливою особливістю молодшого шкільного віку. 

Як зауважує Г. Станіславська, в молодших школярів інтерес у навчанні стає «епіцентром активізації навчання, розвитку. Важливою проблемою сучасної школи є формування творчої активності учня. Для вчителя важливо зробити навчальний процес творчим, осмисленим, активізувати всю пізнавальну діяльність школярів» [73, c. 57].

1.3. Загальна характеристика ігрової діяльності в контексті пізнавальної активності учнів початкової школи
В останнє десятиріччя великого значення набуває пошук нових або вдосконалення вже добре відомих педагогічній науці методів навчання, що найбільшою мірою забезпечували б активність учнів у навчальному процесі. Підвищення ефективності навчання є одним із головних завдань сьогодення.

Ігрові технології є однією з унікальних форм навчання, яка дозволяє зробити цікавою та захопливою роботу учнів у процесі вивчення англійської мови. Цікавість умовного світу гри робить позитивно емоційно забарвленою монотонну діяльність із запам’ятовування, повторення, закріплення чи засвоєння інформації, а емоційність ігрового Окрім того, гра сприяє використанню знань у новій ситуації, тобто засвоюваний учнями матеріал проходить через своєрідну практику, вносить різноманітність і інтерес у навчальний процес.

Цікавість умовного світу гри робить позитивно емоційно забарвленої монотонну діяльність із запам’ятовування, повторення, закріплення чи засвоєнню інформації, а емоційність ігрового дійства активізує пізнавальні здібності учнів початкової школи. Іншою позитивною стороною гри є те, що вона сприяє використанню знань у новій ситуації, тобто засвоюваний учнями матеріал проходить через своєрідну практику, вносить різноманітність і інтерес у навчальний процес.

Гра одночасно – розвивальна діяльність, принцип, метод і форма життєдіяльності, зона соціалізації, захищеності, самореабілітації, співпраці, співдружності, співтворчості з ровесниками й дорослими. Гра – це вид діяльності в умовах ситуацій, спрямованих на відтворення і засвоєння суспільного досвіду, в якому складається й удосконалюється самоврядування поводженням.

У структуру гри як діяльності особистості входять етапи: визначення мети; планування; реалізація мети; аналіз результатів, в яких особистість повністю реалізує себе як суб’єкт.

Мотивація ігрової діяльності забезпечується її добровільністю, можливостями вибору й елементами змагальності, задоволення потреб, самоствердження, самореалізації. 

Структура гри: 

1) ролі учасників гри; 

2) ) зміст як сфера дійсності, умовно відтворена в грі;;

3) ігрові дії як засіб реалізації ролей;

4) змодельовані, імітаційні взаємини учасників гри;

Гра – це вид діяльності в умовах ситуацій, спрямованих на відтворення і засвоєння суспільного досвіду, в якому складається й удосконалюється самоврядування поводженням.
Ознаки ігор на активізаці. пізнавальних здібностей учнів початкової школи: наявність прямих або непрямих правил, що відображають зміст гри, логічну та тимчасову послідовність її розвитку; творчий, значною мірою імпровізований активний характер цієї діяльності («поле творчості»); емоційна піднесеність діяльності, суперництво, змагальність.
Гра – багатофункціональна, оригінальна, унікальна. Гра орієнтована на групову активність, що цілком відповідає запитам сучасної методики. Вона також легко трансформується в різні форми індивідуальної активності, даючи можливість кожному учню спробувати себе в тій чи іншій ролі і проявити індивідуальні здібності.

Завдяки знаковій природі гра надає практично необмежену можливість для створення вигаданих ситуацій, проблем, казусів, змодельованих конфліктів – все, що вимагає вербальної активності і що абсолютно необхідно для розвитку навичок міжкультурної комунікації. 

Комунікативна природа гри також надає можливості для розвитку пізнавальних здібностей учнів початкової школи. Необхідність коментувати свої та чужі дії, взаємодіяти в межах групи, заперечувати, погоджуватися, висловлювати свою думку служить базою для розвитку мовленнєвих умінь і стратегій спілкування, що необхідно для ініціації та підтримки міжкультурного діалогу.

Феномен гри привертав до себе увагу мислителів, філософів, соціологів, психологів і педагогів упродовж усієї історії людства. З давніх часів люди використовували гру як метод навчання. 

Питанням ігрової педагогіки присвятили свої праці українські (П. Андруховець [3], В. Бегей [6], І. Бугастова [15], В. Букатов [16], Г. Лемко [39], М. Оліяр [6], Л. Степанова [6], З. Файчак [6], С. Шмаков [95] та ін.) й зарубіжні вчені (Г. Браун [99], С. Занько [30], Й. Хейзинга [88] та ін.).

Розкриттю всеосяжної сутності феномену гри (нідерланд.: Spel) і універсального значення її в людській цивілізації присвячено відому книгу нідерландського вченого філософа, історика, теоретика культури Хогана Хейзинги «Homo Ludens» (людина, яка грається) [88], в якій гра розглядається як загальний принцип становлення культури. 
На думку Й. Хейзинги, гра є «вільною дією», оскільки вона позбавлена примусу й відбувається в особливому «ігровому просторі», стверджуючи, що сутність гри полягає у змаганні. Автор підкреслює, що гра передбачає суворий внутрішній порядок, присутність певного ігрового співтовариства.

Як зазначає Й. Хейзинга, культура народжується з гри й має характер гри, без підтримки певної ігрової поведінки культура – взагалі неможлива» [88]. Гра розуміється тут як явище культури й розглядається в межах наукового мислення як додаток до вивчення культурив контексті етнології (вивчення народного життя і народних звичаїв, зокрема, переодягання при інсценізації святкових дійств з історії чи сучасності певного народу). Автор указував і на взаємозвязок поезії та гри, оскільки остання торкається не тільки зовнішньої форми мови – настільки ж відчутно проявляється вона по відношенню до форм образного втілення, мотивів та їх втілення й вираження [там само].

Філософсько-культурологічні та педагогічні підходи до гри як засобу взаємодії людини зі світом розробляли видатні мислителі минулого Я. Коменський, Г. Сковорода та ін.

Педагогічний словник трактує гру як: один із видів діяльності людини; засіб фізичного, розумового та морального виховання [57, с. 147]. Гра – завжди імпровізація, як би ретельно вона не була підготовлена.

Високу оцінку грі давав В. Сухомлинський. Він писав: «Гра – це величезне світле вікно, крізь яке в духовний світ дитини вливається життєдайний потік уявлень, понять про навколишній світ. Гра – це іскра, що засвічує вогник допитливості. То що ж страшного в тому, що дитина вчиться писати граючись, що на якомусь етапі інтелектуального розвитку гра поєднується з працею, і вчитель не так уже часто говорить дітям: «Ну, пограли, а тепер будемо трудитися!»» [77, с. 95].

Дослідник Г. Лемко, аналізуючи виховну цінність гри, стверджує: «У дитячі роки гра є основним видом діяльності людини. За її допомогою діти пізнають світ. Без гри дітям жити нудно, нецікаво. Буденність життя може викликати у них захворювання. В грі діти й підлітки перевіряють свою силу і спритність, у них виникають бажання фантазувати, відкривати таємниці і прагнути чогось прекрасного. За вмілого використання гра може стати незамінним помічником педагога» [39, с. 47]. 
Гра, як підкреслює вчений, дарує щохвилинну радість, задовольняє актуальні невідкладні потреби, а ще – спрямована в майбутнє, бо під час гри у дітей формуються чи закріплюються властивості, вміння, здібності, необхідні їм для виконання соціальних, професійних, творчих функцій у майбутньому. І скрізь, де є гра, панує здоров’я, радість дитячого життя. Гра допомагає задовольнити дитячу допитливість, залучити дітей до активного пізнання навколишнього світу, оволодіти способами пізнання зв’язків між предметами та явищами.

Часто гру називають творчою діяльністю. На думку Г. Лемко, це пояснюється кількома аспектами гри: 1) гра – це відображення життя; все відбувається у штучно створеній умовній обстановці, але дії гравців реальні, їх почуття і переживання – справжні; 2) наслідування в грі пов’язане з роботою уяви; учень не копіює дійсність, а комбінує різні враження життя з особистим досвідом; 3) учнівська творчість виявляється у задумі гри і в пошуку засобів для його реалізації, однак учні довго не реалізують свій задум, не готуються до виконання ролей – вони виражають свої прагнення в певний момент. Тому гра – завжди імпровізація, як би ретельно вона не була підготовлена [там само].

Гра за своєю сутністю – багатофункціональна, вона сприяє вихованню гармонійно розвинутої особистості, розширенню кругозору учнів. Є ігри, спрямовані на розвиток пам’яті, уваги, логічного мислення, комунікативності. Недарма їх називають гімнастикою розуму. Немало є ігор і технічного спрямування – вони допомагають оволодівати різноманітними трудовими навичками, умінням користуватися приладами та інструментами. 

У грі створюються умови для прояву творчої активності, спрямування зусиль на досягнення мети. Гра привчає до погоджених дій, до відповідальності перед її учасниками. У грі виховується низка вольових якостей: самостійність, наполегливість, самовладання, витримка, воля до перемоги – усе те, без чого не може бути успіху. Адже наявність усіх цих умов становить основу будь-якої плідної праці. Гра тільки здається легкою. А насправді, як підкреслюють дослідники гри, вона потребує віддачі максимуму енергії, розуму, витримки, самостійності. 

Узагальнюючи думки щодо навчально-виховного значення гри, В. Сухомлинський зазначав «Тисячу разів сказано: навчання – праця, і його не можна перетворювати на гру. Та не можна поставити китайську стіну між працею і грою. Придивімося уважно, яке місце займає гра в житті дитини, особливо в дошкільному віці. Для неї гра – це найсерйозніша справа. У грі розкривається перед дітьми світ, розкриваються творчі здібності особистості. Без гри немає і не може бути повноцінного розумового розвитку» [77, с. 95].

Застосування гри сприяє оптимізації інтелектуальної активності учнів у навчальному процесі, комплексності навчання, інтенсифікації його і розвитку групових форм роботи. Перевага гри над іншими засобами навчання виявляється в тому, що вона здатна забезпечити не тільки індивідуальну, а й парну, групову та колективну форму роботи на занятті, що дозволяє кожному, кого навчають максимально ефективно використовувати навчальний час. 

Гра дає вміння орієнтуватися в реальних життєвих ситуаціях, програючи їх неодноразово у своєму вигаданому світі. Дає психологічну стійкість. Знімає рівень тривожності. Виробляє активне ставлення до життя і цілеспрямованість у виконанні поставленої мети. 

Виходячи з цього, можна сказати, що технологія ігрових методів навчання націлена на те, щоб навчити учнів усвідомлювати мотиви свого начання, своєї поведінки в світі й у житті, тобто формувати цілі та програми власної самостійної діяльності та передбачити її найближчі результати.

У процесі розвитку дитини і формування її як особистості гра відіграє, безперечно, досить велике значення. Для дітей дошкільного віку гра виступає провідним видом діяльності. 

З цього приводу К. Ушинський писав: «Якщо говорять, що ігри передбачають майбутній характер, майбутню долю дитини, то це правильно у двоякому розумінні: не тільки у грі виявляються нахили дитини і відносна сила душі, але сама гра має великий вплив на розвиток дитячих здібностей і нахилів, а відповідно і на майбутню долю» [83, с. 28]. 

У грі розвиваються не тільки психічні процеси: мислення, мовлення, пам’ять, увага, – а й такі важливі якості особистості, як наполегливість, уважність, уміння дотримуватися певних правил. Засобами гри виховуються такі почуття, як співчуття, вміння прийти на допомогу, дружити.

Основні виховні функції гри забезпечують створення оптимістичного стилю в колективі; ефективність впливу на особистість; зняття нервової напруги; стимуляцію творчості учнів. Поєднання свободи, творчої активності дитини у грі та потреби дотримуватись певних правил готує дитину до життя в суспільстві, до майбутньої праці.

Гра виникає не з примусу, не з обов’язку. Вона виходить із безпосередніх спонукань, потреб та інтересів дитини. Своєрідність гри полягає у тому, що виконувані у ній дії самі по собі цікаві для дитини. Їй цікавий не сам результат гри, а процес ігрової діяльності. Діти захоплено грають у будь-які ігри, тому використання ігрової форми завдань часто призводить до того, що діти навіть не помічають впливу дорослих на їх навчання і виховання. Вони захоплені самою грою, їм просто цікаво. Але непомітно для себе, під час такої гри дошкільники чи молодші школярі порівнюють, лічать, запам’ятовують, розв’язують логічні задачі та пізнають багато нового. У грі всі учні залучаються до навчання: навіть найпасивніші з дітей включаються в гру з величезним бажанням, докладаючи всіх зусиль, щоб не підвести товаришів по грі. Під час гри діти, як правило, – дуже уважні, зосереджені й дисципліновані. Гра повинна розглядатися як потужний каталізатор розумового розвитку школярів.

Важливою умовою ефективного застосування гри в педагогічному процесі, на думку І. Бугастової, є дотримання балансу між вільною самостійною грою та іншими видами діяльності. Такий баланс є одним з основних умов розвитку ігрової діяльності дітей. Завдання педагога – викликати інтерес до певної події, яка захопила б дитину, вразила, вплинула на її уяву та почуття. Досить часто батьки чи вихователі, щоб не засмучувати дитину, намагаються не помічати помилок або порушень правил гри. У такому випадку зникає головна педагогічна цінність гри: виховання волі, вміння долати труднощі, бажання грати до перемоги. Під час гри, як наголошує дослідниця, «необхідно слідкувати за дотриманням правил, точністю виконання завдання». За такої умови гра буде сприяти розвиткові малюка, допомагати готувати його до шкільного життя [15, с. 17].

Втручання вчителя в гру має сприяти підвищенню ігрової активності учнів. Разом з тим за учнями повинна залишатися свобода та можливість реалізовувати власні ідеї доти, доки гра йде в правильному напрямку. В. Сухомлинський підкреслює: «Дитина має справжнє емоційне й інтелектуальне життя тільки тоді, коли вона живе у світі ігор, казки, музики, фантазії і творчості. Без цього вона не краща за здавлену квітку» [77, с. 179]. 
Гра для дитини є засобом проникнення в у взаємостосунки, зокрема спілкування, засобом відображення навколишньої дійсності. Ігри називають сучасним і визнаним методом навчання і виховання, що володіє освітньою, розвивальною і виховною функціями, які діють в органічній єдності. Проте доводиться констатувати факт недостатньої кількості методичних розробок із цього питання й постійної нестачі особистого часу вчителя для створення та режисури дидактичних ігор, які потребують підвищеної методичної та професійної майстерності. 

Ігрові форми навчання на уроках початкової школи створюють можливості для ефективної організації взаємодії педагога й учнів, продуктивної форми їхнього спілкування з властивими їм елементами змагання, безпосередності, непідробного інтересу тощо.

На естетичному аспекті гри та потребі його врахування в педагогічному процесі зосереджував увагу В. Сухомлинський. Він розглядав гру як широке і багатогранне поняття. Педагог констатував, що «гра може полягати й у великому напруженні творчих здібностей, уяви. Без гри розумових сил, без творчої уяви неможливо уявити повноцінного навчання» [там само, с. 95], – зазначав педагог. Починається гра, на думку В. Сухомлинського там, де є краса.

Важливість врахування різних аспектів організації ігрової діяльності дітей у процесі навчання і виховання зумовлює потребу в підвищенні майстерності педагога у цьому напрямку. Головний феномен гри полягає в тому, що, будучи розвагою, вона переростає в навчання, у творчість. Ще з давніх часів люди використовували гру як метод навчання. В наш час гра є важливою частиною навчального процесу. 

Отже, гра на уроці – це унікальна діяльність, яка не лише здійснює великий вплив на психічний розвиток дитини, перетворює навчання в радісний процес, а й непомітно для школярів сприяє засвоєнню ними певного матеріалу, формуванню умінь і навичок, активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи. 

Широке застосування гра знаходить у народній педагогіці, у дошкільних і позашкільних установах. 
У сучасній школі, що орієнтується на активізацію та інтенсифікацію навчального процесу, ігрова діяльність використовується в таких випадках: 
1) як самостійні елементи в технології для засвоєння поняття, теми та навіть розділу навчального предмета; 
2) як елемент більш загальної технології; 
3) як урок або його частини (введення, контроль); 
4) як технологія позакласної роботи [30].

Ігри можна використовувати як метод навчання і виховання. Урок у формі гри буде не просто цікавий для учнів, оскільки він ставить в активну пізнавальну позицію, дає їм можливість висловити своє судження не тільки в рамках ролі, а й у після ігровій рефлексії. 

Дуже важливий аспект, що у грі немає пасивних спостерігачів (якщо тільки вони не передбачаються організаторами спеціально), усі повинні мати роль, позицію і тому виявити свою реакцію. Крім того, занурення в ситуацію, проблему, що дає гра, дозволяє більш ефективно в майбутньому працювати з будь-якою інформацією з цієї теми, проблеми. Це пов'язано із психологічним феноменом – співучасті (причетності) до проблеми. 
Гра – це конкретний прояв індивідуальної та колективної ігрової діяльності, яка має конкретно історичний, багатовидовий, креативний та багатофункціональний характер.

Ігрова діяльність – це динамічна система інтерактивної взаємодії учнів, у процесі якої відбувається пізнання, засвоєння нових знань, культурно-історичного досвіду й формування особистості.

Використання ігрової діяльності з метою оптимізації навчання зумовило необхідність створення ігрових технологій навчання. Ігрова технологія навчання – це системний спосіб організації навчання, спрямований на оптимальну побудову навчально-виховного процесу та реалізацію його завдань.

Реалізація ігрових прийомів і ситуацій при визначеній формі занять відбувається за такими основними напрямами: 
1) дидактична мета ставиться перед учнями у формі ігрового завдання;

2) навчальний матеріал використовується в якості її засобу;

3) у навчальну діяльність уводиться елемент змагання, що переводить дидактичне завдання в ігрове;

4) навчальна діяльність підкоряється правилам гри;
5) успішне виконання дидактичного завдання пов’язується з ігровим результатом.

Грі властиві певні загальні, універсальні ознаки. 
Гра як активна форма пізнання навколишньої дійсності. Різноманітність її форм уводить учня в сферу реальних життєвих явищ, завдяки чому він засвоює особливості стосунків між людьми, правила і норми поведінки; пізнає свої можливості та здібності. 
Гра іншим чином відкриває шляхи пізнання світу, ніж праця і навчання. У ній практичне, дієве освоєння дійсності відбувається раніше, ніж здобуття знань. Інтерес до гри поступово вичерпується внаслідок засвоєння знань і умінь. Це спричиняє розвиток сюжету гри, появу нових ролей у ній. 
Гра як свідома і цілеспрямована діяльність. Кожній грі властива значуща для учнів мета. 

Крім загальних, гра наділена специфічними, характерними тільки для неї ознаками, наведеними нижче. 

Гра є вільною від обов’язків сферою самодіяльності та самостійності дитини, оскільки, граючись, дитина керується власними потребами та інтересами. Воля і самостійність учня виявляються у виборі у добровільності об’єднання з іншими учнями, у вільному входженні в гру і виході з неї тощо. 

Наявність творчої основи. Гра завжди пов’язана з ініціативою, вигадкою, кмітливістю, винахідливістю, передбачає активну роботу уяви, емоцій та почуттів дитини. Ініціативу і творчість у різних ситуаціях учні виявляють по-різному. В одних іграх їхня творчість пов’язана з побудовою сюжету, вибором змісту, ролей; в інших – виявляється у виборі способів дії, їхньої варіативності, мовного оформлення тощо. 
Багато ігор вимагають уміння узгоджувати свої дії, швидко змінювати тактику своєї поведінки чи способи дій. Значну творчу роботу передбачають дидактичні ігри, які мають на меті розвиток пізнавальної активності, допитливості, швидкості розумових дій, ініціативи у прийнятті рішень. Творчий елемент є носієм індивідуальності кожного гравця, тому гра є засобом розвитку творчості, формування здібностей дітей.

Емоційна насиченість. У процесі гри школярі переживають певні почуття, пов’язані з виконуваними ролями. У колективних іграх вони виявляють дружбу, товариськість, взаємну відповідальність, відчувають радість від результату, подолання труднощів. Більшість ігор супроводжуються естетичними емоціями. 
Гра поєднує в собі загальні ознаки (цілеспрямованість, усвідомленість, активна участь) та специфічні (свобода і самостійність, самоорганізація, наявність творчої основи, почуття радості й задоволення).

Завдання гри:

– освітні: сприяти міцному засвоєнню учнями навчального матеріалу; сприяти розширенню кругозору учнів через використання додаткових історичних джерел;

– розвивальні: розвивати в учнів творче мислення; сприяти практичному застосуванню вмінь і навичок, отриманих на уроці;

– виховні: виховувати моральні погляди й переконання; сприяти вихованню особи, яка саморозвивається і само реалізується. 

Отже, сучасний урок в початкових класах – немислимий без інтенсивності й потребує від учнів концентрації уваги, напруження сил. Застосування ігор дає змогу зберегти ентузіазм і високу працездатність до останніх хвилин уроку.
Гра на уроці допомагає учням подолати несміливість; повірити в себе, у свої сили; вивчити нову лексику; мовні конструкції; розвиває кмітливість; дає можливість уникнути перевантажень; сприяє підвищенню пізнавальної активності, розвтку пізнавальних здібностей молодших школярів.. 
Головна мета застосування гри – це активізація та інтенсифікація навчального процесу. Гру використовують: як засіб засвоєння понять, теми чи навіть цілого розділу; як частину уроку (наприклад, введення нового матеріалу або його контроль); як технологію проведення позакласної роботи. 

Засобом ігрової форми занять на уроках англійської мови є навчальний матеріал, а елемент змагання перетворює дидактичне завдання в ігрове. Навчальна діяльність учнів під час гри підкоряється правилам, а успішне виконання навчальної мети пов’язується з її результатом. 
Особливістю та унікальністю гри є те, що дитина, яка навчається в процесі гри, не задумується і навіть іноді не підозрює про те, що вона щось вивчає. Крім того, ігрове навчання – не нав’язливе, адже учні граються добровільно за власним бажанням.

Гра може стати одночасно й засобом самооновлення, самовдосконалення, до того ж – й стимулятором доброго настрою. З іншого боку, є об'єктивно величезні можливості гри як педагогічного засобу, що збільшує інтелектуальну напруженість, активізує розумові процеси, підвищує інтерес до знань, тренує пам’ять, вміння міркувати логічно тощо. Захопившись грою, діти навіть не помічають, що навчаються. Навчальна гра – це один з найбільш ефективних прийомів реалізації комунікативного принципу в навчанні іноземної мови [39]. 
Гра за своєю сутністю – багатофункціональна, вона сприяє вихованню гармонійно розвинутої особистості, розширенню кругозору учнів. Є ігри, спрямовані на розвиток пам’яті, уваги, логічного мислення, комунікативності. Недарма їх називають гімнастикою розуму. Немало є ігор і технічного спрямування – вони допомагають оволодівати різноманітними трудовими навичками, умінням користуватися приладами та інструментами. 

У грі створюються умови для прояву творчої активності, спрямування зусиль на досягнення мети. Гра привчає до погоджених дій, до відповідальності перед її учасниками. У грі виховується низка вольових якостей: самостійність, наполегливість, самовладання, витримка, воля до перемоги – усе те, без чого не може бути успіху. Адже наявність усіх цих умов становить основу будь-якої плідної праці. Гра тільки здається легкою. А насправді, як підкреслюють дослідники гри, вона потребує віддачі максимуму енергії, розуму, витримки, самостійності. 

Отже, гра – це невід’ємна частина процесу вивчення англійської мови; вона зацікавлює, заохочує до навчання; може бути зміною виду діяльності, фізкульт-хвилинкою тощо.
РОЗДІЛ 2

ПЕДАГОГІЧНІ УМОВИ АКТИВІЗАЦІЇ ПІЗНАВАЛЬНИХ ЗДІБНОСТЕЙ УЧНІВ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ

2.1. Мотивація пізнавальної активності молодших школярів шляхом упровадження ігрових методів навчання 
Процес активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи потребує забезпечення оптимальних педагогічних умов, в яких учні можуть відчути себе дослідниками, відкривачами чогось нового.
Загалом, умова – це чинник (латинське factor), тобто «рушій, причина будь-якого процесу» [71, с. 391], як необхідну обставину, що вможливлює здійснення, створення, утворення чого-небудь або сприяє чомусь, що стає причиною-явищем, що породжує інше явище та прогнозує його специфіку, 

Поняття «умова» тлумачиться як: 

– «обставини, від яких залежить наявність чи зміна чого-небудь, зумовленого ними» (І. Харламов [87, с. 412]);

– «сукупність зовнішніх та внутрішніх обставин (об’єктивних заходів) освітнього процесу, від реалізації яких залежить досягнення поставлених дидактичних цілей» (А. Нісімчук [50, с. 307]) тощо.; 

Психолого-педагогічне трактування наукової категорії «умови» знаходимо у Л. Виготського: це – «сукупність об’єктивних можливостей змісту навчання, методів, організаційних засобів його реалізації, за яких можливе успішне розв’язання поставленого педагогічного завдання» [17, с. 976]. 
Це – сукупність явищ, які можуть впливати на розвиток конкретного психічного явища особистості.

Під педагогічними умовами освітнього процесу загалом розуміють обставини, які сприяють розвитку особистості та забезпечують ефективність і навчання та виховання учнів. сутність педагогічних умов полягає в синтезі об’єктивних можливостей змісту освіти, методів, організаційних форм і матеріальних можливостей, які сприяють розв’язанню поставлених педагогічних завдань тощо.
Першою педагогічною умовою активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи в контексті нашої кваліфікаційної роботи визначено мотивація пізнавальної активності молодших школярів шляхом упровадження ігрових методів навчання.
Якщо дітям цікаво, вони – мотивовані, заінтриговані, радісні, то в них переважають почуття дружної співпраці, вони краще запам’ятають нову інформацію, в них активізуються пізнавальні здібності.
Коли дитина зацікавиться матеріалом, у неї виникне бажання дізнатися про нього більше. Ефективне навчання неможливе без пошуків шляхів активізації пізнавальної діяльності учнів, адже діти повинні не тільки засвоїти певну суму знань, а й на-вчитися спостерігати, порівнювати, виявляти взаємозв’язок між поняттями, міркувати. А добитися цього можна лише засобами, що активізують пізнавальну діяльність. До них належать: дидактичні ігри, ігрові ситуації, мовні цікавинки, завдання творчого характеру, нестандартні завдання.

Розвитку пізнавальної активності в початкових класах має приділятися особлива увага ще й тому, що саме в цих класах формуються основні інтелектуальні вміння.

Як зазначає Умовами формування пізнавальних інтересів молодшого школяра є:

а) розуміння дитиною змісту і значення матеріалу;

б) новизна у змісті навчання;

в) використання оптимальної системи тренувальних, творчих, пізнавальних та інших завдань;

г) практична спрямованість матеріалу;

д) самостійність дітей у їхній діяльності;

е) висока ефективність кожного уроку;

є) глибоке знання вчителем предмета, інтерес до нього, уміння зацікавити ним дітей» [70, c. 206].

Так, наприклад, якщо на уроках української мови систематично викори-стовувати спеціально організовані вправи і завдання та мето-дично їх обґрунтовувати при вивченні граматичного матеріалу, то розвиток пізнавальної активності молодшого школяра значно зросте. 

«З метою розвитку пізнавальної активності учнів необхідно:

− на кожному уроці застосовувати пізнавальні завдання;

− загальнопізнавальні вміння формувати в чіткій послідов-ності та системі, починаючи з найпростішого. Цю роботу прово-дити не епізодично, а на кожному уроці;

− кожне вміння формувати поетапно. Це означає: ство-рення мотиваційної готовності учнів до виконання певного виду діяльності, засвоєння зразка дій, первинне застосування вмінь виконувати тренувальні вправи;

− розвивати прийоми розумової діяльності (аналіз, порів-няння, абстрагування, узагальнення), які лежать в основі пізна-вальних умінь» [70, c. 205].
Гра пробуджує інтерес і активність дітей, дає їм можливість проявити себе в цікавій для них діяльності, сприяє швидкому й надійному запам’ятовуванню навчального матеріалу, особливо, якщо знання цього матеріалу є обов’язковою умовою активної участі, а в окремих випадках – обов’язковою умовою перемоги в грі. Ігри можуть бути використані для формування будь-яких навичок і вмінь з будь-якого навчального предмету, на всіх рівнях навчання на будь-якій стадії уроку. Саме ігрові прийоми значно полегшують засвоєння складних граматичних конструкцій, розширюють словниковий запас, допомагають створити наближені до життя ситуації. Навчальні ігри допомагають зробити освітній процес у початкових касах цікавим та захоплюючим. Атмосфера захопленості, відчуття рівності дають можливість учням подолати скутість, зняти втому, знизити тривожність, тощо. За допомогою гри добре відпрацьовується вимова, активізуються пізнавальні інтереси молодших школярів, розвиваються комунікативні навички.

Спілкування у грі є ситуативним, адже воно завжди відбувається в певній ситуації. Рольова гра є чудовою основою для навчання спілкування, тому що в ній задаються умови та ролі, які моделюють реальні життєві ситуації.

Окрім того у грі виокремлюються реальні стосунки між учасниками, тобто, гра навчає соціальним відносинам у суспільстві. Взявши на себе певну роль, учень, для досягнення ігрової мети повинен взаємодіяти з партнерами, співвідносити свої дії з діями інших учасників гри, вміти вислухати і зрозуміти іншого, висловлювати свою думку, враховувати побажання інших учасників гри. У процесі такої взаємодії відбувається обмін діяльністю – обмін знаннями, вміннями, які є необхідними для досягнення ігрової мети.и
Тісний зв'язок теорії і практики в навчанні дозріває в умо-вах активізації пізнавальної діяльності. «Закріплення, збагачення й систематизація знань здійснюється в процесі їх підсвідомого застосування. Багаторазові переходи від теорії до практики і навпаки є однією з вимог успішного засвоєння знань, умовами, у яких учні не тільки продуктивно й раціонально оволодіють знаннями, усвідомлять їх, набудуть необхідних навичок і вмінь застосувати їх у нових ситуаціях, а й розвинуть свої здібності, зреалізують свій творчий потенціал, закладуть основи посту-пового переходу до самостійного навчання й регулювання своєї розумової діяльності» [70, с. 207].

Цінним методом стимулювання розвитку пізнавального інтересу молодших школярів можна назвати метод пізнавальних ігор, що спирається на створення в навчальному процесі ігрових ситуацій. 

«Гра – самостійна діяльність, у якій діти вперше починають спілкуватися з однолітками: їх поєднують спільна мета, спільні зусилля для її досягнення, спільні інтереси та переживання. Саме тому гра привчає дітей підкоряти свої дії та думки певній меті, допомагає виховувати цілеспрямованість: у грі всі сторони дитячої особистості формуються в єдності та взаємодії, формується колектив друзів, виховуються творчі почуття, організаторські вміння, складаються взаємини. Однак тільки за умови гарної організації шкільного колективу можна успішно розвивати пізнавальні здібності кожної дитини та її активність» [33, с. 83].

Ігри можна поділити на предметні та сюжетні. Предметні призначені для пізнання повних явищ і закономірностей, крім тих, які містять зв’язки та стосунки між людьми. Сюжетність ігри характеризується тим, що охоплюють закономірності людської діяльності й спілкування. 

Пізнавальна активність дитини зумовлюється однією з про-відних закономірностей психічного розвитку дитини – індивіду-альністю. Найважливішу роль у навчанні відіграє правильно організований процес. Якщо він відповідає особливостям пси-хічної діяльності кожного учня, тоді створюються сприятливі умови для успішного сприймання й засвоєння матеріалу. Індивідуального підходу потребують усі діти. Не можна орієн-туватися на якогось середнього учня і через це обмежувати пізнавальну діяльність школяра, який має порівняно низький ступінь логічного мислення [70, с. 207].

Щодо рольових відношень у сюжетних іграх, то їх прийнято ділити на симетричні й асиметричні. При симетричних рольових відносинах  учасники гри виступають носіями однієї соціальної ролі, наприклад: брат – сестра, учень – учень, вчитель – вчитель.

Ситуації такого спілкування спрямовані на розвиток умінь будувати взаємовідносини з носієм ролі, обговорювати і вирішувати проблеми в межах загального соціального контексту. 

Асиметричні відношення спостерігаються тоді, коли учасники спілкування різняться між собою соціальними ознаками. Наприклад: учень – учитель, учень – учень (якщо вони належать до різних вікових груп) та ін. Асиметричні відношення впливають і на повну поведінку відносно до ролі та статусу партнера. 

Рольові відношення між учасниками гри є основними параметрами, що визначають характер емоцій. Залежно від конкретної дидактичної мети нестандартного уроку, індивідуальних, вікових і психологічних особливостей дітей, сюжетно-рольову гру можна проводити з одним учнем, групою або з цілим класом.

Отже, рольова гра – це діяльність дітей, у якій вони беруть на себе «дорослі» ролі й в ігрових умовах відтворюють діяльність дорослих і відносини між ними. Дитина, вибираючи певну роль, має й відповідний цієї ролі образ – мами, доньки, вчителя, водія та ін. 

Із цього образу випливають й ігрові дії дитини. Образний внутрішній план гри настільки важливий, що без нього гра просто не може існувати. Через образи й дії діти вчаться виражати свої почуття й емоції. 

У рольовій грі діти відображають свій навколишній світ і його різноманіття, вони можуть відтворювати сцени із сімейного життя, із взаємин дорослих, трудової діяльності й так далі. У міру дорослішання дитини, ускладнюються й сюжети їхніх рольових ігор.

Для активізації мислення та усного мовлення школярів доцільно використовувати такі творчі завдання (складання загадок – за аналогією скласти подібну загадку, проаналізувавши її, але вже іншого змісту; за описом, роздивляючись ілюстрацію або предмет, необхідно описати його; за темою, наприклад, патріотична тематика: про Батьківщину, прапор, герб, рідний край, столицю).
Гра «Карусель» допомагає навчитися учням співпрацювати, обговорюючи різні теми, наприклад, «Що означає бути людиною?», «Де на світі живе доброта?», «Шкідливі та корисні звички». Діти мають довести свою думку товаришеві, дотримуючись при цьому толерантності й поваги тощо.

Ще одним ефективним методом розвитку пізнавальних інтересів учнів молодшого шкільного віку в групах є створення моделі навколишнього середовища для живих організмів. Наприклад, під час етапу узагальнення та систематизації знань із теми «Птахи» можна запропонувати дітям скласти модель середовища для якоїсь пташки: синички, горобця. Склавши модель, кожна група має презентувати свою роботу, пояснюючи свій вибір.

«Розвиток пізнавальних процесів допомагає створювати сприятливі умови для індивідуального зростання дитини на основі свободи її духовного вибору:

− активізують пізнавальну діяльність;

− розкривають дитину як особистість;

− дисциплінують мислення;

− навчають правильності думки;

− дають можливість виявлятися психічним процесам та визначати їх рівень та якість;

− навчають умінням об’єктивно оцінювати себе, будувати стосунки з іншими, жити за певними правилами» [70, с. 208].
Розвиток пізнавальних процесів є «необхідним для сприй-няття краси і витонченості суджень, чіткого, вичерпного, лако-нічного висловлення думок; для формування вмінь абстрагу-вати, зосереджуватися на структурі своєї думки, для розвитку інтуїції. Для дітей школа є часом зростання, відкриттів, гри, усвідомлення себе, своїх можливостей. 
Розвиток пізнавальної активності дітей допомагає розширити межі контактування зі світом, стати більш сильними, впевненими, мудрими, здатними до творчого мислення, робити свідомий вибір, знаходити оптимальні шляхи вирішення будь-яких проблем» [70, с. 209].

Отже, ігрова діяльність – активне впровадження в навчальну діяльність різноманітних ігор. Інтерес – важливий поштовх до будь-якої діяльності, його можна вважати початковою формою суб’єктивних проявів, оскільки він виражає вибірковий характер ставлення і до діяльності, і до предметів, і до явищ навколишньої дійсності. Пізнавальні здібності учнів початкової школи у навчально-пізнавальній діяльності та ігровій діяльності – рушійна сила навчання, та всебічного розвитку.
2.2. Забезпечення освітньо-розвивального середовища в початковій школі

Другою організаційно-педагогічною активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи в нашому дослідженні визначено забезпечення освітньо-розвивального середовища в початковій школі.

Як зазначено в Указі Президента України «Про Національну стратегію розбудови безпечного і здорового освітнього середовища у новій українській школі», формування безпечного та здорового освітнього середовища сприятиме кращій реалізації інтелектуального, фізичного, соціального та емоційного розвитку учнів, їх потенціалу, а також матиме позитивний вплив на стан громадського здоров’я, економіки та демографії в цілому в Україні [61].

Національна стратегія розбудови безпечного і здорового освітнього середовища у новій українській школі ґрунтується на тому, що учні повинні оволодіти знаннями, уміннями, навичками, способами мислення стосовно:створення і підтримки здорових та безпечних умов життя і діяльності людини як у повсякденному житті (у побуті, під час навчання та праці тощо), так і в умовах надзвичайних ситуацій; основ захисту здоров’я та життя людини від небезпек, оцінки існуючих ризиків середовища та управління ними на індивідуальному рівні; формування індивідуальних характеристик поведінки та звичок, що забезпечують необхідний рівень життєдіяльності (відповідно до потреб, інтересів тощо), достатній рівень фізичної активності та здорове довголіття; усвідомлення важливості здорового способу життя та гармонійного розвитку, високої працездатності, духовної рівноваги, збереження та поліпшення власного здоров’я (підвищення імунітету, уникнення різних захворювань, підтримання нормальної ваги тіла тощо); моделей безпечної та ненасильницької міжособистісної взаємодії з однолітками та дорослими у різних сферах суспільного життя; знань і навичок здорового, раціонального та безпечного харчування, здійснення усвідомленого вибору на користь здорового харчування; усвідомлення цінності життя та здоров’я, власної відповідальності та спроможності зберегти та зміцнити здоров’я, підвищити якість свого життя [там само].

Проєктування освітнього середовища в початковій школі для розвитку пізнавальних інтересів молодших школярів відкриває перспективи до нового типу взаємодії діяльності суб’єктів освітнього середовища закладу освіти. Різноманітність чинників, які мають бути враховані в процесі створення проектної моделі, передбачає осмислення та зіставлення їх, внаслідок чого здійснюється так зване «просторове» вирішення суперечностей, у результаті чого створюється модель освітнього та виховного середовища. 

Таблиця 2.1

Складники педагогічно комфортного освітньо-розвивального середовища в початкових класах

	Назва складника
	Функціональне спрямування складника.

	Соціальний
	Формування та розвиток умінь, навичок, компетенцій на рівні репродукції, відтворення.


	Просторово-предметний
	Розвиток спілкування та дії – неможливі без досвіду комунікаційних процесів з іншими суб’єктами, опанування ефективними технологіями в певних умовах.

	Суб’єктний
	Забезпечує розвиток пізнавальних процесів і навичок, засвоєння соціального досвіду щодо бережливого ставлення до довкілля, що передається через взаємодію, шляхом застосування певних засобів і технологій.


	Продуктивно-діяльнісний
	Самостійний пошук, удосконалення відомих дій, операцій, створення умов.


Принципи створення освітнього середовища для активізації пізнавальних здібностей учнів початкових класів 

1. Принцип активності у взаємодії. Для досягнення поставлених цілей кожен учень має брати активну участь у процесі спілкування і активно взаємодіяти з іншими.

2. Принцип рівності позицій. Він означає, що вчитель не прагне нав’язати учням своєї думки, а діє разом та нарівні з ними. У свою чергу, кожен учень має змогу побувати в ролі організатора, лідера 

3. Принцип експериментування. Забезпечення активного пошуку учнями нових ідей і шляхів вирішення поставлених завдань. Цей принцип дуже важливий і як зразок стратегії поводження в реальному житті, і як поштовх до розвитку творчості й ініціативи особистості.

4. Принцип довіри у спілкуванні. Саме на це спрямовано спеціальну організацію групового простору в ході проведення занять: зазвичай використовуваний у роботі прийом розташування учня і вчителя по колу обличчям одие до одного, для того щоб змінити в учнів стереотипну установку й уявлення про те, як повинні проводити й організовувати заняття та яку роль у них має відігравати вчитель.

5. Принцип відкритого зворотного зв’язку. Забезпечення можливості висловлення учасниками групи думок, ідей чи заперечень щодо поставлених завдань. Саме завдяки активному використанню зворотного зв’язку учасники групи дізнаються, як інші люди сприймають їхню манеру спілкування, стиль мислення, особливості поведінки.

Особливістю педагогічно комфортного освітньо-розвивального середовища в початкових класах є те, що в ньому кожен його суб’єкт змінюється сам, змінює ситуацію навколо себе, наповнює освітнє середовище новими знаннями, досвідом, способами діяльності, формує нові потреби.

Педагогічно комфортне освітнє середовище в початкових класах – це запорука розвитку в молодших школярів пізнавальних здібностей; це – педагогічна реальність, що містить спеціально організовані умови для сприятливого проходження навчання та формування особистості молодшого школяра, можливості для його самореалізації; окрім того, стосунки між учасниками освітнього процесу набувають характеру взаємного спілкування та педагогічної співпраці,  співтворчості. Загальновідомо, що ефективність навчання безпосередньо залежить від використання різноманітних дидактичних методів і прийомів, від правильної побудови алгоритму засвоєння навчального матеріалу.
Освітнє середовище відображає «взаємозв’язок умов, що забезпечують освіту людини за безпосередньої участі індивіда в освітньому середовищі, наявності взаємовпливу та взаємодії оточення із суб’єктом» [10, с. 17]. 
Характеристикуосвітнього середовища надано в таблиці 2.2.
Таблиця 2.2
Ознаки освітнього середовища (за В. Ясвіним [98])

	№ п/п
	Характерна ознака 

	1. 
	Освітнє середовище розглядається як просторово і / або подієво обмежене оточення особистості, спеціально організоване і функціонує в контексті освітнього процесу.



	2.
	Оточення стає середовищем розвитку особистості за допомогою діяльності та / або спілкування, спрямованими на це оточення.

	3.
	Агентом взаємин з освітнім середовищем розглядається особистість, яка розвивається.



	4.
	Середовище розуміється як сукупність умов, обставин, подій, чинників, а також можливостей, що дають змогу особистості розвиватися, яким надається особливе педагогічне значення.



	5.
	Освітнє середовище має ресурсним потенціалом особистісний розвиток, який може бути реалізований тільки шляхом активності самої особистості.



	6.
	Оточення стає середовищем розвитку особистості за допомогою діяльності та / або спілкування, спрямованими на це оточення.



	7.
	У структурі освітнього середовища виокремлюються просторово-предметний, інформаційний, організаційний, технологічний та соціальний компоненти (причому соціальному компоненту освітнього середовища відводиться найбільш значуща роль у формуванні та розвитку особистості).



	8.
	Освітнє середовище носить динамічний характер.



	9.
	Освітнє середовище може бути окресленим через систему параметрів, що характеризують різні аспекти її організації та функціонування.

	10.
	У певному типі середовища, що володіє специфічними характеристиками, переважно формується певний тип особистості.



Середовище за своєю природою є соціальним явищем, що охоплює всю сукупність зовнішніх обставин, умов, з якими пов’язані життя та розвиток особистості. Навколишнє середовище безпосередньо впливає на формування особистості. Усі компоненти, з яких воно складається, мають певний позитивний чи негативний вплив [там само].

На думку Т. Лошакової, освітнє середовище – це «сукупність умов, які визначають сприятливий клімат для актуалізації потенціалу всіх учасників освітнього процесу» [40, с. 271].

На думку А. Білинського, «чим більше і повніше особистість використовує можливості середовища, тим успішніше відбувається її вільний і активний саморозвиток: людина одночасно є продуктом і творцем свого середовища, що дає їй фізичну основу для життя й робить можливим інтелектуальний, моральний, суспільний та духовний розвиток» [10, с. 18]. Адже «кожна людина об’єктивно потребує створення умов, що сприяють інтелектуальному і творчому зростанню. Нині таким умовам відповідає креативне освітнє середовище, що забезпечує максимальний рівень індивідуалізації за рахунок широкого використання ІТ. Таке середовище надає кожному суб’єкту навчання можливість (самостійного чи у взаємодії з педагогом, що виступає в ролі старшого товариша, партнера, порадника) формування індивідуалізованої освітньої траєкторії» [там само, с. 19]. 

Розвивальне освітнє середовище в початковій школі повинно стати нормою для процесу навчальної діяльності зі спеціально організованими умовами з метою активізації пізнавальних здібностей молодших школярів, запорукою їхньої самореалізації.

Структурними компонентами освітньо-розвивального середовища, що забезпечують його ефективність і результативність, є творча доброзичлива атмосфера, організація індивідуальної ситуації успіху, сприяння самореалізації учнів, імпровізація (як уміння сфокусувати сили душі й розуму, запаси пам’яті), що має стати пусковим механізмом у складному процесі активізації творчих здібностей молодших школярів. 
Перетворювальні здібності в умовах розвивального освітнього середовища для вільного творчого самовираження молодших школярів й конкретної діяльності об’єктивно сприяють розвитку їхніх особистісних рис.
Розвивальне освітнє середовище сприяє розвитку волі, так як вчення завжди вимагає внутрішньої дисципліни. У дитини починає розвиватися здатність до самоорганізації, розвитку таких особистісних якостей, як працьовитість, самостійність, до саморегуляції тощо.

Відбувається перехід розширення кругозору, розвивається творче мислення, формуються основи світогляду, самосвідомості, що призводить до переоцінки цінностей, в тому числі духовних, культурних тощо. Виникають нові емоції, вони стають більш тривалими, стійкими та глибокими. Важливою умовою розвитку творчого мислення дитини є створення обставин, що випереджають розвиток дітей. А тому таким важливим є створення розвивального середовища, яке стимулювало би творчу діяльність учнів.

Як зазначає Д. Доценко, «ранній вияв здібностей у школярів часто буває причиною розвитку великого таланту, але, якщо виявлені здібності в подальшому не розвиваються і не виховуються, вони згасають. Розвиток творчих здібностей молодшого школяра вимагає доброзичливості, терпіння та віри в здібності дитини з боку дорослого, що становить основу педагогічного професіоналізму. Про творчі здібності молодших школярів свідчить наявність творчого мислення, творчої уяви, творчої діяльності, чому сприяє формування таких умінь: класифікувати об’єкти, ситуації, явища за різними ознаками; установлювати причинно-наслідкові зв’язки; бачити взаємозв’язки та виявляти нові зв’язки між системами; прогнозувати; знаходити протилежні ознаки об’єкта; уявляти об’єкти в просторі; оцінювати оригінальність рішення; обмежувати поле пошуку рішення; подумки перетворювати [24, c. 114–115].
Освітньо-розвивальне середовище розпочинається там, де відбувається зустріч того, хто створює, з утворюваним, в процесі чого між окремими суб’єктами освіти починають вибудовуватися певні зв’язки і стосунки.

На активізацію пізнавальних здібностей молодших школярів в умовах освітньо-розвивального середовища впливають певні чинники (табл. 2.3).
Таблиця 2.3
Чинники позитивного впливу на активізацію пізнавальних здібностей молодших школярів в умовах освітньо-розвивального середовища

	№ п/п
	Чинники, що сприяють активізацію пізнавальних здібностей учнів



	1.
	Постановка проблемних завдань, вирішення яких передбачає педагогічну співпрацю і творчу взаємодію між учителем та учнями.



	2.
	Встановлення гуманістичних міжособистісних відносин як базової основи розвитку пізнавальних здібностей і творчого потенціалу особистості загалом.



	3.
	Організація спільної пізнавальної діяльності учнів, що сприяє накопиченню і передачі пізнавального досвіду.



	4.
	Творчий підхід учителя до управління розвитком пізнавальних здібностей молодших школярів.



	5.
	Поєднання індивідуальної та колективної форм пізнавальної навчальної діяльності молодших школярів.



	6.
	Самоорганізація активної пізнавально-творчої самостійної роботи – поєднання індивідуальної та колективної форм пізнавальної навчальної діяльності молодших школярів.



	7.
	Використання індивідуальних, колективних навчально-творчих завдань, які стимулюють прояв пізнавальних здібностей молодших школярів і вміння працювати в команді.



	8.
	Конструювання навчально-ігрових ситуацій, що стимулюють творче мислення дітей, творчий підхід до вирішення завдань.



	9.
	Використання індивідуально-творчого навчання, що передбачає вивчення індивідуальних пізнавальних здібностей учнів та подальший розвиток їх у процесі навчання.



	10.
	Забезпечення взаємозв’язку навчання у школі з життям.




Освітньо-розвивальне середовище має відповідати віковим особливостям дітей. «Сприятливе середовище повинно пробуджувати в учнів активність, давати їм можливість здійснювати різноманітні види діяльності. Основою освітньо-розвивального середовища для становлення такої особистості є забезпечення доброзичливої атмосфери, де б дитині надавалося право на активність, довіру, помилку та доброзичливе ставлення, оскільки в процесі такої діяльності поступово закладаються базові якості особистості (самостійність, відповідальність, креативність, самовладання, справедливість, розсудливість, людяність тощо). Інтегрованим критерієм якості освітньо-розвивального середовища є його спроможність забезпечити всім суб’єктам освітнього процесу систему можливостей для ефективного особистісного саморозвитку та навчально-пізнавальної діяльності» молодших школярів» [56, с. 90].

Як зазначає З. Береснева, Освітньо-розвивальне середовище – це взаємозв’язкоо компонентів, здатних забезпечувати і стимулювати вільний вибір і зміну видів діяльності дитини, створювати актуальні для неї і доступні для її розвитку проблемні ситуації. Для цього вони повинні бути інформативними, експресивними, втілювати в собі пізнавальну та емоційну новизну [2].
Організація освітньо-розвивального середовища загалом містить: створення атмосфери доброзичливості; орієнтації на більш підготовлених суб’єктів навчання; надання можливості учням працювати [12]. 

Для дітей молодшого шкільного віку характерне сприйняття дійсності через тісний зв’язок її з практичною діяльністю школярів. Характерною особливістю учнів початкових класів є яскраво виражена емоційність сприйняття. 

Таке освітньо-розвивальне середовище сприяє розвитку уяви молодших школярів, особливо – творчої, яка включається у творчу діяльність і допомагає людині створювати нові образи згідно з правильним і повним відображенням дійсності на основі відповідних знань.

Для забезпечення першої педагогічної умови активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи – забезпечення освітньо-розвивального середовища в початковій школі – було розроблено і проведено такі формувальні заходи:

– засідання методичного об’єднання вчителів початкових класів «Моделвання освітньо-розвивального середовища в початковій школі»;

– майстер-клас «Способи активізації пізнавальних здібностей молодших школярів»;

– розвивальні ігри з учнями під час виховних годин: «Пізнаємо світ медіапростору», «Сім чудес світу»; «Історичні та культурні пам’ятки України», «Хортиця – козацька колиска».

Отже, освітньо-розвивальне середовище активізує навчально-пізнавальну діяльність і забезпечує взаємозв’язок зовнішніх умов, з внутрішніми процесами. 

Активізація пізнавальних здібностей учнів початкової школи позитивно впливає на ефективність навчання, в умовах освітньо-розвивального середовища, яке формується шляхом створення сприятливої атмосфери для суб’єктів педагогічного процесу, забезпечує єдність їхніх дій на основі взаєморозуміння та співробітництва.
2.3. Впровадження інтерактивних освітніх технологій з метою розвитку пізнавальних здібностей молодших школярів
Третьою організаційно-педагогічною активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи в нашому дослідженні визначено впровадження інтерактивних освітніх технологій з метою розвитку пізнавальних здібностей молодших школярів.
Педагогічна технологія – це не просто дослідження у сфері використання технічних засобів навчання або комп’ютерів; це дослідження, яке проводиться з метою виявлення принципів і розробки прийомів оптимізації освітнього процесу шляхом аналізу факторів, які підвищують освітню ефективність, конструювання і застосування прийомів і матеріалів, а також оцінювання методів, які застосовуються.

Поняття «педагогічна технологія» як «комплекс засобів і методів відтворення теоретично обґрунтованих процесів навчання та виховання, що дозволяють успішно реалізувати поставлені освітні цілі; педагогічна технологія передбачає відповідне наукове проектування, за якого ці цілі ставлять досить однозначно і зберігають можливість об’єктивних поетапних вимірювань та підсумкового оцінювання досягнутих результатів» [97, с. 149] тощо.

Головна проблема, яку розв’язують за допомогою технології, – це керованість процесом навчання. Технологія навчання орієнтована на гарантоване досягнення цілей та ідею повного засвоєння. Недоліком цієї технології є орієнтація на навчання репродуктивного типу, а також нерозробленість мотивації навчальної діяльності, ігнорування особистості, її внутрішнього світу. Складається педагогічна технологія з приписів способів діяльності (дидактичні процеси), умов, в яких ця діяльність має втілюватися (організаційні форми навчання) і засобів здійснення цієї діяльності. З дидактичного погляду проектування педагогічна технологія – це розробка прикладних методик, що описують реалізацію педагогічної системи за її окремими елементами. Вибір педагогічної технології визначається особливостями дидактичного завдання.

Сутність інноваційних освітніх, в тому числі інтерактивних, технологій, які застосовуються в освіті, полягає, насамперед, в активній взаємодії всіх учасників навчально-виховного процесу, що є надзвичайно важливим з огляду на інтеграцію України в європейський освітньо-культурний простір.

Інтерактивність (від англ. іnteraction – «взаємодія») – поняття, яке розкриває характер і ступінь взаємодії між об’єктами. Семантичне значення слова інтерактивний походить від англійського слова «interact», де «inter» – взаємний, «act» – діяти. Загалом, цей термін узагальнено визначається так: інтерактивність – це принцип організації системи, при якому мета досягається інформаційним обміном елементів цієї системи. 

Елементами інтерактивності є всі елементи взаємодіючої системи, за допомогою яких відбувається взаємодія з іншою системою / людиною (користувачем). 

Інтеракція у розумінні педагогічних методик передбачає  навчання у співпраці, коли і слухачі, й педагог є суб’єктами навчання. Інтерактивність у навчанні можна пояснити як здатність до взаємодії, навчання в режимі бесіди, діалогу, дії. Інтеракція у розумінні педагогічних методик передбачає  навчання у співпраці, коли і слухачі, й педагог є суб’єктами навчання. Інтерактивність у навчанні можна пояснити як здатність до взаємодії, навчання в режимі бесіди, діалогу, дії. За такої форми організації процесу навчання школярі стають його повноправними учасниками. 
Функція вчителя полягає, в основному, у стимулюванні їх до самостійної діяльності, пошуку шляхів досягнення визначених цілей. На інтерактивних уроках активність учнів є пріоритетною, а завдання вчителя полягає у створенні ефективних дидактичних і методичних умов для виявлення їхньої ініціативи. 

Інтерактивне навчання є одним із сучасних напрямів активної взаємодії, у процесі якої учень вступає в діалог з учителем або іншими учнями, бере активну участь у пізнавальному процесі, виконуючи творчі, пошукові, проблемні завдання в парі або групі. 

Джерелом активності учня є його мотиви і потреби; навчальне середовище, в якому він перебуває; особистість учителя; рівень навченості учнів як партнерів у спілкуванні; засоби діяльності; форми мовленнєвої та соціальної взаємодії, що використовуються в навчанні.

Інтерактивна форма навчальної роботи співвідноситься із комунікативно- діяльнісним підходом до оволодіння іноземною мовою, який домінує у практиці сучасної школи. 

У практиці навчання в початкових класах інтерактивне навчання можна асоціювати з розвитком критичного мислення як конструктивної інтелектуальної діяльності школярів під час організації та здійснення мовленнєвої взаємодії.

Використання сучасних інтерактивних технологій у викладанні предметів дозволяє підвищити наочність і ергономіку сприйняття навчального матеріалу, що позитивно позначається на навчальній мотивації та ефективності навчання.

Інтерактивні технології збагачують процес навчання, залучаючи в процес сприйняття навчальної інформації більшість чуттєвих компонент учня. Інтерактивні мультимедіа-технології інтегрують у собі потужні розподілені освітні ресурси, вони можуть забезпечити середовище формування і прояв ключових компетенцій, до яких відносяться в першу чергу інформаційна та комунікативна.

Інтерактивне навчання – це спеціальна форма оптимізації пізнавальної діяльності, яка має конкретну, передбачувану мету – створити комфортні  умови навчання, за яких кожен учень відчує свою успішність, інтелектуальну спроможність. Сутність інтерактивного навчання полягає в тому, що навчальний процес відбувається за умови постійної, активної взаємодії всіх учнів.

Це співнавчання, взаємонавчання (колективне, групове, навчання в співпраці), де і учень, і вчитель є рівнозначними суб’єктами навчально-виховного процесу. Організація інтерактивного навчання передбачає моделювання життєвих ситуацій, використання рольових ігор, спільне подолання проблеми. Воно ефективно сприяє формуванню навичок і вмінь, виробленню цінностей, створенню атмосфери співробітництва, взаємодії, дає змогу педагогу стати справжнім лідером дитячого колективу.

На думку Н. Юсуфбекова, «інноваційні інтерактивні технології використовуються поряд із терміном «педагогічне нововведення», визначаючи його як зміну педагогічної дійсності, впровадження раніше невідомих положень, як таких, що розвивають теорію і практику навчання і виховання» [97, с. 37].

Стійкий пізнавальний інтерес – ознака готовності дитини до навчання в школі. Знання сприяють виникненню, розширенню і поглибленню зацікавленості до дійсності. Важливо збуджувати пізнавальну активність учня, що виявляється у запитаннях, діях. Маючи сформовані пізнавальні інтереси, дитина успішно навчатиметься, в неї з’явиться зацікавленість до навчальної діяльності [28].

Найголовнішим завданням педагога на кожному уроці є активізація пізнавальної діяльності.

Навчання через діяльність – тепер ключове завдання вчителя, воно дає можливість учням засвоїти необхідний матеріал через діяльний підхід. 

Такий тип занять може проходити в самих різних формах: це можуть бути різноманітні навчальні ігри, групові проекти, рольові ігри, навчальні ігри, екскурсії, експерименти, моделювання життєвих ситуацій, моделювання ситуацій з додаванням ігор, руху, гумору, творчих завдань тощо.

Викладач для того, щоб учні отримували цілісне уявлення про світ – вивчали явища з точки зору різних наук і вчилися вирішувати реальні проблеми за допомогою знань з різних дисциплін.

З метою формування пізнавальних інтересів, на кожному уроці необхідно застосовувати елементи інтерактивних технологій, творчі проблемні завдання, що забезпечують розвиток тих здібностей і якостей, які перебувають у стадії формування, але це все необхідно робити в рамках сучасних компетенцій Нової української школи.

Інтерактивні методи навчання передбачають діалогову взаємодію вчителя та учнів. Інтерактивні методи навчання вимагають певного зміни життя класу, а так само великого часу для підготовки, як від учня, так і від педагога. Потрібно починати з поступового використання цих методів. 

Як педагогу, так і учням необхідно звикнути до них і отримати певний досвід їх використання. Краще ретельно підготувати кілька інтерактивних занять у навчальному році, ніж часто проводити наспіх підготовлені «ігри».

Сутність інтерактивного навчання полягає в тому, що навчальний процес відбувається за умови постійної, активної взаємодії всіх учнів. Учитель та учні є рівноправними суб’єктами навчання. 

На думку І. Загашева невід’ємною частиною формування пізнавальних інтересів є розвиток критичного мислення. Розвиток критичного мислення являє собою систему стратегій, навчання школярів розумовим умінням, що дозволяє ефективно працювати з інформацією, приймати осмислені рішення, вирішувати повсякденні проблеми і взаємодіяти з навколишнім світом [29].

Молодші школярі, які вміють критично мислити, володіє різноманітними способами інтерпретації та оцінки інформаційного повідомлення, здатен виділяти в тексті суперечності і типи присутніх в ньому структур, аргументувати свою точку зору, спираючись не тільки на логіку, а й на уявлення співрозмовника.

Такі учні відчувають впевненість в роботі з різними типами інформації, може ефективно використовувати найрізноманітніші ресурси. На рівні цінностей, критично мислячий учень вміє ефективно взаємодіяти з інформаційними просторами, принципово приймаючи багатополярність навколишнього світу, можливість співіснування різноманітних точок зору в рамках загальнолюдських цінностей [там само]. 

Критичне мислення допомагає побачити в тексті інші рівні, які можуть привести школяра до висновку про те, що ця розповідь не тільки про жадібність, а й про невміння спілкуватися, про те, що негативні цілі, як би праведно вони не виглядали, не призводять до позитивного результату: учитель адже теж не вирішив проблему, хоча останнє слово і залишилося за ним. Критичне мислення сприяє формуванню дослідницької культури, пізнавальної культури, культури читання та загальному розвитку мислячої особистості. Критичне мислення – це система мисленнєвих стратегій і комунікативних якостей, що дозволяють ефективно взаємодіяти з інформаційної реальністю. 

Таким чином, у різних умовах, в різних ситуаціях актуалізуються різні характеристики критичного мислення: вміння використовувати різні техніки вирішення проблемних ситуацій; вміння аналізувати інформацію на різних рівнях; володіння техніками формулювання питань і інше. Тому є доцільним використовувати методи критичного мислення у формуванні пізнавального інтересу молодших школярів.
Інтерактивні методи навчання – це спосіб досягнення навчальної мети через побудову діалогу, в процесі якого відбувається взаємодія всіх учасників навчально-виховного процесу. 

При використанні інтерактивних методів навчання учитель і всі учні знаходяться в постійному, активному, позитивному взаємодії. На таких уроках учні моделюють життєві і виробничі ситуації, спільно вирішують проблеми на основі аналізу обставин і відповідної ситуації [48].

Позитивні риси інтерактивного навчання в контексті активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи прдставлено в таблиці 2.4.
Таблиця 2.4

Позитивні риси інтерактивного навчання в контексті активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи

	№ п/п
	Позитивні риси інтерактивного навчання

	1.
	Розширення пізнавальних можливостей учнів (здобуття, аналіз, застосування інформації з різних джерел).



	2. 
	Високий рівень засвоєння знань.



	3. 
	Взаємодія та партнерство між учителем і учнями.



	4. 
	Участь у роботі всіх учнів класу.



	5. 
	Формування вміння працювати в команді.



	6. 
	Можливість висловлювати власну думку.



	7. 
	Вироблення доброзичливого ставлення до опонента.



	8.
	Створення «ситуації успіху».



	9.
	Можливість засвоєння великої кількості матеріалу за короткий проміжок часу.



	10. 
	Уміння аргументувати свою думку, знаходити альтернативне рішення проблеми.



	11.
	Альтернативний підхід в оцінюванні знань учнів.




Залежно, від інтерактивних технологій, визначених у працях М. Пентилюк, Т. Онукевич, Н. Солодюк, виділяють такі типи інтерактивних методів навчання: 

– методи кооперативно-групового навчання: робота в парах, ротаційні (змінні) трійки; «Два-чотири – всі разом»; «Карусель»; робота в малих групах; «Акваріум»; «Діалог» ; «Синтез думок»; «Коло ідей»; кооперативно-групового навчання: Мікрофон; Броунівський рух; Мозковий штурм; Мозаїка; аналіз ситуацій; «Дерево рішень»;

– методи ситуативного моделювання: рольова гра; інсценізація; драматизація; проведення конференцій [34, с. 22–23].

Дотримуючись визначенню А. Савченко «Метод навчання – спосіб досягнення навчальної мети, система послідовних, взаємозалежних дій учителі й учнів, що забезпечують засвоєння змісту освіти» [67, с. 402].

Отже, інтерактивні методи навчання – це спосіб досягнення навчальної мети через побудову діалогу, в процесі якого відбувається взаємодія всіх учасників навчально-виховного процесу. 

При використанні інтерактивних методів навчання учитель і всі учні знаходяться в постійному, активному, позитивному взаємодії. На таких уроках учні моделюють життєві і виробничі ситуації, спільно вирішують проблеми на основі аналізу обставин і відповідної ситуації [48].

Метод проєктів» зародися в надрах американської системи навчання наприкінці ХІХ ст. Сьогодні під цим словосполученням розуміють метод навчання, форму організації занять, педагогічну технологію, систему організації навчання. Технологічний концепт проєктних технологій орієнтує на дієвий спосіб здобуття нових знань у контексті конкретної ситуації та їх використання на практиці.

Завдяки проєктній діяльності діти зможуть досліджувати та вивчати певний об’єкт, явище, оволодіти способами навчально-пізнавальної діяльності та початковими дослідницькими вміннями [74, с. 223]. 

Як зазначають учені Н. Смолянюк та В. Партола, в процесі метод проєктів, що дасть змогу сформувати навички аналітичного погляду на інформацію, групової взаємодії, вміння розподіляти обов’язки, відповідати за результати виконаної роботи. Завдяки такому виду роботи кожен учень відчує себе членом команди [52, с. 42].

Метод проєктів як технологія у сучасних умовах трансформувався у проєктну систему організації навчання, за якої учні набувають знань і навичок у процесі планування й виконання практичних завдань-проєктів. Так, робота над кожним проєктом починається з конференції (зборів всієї групи (класу), на якій учні самі пропонують проєкти. Цьому передує вступна частина, у якій вчитель у загальних рисах ознайомлює учнів із темою, яка вивчатиметься, та слухає пропозиції, які висувають окремі учні або групи. Якщо виникає кілька пропозицій, то вони обговорюються й обирається найцікавіша. Після цього проєкт поділяється на кілька мініпроєктів. Учні розпочинають роботу щодо збирання необхідної інформації й визначення основних напрямків його аналізу. 

Наступним етапом є обробка інформації у великій групі й обговорення змісту й форми звіту. Останньою ланкою в проєктній системі є підсумкова конференція, на якій звіт заслуховується й обговорюється.

Ефективним засобом формування пізнавальних інтересів молодших школярів є творчі завдання, дидактичні ігри, проблемні завдання й інтегровані уроки. 

Основа формування пізнавальних інтересів молодших школярів – їхня творча діяльність. Творча діяльність розвиває почуття дітей. Здійснюючи процес творчості, дитина відчуває цілу гаму позитивних емоцій, як від процесу діяльності, так і від отриманого результату. Творча діяльність розвиває особистість дитини, допомагає йому засвоювати моральні та етичні норми» [94, с. 51–52].

На думку Ю. Саєнко, «одним із перспективних методів, що сприяє вирішенню проблеми розвитку пізнавальних здвбностей молодших школярів, є створення лепбуку – інтерактивної папки для дітей із певної теми, яка містить структурований навчальний матеріал та набір розвивальних, творчих завдань. Лепбуки можна використовувати для повторення або закріплення навчального матеріалу з однієї або кількох тем, як портфоліо, для організації учнівських презентацій [69, с. 444–445]. 

Лепбук – новітній засіб організації освітньої діяльності у початковій школі. Це водночас гра, розвиток творчої сторони, пізнання та дослідження нового матеріалу, повторення і закріплення вже пройденого матеріалу, систематизація знань заснована на концепції партнерства НУШ. 

Лепбуки мають оригінальне яскраве оформлення, чітку структуру та розробляються за рівнем знань спеціально під кожну конкретну дитину.

Слід зуважити, що лепбуки допомагають молодшим школярам не лише активізувати пізнавальні здібності, швидко засвоїти нову інформацію, але й ефективно закріпити вивчений матеріал в ігровій формі з будь-якої теми під час вивчення предметів мовно-літературної, математичної, громадянської та історичної, природничої, технологічної, соціальної та здоров’язбережувальної, мистецької освітніх галузей.

Міцні знання, уміння й навички учні набувають у процесі активної пізнавальної діяльності, важливим збудником якої є інтерес. Щоб підтримати цей інтерес, «учитель повинен використовувати різні форми зацікавленості: дидактичні і сюжетні ігри, задачі у віршах, задачі-жарти, ребуси, ігрові і цікаві ситуації. Широко використовуються нестандартні уроки, які найбільш повно враховують вікові особливості, інтереси, нахили, здібності кожного учня. У них поєднуються елементи традиційних уроків – сприймання нового матеріалу, засвоєння,осмислення, узагальнення – але у незвичайних формах» [33, с. 83].

Дослідниця визначила переваги використання лепбуків (табл. 2.5), що є актуальним в контексті розвитку пізнавальних здвбностей молодших школярів.

Таблиця 2.5
Переваги використання лепбуків у контексті активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи (за Ю. Саєнко [69])
	№ п/п
	Перевага використання лепбуків 

	1. 
	Краще розуміння і запам’ятовування матеріалу.

	2. 
	Формування вмінь розподіляти обов’язки та працювати в команді.

	3.
	Розвиток пізнавальних, творчих здібностей та комунікативних навичок молодших школярів.

	4.
	Підвищення зацікавленості в навчанні.

	5. 
	Формування навичок самостійного збору, виокремлення, систематизації та структурування інформації.

	6.
	Зручний спосіб повторення вивченого в будь-який час.

	7. 
	Упорядкування на власний розсуд інформації з певної теми.

	8. 
	Організація навчальної діяльності в ігровій формі.


Мультимедіа- та телекомунікаційні технології відкривають принципово нові методичні підходи до організації педагогічного процесу в системі загальної освіти. Мультимедіа – це система комплексної взаємодії візуальних і аудіоефектів під управлінням інтерактивного програмного забезпечення з використанням сучасних технічних і програмних засобів, які об’єднують текст, звук, графіку, фото, відео тощо в одному цифровому відтворенні.

Упровадження в педагогічний процес мультимедіатехнологій виявило ряд позитивних чинників і низку важких моментів і утруднень. Так, організація занять із використанням мультимедіатехнологій дає можливість наочно демонструвати можливості програмного забезпечення та економити час, інтенсифікуючи тим самим вивчення навчального матеріалу. У той же час з’являються додаткові вимоги до підготовки мультимедійних матеріалів учителем і організації самого уроку.

Включення інформаційних мультимедійних технологій робить процес навчання більш технологічним і більш результативним. Так, на цьому шляху є труднощі, є помилки, не уникнути їх і в майбутньому. Але є головний успіх –  інтерес учнів, їхня готовність до творчості, потреба в одержані нових знань і відчуття самостійності. 
Комп’ютер дозволяє робити уроки цікавими, урізноманітнювати їх. Це відчуття постійної новизни сприяє розвитку в учнів інтересу до навчання.
Інтегрований підхід – найбільш доцільний у початковій освіті, тому що застосовний у кількох варіантах інтеграції:

– у межах однієї навчальної дисципліни, коли вчитель об’єднує на одному уроці вивчення кількох різнотипних тем чи розділів; 

– в межах кількох споріднених дисциплін;

– різнопланових та різноспрямованих дисциплін (цей вид інтеграції – найважчий, але й найефективніший).

Можливості мультимедійних технології у контексті активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи зображено в таблиці 2.6.

Таблиця 2.6
Можливості мультимедійних технології у контексті активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи 
	№ п/п
	Перевага використання лепбуків 

	1. 
	Підключення до глобальної мережі Інтернет.

	2. 
	Включення до змісту баз даних, способів обробки образів, анімації.

	3.
	Збереження значного обсягу найрізноманітнішої інформації на одному носієві.



	4.
	Здійснення безперервного музичного чи будь-якого іншого аудіосупроводу, що відповідає статичному або динамічному візуальному рядові.



	5. 
	Збільшення на екрані зображення або його найбільш цікавих фрагментів, за умови збереження якості зображення.



	6.
	Виокремлення в супровідне зображення текстового чи іншого візуального матеріалу, за допомогою якого здійснюється негайне одержання довідкової або будь-якої іншої навчальної інформації.



	7. 
	Порівняння зображення й обробки його різноманітними програмними засобами з науково-дослідницькою або пізнавальною метою.



	8. 
	Використання відеофрагментів з фільмів, відеозаписів тощо, функції «стоп-кадру», покадрового перегляду відеозапису



Технологія формування критичного мислення
Дуже близькою по своїй сутності до інтегрованого навчання є технологія формування критичного мислення в початкових класах (в першу чергу на уроках рідної мови та читання). Вона зобов’язує до:

– ведення дискусій та участі в них усіх учнів класу;

– виявлення власної думки учня;

– пов’язування нової інформації з уже вивченою;

– навчання учнів критично розмірковувати на основі вже вивченого;

– вміння поєднувати колективну та індивідуальну роботу.
Цю технологію перш за все пов’язують з двома різними методами: «Мозковий штурм» та «Асоціативний кущ».

«Мозковий штурм»

Це загальна дискусія з продукуванням найбільшої кількості ідей щодо вирішення проблеми, означеної вчителем, та їх фіксацією. Немає запитань, доступні всі дитячі ідеї, учні згадують усе з минулих тем – ключові переваги методу.

Асоціативний кущ (гронування)

Передбачає не висловлювання ідей та інформації з минулих тем, а представлення образів, емоцій, почуттів з приводу предмета обговорення.  Йдеться про стимулювання асоціативного мислення.

Учитель записує ключове слово на дошці (наприклад, «весна»), а діти висловлюють свої асоціації з цього приводу – птахи прилетіли, сонечко, сніг розтанув, тепло, квіти розквітають, весело тощо. Коли запас слів вичерпано, вчитель пропонує встановити зв’язки між словами, наголосивши, що немає правильних чи неправильних асоціацій – усі вони індивідуальні. Так відбувається перехід до вивчення нової теми, написання твору, контрольної роботи тощо.
LEGO у початковій школі

Великі можливості в плані реалізації проєкту «Нова українська школа» та формуванні ключових компетентностей учнів відкриває застосування інноваційних технологій, зокрема - LEGO.

Останнім часом в освітньому процесі школи все ширше використовуються LEGO-технології, які спрямовані на розвиток конструктивного мислення, уяви, бажання досліджувати, експериментувати, винаходити.  LEGO Education дозволяє створити мотивуюче, захоплююче освітнє середовище не тільки для навчання ключових предметів шкільної програми, а й для розвитку найважливіших навичок ХХІ століття: критичного і творчого мислення, вирішення завдань, вміння працювати в команді, вести дискусію, знаходити єдине рішення в спірних ситуаціях.

LEGO-технології сприяють застосуванню сучасних комунікаційних  та інформаційних технологій для розвитку навичок спілкування, творчих здібностей дітей, для вирішення пізнавальних, дослідницьких і комунікативних завдань.

Використання LEGO на заняттях своїм змістом, формою організації та результативністю сприяє формуванню у дітей вміння аналізувати, порівнювати, зіставляти, виділяючи характерні особливості героїв і т.д., що впливає на розвиток уваги, спостережливості, пам’яті, просторових уявлень, уяви, оскільки, основне завдання сучасної освіти – створити середовище, що дозволяє дитині розкрити власний потенціал. Це дозволить їй вільно діяти, пізнаючи це середовище, а через нього і навколишній світ. 

Впроваджеання LEGO дозволяє поглянути на шкільні дисципліни по-новому. За допомогою конструктора LEGO вирішуються завдання освітньої діяльності за такими напрямами:

– навчання правильному і швидкому орієнтуванню в просторі.

розвиток дрібної моторики рук, стимулювання в майбутньому загального мовленнєвого розвитку і розумових здібностей.   

– отримання та розширення математичних знань про лічбу, форми, пропорції, симетрії.

– розширення уявлень про навколишній світ, архітектуру, транспорт, ландшафт.

– розвиток уваги, здатності зосередитися, пам’яті, мислення. 

– навчання уяві, творчому мисленню.

– оволодіння умінням подумки розділити предмет на складові частини і зібрати з частин ціле.

– навчання спілкуванню один з одним, повага до своєї та чужої праці.

Добре організована робота з конструктором LEGO має також великий виховний потенціал, допомагає виробляти певні якості особистості – посидючість, терпіння, взаємоповагу, охайність. Робота з конструктором LEGO дозволяє молодшим школярам у формі пізнавальної гри дізнатися про багато важливих ідей і розвинути необхідні в подальшому житті навички.

LEGO Education – одна із інноваційних технологій, яка дає можливість створити нове освітнє середовище, підвищує мотивацію дітей до навчання, сприяє формуванню навичок наукової діяльності та винахідництва, допомагає втілювати положення Нової української школи, сприяє досягненню основних цілей навчання.

Виокремлюють такі групи педагогічних технологій: традиційні, педагогічні технології на основі активізації та інтенсифікації діяльності учнів; педагогічні технології на основі підвищення ефективності управління та організації навчального процесу; педагогічні технології на основі дидактичного удосконалення та реконструюванні матеріалу; окремі предметні педагогічні технології; альтернативні, та вроджені педагогічні технології; педагогічні технології розвивального навчання та педагогічні технології авторських шкіл.

Групові (колективні) технології застосовувалися ще в середні віки. Групова (колективна) технологія навчання передбачає організацію навчального процесу, за якої навчання здійснюється у процесі спілкування між учнями (взаємонавчання) у групах. Група може складатися з двох і більше учнів, може бути однорідною або різнорідною за певними ознаками, може бути постійною і мобільною. Групові форми навчання дають змогу диференціювати та індивідуалізувати процес навчання. Формують внутрішню мотивацію до активного сприйняття, засвоєння та передачі інформації. Сприяють формуванню комунікативних якостей учнів, активізують розумову діяльність. Робота в групах (колективна) дає найбільший ефект у засвоєнні знань.

Учитель завжди серед дітей: радить, підбадьорює, контролює. Учні в класі поділені за рівнями: «сильні», «середні», «слабкі». Учні взаємодіють: сильніші (за знаннями) допомагають тим, кому важче вдається засвоювати матеріал.

Технологія індивідуалізації освітнього процесу – форма, модель організації освітнього процесу при якому: 

1) вчитель взаємодіє лише з одним учнем; 2) один учень взаємодіє лише із засобами навчання (книги, комп’ютер тощо). 

Головною перевагою індивідуального навчання є те, що воно дозволяє повністю адаптувати зміст, методи та темпи навчальної діяльності дитини до його особливостей, слідкувати за кожною дією та операцією при вирішенні конкретних завдань, за його рухом від незнання до знання, вносити вчасно необхідні корективи в діяльність як учня, так і вчителя. 

У сучасній вітчизняній педагогічній практиці та теорії найбільш суттєвими прикладами технологій індивідуалізації навчання є: проектний метод; технологія продуктивного навчання; технологія індивідуального навчання (І. Унт); адаптивна система навчання (А. Границька); навчання на основі індивідуально-орієнтованого навчального плану (В. Шадріков); ігрові технології навчання (Й. Гензерг).

До інтерактивних технологій відносять такі, як: нестандартні уроки;  індивідуальна робота; контроль та оцінка навчальних досягнень учнів (через контрольні роботи, тести, завдання, робочі зошити тощо); групове і додаткове навчання;  факультативи за вибором учнів (поглиблюють знання); проблемне і модульне навчання; запрошення вчених, діячів культури, мистецтва на уроки; економізація та екологізація освіти; науковий експеримент на уроках при вивченні нового матеріалу; застосування досягнень техніки (від діапозитивів, через фільми, магнітофони, телевізори до навчання за допомогою комп’ютерів, комп’ютерні аудиторії, шкільні радіоі телепередачі та Інтернет-системи, мультимедійні технології тощо); нові підходи до формування навчальних планів.

Інтерактивні технології можна класифікувати таким чином: 

– розвивального навчання (автори – Д. Ельконін, В. Давидов, О. Дусавицький, В. Паламарчук);

– особистісно - орієнтованого навчання (О. Савченко, С. Подмазін);

– колективного навчання (Л. Кочина, Н. Бібік);

– модульно-розвивального навчання (А. Фурман);

– життєтворчого навчання (І. Єрмаков);

– особистісно-орієнтованого виховання (І. Бех);

– психологічного управління (Л. Карамушка, Н. Коломінський);

– інтеграційної природничої освіти (В. Єльченко) тощо [там само]. 

Класифікація інтерактивних технологій, яку пропонує В. Химинець, представлена такими типами навчання [60]: особистісно-орієнтованим; інтеграційним; колективної дії; інформаційним; дистанційним; розвивальним; модульно-розвивальним тощо [там само].

На переконання учених, інтерактивне навчання – це сукупність технологій. Автори розподіляють інтерактивні технології на чотири групи залежно від мети уроку та форм організації навчальної діяльності учнів:

– інтерактивні технології колективно-групового навчання – технології, що передбачають одночасну спільну (фронтальну) роботу всього класу;

– інтерактивні технології кооперативного навчання (організація навчання в малих групах учнів, об’єднаних спільною навчальною метою: робота в парах,  карусель, робота в малих групах, акваріум тощо);

– технології ситуативного моделювання – побудова навчального процесу за допомогою залучення учня до гри, передусім, ігрове моделювання явищ, що вивчаються;

– технології опрацювання дискусійних питань – широке публічне обговорення якогось суперечливого питання.

У сучасній педагогічній науці інтегроване навчання трактують як комплексний підхід до освітнього процесу і безпосередньо до уроку чи його частини без поділу на окремі дисципліни. В усьому цивілізованому світі технологія інтегрованого навчання є необхідною умовою для надання якісної освіти.

У Державному стандарті початкової освіти інтегрований підхід та власне інтегрована компетентність учня визначені як можливість і здатність учня застосовувати знання, вміння, навички та способи діяльності для вирішення найширшого кола проблем, що належать до певних галузей та окремих навчальних предметів. Виходячи з такого визначення, освітній процес у початкових класах розглядають крізь призму загальної картини, а не ділять на окремі дисципліни.

Варто зауважити, що теорія інтегрованого навчання давно прийнята на озброєння педагогами, але досі їй не надавали такого значення й уваги. Інтегровані уроки скоріше були приємним винятком, а не загальним правилом діяльності педагога, особливо в молодших класах.

Сьогодні, з огляду на високу результативність інтегративного підходу до освітнього процесу в світі, є нагальна потреба активного застосування інтеграції в наших школах.

Отже, організація інтерактивного навчання передбачає моделювання життєвих ситуацій, використання рольових ігор, спільне подолання проблеми. Воно ефективно сприяє формуванню навичок і вмінь, виробленню цінностей, створенню атмосфери співробітництва, взаємодії, дає змогу педагогу стати справжнім лідером дитячого колективу.
Таким чином, педагогічними умовами активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи є:
1) мотивація пізнавальної активності молодших школярів шляхом упровадження ігрових методів навчання;

2) забезпечення освітньо-розвивального середовища в початковій школі;

3) впровадження інтерактивних освітніх технологій з метою розвитку пізнавальних здібностей молодших школярів.

РОЗДІЛ 3
ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА ПЕРЕВІРКА ЕФЕКТИВНОСТІ ПЕДАГОГІЧНИХ УМОВ АКТИВІЗАЦІЇ ПІЗНАВАЛЬНИХ ЗДІБНОСТЕЙ УЧНІВ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ

3.1. Організація та хід педагогічного експерименту

Педагогічний експеримент – метод дослідження, у процесі якого відбувається активний вплив на педагогічні явища, на розвиток особоистості, формування в неї певних рис шляхом створення нових умов, що відповідають меті дослідження. Педагогічний експеримент – це своєрідно змодельований педагогічний процес, який включає нові підходи, нові шляхи пошуку формувальних засобів цілеспрямованого вливу на навчання та виховання учнів. Педагогічний експеримент у контексті нашого дослідження мав не довготривалий характер. 
Педагогічний експеримент проводився у звичній для учнів обстановці, в умовах реального навчального процесу.

Перед початком експерименту було проведено пілотне дослідження, за результатами якого визначено зміст і сутність педагогічного експерименту та сформовано експериментальні й контрольні групи. 

Сутністю експерименту є спеціальна організація освітнього процесу у двох третіх класах експериментальній та контрольній групах) відповідно до визначених педагогічних умов активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи.

На констатувальному етапі педагогічного експерименту на основі попереднього вивчення та методів для діагностики пізнавальних здібностей молодших школярів та їхнього відбору для нашого дослідження було визначено саме ті, які дали змогу найоптимальніше визначити рівні пізнавальних здібностей учнів (табл. 3.1).
Таблиця 3.1

Методи діагностики пізнавальних здібностей молодших школярів констатувальному етапі педагогічного експерименту
	Методи
	Об’єкт вивчення

	Опитування (бесіда) 


	Фактична участь молодших школярів у різних формах навчальної діяльності на уроках; прояв учнями задоволення продуктом власної і колективної пізнавальної діяльності; самостійність і прагнення третьокласників до пізнання чогось нового, раніше невідомого.



	Спостереження
	Розвинутість складників пізнавальних здібностей молодших школярів; спрямованість учнів на участь у різних формах ігрової діяльності; здатність третьокласників до прояву пізнавальних інтересів у процесі ігрової діяльності.



	Педагогічний експеримент
	Знання про особливості ігрової діяльності, самооцінка молодшими школярами власних пізнавальних можливостей.


Дослідно-експериментальна робота з виявлення рівня пізнавальних здібностей учнів початкової школи проводилася у третіх класах Запорізької спеціалізованої школи І–ІІІ ступенів №40 з поглибленим вивченням англійської мови Запорізької міської ради Запорізької оюласті: 3-В клас– експериментальна група (ЕГ) та 3-Б клас – контрольна (КГ) – по 30 учнів у кожному класі.
Згідно з вимогами педагогічного експерименту впровадженню формувальних заходів передувала реалізація констатувального етапу, метою 

якого було встановлення первинного виявлення рівня пізнавальних здібностей третьокласників в обох групах (ЕГ та КГ). 

Проведена діагностика рівнів пізнавальних здібностей учнів експериментальної (ЕГ) та контрольної (ЕГ) груп на констатувальному етапі засвідчила, що на початку педагогічного експерименту ситуація в обох групах була майже однаковою (табл. 3.2; табл. 3.3).
Таблиця 3.2
Результати діагностики рівня пізнавальних здібностей учнів 

3-В класу (ЕГ) на констатувальному етапі експерименту

	№

п/п
	Прізвище, ім’я учня
	Рівень пізнавальних здібностей учнів на констатувальному етапі педагогічного експерименту


	1.
	Давид Б.
	Середній

	2.
	Михайло П.
	Високий

	3.
	Софія Б.
	Середній

	4.
	Кароліна В.
	Низький

	5.
	Аріна Г.
	Середній

	6.
	Нікіта Д.
	Низький

	7.
	Аліса Ж.
	Середній

	8.
	Олександр З.
	Середній

	9.
	Катерина І.
	Середній

	10.
	Марія К.
	Високий

	11.
	Данило Л.
	Низький

	12.
	Арина Н.
	Високий

	13.
	Єгор С.
	Середній

	14.
	Дем’ян Ш.
	Низький

	15.
	Дарина Щ.
	Середній

	16.
	Михайло В.
	Середній

	17.
	Дмитро Л.
	Середній

	18.
	Ксенія М.
	Високий

	19.
	Кіра М.
	Низький

	20.
	Ілля Н.
	Середній

	21.
	Діана С.
	Середній

	22.
	Анастасія Ф.
	Низький

	23.
	Богдан Ю.
	Високий

	24.
	Альвіна Б.
	Низький

	25.
	Максим Г.
	Середній

	26.
	Максим Є.
	Низький

	27.
	Олександра Ж.
	Середній

	28.
	Нікіта Л.
	Середній

	29.
	Крістіна М.
	Середній

	30.
	Поліна Ч.
	Середній


Таблиця 3.3
Результати діагностики рівня пізнавальних здібностей учнів 

3-Б класу (ЕКГ) на констатувальному етапі експерименту

	№

п/п
	Прізвище, ім’я учня
	Рівень пізнавальних здібностей учнів на констатувальному етапі педагогічного експерименту


	1.
	Володимир Б.
	Високий

	2.
	Іван Б.
	Високий

	3.
	Володимир Г.
	Середній

	4.
	Єгор З.
	Низький

	5.
	Тимофій К.
	Середній

	6.
	Вікторія К.
	Низький

	7.
	Михайло К.
	Середній

	8.
	Анастасія К.
	Середній

	9.
	Денис Л.
	Середній

	10.
	Дар’я Л.
	Високий

	11.
	Данило Л.
	Низький

	12.
	Олександр М.
	Високий

	13.
	Катрін М.
	Середній

	14.
	Софія Н.
	Середній

	15.
	Кіра Н.
	Середній

	16.
	Софія П.
	Середній

	17.
	Олена П.
	Середній

	18.
	Владислава П.
	Високий

	19.
	Єва Р.
	Низький

	20.
	Анжеліка Р.
	Середній

	21.
	Максим С.
	Середній

	22.
	Дар’я С.
	Низький

	23.
	Аліна С.
	Високий

	24.
	Ольга С.
	Низький

	25.
	Маргарита Ц.
	Середній

	26.
	Роман Ч.
	Низький

	27.
	Богдан Ш.
	Низький

	28.
	Дмитро Ш.
	Середній

	29.
	Арсеній Ш.
	Середній

	30.
	Євгеній Я.
	Середній


На констатувальному етапі експерименту продіагностовано обидві групи на виявлення у них рівня інтелектуальних здібностей під час виконання ігрових завдань. 

Учні контрольної групи (3-Б клас) навчалися за традиційною методикою з застосуванням прийнятих раніше форм, методів та засобів навчання. 
В експериментальній групі (3-В клас) освітній процес будувався за методичними рекомендаціями, спрямованими на активізацію пізнавальних здібностей учнів початкової школи засобами ігрової діяльності. 
На всіх уроках застосовувалися різноманітні навчальні ігри, про які йшлося в другому розділі. 
Навчальні ігри допомагали зробити освітній процес у початкових касах цікавим та захоплюючим. Атмосфера захопленості, відчуття рівності дають можливість учням подолати скутість, зняти втому, підвищити навчальну активність знизити тривожність тощо. 
За допомогою гри добре відпрацьовується вимова, активізуються пізнавальні інтереси молодших школярів, адже в концепції Нової української школи одним із головних принципів визначено «навчання через гру».

Приклади ігор, які було застосовано: 

– «Мікрофон» (кожен учень в класі має змогу висловити свою думку з приводу чогось); 

– «Акваріум» як групова гра; 

– «Коло ідей» – складаємо свої ідеї в «чарівний портфель» тощо. 

А також апробовано заходи, спрямовані на формування пізнавальних здібностей третьокласників: 

– ситуативно-рольова гра, 

– інсценування, 

– гра-драматизація, 

– гра-бесіда, 

– гра-мандрівка, 

– екскурсія, 

– ігрова вправа, 

– групові ігри, 

– уявна подорож, 

– театралізована вистава тощо. 

Прийоми театралізації завжди підвищують емоційний тонус дітей, у них з’являється відчуття особистої значущості. 
Їхню ефективність було підтверджено, оскільки в молодшому шкільному віці у дітей домінує образне мислення.

На контрольному етапі педагогічного експерименту передбачалося виявлення ефективності впроваджених формувальних заходів щодо активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи засобами ігрової діяльності.
Для цього було здійснено контрольний зріз знань учнів; аналіз, узагальнення й порівняння вихідних та прикінцевих результатів експерименту; сформульовано загальні висновки.

Вихідними при оцінюванні рівнів пізнавальних здібностей третьокласників слугували визначені критерії: мотиваційний, когнітивний, діяльнісний, рефлексивний. 

З метою отримання вірогідних даних у процесі дослідно- експериментальної роботи та після формувального етапу експерименту ми простежили динаміку сформованості пізнавальних здібностей третьокласників і порівняли отримані результати у контрольній та експериментальній групах. 

Слід зазначити, що отримання об’єктивних результатів дослідного навчання досягалося за рахунок використання єдиної методики виявлення рівня сформованості пізнавальних здібностей третьокласників як під час вихідної, так і при підсумковій діагностиці.

Після повторного діагностування та впровадження формувальних заходів у створених педагогічних умовах активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи, обґрунтованих у контексті другого розділу, ці значення в експериментальній групі (3-В класі) суттєво змінилися, про що свідчать дані таблиці 3.4. 
Стала помітною позитивна динаміка, що свідчить про ефективність педагогічних умов і доцільність забезпечення їх.
Таблиця 3.4
Результати діагностики рівня пізнавальних здібностей учнів 

3-В класу (ЕГ) на констатувальному етапі експерименту

	№

п/п
	Прізвище, ім’я учня
	Рівень пізнавальних здібностей учнів на констатувальному етапі педагогічного експерименту


	1.
	Давид Б.
	Високий

	2.
	Михайло П.
	Високий

	3.
	Софія Б.
	Середній

	4.
	Кароліна В.
	Середній

	5.
	Аріна Г.
	Середній

	6.
	Нікіта Д.
	Низький

	7.
	Аліса Ж.
	Високий

	8.
	Олександр З.
	Середній

	9.
	Катерина І.
	Середній

	10.
	Марія К.
	Високий

	11.
	Данило Л.
	Середній

	12.
	Арина Н.
	Високий

	13.
	Єгор С.
	Середній

	14.
	Дем’ян Ш.
	Низький

	15.
	Дарина Щ.
	Середній

	16.
	Михайло В.
	Середній

	17.
	Дмитро Л.
	Середній

	18.
	Ксенія М.
	Високий

	19.
	Кіра М.
	Середній

	20.
	Ілля Н.
	Середній

	21.
	Діана С.
	Високий

	22.
	Анастасія Ф.
	Середній

	23.
	Богдан Ю.
	Високий

	24.
	Альвіна Б.
	Середній

	25.
	Максим Г.
	Середній

	26.
	Максим Є.
	Середній

	27.
	Олександра Ж.
	Середній

	28.
	Нікіта Л.
	Середній

	29.
	Крістіна М.
	Високий

	30.
	Поліна Ч.
	Високий


У контрольній групі (3-Б класі) після повторного діагностування та впровадження формувальних заходів у створених педагогічних умовах ці значення щодо рівнів пізнавальних здібностей учнів третього класу суттєво не змінилися (табл. 3.5), що також стало підтвердженням ефективності раніше визначених педагогічних умов. 

Таблиця 3.5
Результати діагностики рівня пізнавальних здібностей учнів 

3-Б класу (ЕКГ) на констатувальному етапі експерименту

	№

п/п
	Прізвище, ім’я учня
	Рівень пізнавальних здібностей учнів на констатувальному етапі педагогічного експерименту


	1.
	Володимир Б.
	Високий

	2.
	Іван Б.
	Високий

	3.
	Володимир Г.
	Середній

	4.
	Єгор З.
	Низький

	5.
	Тимофій К.
	Середній

	6.
	Вікторія К.
	Середній

	7.
	Михайло К.
	Середній

	8.
	Анастасія К.
	Середній

	9.
	Денис Л.
	Середній

	10.
	Дар’я Л.
	Високий

	11.
	Данило Л.
	Низький

	12.
	Олександр М.
	Високий

	13.
	Катрін М.
	Середній

	14.
	Софія Н.
	Середній

	15.
	Кіра Н.
	Середній

	16.
	Софія П.
	Середній

	17.
	Олена П.
	Середній

	18.
	Владислава П.
	Високий

	19.
	Єва Р.
	Низький

	20.
	Анжеліка Р.
	Середній

	21.
	Максим С.
	Середній

	22.
	Дар’я С.
	Низький

	23.
	Аліна С.
	Високий

	24.
	Ольга С.
	Низький

	25.
	Маргарита Ц.
	Середній

	26.
	Роман Ч.
	Низький

	27.
	Богдан Ш.
	Середній

	28.
	Дмитро Ш.
	Середній

	29.
	Арсеній Ш.
	Середній

	30.
	Євгеній Я.
	Середній


Як свідчать дані таблиць 3.2; 3.3; 3.4; 3.5, на констатувальному етапі педагогічного експерименту в ЕГ (3-В класі) високий рівень пізнавальних здібностей мали 5 учнів, тобто 16,7%, середній рівень – 18 учнів (60 %), низький – 7 учнів (23,3%). 

У контрольній групі (КГ, 3-Б класі), загальною кількістю 30 осіб) високий рівень пізнавальних здібностей мали 6 учнів, тобто 20 %, середній рівень пізнавальних здібностей мали 16 учнів (53,3 %), низький рівень пізнавальних здібностей мали 8 учнів (26,7%).

Як бачимо, на констатувальному етапі педагогічного експерименту показники в обох групах були майже ідентичними.
На контрольному етапі педагогічного експерименту показники змінилися, особливо в експериментальній групі. Так, в ЕГ високий рівень пізнавальних здібностей мали вже 9 учнів, тобто 30%, середній рівень – 19 учнів (63,3%), низький – 2 учні (6,7%). 
У КГ (3-Б класі, загальною кількістю 30 осіб) високий рівень пізнавальних здібностей мали 6 учнів, тобто 20 %, середній рівень – 18 учнів (60 %), низький – 6 учнів (20%). Тобто значних кількісних, а відтак і якісних, змін не сталося.

Отже, в результаті використання засобів ігрової діяльності в учнів експериментальної групи активізувалися пізнавальні здібності, зокрема вміння: 
– шукати потрібну інформацію, узагальнювати її, систематизувати; 
– самостійно давати пояснення на запитання, що виникають; 
– краще розуміти та запам’ятовувати матеріал; 
– самостійно аналізувати та робити висновки; 
– приймати власні рішення, спираючись на свої знання та вміння; висловлювати свої думки і бажання. 
Окрім того, значно підвищилася зацікавленість учнів навчанням.
Таким чином, завдяки впровадженню формувальних заходів, ми відстежили позитивну динаміку сформованості пізнавальних здібностей третьокласників. Це засвідчило ефективність обраних нами критеріїв в експериментальній групі. 
У пп. 3.2 представимо отримані результати дослідження щодо активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи засобами ігрової діяльності.
3.2. Узагальнення та систематизація результатів дослідження щодо активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи засобами ігрової діяльності
З метою отримання вірогідних даних після формувального етапу експерименту ми простежили динаміку активізації пізнавальних здібностей учнів 3-В класу (експериментальна група) та 3-Б класу (контрольна група) Запорізької спеціалізованої школи І–ІІІ ступенів №40 з поглибленим вивченням англійської мови. В учнів було виявлено пізнавальні здібності за встановленими ознаками (додаток А), визначено критерії: мотиваційний, когнітивний, діяльнісний, рефлексивний (рис. 3.1).
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Рисунок 3.1. Критерії пізнавальних здібностей учнів початкової школи
Критеріями мотиваційного компонента здібностей учнів початкової школи визначено такі: 

1) самомотивація навчальної діяльності; 

2) наявність системи життєвих цінностей; 
3) сформованість внутрішніх мотивів досягнення успіху в навчальній діяльності.

Мотиваційний компонент пізнавальних здібностей учнів початкової школи визначає загальні імперативи, що зумовлюють спрямованість їхньої навчальної діяльності.
Мотивація здібностей учнів початкової школи проявлялася як потреба в знаннях, що орієнтує людину в навколишній дійсності, що змушує її активно прагнути до пізнання, до пошуку способів і засобів задоволення наявної в неї «спраги знань». 
Роль Нової української школи – навчити дітей здобувати знання самостійно впродовж усього життя, розвивати свої творчі, інтелектуальні, комунікативні вміння, формувати науковий світогляд.
Продемонструємо позитивні зрушення в активізації здібностей учнів початкової школи (табл. 3.7). 

Таблиця 3.7
Рівні сформованості пізнавальних здібностей учнів початкової школи за мотиваційним компонентом, %

	Компонент
	Етап експерименту
	Група
	Рівні

	
	
	
	Високий, %
	Середній, %
	Низкий, %

	Мотиваційний
	Констатувальний
	ЕГ
	20
	65
	15

	
	
	КГ
	19
	64
	17

	
	Контрольний
	ЕГ
	40
	55
	5

	
	
	КГ
	19
	65
	16


Подібні зміни спостерігалися і в когнітивному компоненті здібностей учнів початкової школи, що наочно у відсотковому відношенні відтворює таблиця 3.8. 

Таблиця 3.8
Рівні сформованості пізнавальних здібностей учнів початкової школи за когнітивним компонентом, %

	Компонент
	Етап експерименту
	Група
	Рівні

	
	
	
	Високий, %
	Середній, %
	Низький, %

	Когнітивний
	Констатувальний
	ЕГ
	25
	59
	16

	
	
	КГ
	29
	57
	14

	
	Контрольний
	ЕГ
	55
	43
	2

	
	
	КГ
	30
	60
	10


Поняття «когнітивний» означає володіння знаннями, розвиненими пізнавальними здібностями, що є необхідним для повноцінного всебічного розвитку особистості.

Пізнавальніздібності учнів початкової школи напрямо залежать від їхнього пізнавального інтересу, який може бути дуже високим, розмитим, що поширюється на отримання інформації взагалі, на пізнання нового про різні сторони предметного світу і поглибленням в певну область пізнавання, в її теоретичні основи, в її ісуттєві зв’язки та закономірності.

Когнітивний компонент у контексті нашого дослідження охоплює систему індивідуальних ресурсів пізнавальних здібностей учнів початкової школи, які зумовлюють особливості пізнавального ставлення молодшого школяра до гуманістичного вирішення проблемних ситуацій, а також характер відтворення дійсності в індивідуальній свідомості.

Когнітивний компонент у навчанні виражався через спрямованість освітнього процесу на розвиток ключових компетентностей молодших школярів і наскрізних умінь особистості, застосування теоретичних знань на практиці, формування здібностей до самоосвіти і командної роботи, успішну інтеграцію в соціум і професійну самореалізацію. 
Когнітивний компонент, на наш погляд, є базовим у структурі пізнавальних інтересів молодших школярів. Особистість учня формує уявлення про себе через аналіз двох систем: внутрішньої (особистісна унікальність, відмінність від інших, здібності, задатки, індивідуальні цінності, моральні принципи, прагнення, цілі тощо) та зовнішньої (оцінка інших учнів, порівняння себе з ними).
Нижче подамо розрахунки за діяльнісним компонентом рівні пізнавальних здібностей учнів початкової школи, де також спостерігаються позитивні зміни (табл. 3.9).
Таблиця 3.9
Рівні пізнавальних здібностей учнів початкової школи 
за діяльнісним компонентом, %

	Компоненти
	Етап експерименту
	Група
	Рівні

	
	
	
	Високий
	Середній
	Низький

	Діяльнісний
	Констатувальний
	ЕГ
	17
	65
	18

	
	
	КГ
	18
	65
	17

	
	Контрольний
	ЕГ
	35
	65
	-

	
	
	КГ
	19
	66
	15


Діяльнісний компонент у формуванні пізнавальних здібностей учнів початкової школи пов’язаний з діяльністю як засобом становлення та розвитку дитини. Тобто, під час використання форм, прийомів і формувальних заходів у процесі педагогічного експерименту народжується особистість молодшого школяра, яка обирає, оцінює, програмує і конструює різні види діяльності, що задовольняють потреби в саморозвитку й самореалізації в освітньому процесі Нової української школи.

Рівні пізнавальних здібностей учнів початкової школи за рефлексивним компонентом відображено в таблиці 3.10.

Таблиця 3.10
Рівні пізнавальних здібностей учнів початкової школи 
за рефлексивним компонентом, %

	Компоненти
	Етап експерименту
	Група
	Рівні

	
	
	
	Високий
	Середній
	Низький

	Рефлексивний
	Констатувальний
	ЕГ
	19
	65
	16

	
	
	КГ
	19
	67
	14

	
	Контрольний
	ЕГ
	29
	66
	5

	
	
	КГ
	20
	69
	11


Розвиток діяльнісного компонента вимагав використання окремих освітніх технологій чи методичних прийомів. Це – методологічна база для побудови освітнього процесу, спрямованого на активізацію пізнавальних здібностей учнів початкової школи засобами ігрової діяльності.
Завдяки впровадженню формувальних заходів високий рівень засобами ігрової діяльності у процесі ігрової діяльності було встановлено високий рівень пізнавальних здібностей мали вже 30% учнів, середній рівень – 63,3% учнів, низький – 6,7% третьокласників. У контрольній групі значних змін не простежувалося. 

Під час педагогічного експерименту запропоновано пізнавальні здібності молодших школярів активізувати засобами інтерактивного навчання та ігрової діяльності. 
Навчальні ігри допомагають зробити освітній процес у початкових касах цікавим та захоплюючим. Атмосфера захопленості, відчуття рівності дають можливість учням подолати скутість, зняти втому, знизити тривожність, тощо. 
За допомогою гри добре відпрацьовується вимова, активізуються пізнавальні інтереси молодших школярів, адже в концепції НУШ одним із головних принципів визначено «навчання через гру».

Приклади ігор: «Акваріум» як групова гра, «Мікрофон» (кожен учень в класі має змогу висловити свою думку з приводу чогось), «Коло ідей» – складаємо свої ідеї в «чарівний портфель» тощо. 
Було проведено формувальні заходи, спрямовані на активізація пізнавальних здібностей учнів початкової школи засобами ігрової діяльності: ситуативно-рольова гра, інсценування, гра-драматизація, гра-бесіда, гра-мандрівка, екскурсія, ігрова вправа, групові ігри, уявна подорож, театральна вистава тощо. 
Прийоми театралізації завжди підвищують емоційний тонус дітей, у них з’являється відчуття особистої значущості. Їхню ефективність було підтверджено, оскільки в молодшому шкільному віці у дітей домінує образне мислення.
У процесі активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи засобами ігрової діяльності значна увага зосереджувалася й на організації виховних заходів, що мали пізнавальне спрямування. 
Важливими у процесі дослідження виявилися фасилітація, педагогічна взаємодія вчителя та молодших школярів, застосовування апробованих на практиці методик формування екологічної культури. 
За результатами контрольного етапу педагогічного експерименту, який передбачав вторинне діагностування рівня пізнавальних здібностей учнів початкової школи в ЕГ та КГ отримано дані, що свідчать про ефективність упровадження визначених педагогічних умов
У результаті впровадження формувальних заходів щодо активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи на контрольному етапі експерименту було отримано показники, наведені в таблиці 3.11.
Таблиця 3.11
Динаміка активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи засобами ігрової діяльності
	Група
	Рівні активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи

	
	Високий
	Середній
	Низький

	
	за результатами констатувального етапу експерименту 

	ЕГ
	16,7%
	60,0%
	23,3%

	КГ
	20,0%
	53,3%
	26,7%

	
	за результатами контрольного етапу експерименту

	ЕГ
	30,0%
	63,3%
	 6,7%

	КГ
	20,0%
	60,0%
	20,0%


Таким чином, запропоновані педагогічні умови активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи засобами ігрової діяльності та формувальні заходи, спрямовані на реалізацію визначених педагогічних умов можна вважати ефективними.

Отже, мети кваліфікаційної роботи досягнуто, завдання виконано. Проте запропоноване дослідження є лише окремим сегментом педагогічних заходів що вирішення пробеми активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи засобами ігрової діяльності.

ВИСНОВКИ
1. У кваліфікаційній роботі висвітлено теоретичні засади активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи. Зазначено, що сьогодні перед Новою українською школою стоять актуальні завдання: забезпечити учневі успішність у навчальній діяльності, його особистісний розвиток, а також необхідність формування у школярів навичок самостійного набуття знань. Одним із критеріїв ефективності освітнього процесу є активізація пізнавальних здібностей молодших школярів. Активізація пізнавальних здібностей учнів початкової школи, розвиток їхнього пізнавального інтересу – одне з важливих завдань сучасної школи. Поняття «пізнавальні здібності» означає мисленнєво-діяльний стан того, хто навчається, який сприяє оволодінню учнями молодших класів універсальними засобами дій і впливає на їхній всебічний розвиток. Пізнавальні здібності орієнтують учня в навколишній дійсності, змушують його активно прагнути до пізнання, до пошуку способів і засобів задоволення наявної в неї «спраги знань». Роль школи – навчити дітей здобувати знання самостійно впродовж усього життя, розвивати свої творчі, інтелектуальні, комунікативні вміння, формувати світогляд. 
З’ясовано, що проблемою формування пізнавальних інтересів молодшого школяра завжди цікавилась велика кількість професіоналів: психологи, педагоги, методисти, учителі. Ця тема розглядалась у працях Ш. Амонашвілі, Л. Артемова, Ю Абрамов, П. Блонський, Н. Бібік, Б. Друзь, О. Киричук, М. Монтесорі, О. Савченко, М. Савчин, О. Скрипченко, В. Сухомлинського, І. Шамової, Г. Щукіної та інших.

2. Розкрито педагогічні та психологічні особливості пізнавальних здібностей дітей молодшого шкільного віку та охарактеризувати види ігрової діяльності в контексті пізнавальної активності учнів початкової школи. Зазначено, що найсприятливішим періодом для формування культури пізнавальних інтересів, є період молодшого шкільного віку. У цей час закладається фундамент для формування основ універсальних навчальних дій, зароджується творча особистість, яка здатна буде приймати відповідальні рішення у складних життєвих та навчальних ситуаціях. 
Загальними показниками пізнавальних здібностей молодших школярів виступають: зацікавленість навчальним матеріалом; позитивні емоційні переживання при подоланні труднощів в діяльності; зосередженість, концентрація уваги на досліджуваному предметі чи темі, якщо вивчається; ініціативність молодших школярів під час уроків; самостійний пошук нових знань; участь у дискусії тощо. Неможливо передбачити, що саме стане найкориснішим для учнів в їхньому подальшому житті, які знання можуть знадобитися молодшому школяреві в позашкільному житті, а які – не стануть йому в нагоді й через те відсутня нагальна потреба в них. Тому перед учителем постає завдання активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи, розвиток у них уміння аналізувати явища, знаходити найоптимальніші способи вирішення завдань із застосуванням знань як інструменту пізнання різних видів діяльності.

3. Визначено й обґрунтовано педагогічні умови активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи: 1) мотивація пізнавальної активності молодших школярів шляхом упровадження ігрових методів навчання; 2) забезпечення освітньо-розвивального середовища в початковій школі; 3) впровадження інтерактивних освітніх технологій з метою розвитку пізнавальних здібностей молодших школярів. 
Наголошується на тому, що ігрові форми навчання на уроках початкової школи створюють можливості для ефективної організації взаємодії педагога й учнів, продуктивної форми їхнього спілкування з властивими їм елементами змагання, безпосередності, непідробного інтересу тощо. Гра на уроці в початковій школі – це унікальна діяльність, яка не лише здійснює великий вплив на психічний розвиток дитини, перетворює навчання в радісний процес, а й непомітно для школярів сприяє засвоєнню ними певного матеріалу, формуванню умінь і навичок, активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи. 
Педагогічно комфортне освітнє середовище в початкових класах – це запорука розвитку в молодших школярів пізнавальних здібностей; це – педагогічна реальність, що містить спеціально організовані умови для сприятливого проходження навчання та формування особистості молодшого школяра. Особливістю педагогічно комфортного освітньо-розвивального середовища в початкових класах є те, що в ньому кожен його суб’єкт змінюється сам, змінює ситуацію навколо себе, наповнює освітнє середовище новими знаннями, досвідом, способами діяльності, формує нові потреби. 
Впровадження інтерактивних освітніх технологій сприяє активізації пізнавальних здібностей молодших школярів, допомагає учням швидко засвоїти нову інформацію, ефективно закріпити вивчений матеріал в ігровій формі з будь-якої теми під час вивчення предметів мовно-літературної, математичної, громадянської та історичної, природничої, технологічної, соціальної та здоров’язбережувальної, мистецької освітніх галузей.

4. Експериментально перевірено ефективність педагогічних умов активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи засобами ігрової діяльності. Доведено, що на констатувальному етапі педагогічного експерименту в ЕГ (3-В класі) високий рівень пізнавальних здібностей мали 5 учнів, тобто 16,7%, середній рівень – 18 учнів (60%), низький – 7 учнів (23,3%). У КГ (3-Б класі, загальною кількістю 30 осіб) високий рівень пізнавальних здібностей мали 6 учнів, тобто 20 %, середній рівень – 16 учнів (53,3 %), низький – 8 учнів (26,7%). На констатувальному етапі педагогічного експерименту показники в обох групах були майже ідентичними. На контрольному етапі педагогічного експерименту показники змінилися, особливо в експериментальній групі. Так, в ЕГ високий рівень пізнавальних здібностей мали вже 9 учнів, тобто 30%, середній рівень – 19 учнів (63,3%), низький – 2 учні (6,7%). У КГ (3-Б класі, загальною кількістю 30 осіб) високий рівень пізнавальних здібностей мали 6 учнів, тобто 20%, середній рівень – 18 учнів (60 %), низький – 6 учнів (20%). Тобто значних кількісних, а відтак і якісних, змін не сталося.

Отже, запропоновані педагогічні умови активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи засобами ігрової діяльності та формувальні заходи, спрямовані на реалізацію визначених педагогічних умов можна вважати ефективними. Мети кваліфікаційної роботи досягнуто, завдання виконано. Запропоноване дослідження є лише окремим сегментом педагогічних заходів що вирішення пробеми активізації пізнавальних здібностей учнів початкової школи засобами ігрової діяльності.
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ДОДАТКИ
Додаток А

Ознаки для виявлення пізнавальних здібностей учнів початкових класів

У дитини абсолютно очевидні технічні здібності, якщо вона:

-
цікавиться найрізноманітнішими механізмами та машинами;

-
любить конструювати моделі, прилади, радіоапаратуру;

-
сама докопується до причин зіпсованості і примх механізмів або апаратури, любить загадкові поломки або збої в роботі механізмів;

-
може лагодити пошкоджені прилади і механізми, використовувати старі деталі для створення нових іграшок, доробок, знаходить оригінальні рішення;

-
уміє і любить малювати, «бачить» креслення та ескізи малюнків;

-
цікавиться спеціальною, навіть дорослою технічною літературою.

(6 характерних ознак)

Дитина має музичні здібності, якщо вона:

-
любить музику та музичні записи, завжди намагається бути там, де можна послухати музику;

-
якщо співає або грає на музичних інструментах, вкладає у виконання почуття та енергію, а також свій настрій;

-
створює власні мелодії;

-
навчилась або навчається грати на будь-якому музичному інструменті.

(4 характерні ознаки)

Артистичний талант у дитини виявляється в тому, що:

-
часто, коли їй не вистачає слів, передає свої почуття мімікою, жестами і рухами;
-
намагається викликати емоційні реакції в інших, коли з захопленнях про щось розповідає;

-
змінює тональність голосу, мимоволі імітуючи людину, про яку розповідає;

-
з великим бажанням виступає перед аудиторією, причому намагається, щоб його глядачами були дорослі;

-
з дивовижною легкістю передражнює чиїсь звички, пози, висловлювання;

-
пластична і відкрита всьому новому;

-
любить і розуміє значення гарного або характерного одягу.

(7 характерних ознак)

У дитини неабиякий інтелект, якщо вона:

-
добре розмірковує, ясно міркує, розуміє недоказане, висловлює причини і мотиви вчинків інших людей;

-
володіє доброю пам’яттю;

-
легко і швидко схоплює новий матеріал;

-
задає дуже багато продуманих і виправданих ситуацією запитань;

-
любить читати книги, причому за власною програмою, що на декілька років випереджує дошкільну або шкільну;

-
випереджає своїх однолітків з навчання, причому не обов’язково є відмінником, часто скаржиться, що їй нудно на заняттях;

-
значно краще і ширше своїх багатьох однолітків інформована про події і проблеми, що не торкаються її безпосередньо;

-
володіє почуттям власної гідності і здорового глузду, не по рокам розважлива і навіть обачлива;

-
все дуже добре сприймає, спостережлива, швидко, але не обов’язково гостро реагує на все нове і несподіване в житті.

(9 характерних ознак)
Не гнівайтесь на вашого пустуна – у нього спортивний талант:

-
він енергійний  і весь час хоче рухатись;

-
він сміливий до безрозсудства і не боїться синців та гуль;

-
він майже завжди бере гору в бійках навкулачки або виграє в якій-небудь спортивній грі;

-
невідомо коли він встиг навчитися спритно вправлятись з ковзанами та лижами, м’ячами та ключкою;

-
краще за багатьох своїх однолітків фізично розвинений і координований у рухах, рухається легко, пластично, граціозно;

-
надає перевагу іграм, змаганням, навіть просто біганні перед книгами і спокійними розвагами;

-
здається, що він ніколи серйозно не втомлюється;

-
не має значення, чи цікавиться усіма видами спорту чи якимось одним, але у нього є свій герой спортсмен, якого він наслідує.

(8 характерних ознак)

У дитини літературний талант, якщо вона:

-
розповідаючи про що-небудь, уміє додержуватись вибраного сюжету, не втрачає основної думки;

-
любить фантазувати або імпровізувати на тему дійсної події, причому надає події щось нове та незвичне;

-
вибирає в своїх усних або письмових оповіданнях такі слова, які добре передають емоційний стан та почуття героїв сюжету;

-
зображує персонажів своїх фантазій живими та цікавими, з характерними людськими рисами;

-
любить насамперед писати оповідання, не боїться почати писати роман про власне життя.

(5 характерних ознак)
У дитини здібності до наукової роботи, якщо вона:

-
володіє явною здатністю до розуміння абстрактних уявлень, до узагальнень;

-
уміє чітко висловлювати чужу і власну думку або спостереження, причому нерідко записує їх не для того, щоб похвалитися, а для себе;

-
любить читати науково-популярну літературу, дорослі статті та книги, випереджаючи в цьому однолітків на декілька років, причому надає перевагу саме цій, а не розважальній літературі;

-
із задоволенням проводить час за створенням власних проектів, конструкцій, схем;

-
не журиться і ненадовго остигає до роботи, якщо його винахід або проект не підтримали або навіть висміяли.

(6 характерних ознак)

Учням початкових класів найчастіше властива загальна обдарованість.

Психолого-педагогічна наука виділяє 6 типів дитячої обдарованості:

а) академічна ( здатність навчатися успішно з усіх предметів);

б) інтелектуальна ( вміння думати, аналізувати, систематизувати);

в) творча (нестандартне мислення);

г) художня (музична, образотворча, сценічна);

д) соціальна (лідерська; активна доброта дитини );

е) психомоторна (спортивна або рухова). 
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