
Тема: Економічне і технічне обґрунтування оптимального рівня енергоефективності 

житлових будівель в Україні
Актуальність роботи полягає в необхідності підвищення енергоефективності житлових будівель України, особливо в Запорізькому регіоні, де

значна частина житлового фонду має високі тепловтрати та потребує модернізації. Оптимізація теплозахисту будівель є важливою передумовою
зменшення енергоспоживання, підвищення енергетичної безпеки, скорочення викидів парникових газів і забезпечення комфортних умов проживання.
У контексті оновлення інфраструктури країни та зростання вартості енергоресурсів дослідження ефективних рішень щодо теплоізоляції та
енергозбереження набуває особливої практичної значущості.

Об'єктом дослідження  є енергоефективність нових та реконструйованих житлових будівель у місті Запоріжжя та Запорізькій області.
Предметом дослідження  є:
- технічне та економічне обґрунтування оптимального рівня теплоізоляції зовнішніх огороджувальних конструкцій житлових будівель;
- аналіз  можливостей  зниження  викидів  парникових  газів  шляхом  підвищення  енергоефективності  та  використання  відновлюваних  джерел

енергії у виробництві тепла.
Мета  дослідження  полягає  у  визначенні  оптимального  рівня  теплозахисту  огороджувальних  конструкцій  житлових  будівель  з  урахуванням

техніко-економічних  показників  та  оцінці  ефективних  напрямів  зменшення  енергоспоживання  і  викидів  CO₂  у  житловому  секторі  Запорізького
регіону.

Для досягнення поставленої мети необхідно вирішити такі завдання :
1. Провести  аналіз  сучасних  підходів  до  підвищення  енергоефективності  житлових  будівель  та  методів  визначення  оптимального  рівня

теплозахисту.
2. Оцінити  технічні  та  економічні  характеристики  будівельних  конструкцій,  теплоізоляційних  матеріалів  і  джерел  теплопостачання,  що

використовуються у Запорізькому регіоні, для визначення раціональних показників теплозахисту.
3. Адаптувати  методики  європейських  стандартів  з  оцінювання  оптимальних  теплозахисних  характеристик  будівель  до  умов  житлового

будівництва України.
4. Визначити  рекомендовані  нормативні  показники  теплоізоляції  зовнішніх  огороджень  та  проаналізувати  потенційне  зменшення  споживання

теплової енергії на прикладі модельного житлового будинку.
5. Розробити  практичні  рекомендації  щодо  впровадження  оптимального  теплозахисту,  використання  енергоефективних  інженерних  систем  та

відновлюваних джерел енергії з метою зменшення енергоспоживання та викидів CO₂ у Запорізькій області.
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ВИСНОВКИ

Підвищення  енергоефективності  будівель  в  Україні,  зокрема  у  Запоріжжі,  є  важливим  кроком  для  зменшення  енергоспоживання,  зниження

витрат  населення  та  підвищення  надійності  енергетичної  системи  в  умовах  воєнних  та  економічних  викликів.  Модернізація  житлового  фонду  дозволяє

суттєво  скоротити  тепловтрати,  а  міжнародний  досвід  підтверджує  ефективність  поєднання  якісної  теплоізоляції,  пасивних  архітектурних  рішень  та

сучасних інженерних систем.

Використання  локальних  кліматичних  даних  Запоріжжя  та  реальних  цін  на  будівельні  матеріали  забезпечує  коректну  оцінку

енергоефективності.  Дослідження  показало,  що  оптимальна  товщина  теплоізоляції  огороджувальних  конструкцій  у  регіоні  становить  близько  0,15  м,  а

раціональне  значення  коефіцієнта  теплопередачі  вікон  — близько  U  = 1,4  Вт/(м²·К).  Такі  параметри  дозволяють  значно  зменшити  тепловтрати  та

покращити комфорт у приміщеннях.

Запровадження  оптимальних  теплозахисних  рішень  може  знизити  тепловтрати  приблизно  на  третину,  а  використання  теплових  насосів  або

сонячних  електростанцій  здатне  істотно  зменшити  залежність  житлового  фонду  від  традиційних  джерел  енергії.  Найефективнішими  ці  заходи  є  для

малоповерхових будівель, де можливе встановлення більшої кількості сонячних модулів.

Підвищення  енергоефективності  житлових  будинків  сприятиме  економії  ресурсів,  покращенню  комфорту  мешканців  та  зниженню  викидів  CO₂

відповідно  до  європейських  екологічних  стандартів.  Важливу  роль  у  цьому  відіграють  міські  та  державні  програми  підтримки  термомодернізації,

розвиток  локальної  генерації  та  впровадження  сучасних  енергетичних  стандартів.  Особливо  актуальним  для  Запоріжжя  є  застосування  принципів

енергоефективності  під  час  проєктування  та  відбудови  нових  житлових  і  громадських  споруд,  що  забезпечить  їхню  довготривалу  надійність  та

стійкість.
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