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Індивідуальний творчий проєкт «Акомпаніатор» за моноп’єсою Марселя Мітуа став важливим етапом професійного становлення, оскільки поєднав у собі роботу з драматургічним матеріалом, акторським образом, сценічним простором та мінімалістичними технічними засобами. Постановка, реалізована у форматі відеовистави на імпровізованій сцені з одним виконавцем та локальним прожекторним освітленням, вимагала глибокого психологічного опрацювання персонажа та точного продумування кожного елемента сценічної дії.
Проєкт базувався на принципах камерного театру та монодраматичного жанру, де головний акцент переноситься з зовнішнього сюжету на внутрішню драматургію героя. Саме тому ключовим завданням стало передати всю глибину внутрішніх переживань акомпаніатора — його самотність, страхи, нав’язливі думки, прагнення до уваги та невпевненість, що поступово перетворюється на драматичний конфлікт із самим собою. Використання темного простору навколо персонажа та спрямованого світла як єдиного візуального акценту дозволило створити атмосферу ізоляції та підкреслити інтенсивність його емоційного стану.
Метою  творчого проєкту є створення цілісної моновистави, яка через акторську гру, світлову драматургію та психологічну напругу відтворює внутрішній світ героя Мітуа, а також дослідження специфіки акторського існування в жанрі монодрами.
У ході роботи були поставлені такі ключові завдання:
 1. Проаналізувати драматургічний матеріал моноп’єси Мітуа, визначити основний конфлікт, підтексти та внутрішню логіку розвитку героя.
 2. Сформувати режисерську концепцію, що базується на мінімалізмі сценічних засобів і акценті на психологічному напруженні.
 3. Створити акторський характер персонажа, опрацювавши його біографію, мотивацію, емоційні стани та динаміку внутрішніх змін.
 4. Визначити та застосувати технічні засоби, зокрема світло, темряву, простір, як інструменти підсилення драматургії.


РОЗДІЛ I. ВИЗНАЧЕННЯ ІДЕЇ ТА РОЗРОБКА КОНЦЕПЦІЇ ІНДИВІДУАЛЬНОГО ПРОЄКТУ,  ПОШУК ЛІТЕРАТУРНОГО МАТЕРІАЛУ
1.1.	Визначення актуальності обраної тематики.

Моновистава Марселя Мітуа «Акомпаніатор» є надзвичайно актуальним твором сучасного театрального простору, оскільки порушує фундаментальні питання людської психології, мистецького призначення та внутрішніх меж особистості. У центрі драматичного конфлікту постає людина, яка звикла залишатися «в тіні» — поруч з талановитими іншими, але поза власним світлом. Такий персонаж відображає феномен сучасного суспільства, де значна кількість людей переживає кризу самореалізації, недооцінювання та внутрішньої потреби бути почутими.

1. Тема «невидимого» митця як проблема ХХ і ХХІ століття

Мітуа порушує питання артиста другого плану — акомпаніатора — який створює фундамент для чужого успіху, але залишається непоміченим. У добу сучасної культури конкуренції, інфлюенсерства, індивідуального позиціонування та культу особистого бренду ця тема стає особливо гострою. Вистава піднімає проблему того, як митець може зберегти власну ідентичність, працюючи в системі, що цінує результат, але не завжди визнає виконавця цього результату.

2. Психологічна напруга та внутрішній монолог як спосіб розкриття травм

«Акомпаніатор» демонструє внутрішню боротьбу людини з власною меншовартістю, страхами та придушеними амбіціями. Сучасна психологія називає це явище:
• синдромом самознецінення,
• хронічною невидимістю,
• емоційною залежністю від оцінки інших.
Те, що в середині ХХ століття здавалося індивідуальною драмою окремої особи, сьогодні стало масовим соціальним явищем. Моновистава створює можливість побачити механізми виникнення цих переживань через художню форму.

3. Актуальність жанру монодрами у сучасному театрі

Моновистава як жанр активно повертається в культурний дискурс, адже:
• потребує глибокого психологізму актора;
• концентрує увагу глядача на одній свідомості, одному голосі, одному конфлікті;
• відображає тенденцію до камерності, мінімалізму та інтелектуальної глибини сучасного театру;
• дає змогу показати складний внутрішній світ людини без великих декорацій і великих форм.

«Акомпаніатор» є яскравим представником цього жанру, що робить його важливим матеріалом для акторів, режисерів та дослідників театру.

4. Проблема творчої залежності та нерівності в мистецьких стосунках

Конфлікт між акомпаніатором і солістом — не лише професійна драма. Це модель будь-яких стосунків, де один бере на себе роль фону, а інший — яскравого центру. Цей сюжет резонує з темами:
• емоційної експлуатації,
• творчого підпорядкування,
• втрати голосу і суб’єктності,
• невизнаного внеску «мовчазних» творців.
У сучасному світі, де багато сфер ґрунтуються на ієрархічних структурах, ця проблематика стає універсальною та соціально релевантною.

5. Актуальність для сучасної театральної педагогіки

Твір Мітуа активно використовується у навчальних театральних процесах, оскільки дозволяє актору:
• працювати з внутрішнім монологом,
• будувати роль на психологічній деталізації,
• досліджувати емоційні імпульси без партнерської підтримки,
• розвивати навички утримання уваги глядача в форматі монодії.
Таким чином, «Акомпаніатор» є не лише художнім твором, а й практичним інструментом професійного акторського розвитку.

6. Рефлексія про людську самотність у світі, що постійно вимагає зовнішнього успіху
Сьогоднішня культура орієнтована на демонстрацію результатів, а не внутрішніх процесів. Моновистава нагадує про те, що за кожним успіхом стоїть інша людина — часто непомітна, а іноді незадоволена власною нереалізованістю.

У цьому контексті «Акомпаніатор» стає голосом тих, хто звик бути «за лаштунками», але також має право на власну історію, власну сцену та власну правду.

1.2 Драматургія Марселя Мітуа

Драматургія Марселя Мітуа посідає помітне місце у французькому та європейському театральному процесі другої половини ХХ – початку ХХІ століття. Його твори вирізняються психологічною глибиною, камерністю, загостреною увагою до внутрішнього світу людини та вмінням вибудовувати драматичну дію на основі тонких емоційних акцентів. Мітуа працює у сфері інтелектуального й психологічного театру, де центральною темою є взаємини між особистістю та її оточенням, між внутрішньою правдою та зовнішньою роллю, між бажанням бути почутим та страхом самовираження.

1. Психологізм як основа драматургічної поетики

Однією з найхарактерніших рис драматургії Мітуа є яскраво виражений психологізм. У його п’єсах події зовнішнього світу відіграють другорядну роль — справжня драматична дія розгортається всередині персонажа. Автор майстерно досліджує такі стани, як:
• самотність,
• пригнічена амбіція,
• внутрішні страхи і тривоги,
• залежність від чужої думки,
• потреба визнання,
• конфлікт між роллю й сутністю.

Мітуа належить до драматургів, для яких психологічний монолог має не меншу вагу, ніж діалог. Його персонажі думають на сцені, рефлексують, аналізують власні імпульси. Ця внутрішня робота стає рушієм драматичної дії.

2. Камерність та інтимність драматичної форми

Багато п’єс Мітуа відзначаються камерністю — обмеженим колом персонажів і мінімалістичним простором. Особливе місце у його творчості займають монодрами, де весь драматичний світ сконцентровано навколо однієї свідомості.
Такі твори, як «Акомпаніатор», розкривають потенціал монологічної структури:
• актор працює у форматі «голосу всередині себе»;
• сцена перетворюється на простір внутрішніх переживань;
• конфлікт набуває максимальної концентрованості.
Камерний театр Мітуа не потребує розмаїття сюжетів або масштабних подій — він акцентує увагу на психологічній деталі, жесті, паузі.

3. Теми драматургії Мітуа:
- Тема самотності та невидимості:
Часто в його творах зображена людина, яка довго залишається непоміченою — у сім’ї, професії, суспільстві. Мітуа відстежує, як ця «невидимість» поступово руйнує особистість або, навпаки, штовхає її до внутрішнього прозріння.
· Тема мистецтва та ролі митця:
У «Акомпаніаторі» та інших творах драматург досліджує місце артиста в ієрархії мистецького процесу, питання визнання, таланту, самопожертви. Він порушує проблеми:
• залежності від більш успішного партнера,
• відповідальності за чужий успіх,
• недооціненої праці «других номерів».

· Тема внутрішнього конфлікту:
Для Мітуа характерний герой, який одночасно прагне висловитися і боїться зробити це. Конфлікт між внутрішнім «я» та зовнішньою роллю визначає рушій драматичної напруги.
· Тема травми і придушених амбіцій:
Його драматургія часто показує, як успадковані або соціально сформовані установки впливають на творчу й життєву траєкторію людини. Тому психологічна травма — не лише індивідуальний досвід, а й культурно зумовлений феномен.

4. Мова та стиль
Мова Мітуа проста, стримана, але дуже точно структурована. Вона побудована на:
• ритмі монологу,
• делікатному переході між думкою і дією,
• психологічно виправданих паузах,
• образних порівняннях, що відображають внутрішні стани героя.
Драматург ніколи не перенасичує текст зайвими деталями — він працює мовою підтексту. Саме підтекст у його п’єсах часто важливіший за репліку.

5. Драматургічний конфлікт як внутрішня боротьба
Конфлікт у Мітуа не заснований на зіткненні персонажів. Найчастіше він вибудований на:
• боротьбі людини з власною тінню,
• страхом бути собою,
• спробах подолати мовчання,
• бажанні знайти голос у світі, що не слухає.

Тому драма розгортається не зовні, а в глибині свідомості — і це робить його твори близькими до інтелектуальної та психологічної драми ХХ століття.

6. Місце Мітуа у сучасному театральному процесі
Драматургія Марселя Мітуа має високу сценічну потенцію. Його тексти: • адаптуються до камерних театрів;
• цікаві для акторських експериментів;
• є матеріалом для пластичних і психологічних постановок;
• відгукуються сучасним глядачам, які часто переживають схожі внутрішні конфлікти.
Мітуа продовжує традиції французької психологічної драми, але водночас пропонує новий погляд на тему внутрішньої самотності та творчого пошуку.

7. Значення драматургії Мітуа
Драматургія Марселя Мітуа є особливо цінною для:
• сучасних режисерів — як матеріал для камерних психологічних постановок;
• акторів — як складний монологічний текст для професійного зростання;
• дослідників — як приклад розвитку монодраматичної форми;
• театральних педагогів — як інструмент аналізу акторської техніки внутрішньої дії.
Його п’єси демонструють, що драма може бути глибокою без масштабного сюжету, сильною без великої сцени, та переконливою завдяки правдивості внутрішнього голосу героя.
1.3 Аналіз драматургічного матеріалу
Моновистава «Акомпаніатор» Марселя Мітуа є одним із найяскравіших прикладів сучасної французької психологічної драми, побудованої на внутрішньому конфлікті, глибокій емоційній рефлексії та мінімалістичній формі. Текст має камерну структуру, де вся драматична дія зосереджена навколо одного персонажа, його спогадів, фантазій, болючих зізнань і невисловлених прагнень.

Драматургічна структура
Моновистава побудована за принципом поступового розкриття внутрішнього світу героя. Структурно твір складається із кількох змістових блоків:
1. Інтродуктивна частина – герой знайомить глядача з власним світом, професією, ставленням до життя та мистецтва.
2. Кульмінаційна зона спогадів – супровід знаменитої співачки, відчуття власної другорядності, роки самопожертви та прихованих амбіцій.
3. Психологічний злам – момент прозріння, коли акомпаніатор визнає глибину своєї внутрішньої самотності та нереалізованого таланту.
4. Фінальний монолог – результат переосмислення прожитих років, спроба примиритися з собою або, навпаки, крик розпачу.
Дія розвивається не як класичний сюжет, а як потік внутрішньої свідомості, але впорядкований драматичною логікою: напруження зростає від невимушеної оповіді до оголеного емоційного зізнання.
Центральний персонаж та його драматичний конфлікт

Акомпаніатор як драматичний образ
Герой — талановитий музикант, який протягом усього життя перебував «у тіні» – поруч з талановитою співачкою, але завжди на другому плані. Він вірний мистецтву, дисциплінований, самовимогливий, але водночас – внутрішньо зламаний.
Через це його образ являє собою поєднання:
• внутрішньої тонкості й емоційності,
• самопожертви,
• невпевненості,
• пригніченої творчої гордості,
• глибокого прихованого болю.                                        
Головний конфлікт
Основний конфлікт монодрами – внутрішній, а не зовнішній. Це боротьба між:
• бажанням бути почутим і страхом висловитися;
• талантом, який не отримав свободи, і звичкою служити іншим;
• внутрішнім «я», що хоче визнання, та роллю «другого»;
• любов’ю до музики та болючим відчуттям невдачі.
Герой розуміє, що роки акомпанування були не лише професією, а й способом втечі від власної реалізації.
  				Тематичні пласти драматургії
1) Тема самотності
Самотність героя — не фізична, а екзистенційна. Він завжди поруч з людьми – у залах, серед артистів, біля співачки, але залишається «невидимим». Саме ця невидимість стає глибокою травмою.
2) Тема невизнаного таланту
Драматург дуже точно досліджує феномен митця, який має талант, але не має «голосу» у професії. Це не заздрість, а біль непочутого.
3) Тема залежності та самопожертви
Герой звик жити іншими, підтримувати, допомагати, супроводжувати. Його життєва стратегія — самозречення. Це робить його благородним і водночас — зламаним.
4) Тема мистецтва як сенсу та в’язниці
Музика для нього – спасіння, але й приречення: вона дає йому сенс, але утримує в ролі, яка пригнічує його власні амбіції.
 Психологічний розвиток героя
Драматург показує поступове «розшарування» внутрішньої особистості акомпаніатора.
Етапи розвитку:
1. Зовнішній спокій – герой починає монолог стримано, майже буденно.
2. Спогади, що відкривають рани – він згадує роки роботи, миті приниження, моменти захоплення мистецтвом співачки.
3. Емоційне загострення – виникають суперечливі відчуття: любов, образа, залежність, гнів, ніжність.
4. Катарсис або внутрішнє падіння – герой доходить до точки, де більше не може приховувати свою правду.
Психологічний шлях героя відображає один з найважливіших аспектів драматургії Мітуа — конфлікт між тим, ким людина була, і тим, ким вона могла бути.
 Мовна й стилістична організація тексту
Мова монодрами — точна, лаконічна, але емоційно насичена. Стиль характеризується:
• ритмічними хвилями, подібними до музичної фрази;
• яскравим підтекстом, який часто промовляє голосніше за слова;
• стриманими, але глибокими образами;
• поєднанням буденної розповіді та високої емоційної інтонації;
• особливою музичністю мовлення — не випадково герой є музикантом.
 					Символіка та підтекст
1)Фігура акомпаніатора — символ
Герой виступає символом:
• людини, яка живе «в тіні»;
• артиста, чий талант не реалізувався повністю;
• тих, чия праця непомітна, але фундаментальна;
• людини, яка не наважилася на власний «голос».
2)Музика — символ внутрішнього світу
Музика — це і його в’язниця, і його свобода. Вона символізує приховані емоції, те, що герой не вміє висловити словами.
Драматургічна цінність моновистави
«Акомпаніатор» є унікальним матеріалом для акторської роботи, адже:
• актор мусить витримати повну сценічну самотність;
• вся дія тримається на внутрішніх емоційних переходах;
• психологічна достовірність — основна вимога;
• образ не можна грати «зовні» — він потребує глибокого проживання.
Це драматургія, що створена не для ефекту, а для тонкого психологічного театру.
Загальна оцінка драматургічного матеріалу
Моновистава Марселя Мітуа — це:
• високий зразок психологічної драматургії,
• глибокий аналіз самотності та нереалізованості,
• вивчення природи мистецтва та артиста,
• матеріал, який розкривається через акторську майстерність,
• текст, що потребує максимальної внутрішньої чесності виконавця.
Її драматургічна сила полягає у здатності передати конфлікт, який переживають тисячі людей — конфлікт між покликанням та реальністю, між талантом і долею, між внутрішнім голосом і мовчанням.

1.4 Робота над сценарієм

Робота над сценарієм відеопостановки моновистави Марселя Мітуа «Акомпаніатор» вимагала комплексного підходу, де поєднувалися літературний аналіз, режисерські пошуки, адаптація драматургії до камерного формату та побудова цілісного акторського образу. Оскільки постановка реалізована у форматі відеозапису з одним актором та мінімалістичним сценічним оточенням, основна увага була зосереджена на психологічній точності, темпоритмі, мовній партитурі та світловому малюнку, який визначав атмосферу всієї роботи.
1. Вихідний драматургічний матеріал як основа сценарію
Першим етапом роботи стало глибоке осмислення тексту Мітуа. П’єса побудована як послідовний монолог героя, у якому він переплітає спогади, емоційні переживання, фрагменти реальних подій та внутрішні монологи.
Для відеоверсії було важливо:
 • виявити ключові смислові центри монологу,
 • визначити точки психологічного зламу,
 • розмежувати текст на сцени-відкровення, сцени-спогади, сцени-болю, сцени самоіронії.
Сценарій було побудовано так, щоб глядач відчував динаміку внутрішньої боротьби героя, попри зовнішню статичність простору.

2. Адаптація п’єси до формату відеомоновистави
Оригінальна драматургія не передбачає великої кількості зовнішньої дії, тому важливо було знайти спосіб перекласти внутрішній рух героя на мову відео.
У сценарії враховано:
• Темряву як частину драматургії
Повна відсутність декорацій та чорний простір навколо героя стали смисловими елементами, що відтворюють:
· його самотність;
· невидимість у світі мистецтва;
· внутрішню ізоляцію;
· психологічну порожнечу.
· Темрява не просто фон — це драматичний партнер.
· Прожектор як «голос істини»
Єдине джерело світла створює ефект допиту, сповіді, моменту правди.

3. Драматургічне структурування сценарію
Текст було поділено на логічні блоки, кожен з яких отримав свою акторську задачу та сценічну атмосферу:
1) Пролог — «вихід із темряви»
 • герой з’являється у світлі, ніби народжується перед глядачем;
 • мова спокійна, приглушена;
 • сценарно це точка входу в свідомість героя.
2) Сцени спогадів про співака
 • текст подано плавним темпоритмом;
• паузи набувають музичного характеру;
 • сценарій побудований так, щоб глядач бачив не події, а емоції героя про події.
3) Сцени внутрішньої боротьби
 • збільшення темпу;
 • посилення інтонаційної драматургії;
 • короткі фрази, емоційні зриви, зміна положення корпусу;
 • у сценарії ці фрагменти виділені як «внутрішні удари».
4) Розв’язка .Це момент максимального оголення душі, де герой визнає:
 • свою залежність;
 • свою нереалізованість;
 • свою любов до мистецтва;
 • своє приниження і свою силу.
Такий сценарний підхід створює завершену дугу розвитку героя.
4. Темпоритмічна організація сценарію
Основою темпоритму є музична природа персонажа.
У роботі над сценарієм були визначені три темпоритмічні лінії:
 1. Andante — ностальгія, спогади, зворушливі образи.
 2. Allegro agitato — конфлікт, ревнощі, відчуття невизнання.
 3.Largo — фінальні зізнання, внутрішня порожнеча, примирення або поразка
Це не лише стилістичні позначки, а сценарні сигнали, які визначали спосіб виконання кожного фрагмента.
5. Робота з підтекстом та внутрішнім монологом
П’єса насичена підтекстами, тому в сценарії:
 • кожен уривок тексту має прихований сенс, який позначено в ремарках;
 • внутрішній монолог супроводжує зовнішній текст;
 • паузи працюють як драматична дія, а не як заповнення часу;
 • підтекст змінюється залежно від емоційного стану героя.
 Приклад:
 • при словах про співака — підтекст любові й відданості;
 • при згадуванні про роль акомпаніатора — підтекст болю;
 • у критичних моментах — підтекст гніву на власне життя.

6. Акторська партитура в сценарії
Для чіткості виконання були визначені:
 • зміни положення тіла (нахил, розворот, підняття голови),
 • мізансценічні акценти (вихід у лінію світла, відступ у темряву),
 • жести автоматичного характеру,
 • внутрішні імпульси, що запускають емоційний перехід.
Ці елементи прописані в сценарії як ремарки, що дозволило зробити виконання структурованим.
7. Режисерська концепція, закладена в сценарії
Основна ідея:
Герой веде розмову не з глядачем, а з собою, а камера лише фіксує цей момент правди.
Тому в сценарії прописано:
 • максимальна камерність;
 • обмежений простір;
 • статичні середні плани;
 • акцент на обличчі як головному інструменті акторської гри.
Такий підхід підсилює самотність персонажа та правдивість його зізнань.
8. Взаємодія відеоформату та сценарію
Фінальний сценарій враховує особливості відеозапису:
• темрява підсилює ізоляцію,
 • прожектор вибудовує лінію уваги,
 • монтажні паузи працюють як внутрішні «подихи» тексту,
 • камера стає «свідком», а не «глядачем».
Тому сценарій створювався не як театральний, а як театрально-екранний, гібридний.
Робота над сценарієм відеопостановки моновистави «Акомпаніатор» стала процесом глибокого переосмислення драматургії Мітуа та адаптації її до камерного формату. Усвідомлена мінімалістична форма — темне оточення, один прожектор, одна акторська присутність — дозволила зробити акцент на головному: внутрішній драмі героя, його зламаності, невимовленій тузі, тиші між нотами, в якій живе справжня трагедія акомпаніатора.
Сценарій став інструментом, що структурує емоційний шлях персонажа і переводить літературну драму у виразну, психологічно точну сценічно-екранну форму.

РОЗДІЛ II. РОЗРОБКА КОНЦЕПЦІЇ ПРОЄКТУ
2.1 Формування характеру художнього образу

Створення образу акомпаніатора — складний і багатошаровий процес, який потребує глибокої психологічної розробки, занурення у драматургію Марселя Мітуа та побудови внутрішньої партитури героя. Оскільки персонаж існує на сцені сам, без партнерів, будь-яка його дія, пауза, інтонація або погляд стають ключовими елементами розкриття характеру. Процес формування образу включав кілька рівнів: текстовий аналіз, психофізичну підготовку, пошук внутрішніх мотивів, вибудовування життєвої історії героя, фізичний і голосовий малюнок, а також розуміння його глибинних протиріч.
1. Первинний аналіз тексту як джерело характеру
Першим кроком було занурення у драматургію. Текст містить:
 • неперервний монолог,
 • численні натяки, підтексти,
 • емоційні «розриви»,
 • свідчення внутрішніх травм.
Уважне читання дозволило виявити основні «опорні точки» характеру:
 • невпевненість у собі,
 • залежність від співака,
 • вразливість і приховану образливість,
 • пригнічені амбіції,
 • високу інтелігентність та культурність,
 • щиру любов до мистецтва,
 • самотність, що стала частиною його натури.
Ці риси стали фундаментом образу.
2. Пошук внутрішнього конфлікту — центральної характеристики героя
Жоден театральний образ не може існувати без внутрішнього конфлікту. Для акомпаніатора він полягає у боротьбі між:
 • потребою бути почутим
 • страхом висловити себе вголос.
Це породжує драматичний вузол персонажа, який і визначає його поведінку.
Внутрішній конфлікт розкрився через кілька рівнів:
• Конфлікт професійний:
він талановитий, але завжди «другий».
• Конфлікт екзистенційний:
він прожив життя поруч з мистецтвом, але не у центрі його.
Саме ці протиріччя стали головним двигуном при створенні характеру.
3. Біографічний та психологічний «бэкграунд»
Для формування повноцінного характеру було створено внутрішню біографію героя — те, що не прописано в тексті, але існує в його житті.
Було визначено:
 • походження,
 • рівень освіти,
 • перші музичні враження,
 • історію знайомства зі співаком,
 • роки роботи з ним,
 • моменти, коли він відчував свою значущість,
 • моменти, коли він був зламаний,
 • найголовнішу невдачу, яка залишила слід на все життя.
Ця невидима для глядача історія формує характер і пояснює мотиви поведінки.
4. Визначення психологічної домінанти
У процесі роботи було визначено, що домінуюча риса акомпаніатора — стримана емоційність, або точніше, емоційність, що не має права на прояв.
Тому характер побудований на:
 • затисненості,
 • внутрішній напрузі,
 • постійному самоконтролі,
 • акуратності у рухах,
 • сором’язливій ніжності.
Ця домінанта визначила напрямок всієї подальшої акторської розробки.
5. Робота над пластикою та фізичним малюнком персонажа
Фізика героя стала одним із ключових елементів створення його характеру.
Пошук корпусу:
 • легка сутулість, ніби людина рухається назустріч світові з обережністю;
 • напружені плечі, що зраджують постійне стримування емоцій;
 • зібраність рухів — героя ніби «складає» сама професія акомпаніатора.
Жестикуляція:
 • стримана, точна, без надмірності;
• у моменти нервового напруження — різкі, але короткі жести.
Позиційність щодо світла:
 • герой часто «ховається» у півтінь,
 • світло ніби «видає» його внутрішню правду, а він прагне її приховати.
Таким чином пластика стала зовнішнім відображенням внутрішнього драматичного конфлікту.

6. Формування голосового та інтонаційного малюнку
Голос — це важлива частина характеру. У процесі роботи була обрана інтонаційна структура, яка:
 • починається тихо, майже невпевнено,
 • поступово набирає сили,
 • у кульмінації проривається емоційним тремтінням,
 • і знову спадає до шепоту.
Герой говорить так, ніби багато років мовчав, а тепер дозволяє собі відкритися — але боїться власної відвертості.Це створює ефект сповіді, що є характерною рисою тексту.
7. Робота з підтекстом — формування багатовимірності характеру
Підтекст став ключем до глибини образу, оскільки слова акомпаніатора часто суперечать тому, що він відчуває.
Наприклад:
 • коли він говорить про співака — у підтексті: ревнощі, залежність;
 • коли говорить про мистецтво — у підтексті: біль від нереалізованості;
 • коли говорить про себе — у підтексті: сором і розчарування.
Підтексти створюють багатошаровість характеру, дозволяючи глядачеві бачити людину, яка водночас:
 • сильна і слабка,
 • ніжна і поранена,
 • мудра і зламана.
8. Емоційні стани як основа характеру
У роботі над персонажем були визначені ключові емоційні стани, між якими він переходить протягом монологу:
 1. Ностальгія
 2. Сором’язлива ніжність
 3. Образа
 4. Прихована злість
 5. Самотність
 6. Розчарування у собі
 7. Катарсис
 8. Примирення або внутрішня порожнеча
Ці стани формують драматичний шлях героя і допомагають зрозуміти його як особистість.
9. Психологічна правда як основа створення характеру
Щоб характер звучав достовірно, була обрана акторська установка:
герой не грає роль — він говорить про реальне життя, яке болить.
Це сформувало такі риси:
 • відсутність театральної манірності;
 • максимальна природність;
 • щирість навіть у мовчанні;
 • відмова від зайвого пафосу;
 • емоції, що народжуються в середині , а не «демонструються».
Це дозволило створити живий характер, а не умовну схему.
10. Світло як частина характеру
Оскільки герой існує у темряві, висвітлений лише прожектором, світло стало частиною його психології.
 • світло символізує правду, яку він боїться,
 • темрява — його звична зона безпеки,
 • перехід між ними — це емоційний рух характеру.
Таким чином характер формується не лише з внутрішніх рис, а й з умов існування на сцені.
Створення характеру акомпаніатора стало багатоступеневим процесом, де текст, підтексти, внутрішні конфлікти, пластика, голос, інтонації та світлова партитура взаємодіють між собою. Герой постав не як умовний образ, а як глибоко психологічна, емоційно зламана людина, у якій поєднуються любов до мистецтва, внутрішня ніжність, нездійснені мрії та тиха трагедія життя у тіні.

2.2. Визначення технічних засобів втілення проєкту

У постановці моновистави «Акомпаніатор» технічні засоби виконують ключову функцію створення психологічно напруженої атмосфери та максимальної концентрації глядацької уваги на внутрішньому світі героя. Вони забезпечують не лише візуальне й звукове оформлення, а й допомагають розкрити драматургічну структуру твору, підсилити інтонації, паузи та внутрішні монологи персонажа.
Технічні засоби втілення проєкту включають:
1. Світлове рішення
Світло є центральним технічним інструментом постановки.У темному просторі застосовується один спрямований прожектор, який концентрує промінь лише на акторові. Такий прийом:
• фокусує увагу на психологічних змінах героя;
• створює ефект камерності та ізоляції;
• підкреслює мотив самотності, що є провідним у драматургії;
• дозволяє працювати з глибокими тінями, які візуально відображають внутрішній конфлікт персонажа.
Світло не є декоративним елементом — воно виступає  драматургічним інструментом, що ритмічно супроводжує емоційні напруження.
2. Відеозйомка та операторські засоби
Для фіксації вистави використано:
• стаціонарну камеру на штативі, яка забезпечує стабільність кадру;
• середній план, що дозволяє передати мікроміміку, складну психологічну динаміку і зміни емоційного стану;
• чітку композицію кадру, в якій темний простір навколо актора посилює відчуття пустоти й напруги.
Операторські рішення створюють відчуття «замкненого простору свідомості», де кожен рух героя набуває смислової ваги.

3. Звукове оформлення
Звук у постановці відсутній, адже основний акцент робиться на голосі персонажа. Використано:
• чистий запис голосу без додаткової обробки, що підсилює ефект документальності;
• повна відсутність музичного супроводу.
Таке рішення гарантує, що звук працює на створення психологічної достовірності та внутрішнього напруження.
4. Сценічний простір
Сценічне середовище побудоване за принципом максимальної мінімалізації, що відповідає жанру моновистави й суті образу героя.
• Темний фон із повним поглинанням світла.
• Відсутність декорацій, які могли б відволікати від драматургії.
• Простір працює як символ внутрішньої порожнечі та психологічної безвиході.
Такий підхід дозволяє зробити акторську гру центральним художнім елементом.
5. Монтаж та постпродакшн
На етапі обробки відео використано:
• мінімальну кольорокорекцію для підкреслення контрасту між світлом і темрявою;
• відсутність спецефектів, що збігається з концепцією психологічної автентичності.
Монтаж служить не естетизації, а підсиленню драматургічної правди моменту. 
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