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ABSTRACT

Master's qualification work "Technology of "Flipped Learning"" in teaching natural sciences": 68 p., 7 fig., 2 tables, 44 sources and 2 appendices.

The object of the research is the educational process in studying the natural cycle subjects in general secondary education institutions (colleges).

The subject of the research: a methodology for organizing project activities in the natural science cycle lessons  for the 1st-year college students.
The purpose of the research is to study the increasing of the flipped learning effectiveness, its impact on the cognitive activity and success of students, as well as the formation of practical skills in natural sciences.

Scientific novelty: establishing the effectiveness in use of active learning forms integration, the digital technologies use, the psychological aspect of learning in teaching the natural cycle subjects, i.e. chemistry, biology and physics.
The practical significance lies in the formation of independence, integration of interdisciplinary connections, improvement of learning outcomes, development of critical thinking skills, preparation for future professional activities.
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ПЕРЕЛІК УМОВНИХ ПОЗНАЧЕНЬ, СИМВОЛІВ, ОДИНИЦЬ, СКОРОЧЕНЬ  ТЕРМІНІВ 

ЗЗСО – заклад загальної середньої освіти
ЗФПО – заклад фахової передвищої освіти 

ПФС – психофізіологічний стан
КГ – контрольна група

ЕГ – експерементальна група
ВСТУП

Сучасні підходи до навчання зазнають значних змін під впливом швидкого розвитку технологій та інформаційного середовища. Традиційна система викладання, що ґрунтується на пасивному засвоєнні матеріалу під час лекцій і подальшому закріпленні знань на практичних заняттях, часто виявляється недостатньо ефективною для розвитку критичного мислення, творчих навичок і самостійності учнів. Одним із нових підходів до організації освітнього процесу є модель «Перевнутого навчання», яка передбачає зсув акценту з пасивного засвоєння інформації до активної діяльності учнів під час уроку [1-3].
«Перевернуте навчання» (або flipped classroom) полягає у тому, що традиційний порядок "лекція – домашнє завдання" змінюється на "самостійне ознайомлення з матеріалом – активна робота на уроці". Учні готуються до занять за допомогою відеоматеріалів, електронних підручників або інших ресурсів, що дозволяє використовувати класний час для вирішення практичних завдань, обговорення та групової роботи. Такий підхід сприяє поглибленому опрацюванню матеріалу та кращому розумінню наукових концепцій через практичне застосування знань.

Особливий інтерес «Перевернуте навчання» викликає у контексті викладання природничих наук, таких як фізика, хімія, біологія та географія, де важливими є як теоретичні знання, так і вміння використовувати їх на практиці. В умовах динамічних змін освітнього середовища «Перевернуте навчання» надає можливість створити більш інтерактивний і різнобічний освітній процес, спрямований на підвищення мотивації учнів та ефективність їхнього навчання [5-7].
Метою цієї роботи є дослідження ефективності моделі «Перевнутого навчання» у викладанні природничих наук, аналіз її впливу на мотивацію та результати учнів, а також розробка рекомендацій для її впровадження у навчальний процес.
Об’єкт дослідження – процес навчання учнів природничих дисциплін у середній та вищій школі за допомогою моделі «Перевнутого навчання».
Предмет дослідження – методи та засоби впровадження моделі «Перевнутого навчання» у викладанні природничих дисциплін, а також вплив цього підходу на мотивацію, успішність та розвиток практичних навичок студентів.
Мета дослідження – полягає в обґрунтуванні та розробці методичних підходів до впровадження моделі «Перевнутого навчання» у процес викладання природничих дисциплін, а також у визначенні її впливу на ефективність навчання, мотивацію студентів та розвиток їхніх практичних і критичних навичок.
Ця мета включає:

· розкриття теоретичних основ «Перевнутого навчання» та аналіз його застосування в природничій освіті;

· дослідження впливу «Перевнутого навчання» на засвоєння теоретичного матеріалу, розвиток самостійності та вміння застосовувати знання на практиці;

· визначення оптимальних інструментів і ресурсів для впровадження «Перевнутого навчання» у природничих науках, зокрема інтерактивних симуляцій, відеоматеріалів та інших цифрових технологій;

· розробку рекомендацій для ефективного впровадження «Перевнутого навчання» в освітній процес із метою підвищення якості викладання природничих дисциплін.

Методи дослідження. Для досягнення мети та завдань дослідження доцільно використати такі методи дослідження: теоретичний аналіз, педагогічний експеримент, анкетування та опитування, методи статистичного аналізу, метод спостереження, контент-аналіз.
Наукова новизна одержаних результатів полягає в обґрунтуванні ефективності «Перевнутого навчання» та адаптації його методів для природничих дисциплін, що відкриває нові перспективи для вдосконалення освітнього процесу.
Практичне значення одержаних результатів роботи мають практичну цінність для освітніх закладів, які прагнуть впровадити інноваційні підходи в навчання природничих наук і підвищити ефективність освітнього процесу в цілому.
Матеріали дослідження можуть бути використані вчителями у процесі навчання біології, фізики, хімії та інтегрованого курсу «Природничі науки» у ЗЗСО та в ЗФПО.

Апробація результатів дослідження. Основні результати й теоретичні положення дослідження були опубліковані: 
ХІІ Міжнародній науково-практичній конференції «Сучасні проблеми біології, екології та хімії» (25-27 квітня 2024 р., м. Запоріжжя).
XVІІІ Міжнародної науково-практичної інтернет конференції «Проблеми та інновації в математичній, цифровій, природничій і професійній освіті» Центральноукраїнського державного університету імені Володимира Винниченка (29 листопада 2024 р., м. Кропивницький)

1. ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ПЕРЕВЕРНУТОГО НАВЧАННЯ
1.1. Історія розвитку «Перевнутого навчання» 

Ідея «Перевнутого навчання» (flipped learning або flipped classroom) вперше почала з’являтися в кінці ХХ століття, проте ключові елементи цієї концепції можуть бути пов'язані з ширшими підходами до навчання, такими як активне навчання та студентоцентрований підхід, що намагалися зробити навчальний процес ефективнішим.

Основні передумови:

Педагогічні концепції Джона Дьюї: Дьюї був переконаний, що знання повинні бути корисними та мати практичне застосування. Він підкреслював, що теорія має сенс лише тоді, коли допомагає розв’язувати реальні проблеми. Таким чином, Дьюї виступав за інтеграцію різних навчальних предметів, коли знання стають інструментом вирішення життєвих ситуацій. Це допомагає учням зрозуміти важливість навчання та стимулює їх до активної участі в освітньому процесі [1-4].
Учитель, на думку Дьюї, не є джерелом знань, а скоріше наставником і партнером у процесі навчання. Він спрямовує учнів, допомагає їм у виконанні проектів, підтримує їхні інтереси та дає можливість висловлювати власні думки. Учитель має створювати умови для вільного обговорення і самостійного розв'язання проблем, що стимулює особистісний розвиток.

Дьюї підкреслював, що кожна дитина унікальна, тому підхід до навчання має враховувати індивідуальні особливості учнів. Він вважав, що освіта повинна адаптуватися до потреб, інтересів та можливостей кожної дитини. Це допомагає зберігати мотивацію до навчання і сприяє більш глибокому розумінню матеріалу [8-13].
Технологічні можливості кінця 1990-х: у цей період інтернет і комп’ютери стали поступово доступнішими, і педагоги почали використовувати відеоматеріали та мультимедійні ресурси. Вчителі записували лекції на відео, публікували їх онлайн або роздавали на фізичних носіях (DVD, CD) для індивідуального вивчення. 

Ідея «Перевнутого навчання» найбільш активно розвивалася у США, де вчителі Аарон Самс і Джон Бергман стали першопрохідцями. Вони почали експериментувати з відеолекціями у своїй школі в Колорадо, де учні могли переглядати навчальний матеріал вдома. Це давало змогу більше часу в класі витрачати на обговорення та спільну роботу [7-13].
Перевагами «Перевнутого навчання» було те, що учні могли переглядати відеолекції в зручному для них режимі, робити паузи, записувати запитання, а також самостійно засвоювати матеріал у власному темпі.

Але були і труднощі, не всі учні мали доступ до комп’ютерів та інтернету, що обмежувало можливості самостійного навчання вдома. Багато вчителів і шкіл звикли до класичного навчального процесу, де вчитель викладає матеріал у класі, тому вони скептично ставилися до перевернутого підходу.
З розвитком інтернету та появою таких платформ, як YouTube та Khan Academy (заснована у 2006 році), «Перевернуте навчання» стало більш доступним і популярним. Відеоконтент для освітніх цілей швидко зростав, що значно полегшувало використання цієї моделі в школах та університетах. [12-13].
Ранні експерименти з відео-лекціями: у період з 2007 по теперішні роки «Перевернуте навчання» перейшло від експериментальної педагогічної практики до формальної освітньої концепції. В цей час методика активно розвивалася і набувала популярності, зокрема завдяки вдосконаленню технологій та підтримці відомих освітніх платформ [14-16].
У цей період були проведені перші дослідження щодо ефективності «Перевнутого навчання». Дослідження показали, що учні, які використовували цей підхід, отримували вищі результати та проявляли більшу зацікавленість у навчанні [12-13].
Вчителі, що впроваджували цей метод, помічали покращення розуміння матеріалу учнями, оскільки в класі більше часу виділялося на обговорення і практику, а учні підходили до занять підготовленими.
Тривалий час вчені та вчителі-практики обговорювали поняття «Перевернуте навчання». Щоб протидіяти деяким помилковим уявленням щодо цього терміну, керівна рада та керівники міжнародної організації Flipped Learning Network (FLN), склали офіційне визначення цього поняття. Flipped Learning – це педагогічний підхід, при якому безпосереднє навчання переходить із групового навчального простору в індивідуальний навчальний простір, а отриманий груповий простір перетворюється на динамічне, інтерактивне навчальне середовище, де вчитель направляє учнів, коли вони застосовують концепції та творчо беруть участь у навчанні [17-18].
1.2. Основні принципи «Перевнутого навчання»
Основні принципи «Перевнутого навчання» були сформульовані як FLIP-модель, яка включає чотири ключові складові: гнучке середовище, культуру навчання, цілеспрямований контент та професійного вчителя. Кожен із цих принципів спрямований на оптимізацію навчального процесу, створення умов для активного навчання та підтримку самостійної роботи учнів [19-22].
Гнучке середовище (Flexible Environment)
У «Перевнутого навчання» важливо створити адаптивний освітній простір, де учні можуть навчатися у власному темпі. Вчитель має забезпечити різні форми роботи – індивідуальні та групові заняття, обговорення, лабораторні роботи та практичні завдання, щоб кожен учень мав можливість знайти підходящу для себе форму навчання. Класна кімната в такому підході є динамічним середовищем, що підлаштовується під потреби учнів і завдання уроку. Важливо також враховувати, що гнучкість потрібна не лише в навчальному просторі, а й у часі, дозволяючи учням вивчати матеріал вдома з відповідною підтримкою у класі.

Культура навчання (Learning Culture)
«Перевернуте навчання» сприяє переходу від традиційної передачі знань до активного залучення учнів у навчальний процес. Тут учень стає центральною фігурою освітнього процесу, самостійно засвоює нову інформацію вдома, а в класі має змогу обговорювати, аналізувати і застосовувати отримані знання. Така культура навчання стимулює розвиток критичного мислення, сприяє кращому розумінню матеріалу та самостійності в навчанні. Учитель у цьому процесі виступає як наставник і модератор, що допомагає учням засвоювати матеріал і глибше його розуміти.

Цілеспрямований контент (Intentional Content)
У «Перевернутому навчанні» дуже важливо правильно підбирати навчальний контент. Вчитель має ретельно вибирати ті частини матеріалу, які учні можуть засвоїти самостійно вдома, і ті, які потребують глибшого розгляду в класі. Цілеспрямований контент означає, що теоретичні матеріали надаються для самостійного опрацювання, а під час занять акцент робиться на практиці, дискусіях та закріпленні знань. Педагогічна мета вчителя – забезпечити учнів усім необхідним для самостійного вивчення базових знань і зосередити час у класі на розвитку навичок високого рівня.

Професійний учитель (Professional Educator)
У «Перевнутому навчанні» роль учителя стає надзвичайно важливою, адже він є наставником, який супроводжує процес самостійного навчання учнів і координує його. В цьому підході учитель не просто передає знання, а модерує обговорення, підтримує учнів, допомагає вирішувати складні завдання та надає індивідуальні консультації. Крім того, професійний учитель постійно оцінює прогрес кожного учня, адаптує навчальний процес відповідно до потреб і створює безпечне середовище для помилок та виправлення. Вчителі в «Перевнутому навчанні» повинні бути відкритими до нових технологій, активного спілкування та розвитку індивідуального підходу до кожного учня.

Існують приклади різних моделей того, як вчитель може перевернути клас і обрати, яка з цих перевернутих концепцій підійде для конкретного класу. Роздивимось кожну модель [23]:
Стандартний перевернутий клас (The Standard Inverted Classroom). 

Учні самостійно ознайомлюються з навчальним матеріалом до заняття. Це може бути перегляд відео, читання текстів, виконання інтерактивних завдань чи тестів. Матеріали підготовлені так, щоб учень міг зрозуміти основи теми. У класі застосовуються отримані знання: працюють над практичними завданнями, обговорюють складні питання, вирішують проблеми в групах чи індивідуально. Викладач виступає у ролі наставника чи модератора, допомагаючи розібратися у складних моментах.
Орієнтований на дискусію перевернутий клас (The Discussion-Oriented Flipped Classroom). Це модифікація традиційного перевернутого класу, яка робить акцент на обговореннях та взаємодії учнів у класі. Головною метою цього підходу є розвиток критичного мислення, аналітичних навичок і вміння висловлювати аргументовану думку. Такий формат ефективно працює в старших класах, в університетах, а також у корпоративному навчанні, де діти вже мають певний рівень самостійності й аналітичних навичок.
Демонстраційний перевернутий клас (The Demonstration-Focused Flipped Classroom). Така форма буде ефективною для тих предметів, які вимагають від учнів запам’ятовування та відтворення дій. Найкорисніше показувати відео у якості домашнього завдання, щоб після перегляду можна було повернутися назад або вперед, щоб у власному темпі – так, як зручно учням, повністю зрозуміти концепції. У цій моделі вчитель застосовує програмне забезпечення для запису екрана, щоб продемонструвати діяльність так, що дозволить учням побачити і проаналізувати її, а потім повернутися у клас для видалення сумнівів. Цей формат особливо ефективний у природничих і технічних науках, а також у дисциплінах, де візуалізація й демонстрація відіграють важливу роль.
Клас зі штучним переворотом або Псевдоперевернутий клас (The Faux-Flipped Classroom). Це адаптація методики перевернутого класу, де учні формально мають готуватися вдома, але реальна підготовка або не відбувається, або обмежується мінімальними завданнями [24]. Як результат, значна частина матеріалу все одно викладається в класі, ідея перевороту реалізується лише частково. Чудова ідея, що підходить для молодших школярів, для яких домашні завдання ще важко виконувати самим. Ця модель «Перевернутого класу» пропонує учням подивитись відео у класі –щоб викладач міг переходити від дитини до дитини і запропонувати будь-яку підтримку, яку потребує кожен молодший учень.

Застосування такої форми буде доцільним у тому випадку, коли ви не можете бути впевнені, що ваші учні точно готуватимуться до заняття. Така модель дозволяє дітям дивитися відео на уроці й після цього виконувати завдання. А вчитель буде впевнений, що всі учні готові до виконання практичних завдань.
Груповий перевернутий клас (The Group-Based Flipped Classroom). Групова модель орієнттована на групове навчання. Після того, як учні засвоїли наданий матеріал, вони всі разом працюють над завданнями уроку [24]. Ця модель спонукає учнів вчитися один у одного, пояснювати іншим відповіді, ефективні способи одержання інформації, проведення дослідження тощо і допомагає учням не тільки зрозуміти правильні відповіді, але і пояснити однокласнткам, чому дані відповіді вірні.

Як використовують цю модель: перед початком уроку діти за власним бажанням або за рекомендацією вчителя об’єднуються в групи, знайомляться з відповідними матеріалами, а на уроці працюють разом над певною навчальною проблемою.

Віртуальний перевернутий клас (The Virtual Flipped Classroom). Дана модель найбільше підходить для дітей старшого віку, або для студентів, що навчаються дистанційно. Викладачі дають відео-лекції для перегляду, дають та збирають роботу через онлайн-сервіси, рекомендують учням/студентам відвідувати уроки чи в інший запланований час для коротких інструкцій один на один, виходячи з потреб цього учня/студента [24].

Модель «Віртуальний перевернутий клас» почали використовувати під час карантину в школах, коли учні тимчасово не відвідують навчальний заклад.

Зміна ролей 2.0 (Перевернутий вчитель) (Role-Reversal 2.0 (Flipping The Teacher). Це один з сучасних методичних підходів, в якому учні стають учителями, а вчитель стає фасилітатором та наставником, вчитель підтримує учнів у підготовці та під час пояснення матеріалу однокласникам. Цей підхід, відомий як метод перевернутого вчителя, він ефективний для закріплення знань, розвиває навички комунікації, лідерства, критичного мислення та підвищує відповідальність учнів за власне навчання.
Учні отримують завдання підготувати певну тему для пояснення своїм однокласникам. Для підготовки вони використовують різні джерела: підручники, додаткові матеріали, відеоуроки тощо. Учитель допомагає їм структурувати матеріал, підказує методи пояснення або презентації, але основну підготовку учні виконують самостійно. Учні виступають у ролі вчителя, пояснюючи матеріал, відповідаючи на запитання, організовуючи групові дискусії або навіть тестуючи своїх – однокласників. Цей процес заохочує їх до розуміння матеріалу, адже, пояснюючи іншим, вони краще засвоюють інформацію. Учитель переходить у роль спостерігача та наставника [24]. Він надає зворотний зв'язок, допомагає при потребі, стимулює дискусії або ставить уточнюючі запитання, щоб спонукати учнів до більш детального розуміння теми. Таким чином, учитель підтримує активний, але ненав'язливий контроль за процесом. В кінці уроку учні разом із учителем обговорюють, що вдалося, що можна би покращити, які навички вони здобули. Такий етап допомагає учням усвідомити свої успіхи, а також зрозуміти, що потребує більше роботи.

Учні засвоюють матеріал набагато краще, коли мають пояснити його іншим, а також отримують досвід виступу перед аудиторією, що розвиває їхні комунікативні навички та впевненість у собі.
Мікро-перевернутий клас (Micro Flipped Classroom). В цьому класі комбінуються традиційні методи з елементами перевернутого класу, але в менших масштабах. На відміну від повного перевернутого класу, де учні виконують основну частину самостійної роботи вдома, у мікро-перевернутому класі вчитель виділяє короткі періоди часу в самому уроці для самостійного вивчення матеріалу або виконання завдань. 
Учні можуть спершу самостійно ознайомитися з новою темою, а потім обговорювати або закріплювати знання разом з учителем і класом. порівняно з повним перевернутим класом, мікро-перевернутий підхід не вимагає великих обсягів самостійної підготовки вдома. [25-27].
Модель «перевернутий клас» простіше інших інтегрується в традиційну систему навчання. Вживання терміну «перевернутий» пов’язано з місцем і часом вивчення матеріалу: те, що має даватись учителем на уроці, учні опановують вдома, а в класі відбувається обробка і закріплення навичок. На уроці час, що звільнився, учитель розподіляє продуктивно:

· закріплює отримані знання;
· пояснює незрозумілі для учнів елементи навчального матеріалу;
· організовує групову роботу;
· контролює результати за допомогою індивідуальних комп'ютерних тестів та інше.

Інакше кажучи, основні навчальні дії помінялися місцями: те, що раніше було класною роботою, освоюється в домашніх умовах. На уроці акцент зміщується від оглядового знайомства з новою темою в сторону її спільного вивчення, практичного застосування і дослідження [17, 28].
На відміну від традиційного уроку діяльність учнів змінюється, що демонструє схема на рис. 1.2.1 [17].
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Рис. 1.2.1. – Моделі чергування діяльності здобувачів освіти в традиційному уроці (а) та «перевернутому» уроці (б)

«Перевернyте навчання» має свої переваги та трyднощі, що можyть виникнyти y разі його використання. Залежно від обставин обидва підходи можуть бути однаково ефективними. Традиційний урок чудово підходить для базового ознайомлення з матеріалом, особливо для молодших учнів або для засвоєння фундаментальних знань[29]. «Перевернуте навчання» ж корисне для старших учнів і вивчення складних тем, де важливе практичне застосування та розвиток навичок критичного мислення.
Найкращий підхід, як правило, – це комбінація традиційного і «Перевнутого навчання». У такому випадку вчитель може подавати базовий матеріал у класі, а практичні або поглиблені завдання залишати для «Перевнутого навчання», забезпечуючи баланс між самостійністю і підтримкою учнів [29].
1.3  Роль вчителя у процесі «Перевнутого навчання».
У процесі «Перевнутого навчання» роль учителя кардинально змінюється від традиційної – він стає не стільки основним джерелом інформації, скільки наставником, модератором і фасилітатором навчального процесу. Учитель у цій моделі не просто передає знання, а створює сприятливі умови для їхнього самостійного опанування учнями. Це вимагає від нього нових компетенцій, гнучкості та готовності адаптуватися до потреб учнів [30].
До ключових ролей та функції, які виконує вчитель у процесі «Перевнутого навчання» можна віднести:

· Організатор навчального процесу. Учитель виступає в ролі організатора, який планує та структурує освітній процес таким чином, щоб учні мали доступ до матеріалів, які дозволяють опановувати знання самостійно до початку уроку. Підбирає матеріал, навчальних ресурсів (відео, статті, тести, презентації тощо), які відповідають рівню підготовки учнів та їхнім потребам. Учитель повинен створювати або підбирати матеріали, які заохочують учнів до активного вивчення даного предмета [30]. Планує організацію затять так, щоб учні могли застосовувати свої знання на практиці. Це може включати обговорення, групові завдання, дебати або практичні вправи.
· Фасилітатор навчання. Допомогає учням у їхньому самостійному навчанні та сприяє розвитку їхньої мотивації та інтересу до предмету. Створення сприятливого середовища для навчання, підтримує атмосферу довіри, у якій учні можуть ставити запитання, висловлювати свої думки та помилятися без страху осуду. Підтримує самостійне мислення, не відразу даває відповіді на питання, а ставить навідні запитання, що допомагають учням самостійно дійти до висновків, що розвиває їхнє критичне мислення [30].
· Тьютор і наставник. Вчитель також виконує роль наставника, що підтримує учнів, коли їм важко зрозуміти матеріал, і допомагає їм встановити індивідуальні цілі. Досить часто допомогає учням, які мають труднощі, надаючи їм додаткові пояснення, ресурси або завдання для закріплення знань [30]. За допомогою регулярного зворотного зв’язку відстежує успіхи кожної дитини та допомагає їм поставити реалістичні й водночас стимулюючі цілі.
· Мотиватор та приклад для наслідування. Особливо важливим є вміння вчителя заохотити учнів до самостійного вивчення матеріалу вдома. Учитель виконує роль мотиватора, який надихає учнів на навчання, роблячи його цікавим та значущим для них [30]. Учитель, який сам захоплений предметом і демонструє його практичну цінність, надихає учнів проявляти інтерес і відповідальність. Потрібно використовувати творчі методи подачі матеріалу та активності на заняттях, що заохочують учнів до активної участі в навчанні [30].
· Експерт та ресурс для учнів. Незважаючи на зміну акцентів у ролі вчителя, він все одно залишається експертом у своїй галузі, до якого учні можуть звернутися за порадою та глибшим роз’ясненням складних питань. Надавати додаткові ресурси для учнів, які хочуть дізнатися більше, а також відповідати на складні запитання, що виходять за межі основної теми уроку [30]. Підказувати, як краще аналізувати помилки, ставити запитання та поглиблювати знання через самоаналіз.
Таким чином, у «Перевнутому навчанні» вчитель виконує значно більше ролей, ніж просто викладач. Його місія – підтримувати учнів у процесі здобуття знань, мотивувати, забезпечувати індивідуальний підхід та сприяти розвитку навичок XXI століття, таких як критичне мислення, командна робота та самостійне прийняття рішень [27].
1.4 Результати оцінювання
Ще однією складовою «Перевнутого уроку» є оцінювання результатів навчання. Це ключовий компонент в освітньому процесі, що дозволяє не лише перевірити рівень засвоєння матеріалу, але й стимулює розвиток навичок самостійного мислення, відповідальності та взаємодії учнів. У контексті «Перевнутого навчання» оцінювання відіграє важливу роль у тому, щоб допомогти учням глибше зрозуміти теоретичний матеріал, навчитися його застосовувати на практиці, брати активну участь у дискусіях та розвивати свої комунікативні та аналітичні здібності [31-33].
Такий підхід передбачає використання комплексного набору інструментів оцінювання, які забезпечують не тільки об'єктивність результатів, а й залучення учнів до процесу самооцінки та взаємооцінки, що сприяє їхньому особистісному розвитку та підвищенню рівня залученості до навчання.
На початку уроку іде попереднє оцінювання, щоб цінити рівень розуміння матеріалу, який учні вивчали вдома, можна використовувати різні підходи: короткі онлайн-тести або відповіді на відкриті запитання в письмовій формі, щоб оцінити їхнє розуміння ключових концепцій.

Протяглм уроку відбувається формувальне оцінювання. Формувальне оцінювання – це безперервний процес оцінювання, який відбувається протягом усього навчання і спрямований на покращення цього процесу. На відміну від підсумкового оцінювання, яке має на меті визначити кінцевий результат навчання, формувальне оцінювання допомагає з'ясувати, чого учень уже досяг, а над чим ще потрібно працювати. Задача вчителя – стежити за процесом обговорення в групах та втручатися, якщо виникають непорозуміння [8,33,35]. Важливо оцінювати не лише правильність відповідей, а й логіку міркувань учнів. На завершення кожного заняття вчитель попросіть учнів зробити невелике підсумкове резюме або рефлексію щодо засвоєного матеріалу, щоб оцінити їхні думки та висновки.
Підсумкове оцінювання результатів навчання дає оцінити знання учнів використовуючи різноманітні підходи, що охоплюють і практичні, і теоретичні навички: проєкти або практичні завдання (учні виконують проєкт, який вимагатиме застосування вивченого матеріалу), розгорнуті письмові відповіді або есе (дозволяє оцінити глибоке розуміння концепцій, аналітичні здібності та вміння аргументувати свою думку), портфоліо учня (учні створюють портфоліо, де вони збирають свої роботи, нотатки, проєкти та саморефлексії. Це дозволяє відстежити прогрес кожного учня протягом навчання) [8, 35].
Невід’ємною частиною оцінювання є – самооцінювання та взаємооцінювання. 
Самооцінювання дає учням можливість оцінити власні досягнення, використовуючи, наприклад, контрольні листки (чек-листи) або рубрики з критеріями, що допоможуть їм проаналізувати власні знання та вміння.

Взаємооцінювання: учні можуть оцінювати роботи однокласників за встановленими критеріями, що розвиває критичне мислення та вміння конструктивно давати зворотний зв'язок [33]. 
Важливо оцінювати не лише знання, а й активність та залученість учня до групової роботи. Це можна зробити за допомогою інших членів групи зазначивши сильні сторони та області для покращення [8, 33]. Також кожному учню можна надавати певну роль, за виконання якої він отримає оцінку. Це стимулює відповідальність та роботу в команді.
Переваги такого підходу до оцінювання:
1. Багатогранність оцінки знань і навичок – враховується теоретичне знання, практичне вміння, а також розвиток комунікативних навичок.

2. Індивідуальний підхід – оцінюється внесок кожного учня, незалежно від рівня підготовки інших членів групи.

3. Стимулювання самостійності та відповідальності – завдяки самооцінюванню та портфоліо учні вчаться аналізувати власний прогрес і самостійно оцінювати свої успіхи.

Ефективне оцінювання в перевернутому класі потребує комплексного підходу, який допоможе створити мотивуюче навчальне середовище та забезпечити об’єктивну оцінку результатів навчання.

1.5. «Перевернуте навчання» в контексті природничих наук

«Перевернуте навчання» в контексті природничих наук має великий потенціал, оскільки цей підхід дає змогу інтегрувати теорію з практикою, створюючи можливості для експериментів, досліджень і наочного засвоєння матеріалу. Викладання природничих дисциплін (біології, хімії, фізики, екології тощо) потребує глибокого розуміння складних концепцій і формування практичних навичок, і перевернутий формат уроків може значно підвищити ефективність такого навчання.
Природничі науки, часто пов'язані з абстрактними поняттями та процесами, які складно зрозуміти лише з підручників. «Перевернуте навчання» дозволяє використовувати вдома різні мультимедійні ресурси, як-от відеолекції, інтерактивні симуляції, моделі та віртуальні лабораторії, що полегшують розуміння матеріалу [36].
Такі матеріали допомагають учням краще уявити структуру молекул у хімії, принципи дії сил у фізиці чи роботу органів і систем у біології. У класі це забезпечує більше часу на обговорення побаченого та роботу з реальними прикладами.
Застосування «Перевнутого навчання» в природничих науках сприяє розвитку наукових навичок, таких як постановка гіпотез, планування експериментів, збір та аналіз даних, формулювання висновків. Під час класних занять учні можуть займатися саме експериментами та дослідженнями, що потребує активного використання наукового методу [37-38].

«Перевернуте навчання» сприяє активній командній роботі, що є важливим у природничих науках, де багато завдань і експериментів потребують злагодженої роботи групи. Учні спільно працюють над дослідами, разом планують і виконують експерименти, що сприяє розвитку навичок співпраці [37]. Робота в команді допомагає учням розвивати комунікативні навички, вчитися взаємодіяти, ділитися думками і знаходити спільні рішення, що є важливим для їхнього майбутнього як у науковій, так і в будь-якій іншій сфері діяльності.
На уроках природничих наук під час виконання коротких проектів учні, зазвичай, використовують смартфони, планшети, ноутбуки для пошуку в інтернеті малюнки, інформацію, формули та графіки, які допомагають проілюструвати виступ їх групи перед всім класом. В більшості закладів освіти зараз використовуються електронні версії підручників. Це сприяє усвідомленому використанню цифрових технологій [39-40].
Сучасний урок природничих наук неможливо уявити без використання інтерактивних технологій навчання. Інтерактивні технології мають великий потенціал у викладанні природничих наук, оскільки вони роблять уроки більш захопливими, сприяють активному залученню учнів і допомагають краще зрозуміти складні концепції.
Досить поширеними є:
– Віртуальні лабораторії та симуляції

PhET (від Університету Колорадо), Labster та інші платформи пропонують безпечні і доступні симуляції лабораторних експериментів з фізики, хімії та біології. Учні можуть проводити віртуальні експерименти, досліджувати реакції або змінювати параметри й одразу бачити наслідки, що особливо корисно для складних або небезпечних експериментів.
– Доповнена реальність (AR)
За допомогою додатків на мобільних пристроях (наприклад, Google Expeditions або AR Science Lab) учні можуть взаємодіяти з 3D-моделями біологічних клітин, планет, атомів і молекул у доповненій реальності. Це дозволяє буквально побачити, як виглядають, наприклад, структура ДНК чи орбіти планет, і зрозуміти їх складові частини та функції.

– Інтерактивні презентації та опитування
Інструменти як Kahoot!, Quizizz, Mentimeter та Nearpod дозволяють створювати інтерактивні опитування, тести та вікторини, які учні проходять у режимі реального часу. Вони можуть відповідати на питання, обговорювати результати та переглядати пояснення, що робить уроки більш залучаючими й ефективними для закріплення знань.

– Мобільні додатки для досліджень та експериментів
Додатки на кшталт Google Science Journal дозволяють учням фіксувати й аналізувати дані з реального світу: вимірювати світло, коливання, магнітні поля або робити фото. Це заохочує дослідницьку діяльність та дозволяє учням проводити власні міні-дослідження на заняттях.

– Гейміфікація та навчальні ігри
Наукові ігри та вікторини, такі як EcoMuve для екології, ChemCollective для хімії або Project Noah для біології, дозволяють учням засвоювати матеріал через ігрові сценарії. Гейміфіковані завдання та елементи змагання сприяють більшій мотивації до навчання.

– STEM-конструктори та робототехніка
Конструктори LEGO Education, Arduino, Makey Makey можуть бути використані для створення моделей наукових процесів або роботизованих систем. Це корисно для вивчення фізики, електрики, магнетизму і допомагає зрозуміти принципи роботи механізмів і технологій на практиці.

– Інтерактивні карти та географічні симуляції

За допомогою Google Earth, ArcGIS, та інших картографічних інструментів можна досліджувати природні явища, географічні процеси, вплив клімату або зміни рельєфу. Це особливо корисно на уроках географії, біології та екології для наочного вивчення планети і розуміння екологічних проблем.

Застосування інтерактивних технологій не тільки робить навчання цікавішим, але й допомагає учням краще засвоювати наукові поняття, оскільки воно надає можливість учитися в інтерактивному середовищі, де теорія одразу підкріплюється практикою або візуалізацією [39-40].
Викладання природничих наук не можливе без використання різних прийомів, які передбачають моделювання життєвих ситуацій, використання рольових ігор і спільне розв’язування проблем на основі аналізу обставин та відповідної ситуації. Чимало таких прийомів роблять навчання цікавим, зрозумілим і сприяють активному залученню учнів.
· Метод дослідження – учням дають певну проблему або запитання, які вони повинні дослідити, зібравши факти, провівши спостереження або експерименти (дослідження рівня кислотності ґрунту або аналіз різних середовищ життя тварин).
· Експеримент – учні вивчають природні явища або процеси за допомогою досліджень (проведення лабораторних робіт, таких як дослідження властивостей води чи фотосинтезу).
· Метод проєктів – учні працюють над довгостроковими проєктами, в яких досліджують певну тему, проводять експерименти та створюють презентацію своїх знахідок (проєкти на теми екології, такі як «Дослідження локальної екосистеми» або «Моделювання вітрової електростанції»).
· Проблемне навчання – учні стикаються з конкретною проблемою, для якої потрібно знайти рішення, використовуючи знання з природничих наук (завдання дослідити та запропонувати методи очищення забрудненої води).
· Групова робота – учні діляться на групи для спільного виконання завдань, де кожен має свою роль (Командне вивчення певної наукової теми, коли одна група досліджує хімічні властивості, інша – біологічні, третя – фізичні).
· Метод «Фантастичне припущення» – учні вигадують припущення, як би могли змінитися природні процеси за певних умов («Що сталося б, якби рослини перестали здійснювати фотосинтез?» або «Як би змінився світ без сили тяжіння?»).
· Метод «Мозкового штурму» – усі присутні пропонують ідеї щодо вирішення наукової задачі, а потім аналізують їх на основі наукових фактів (Обговорення ідей для покращення місцевої екології або створення моделі збереження ресурсів). 
Отже, «Перевернуте навчання» в природничих науках є потужним інструментом, що може значно підвищити ефективність навчального процесу. Використання цього підходу допомагає створити активне та інтерактивне навчальне середовище, яке стимулює студентів до глибшого вивчення предметів і розвиває їхні навички, необхідні для успішної кар'єри в науці. З огляду на швидкі зміни в технологіях і навчальних методах, «Перевернуте навчання» відкриває нові горизонти для майбутніх поколінь учнів і викладачів.
2. МЕТОДИЧНІ ОСНОВИ ЗАСТОСУВАННЯ «ПЕРЕВЕРНУТОГО НАВЧАННЯ» У ВИКЛАДАННІ ПРИРОДНИЧИХ НАУК
2.1 Методика організації «Перевнутого навчання»
Важливість технології «Перевернутого навчання» особливо очевидна у викладанні природничих наук, які базуються на експериментальній діяльності, моделюванні та аналізі процесів і явищ. [41-42].
Цей розділ присвячений аналізу практичного застосування «Перевнутого навчання» у викладанні природничих наук, розгляду ефективних методів і підходів, які дозволяють максимально розкрити потенціал цієї технології. Розглянуто ключові аспекти впровадження «Перевнутого навчання» в природничих науках, включаючи підготовку та організацію навчальних матеріалів, створення сприятливого середовища для дослідницької діяльності учнів, а також методи оцінювання результатів навчання.

Дослідження цієї методики потребує розгляду кількох важливих аспектів, зокрема цілей дослідження, обраних методів збору даних, аналізу та впровадження результатів у навчальний процес.

Перед початком дослідження чітко визначають мету, яку має досягти введення «Перевнутого навчання» у природничих науках. Основними цілями можуть бути:

· покращення рівня засвоєння знань теоретичного матеріалу;

· підвищення мотивації до самостійного навчання;

· розвиток критичного мислення;

· стимулювання дослідницьких здібностей учнів;

· підготовка до практичної діяльності в лабораторії.

Чітке формулювання цілей дозволить визначити методи та інструменти, які будуть використовуватись у процесі дослідження та під час оцінки ефективності впровадження моделі.

Методика організації технології «Перевнутого навчання» у викладанні природничих наук є комплексним підходом, що поєднує традиційне навчання з інноваційними технологіями. «Перевернуте навчання» передбачає, що учні вивчають теоретичний матеріал самостійно (поза межами класу), а заняття у класі зосереджені на практичному застосуванні вивченого матеріалу, обговореннях, експериментах. Це дозволяє глибше засвоїти матеріал і розвинути дослідницькі та аналітичні навички учнів. Далі розглянемо ключові аспекти методики організації «Перевнутого навчання» у викладанні природничих наук.

Предметною областю нашої розробки є дисципліна Природничі науки, що викладається в ЗЗСО, ЗФПО та ЗПТО. Природничі науки як навчальний предмет – це педагогічно адаптована і предметно специфікована система знань, навчальним об'єктом якої є предмет природничих наук як наукової дисципліни; предметом – результат дидактичного опрацювання наукових знань, які належать до навчального об'єкта, відповідно до цілей навчання.

Цілі навчання Природничих наук окреслені в Державному освітньому стандарті з природничої освітньої галузі.

Основна мета курсу полягає в тому, щоб на базі широкої інтеграції знань, сформувати науковий світогляд, основи природничо-наукової культури і розкрити роль природничих наук в розвитку цивілізації; навчити не тільки оцінювати моральні, економічні та ціннісні аспекти природничих досліджень, а й умінню адаптуватися до динамічного сьогодення та майбутнього.

Завдання предмету «Природознавство» у профільній школі:

– засвоєння учнями цілісності змісту компонентів освітньої галузі «Природознавство», ознайомлення їх з методами пізнання природничих наук, з найбільш важливими ідеями і досягненнями природознавства, що спричинили визначальний вплив на уявлення людини про природу, розвиток науки і техніки; духовний і культурний розвиток людини; 

– формування ядра природничих знань, особистісно значимої системи знань про природу – образу природи, що визначає виважену поведінку людини в природному, суспільному, культурному, технологізованому довкіллі, його збереженні для наступного покоління, критичну оцінку і використання нею природничо-наукової інформації, позицію по відношенню до наукових проблем, що розв’язуються в суспільстві;

– розвиток природовідповідно високих рівнів інтелекту, творчих здібностей і критичного мислення в процесі формування цілісних уявлень про природу, проведення дослідів, використання і фундаменталізації природничо-наукової інформації на основі загальних закономірностей природи (ЗЗП) та засад освіти сталого розвитку;

– переконання в можливості пізнання законів природи і необхідності використання знань про природу для розвитку природозбережувальної цивілізації, прийняття обґрунтованих на основі законів рішень під час розв’язання суспільних проблем та проблем, пов’язаних зі своєю професією;

– використання природничо-наукових знань у повсякденному житті.

Курс передбачає формування загальнонавчальних умінь і навичок, ключових компетентностей, таких як: природничо-наукової, математичної, спілкування державною мовою, комунікаційної, громадянської, соціальної, інформаційної, здоров’язбережувальної, ініціативності та підприємливості, екологічної грамотності. Під час вивчення курсу в учнів розвивається:

– здатність до дослідницької діяльності (постановка проблеми, висунення гіпотези, здійснення її перевірки);

– здатність цілісно бачити проблему і приймати рішення з опорою на об’єктивні закономірності;

– здатність використовувати наукові методи, закони при розв’язанні проблем, пов’язаних з обраною в старшій школі професією, суспільним та повсякденним життям; 

– здатність до саморозвитку та самоосвіти, пошуків, критичного оцінювання та передачі інформації, переформулювання її та виразу у компактній формі;

– здатність до організації і участі в колективній діяльності; 

· виконання екологічних вимог у навчальній діяльності і повсякденному житті.

Курс враховує психологічні особливості учнів-гуманітаріїв, цілісне сприйняття ними інформації, що обумовлено домінуванням функцій правої півкулі мозку (образної) над лівою (аналітико-логічною).

Зміст курсу «Природознавство» охоплює зміст освіти та державні вимоги до рівня загальноосвітньої підготовки учнів Державного стандарту природничо-наукової освіти, її загальноприродничого, астрономічного, біологічного, фізичного, хімічного, фізико-географічного компонентів у старшій школі; реальні об’єкти та процеси довкілля старшокласника [43]. 

Для досягнення поставлених цілей і завдань, збільшення ефективності навчальної діяльності школярів застосовуються передові дидактичні методики та технології, серед яких «Перевернуте навчання» займає важливе місце.

Для організації навчання Природничих наук ми обрали модель «Стандартний перевернутий клас» (The Standard Inverted Classroom).

Метою методики є ефективна організація процесу навчання Природничих наук та формування основ природничої культури школярів.

Завдання розробленої методики полягають у наступному:

· перенесення акцентів із «засвоєння знань» на формування різних компетентностей;

· розвиток ІКТ-компетентностей;

· ефективне використання урочного часу 

· збільшення доступності матеріалів уроку будь-де і будь-коли;

· забезпечення індивідуалізації навчання

· діагностика успішності за допомогою використання інформаційних технологій;

· здійснення соціалізації та командної роботи.

В розробленій методиці застосовувалися наступні принципи навчання: доступність і наочність змісту навчання, активність і самостійність учня при вивченні Природничих наук, свідомість засвоєння і діяльності, індивідуалізація і колективність доповнюють один одного.

Засоби та методи навчання – це важлива частина методики. В якості методів застосовуються – оглядові лекції відеоексперименти, навчальні анімації та симуляції, інтерактивні онлайн-платформи, інтерактивні симуляції та віртуальні лабораторії, онлайн-тести та опитування, електронні навчальні матеріали (електронні підручники, наукові статті, веб-ресурси).

Від вибору засобів навчання безпосередньо залежить ефективність організації навчання та самонавчання учнів. В розробленій методиці ми застосовували відео-лекції, електронні навчальні матеріали та інструкції до виконання практичних завдань, різні форми самоконтролю, приклади-звіти для практичних завдань тощо. Для ефективного застосування моделі «Перевнутого навчання» особливу увагу приділили як проектуванню електронних навчальних матеріалів, так і аспектам організації навчального процесу. Тому важливим кроком під час розробки методики був вибір хмарних сервісів, які забезпечували постійний доступ до засобів навчання.

В даній методиці як середовище розміщення навчального матеріалу та засобів організації навчального процесу застосовуються наступні хмарні сервіси:
· LMS Google Classroom

· Google Презентації

· Gmail

· YouTube

· learningapps.org/

app.genially.com/

Отже, для ефективного застосування моделі «Перевернуте навчання» на уроках Природничих наук потрібно спиратись на принцип «Спочатку – мета, а потім – урок».

Таким чином, розроблювана методика організації «Перевнутого навчання» з Природничих наук із використанням хмарних сервісів розглядається нами як цілісна система цілей, змісту, методів, засобів і організаційних форм навчання інформатики. Завдяки даній методиці, модель «Перевнутого навчання» можна застосовувати для проведення практично будь-якого уроку з Природничих наук, але передбачає кропітку підготовку вчителів та учнів до застосування інноваційних технологій.
2.2. Опис розробленої методики

В розробленій методиці була використана навчальна програма для закладів загальної середньої освіти Природничі науки (інтегрований кірс), 10–11 клас, авторський колектив під керівництвом Ільченко В.Р. Дана програма розділена на 4 модулі – фізико-астрономічний, хімічний, біолого-екологічний та географічний.

Наше дослідження проводилося на матеріалі хімічного модуля. Для ілюстрації ми навидимо приклад плану-конспекту «Перевернутого уроку»
Тема уроку. Вуглеводи

Мета уроку:

· Навчальна мета: ознайомити учнів із класифікацією, будовою та властивостями вуглеводів, розглянути основні типи вуглеводів (моносахариди, дисахариди, полісахариди) та їхнє біологічне значення. Сформувати розуміння процесів гідролізу вуглеводів.

·  Розвивальна мета: розвивати вміння аналізувати, порівнювати та узагальнювати інформацію про хімічну будову та властивості вуглеводів. Підвищити навички роботи з хімічними рівняннями реакцій, розвивати логічне мислення та здатність до самостійного вирішення завдань.

·  Виховна мета: формувати усвідомлене ставлення до здорового способу життя, підкреслюючи роль вуглеводів у харчуванні та їхній вплив на здоров’я. Виховувати екологічну відповідальність, звертаючи увагу на важливість природних джерел вуглеводів і збереження ресурсів.

Очікувані результати: учні зможуть називати основні класи вуглеводів (моносахариди, дисахариди, полісахариди) і пояснювати їхні характеристики та будову, зможуть описувати хімічні властивості вуглеводів, зокрема реакції гідролізу та взаємодії з іншими речовинами, розумітимуть роль вуглеводів у живих організмах та їхнє біологічне значення. Практичні навички: учні навчяться складати рівняння реакцій, пов’язаних з основними типами вуглеводів, вмітимуть проводити прості експерименти для виявлення вуглеводів у харчових продуктах (наприклад, якісна реакція на глюкозу чи крохмаль), зможуть аналізувати інформацію про вуглеводи в продуктах харчування і давати поради щодо здорового харчування. Мислення і ставлення: здобувачі освіти зможуть критично оцінювати роль вуглеводів у раціоні, розуміти їхню енергетичну цінність та вплив на здоров’я, будуть здатні обґрунтовувати важливість природних джерел вуглеводів та необхідність збереження біорізноманіття, розвинуть відповідальне ставлення до власного харчування та здоров’я, а також до екологічної важливості природних ресурсів.

Тип уроку: урок формування вмінь та навичок.

Для досягнення поставленої мети уроку, згідно обраної педагогічної моделі, розроблювана методика буде складатися з трьох етапів: 

I. Підготовчий, на якому організовується домашня самостійна робота із засвоєння теоретичних знань.

На даному етапі учні закріплюють і усвідомлюють вже раніше засвоєний матеріал, який необхідний для подальшої практичної самостійної роботи, а саме: 

1. Закріплення і усвідомлення вивчених раніше понять: органічні сполуки, ковалентний зв’язок, функціональні групи (особливо корисно знати про гідроксильну групу (–OH), карбонільну групу (C=O) та їхню роль у структурі вуглеводів), ізомерія.

2. Формування нового поняття – моносахариди, дисахариди, полісахариди та гідроліз (це поняття є важливим для розуміння того, як вуглеводи розщеплюються в організмі та перетворюються в енергію).

3. Проходження перевірочного тесту для самоконтролю за змістом навчального відео.

4. За потреби, скласти декілька запитань, які стосуються теми, що вивчається, або окремих фрагментів переглянутого відео, щоб потім прийшовши у клас для позбутися сумнівів.

Для досягнення дидактичної мети, на першому етапі застосовувалися наступні форми організації навчання:

· 
всі матеріали (презентація, електронний підручник) були розміщені в LMS Google Classroom.

· 
ресурси мережі Інтернет та додатковий цікавий матеріал з YouTube https://www.youtube.com/watch?v=yLylgwb6iI8

·    https://www.youtube.com/watch?v=S0pMv8TXoLw

· 
перевірочний тест до навчального відео за допомогою сервісу https://vseosvita.ua/test/estery-zhyry-vuhlevody-3613707.html

· 
розвиваючі ігри https://learningapps.org/11288376

https://learningapps.org/25144930

Обов’язково здійснюється контроль за тим, чи готуються діти до уроку, чи вони ознайомилися з матеріалами, запропонованими для опрацювання. Якщо в роботі виникнуть труднощі, слід знайти можливість для проведення індивідуальної чи групової консультації – у переддень уроку або ввечері у спеціально відведений час.

ІІ. Класна робота з перевірки і актуалізації опорних знань та формування практичних вмінь і навичок.

Другий етап починається з актуалізації знань. Учні проходять короткий онлайн-тест, який містить запитання щодо основних властивостей вуглеводів, класифікації (моносахариди, дисахариди, полісахариди), їхнього біологічного значення та хімічної будови. Це дозволяє швидко оцінити рівень засвоєння матеріалу та виділити моменти, які потребують додаткового пояснення. Після цього був використаний метод асоціативний ланцюжок. В якому записуються ключові слова на дошці (глюкоза, сахароза, крохмаль, гідроліз, енергія) і вчитель просить учнів додати короткі пояснення до кожного слова або скласти асоціативний ланцюжок, пов’язуючи ці терміни один з одним.

Наступним етапом іде формування практичних навичок. На цьому етапі організовується робота в класі, яка дозволяє учням застосувати свої знання на практиці, зокрема у лабораторії.

Проводилося лабораторне дослідження "Виявлення вуглеводів у продуктах харчування", це була якісна реакція на виявлення вуглеводів у зразках різних харчових продуктів. 

Першим завданням було виявлення глюкози в продуктах за допомогою фелінгового розчину. У пробірку вносять 1 мл розчину глюкози і додають 1 мл фелінгової розчину. Вміст пробірки перемішують, і нагрівають у полум’ї пальника до кипіння.
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Рис. 2.2.1. Ілюстація досліду виявлення глюкози в продуктах за допомогою фелінгового розчину
Спостерігають утворення червоного осаду геміоксиду міді (Cu2O), що вказує на позитивну реакцію з реактивом Фелінга.

Другим завданням було виявлення крохмалю за допомогою йодного розчину (наприклад, у картоплі чи борошні). Для цього на невеликі шматочки піпеткою додаємо по кілька крапель розчину йоду. За зміною забарвлення зробимо висновок щодо наявності крохмалю в наших продуктах.
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Рис. 2.2.2. Ілюстація досліду виявлення глюкози в продуктах харчування
Після цього учні записують результати експериментів, порівнюють їх і роблять висновки про наявність або відсутність вуглеводів у продуктах.

Аналіз будови і властивостей вуглеводів. Учні працюють на сайті https://ua.mozaweb.com/uk/lexikon.php?cmd=getlist&let=3D&sid=KEM&sid=KEM&group_azon=szerves створюючи молекули глюкози, фруктози, сахарози та крохмалю. Їм пропонується:

· Створити 3D структури цих молекул і порівняти їх.
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Рис. 2.2.3 Діалогове вікно 3D структури моделі сахарози
· Пояснити, як саме молекули об'єднуються між собою для утворення дисахаридів і полісахаридів.

· Визначити, які групи (альдегідні, кетонні, гідроксильні) відповідають за хімічні властивості кожного виду вуглеводів.

Наступною частиною роботи іде вирішення проблемних завдань та аналіз випадків Здобувачам освіти пропонуються задачі, що ілюструють практичне застосування знань про вуглеводи:

– Розв’язання задачі, де потрібно визначити, який тип вуглеводу (моносахарид, дисахарид чи полісахарид) буде найефективнішим для швидкого поповнення енергії, пояснюючи причини цього.

– Аналіз ролі вуглеводів у живих організмах та обговорення теми "Чому люди мають споживати різні види вуглеводів (прості й складні)?".

В підсумковому етапі потрібно узагальнити знання, підбити підсумки роботи та закріпити основні висновки.

Під час рефлексії учні діляться висновками за виконаними завданнями, обговорюють, які вуглеводи виявили у продуктах харчування, які властивості та реакції підтвердили їхні припущення. Учитель запропонував кілька питань для рефлексії:

1) Чому важливо розуміти різницю між простими та складними вуглеводами?

2) Як знання про вуглеводи допомагає в повсякденному житті, наприклад, при виборі продуктів харчування?

Узагальнюючи матеріал, клас робить висновок про роль вуглеводів у організмі, їхні різновиди та функції. Учні повинні зрозуміти, що кожен тип вуглеводу має своє значення – від забезпечення швидкої енергії до виконання структурних функцій у клітинах.

Домашнє завдання. Дітям запропоновано дослідити, які вуглеводи входять до складу продуктів, що є вдома та скласти план здорового харчування з урахуванням отриманих знань про вуглеводи. Це підкріпить практичне застосування теми та закріпить здобуті знання. Також учні мають опрацювати нову тему: «Нітрогенвмісні органічні сполуки».
3. ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА ЧАСТИНА

3.1 Організація і результати педагогічного експерименту з реалізації технології «Перевнутого навчання»
Педагогічний експеримент проходив на базі Відокремленого Структурного Підрозділу «Фаховий коледж Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича» під час роботи і викладання предмету «Природничі науки» (Хімічний модуль). 

Об’єктами дослідження були дві групи по 25 студентів 1 курсу (10 клас) спеціальностей «Право» та «Облік та оподаткування». Група-1 була визначена як контрольна група (далі – КГ), а група-2, як експериментальна група (далі – ЕГ). У КГ освітній процес здійснювався за традиційними методиками навчання, тоді як у ЕГ використовувалася технологія «Перевнутого навчання».
Педагогічний експеримент був проведений в три етапи. Перший етап – констатуючий експеримент першого порядку, спрямований на встановлення існуючих на момент експерименту характеристик та властивостей досліджуваного явища. Другий етап – формуючий експеримент. Він передбачав використання студентами 1 курсу «Перевнутого навчання»: виконання тестових завдань, різноманітні вікторини, практичні вправи, рольові ігри, моделювання ситуацій, спільну роботу над проєктами. Третій етап – констатуючий експеримент другого порядку. На останньому етапі організовано фінальне оцінювання за об’єктивними та суб’єктивними показниками. Суб’єктивними були результати анкетування, об’єктивними – дійсні дані успішності учнів 1 курсу різних років навчання без виконання проєкту та з ним.

Матеріалами дослідження є: результати спостереження за навчальним процесом, бесіди зі студентами та анкетування, інтерпретації результатів анкетувань, аналіз успішності студентів після виконання навчальних завдань.

3.2 Вивчення рівня пізнавальної активності учнів (Б. Пашнєв)

Перед початком експерименту ми провели діагностику рівня пізнавальної активності за опитувальником Б. Пашнєва (Додаток А) [44].
Опитувальник для визначення пізнавальної активності учнів, розроблений Борисом Пашнєвим, є інструментом для діагностики рівня пізнавальної активності школярів рзного віку. Цей опитувальник складається з 42 питань, які спрямовані на вивчення пізнавальної активності, та 10 запитань для визначення рівня нещирості або соціально бажаних відповідей.

За допомогою опитувальника виявляють три рівні пізнавальної активності: 

· високий – межи нормативного діапазону, вищого за вікову норму (26-42 бали);

· середній – межи нормативного діапазону вікової норми (13-25 балів);

· низький – межи нормативного діапазону, нижчого за вікову норму (0-12 балів).

Коли результати індивідуального тестування виходять за межі нормативного діапазону, це показує на виявлення рівня пізнавальної активності. Згідно з умовою, якщо відповіді зі шкалою нещирості збігаються в шести і більше випадках, то результати дослідження можна вважати недійсними для учнів у віковому діапазоні 15-17 років.

[image: image6.png]PesynbTaTi onuUTyBaHHS PiBHA NisHaBa/IbHOI AiANIbHOCTI
CTyZleHTiB

HusoKuit pisert

Cepeapilt piseHs

BucoKwit pisert

~
IS
o
©
.
15

12

WEM mKM




Рисунок 3.2.1 – Результати опитування рівня пізнавальної активності студентів на початку експерименту

Якщо порівнювати дві групи, то на початку експерименту, результати показують, що рівні пізнавальної активності учнів у КГ і ЕГ були майже однакові. Обидві групи мали приблизно 20-24% студентів з високим рівнем, приблизно 40-44% з середнім рівнем і приблизно 32-40% з низьким рівнем пізнавальної активності. 
Друге дослідження було проведено в кінці експеременту, після того, як були проведені уроки з використанням методу «Перевнутого навчання». Результати дослідження показані на рис. 3.2 і ми бачимо рівень пізнавальної активності учнів наприкінці експерименту.
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Рисунок 3.2.2. – Рівень пізнавальної активності учнів наприкінці експерименту
Під час дослідження було встановлено, що більшість студентів КГ, мають середній рівень пізнавальної активності, який становлять 48%. Трохи менша частина студентів (32%) виявила низький рівень пізнавальної активності, тоді як тільки 20% студентів виявили високий рівень. 
У вибірці ЕГ також спостерігається перевага середнього рівня пізнавальної активності. Хоча, в порівнянні з вибіркою КГ, вибірка ЕГ має трохи більше студентів з високим рівнем пізнавальної активності. Варто відзначити, що вибірка ЕГ характеризується значно меншою кількістю учнів з низьким рівнем пізнавальної активності.

Ці результати свідчать про те, що в обох вибірках середній рівень переважає серед студентів. Однак, варто звернути увагу на значну кількість студентів з низьким рівнем пізнавальної активності, оскільки це може впливати на їх навчальний прогрес. Якщо проввести додаткові дослідження, то це виявить причини і наслідкіи таких різних рівнів пізнавальної активності та потрібно розробляти відповідні стратегії для підтримки студентів з різними рівнями активності. 
Результати дослідження дають змогу виявити студентів з високим рівнем пізнавальної активності та зменшити кількіст з низьким рівнем пізнавальної активності. Тож можна визнати, що включення в зміст уроку проблемних запитань і завдань підвищує пізнавальну активність студентів і навчання стає для них більш цікавішим. 
Слід зазначити, що студенти, які на кінець експерименту не показали підвищення рівня пізнавальної активності, не завжди проявляли і активності у навчальному експеременті, не були зацікавлені та мають досить низький рівень знань з усіх предметів.

Отримані результати свідчать про те, що запропонована нами методика навчання, яка включала методи «Перевнутого навчання», сприяла зростанню показників рівня пізнавальної активності ЕГ порівняно зі студентами КГ.
3.3 Аналіз успішності студентів 1 курсу протягом експерименту

На перших етапах експерименту рівні пізнавальної активності студентів у контрольній та експериментальній групах були майже подібні. Близько 25% студентів в обох групах мали високий рівень активності, 55-60% – середній рівень, та 30-35% – низький рівень. 

Під час експерименту в експериментальній групі відбулися зміни на покращення. Після двох уроків з використанням методу «Перевнутого навчання», виявилося, що збільшилася кількість студентів з високим і середнім рівнями пізнавальної активності порівняно з контрольною групою. В кінці дослідження 24% студентів мали високий рівень, а 85% – середній рівень, що свідчить про позитивний ефект методу який ми впроваджуємо.
Наприкінці експерименту виявилося, що більшість студентів контрольної групи мали середній рівень пізнавальної активності (55%). Проте 35% учнів мали низький рівень і лише 20% – високий. Експериментальна група також показала помірну перевагу, хоча високоактивних студентів було більше порівняно з контрольною групою.
3.4 Аналіз анкет студентів 1 курсу щодо застосування «Перевнутого навчання» природничих наук
На самому початку та наприкінці експерименту було проведено анкетування студентів 1 курсу за нами розробленою анкетою (Додаток Б). На перше питання «Як ви думаєте, чи доцільно використовувати технологію «Перевнутого навчання» при викладанні природничих науках?» 10 учасників експерименту відповіли, що не вважають доцільним використання даної технології у навчанні та 15 студентів відповіли, що вважають таке навчання доречним.

На запитання «Чи маєте Ви досвід використання «Перевнутого навчання»?» – «так» – відповіли 5 студентів, «ні» – відповіли 20 студентів, котрі майже не приймали участі у виконанні навчального проєкту.

На третє питання «Чи хотіли б Ви і надалі використовувати «Перевернуте навчання»?» 15 учасників відповіли «так», 6 – «важко визначитися», 4 – «ні».

У відповідях на четверте запитання, 13 учасників відповіли, що оберуть «Перевернуте навчання», 7 зазначили, що їм важко визначитися і 5 студентів обрали традиційні методи (лекція, пояснення, бесіда тощо).

На п’яте запитання «Чи змінилося Ваше ставлення до навчання після використання «Перевнутого навчання»?» учасники відповіли наступним чином: 13 – «покращилося», 10 – «важко визначитися». Кількість відповідей занесена до таблиці 3.4.1.
Таблиця 3.4.1 – Показники рівня зацікавленості учнів в середині експерименту

	№             запитання
	Так
	Ні
	Важко визначитися

	
	Кількість відповідей

	1
	15
	10
	0

	2
	5
	20
	0

	3
	15
	4
	6

	4
	13
	5
	7

	5
	13
	2
	10


Використовуючи технологію «Перевнутого навчання», у другій половині експерименту ми помітили значне підвищення рівня зацікавленості у студентів. Після порівнянь результатів опитування, ми дійшли висновку, що «Перевернуте навчання» має позитивний вплив на якість навчання студентів та їх ставлення до інноваційних технологій. Результати опитування наведені у таблиці 3.4.2.
Таблиця 3.4.2 – Показники рівня зацікавленості студентів на кінець експерименту

	№

Запитання
	Так 
	Ні 
	Важко визначитися

	
	Кількість відповідей студентів

	1
	18
	7
	3

	2
	5
	20
	0

	3
	19
	1
	5

	4
	15
	6
	4

	5
	18
	1
	6


Відповіді на 4 запитання в кінці експерименту варіант «Перевернуте навчання» обрали вже 15 студентів. Але 6 студентів обрали традиційні методи, ще четверо – не визначили своє ставлення до «Перевнутого навчання».

На п’яте питання 18 респондентів вважають, що «Перевернуте навчання» покращило їх знання, а 1 – вважає, що впливу на результативність не відчув, 6 – не змогли визначитися з відповіддю.

Результати педагогічного експерименту, який ми проводили, довів можливість використання «Перевнутого навчання» в ЗЗСО (ЗФПО) та показав необхідність розробити методики реалізації в навчанні циклу природничих наук.

ВИСНОВКИ

1. Технологія «Перевнутого навчання» є ефективною інноваційною методикою, яка сприяє глибшому засвоєнню природничих дисциплін. Вона дозволяє студентам освоювати новий матеріал у зручному для них темпі, залишаючи більше часу на практичну роботу та обговорення в класі.
2. «Перевернуте навчання» заохочує до самостійної роботи, оскільки основний матеріал студенти вивчають заздалегідь, використовуючи надані викладачем ресурси. Це формує навички самонавчання та самоорганізації, що є важливими у вивченні природничих наук, де інформація постійно оновлюється.
3. Завдяки збільшенню частки дискусій і практичних занять у класі, студенти отримують більше можливостей для розвитку критичного мислення. Вони можуть застосовувати отримані знання, обговорювати складні питання і розв'язувати реальні наукові проблеми.
4. Технологія «Перевнутого навчання» сприяє індивідуалізації освітнього процесу, даючи студентам можливість вивчати матеріал у своєму темпі. Це особливо корисно у природничих науках, де складність матеріалу може різнитися для різних студентів.

5. Використання «Перевнутого навчання» допомагає зробити освітній процес більш інтерактивним і цікавим для студентів, оскільки вони активно залучені в обговорення та аналіз матеріалу на заняттях.

6. Експериментально перевірено ефективність методики в навчанні природничих наук. Зроблено порівняльний аналіз успішності учнів після використання «Перевнутого навчання».

7. Проведено порівняльний аналіз мотивації та успішності до та після використання «Перевнутого навчання». За допомогою опитувальника Б.Пашнєва та анкети власного написання, зроблено висновки щодо ефективності застосування проєктної технології та її вплив на мотивацію та успішність.

ПРАКТИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ

Виходячи з вище опрацьованого матеріалу, можна надати наступні рекомендації:

1. Рекомендується структуровано підбирати навчальні матеріали для самостійного опрацювання. Викладачам слід обирати ресурси різних форматів (відеолекції, інтерактивні презентації, текстові матеріали), щоб забезпечити всебічне розуміння теми. Контент має бути легкодоступним для студентів і відповідати навчальній програмі.
2. Для ефективної організації «Перевнутого навчання» рекомендується використовувати цифрові платформи, які дозволяють викладачам створювати та розміщувати навчальні матеріали (наприклад, Moodle, Google Classroom). Ці платформи також сприяють підтримці зворотного зв’язку, де студенти можуть ставити запитання та отримувати коментарі від викладача.
3. На заняттях основну увагу слід приділяти вирішенню завдань, експериментам і обговоренню складних питань. Це допоможе студентам закріпити матеріал, засвоєний самостійно, та застосувати його на практиці. Викладачеві рекомендується організувати групові дискусії, де студенти можуть обмінюватися знаннями та ідеями. 

4. Викладачеві рекомендується враховувати індивідуальні особливості студентів та надавати додаткові матеріали тим, хто потребує більш поглибленого вивчення теми або, навпаки, потребує допомоги для засвоєння базового матеріалу.
5. Викладачам необхідно регулярно оновлювати та доповнювати навчальні ресурси, щоб забезпечити відповідність матеріалу новітнім досягненням науки. Це дозволить студентам отримувати актуальну інформацію і працювати з сучасними джерелами.
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ДОДАТКИ
ДОДАТОК А
Текст опитувальника діагностування пізнавальної активності учнів
Коледж______________

Група________________

Прізвище____________

Інструкція 

Прочитайте наведені нижче запитання. На аркуші для відповідей запишіть номер запитання і літеру варіанта відповіді, що вам найбільше підходить. Будьте уважні, не пропустіть жодного запитання.

1. Тобі подобається виконувати:

а) легкі навчальні завдання;

б) складні навчальні завдання.

2. Ти заперечуєш, коли хтось підказує тобі спосіб виконання складаного завдання?

а) так;

б) ні.

3. Чи повинні зміни у школі бути тривалими?

а) так;

б) ні.

4. Ти колись запізнювався/лася на заняття?

а) так;

б) ні.

5. Тобі хотілося б, щоб після пояснення нового матеріалу учитель одразу викликав тебе до дошки для виконання вправи?

а) так;

б) ні.

6. Як тобі більше подобається виконувати навчальне завдання?

а) одним способом;

б) шукати різні способи розв’язання.

7. Чи хочеться тобі зазвичай після хвороби навчатися?

а) так;

б) ні.

8. Тобі подобаються складні контрольні роботи?

а) так;

б) ні.

9. Ти завжди поводишся так, що вчителі не мають причин зробити тобі зауваження?

а) так;

б) ні.

10. Що тобі більше подобається робити на уроці?

а) самостійно виконувати завдання;

б) слухати пояснення вчителя.

11. Чого б ти більше хотів/ла?

а) виконувати кілька невеликих завдань;

б) зробити одне велике і складне завдання на весь урок.

12. Чи виникають у тебе запитання до вчителя під час його пояснення навчального матеріалу?

а) так;

б) ні.

13. Якби взагалі не ставили оцінок, як ти вважаєш, чи діти у вашому класі вчилися б гірше, ніж тепер?

а) так;

б) ні.

14. Чи було так, що ти прийшов/ла до школи, не вивчивши всіх уроків?

а) так;

б) ні.

15. Чи хотів/ла би ти, щоб у школі було менше уроків з основних предметів?

а) так;

б) ні.

16. Як тобі подобається виконувати одне завдання:

а) з усім класом;

б) самостійно.

17. Чи згадуєш ти вдома під час заняття іншою справою про те нове, що дізнався/лася на уроках?

а) так;

б) ні.

18. Ти вважаєш, що підручники занадто товсті і їх краще зробити тоншими?

а) так;

б) ні.

19. Ти завжди виконуєш те, про що тебе просить вчитель?

а) так;

б) ні.

20. Чи зазираєш ти іноді в тлумачні словники (фразеологічний, етимологічний або словник іншомовних слів), щоб з’ясувати щось для себе?

а) так;

б) ні.

21. Ти часто розповідаєш батькам або знайомим про те нове, цікаве, що дізнаєшся на уроках?

а) так;

б) ні.

22. Деякі учні вважають, що потрібно ставити тільки найкращі оцінки, а інших оцінок не слід ставити. Ти теж так вважаєш?

а) так;

б) ні.

23. Ти часто доповнюєш відповіді інших учнів на уроках?

а) так;

б) ні.

24. Якщо ти почав/ла читати якусь книжку, то обов’язково дочитаєш її до кінця?

 а) так;

б) ні.

25. Чи хотів/ла би ти, щоб не задавали домашніх завдань?

а) так;

б) ні.

26. Чи тобі іноді здається, що набридає дізнаватися все нове і нове на уроках?

а) так;

б) ні.

27. Тобі нелегко було б висидіти кілька уроків поспіль з одного основного предмета (наприклад, з мови, математики)?

а) так;

б) ні.

28. У які ігри ти хотів/ла би грати?

а) у нескладні, розважальні;

б) у складні, де потрібно багато думати.

29. Ти колись користувався/лася підказкою?

а) так;

б) ні.

30. Якщо ти одразу не розв’язуєш задачі, то:

а) постійно думаєш про неї у пошуках відповіді;

б) не витрачаєш багато зусиль на її розв’язання і починаєш займатися чимось іншим.

31.  Як ти вважаєш, які домашні завдання потрібно задавати?

а) прості;

б) складні.

32. Тобі набридло б виконувати одне велике складне завдання два уроки поспіль?

а) так;

б) ні.

33. Чи хотів/ла би ти ходити на якийсь навчальний гурток?

а) так;

б) ні.

34. Ти заздриш іноді тим, хто навчається краще за тебе?

а) так;

б) ні.

35. Чи здається тобі, що вчителі іноді помиляються, пояснюючи навчальний матеріал на уроці?

а) так;

б) ні.

36. Чи хотів/ла би ти замість навчання займатися спортом або іграми?

а) так;

б) ні.

37. Чи здається тобі іноді, що ти міг/могла би щось винайти?

а) так;

б) ні.

38. Чи ти переглядаєш у шкільних підручниках матеріал, який у школі ще не проходили?

а) так;

б) ні.

39. Чи тішишся ти своїм успіхам у школі?

а) так;

б) ні.

40. Чи шукаєш ти відповіді на запитання, що виникають на уроках, не тільки в підручниках, а й в інших книжках (наприклад, науково-популярних)?

а) так;

б) ні.

41. Чи подобається тобі під час літніх канікул читати або переглядати підручники наступного класу?

а) так;

б) ні.

42. Якби ти сам/а ставив/ла оцінки за свої відповіді, які б у тебе були оцінки?

а) кращими;

б) гіршими. 

43. Що тобі більше подобається:

а) коли ти отримуєш правильну відповідь після розв’язання задачі;

б) сам процес розв’язання задачі.

44. Ти завжди уважно слухаєш всі пояснення вчителя на уроці?

а) так;

б) ні.

45. Як ти вважаєш, чи потрібно сперечатися з учителем, якщо ти маєш свою думку з приводу певної проблеми?

а) так;

б) ні.

46. Чи хотів/ла би ти іноді, щоб незакінчений матеріал з мови або математики вчитель продовжував пояснювати на наступному уроці замість фізкультури або якоїсь розваги?

а) так;

б) ні.

47. Чого б ти хотів/ла більше?

а) краще виконати легку контрольну роботу й отримати хорошу оцінку;

б) почути пояснення нового матеріалу.

48. Тобі подобається, якщо тебе рідко викликають відповідати на уроках?

а) так;

б) ні.

49. Ти завжди готовий/ва до початку занять?

а) так;

б) ні.

50. Чи хотів/ла би ти, щоб подовжилися канікули?

а) так;

б) ні.

51. Коли т и на уроці виконуєш цікаве навчальне завдання, чи складно відвернути твою увагу якоюсь іншою цікавою, але сторонньою справою?

а) так;

б) ні.

51. Чи міркуєш ти іноді на перерві про те нове, що дізнався/лася на уроці?

а) так;

б) ні.

Обробка результатів тестування

Опитувальник складається з двох груп запитань:

· 42 запитання, що спрямовані на вивчення пізнавальної активності;

· 10 запитань, за допомогою яких досліджують показник нещирості або соціальної бажаності відповіді.

Варіанти індивідуальних відповідей порівнюють з ключем. За кожен збіг відповіді з ключем нараховують 1 бал. Загальну суму отриманих балів порівнюють з наявними нормами для відповідних вікових груп. 

Якщо результати індивідуального тестування вийшли за межі нормативного діапазону, показники рівня пізнавальної активності вважаються вираженими. Віковий діапазон опитувальника починається з 9 років.

КЛЮЧ

Пізнавальна активність: 1б, 2а, 3б, 5а, 6б, 7а, 8а, 10а, 11б, 12б, 13б, 15б, 16б, 17а, 18б, 20а, 21а, 22б, 23а, 25б, 26б, 27б, 28б, 30а, 31б, 32б, 33а, 35а, 36б, 37а, 38а, 40а, 41а, 42б, 43б, 45а, 46а, 47б, 48б, 50б, 51а, 52а.

Шкала нещирості: 4б, 9а, 14б, 19а, 24а, 29б, 34б, 39б, 44а, 49б.

За умови збігу 7 і більше відповідей з ключем «шкали нещирості» результати дослідження вважають недійсними для вікового діапазону учнів 13-17 років.

За умови збігу 8 і більше відповідей з ключем «шкали нещирості» результати дослідження вважаються недійсними для вікового діапазону учнів 11-12 років.

За умови збігу 9 і більше відповідей з ключем «шкали нещирості» результати дослідження вважаються недійсними для вікового діапазону учнів 9-10 років.

ДОДАТОК Б
Анкета для студентівів

Шановні учні, просимо вас взяти участь в анкетуванні, що проводиться з метою визначення ефективності застосування методу проектів у навчанні природничих наук в нашій школі.

1. Як ви думаєте, чи доцільно використовувати технологію «Перевнутого навчання» при викладанні природничих науках?
1) Так;

2) Ні;

3) Важко визначитися.

2. Чи маєте Ви досвід використання «Перевнутого навчання»?
1) Так;

2) Ні;

3. Чи хотіли б Ви і надалі використовувати «Перевернуте навчання»?
1) Так;

2) Ні;

3) Важко визначитися.

4. Зазначте, будь ласка, форму занять, яка подобається Вам найбільше.

1) Традиційні методи (лекція, пояснення, бесіда тощо);

2) «Перевернуте навчання»;

3) Важко визначитися.

5. Чи змінилося Ваше ставлення до навчання після використання «Перевнутого навчання»?

1) Покращилося;

2) Погіршилося;

3) Не змінилося.

